મસ્તાવના. 


--સ્્ષ્જેક્ન્- 
[દ્રિતીય આકત્તિની, ] 





ધુમ 
આ ન્હાના સરખાં પુસ્તકની પ્રથમારતિ પ્રકઃ થઇ. જે ઉદ્દેશથી 

શ્ર પુસ્તક લખવામાં ગવ્યુ' છે. એ ઉદ્દેશ પુસ્તકનો ખ્રાજા ફેલાવા કરી 
સયતાયો છે. પુસ્તક સર્જ દેશીય, માતવ જવનનાં સર્વાંગતે દીપાવનુ 
' લખાયું છે, એ સાથેના વિદ્દાતોનાં અભિપ્રાયથી સઠજ સિદ માય છે. 

-ગરયમ આદૃત્તિ મેકટ થયા પછી પુસ્તકની ભાવા પરત્તે કેટલોક અગ- , 
યતો સુધારો કરવાની જરર જણાઈ. એ અપૂર્ણતા પરવા ચજ્યતનદ 
“દહન અકર થરીયુત શ્મણુભાઇ મભવીપતરામ નીલકડે થમ લર્મ આવ- 
“કમક સુધારે કરી આપ્યા છે, એટલે આ પુસ્તકની દ્તીયાકતિ અધિક 
સુર અને લોપયોગી તીવડથે એમ દ શ્રદ્ધા છે. 

“લેખકતુ* વ્ય્તિત્વઃ--  * પુ ફર 

£“ શ્ય સેસ્તાના લેખક નૈનગ્રુનિ થીમાન્‌ દવ્ચન્દ્રછ મહારાજ કચ્છ, 
ટડાડિઓંવાડનાં જૈન સમાજમાં પોતાની «તીય સતિ, વિદ્તા બતે 
ોરિત્યથી ઉજ્વદ પ્રતિજા પામેલા છે. એટલજ નીં પણુ અન્ય ધર્મમય 

હ્સાલમુધી ભાંડી “શદ પર્યન્ત તેએથરી તેટસાજ લેર્મઝિન : મયેક્ા છે. 
ખક મુનિશ્રો બને એમેની મંડલીનું મુખ્ય ધય * સમાજસેવા ? છે. 

એ ધ્યેય અતુશાર સામાજીક કર્તવ્ય નિર્દેશતુ' આ ન્હાનું *સરખું પુસ્તક્હું 

*લખીને એક ગગત્યની સમાજસેવા કરી છે. એટલુજ તડી પરતુ તેએ- 

- કોનુ” મોલલું, લખવું ક વિગરવુ' એ સર્વ” સમાજસેવા ફપજ ય ગ્યું 





છે, અત્યારની નદ પ્રાય થતી માતૃભાષાના યુગમાં લેખક મહારૉજીનો 
સંસ્કૃત અભ્યાસ અત્યત પ્રશસનીય અને બ્હોળા ગમાણુમાં જે. તેએ! 
શ્રીએ ન્યાય શાસ્તતો સંગીન અભ્યાસ કરેલો છેં, તેમજ અન્ય સસ્કૃત 
સાહિત્મ સથોનુ' પણુ તેઆશ્રીએ'વિશાળ ભવલોકન ફર્યું" જી. આમ 
છતાંયે તેબાશ્રી બહ્‌ સાદો, .બહડુ સરલ, બહુ ર્તેહાળ અતે નિર્વિકારી, 
નિરાભિમાની, શાન્તતિત્ત સાધુ છે. તેઓથ્ીીના જીવનમાં ધાર્મિક અસહિ- 
પજ્યુતા, વિંઠત્તાના ગર્વની છાયા સરખીયે નથી. એમનુ જીવન સતત 
શાનતદી, મત્મરત્તિમાન્‌ અતે ચર્વા'ગ પવિત્ર છે. નર્તિ જિસે 
યુક્ષા# સર્માન્સિ સુખનો જનાઃ । એ ય મદારાજબાના વ્યક્તિત્વમાં 
ચુંથાઇ ગયું છે. ' સમાજસેવા ' અતે [.લેકકલ્યાણુ ' એજ એમનાં 
દિવસ રાત્રીનાં મન્યન છે."મૉનવ જવનની અમાલી ગચના રપે, માતો ક 
છવનતા ગપ્ત ભડારતી.ચાવીરપે આડુ. શ્વ દૈશીય લેપ્રયયોગી યુમ્તક 
તૈયાર કરી તેઓશ્રીએ ખરદેખર સમ:જની એક અમોલી મેવા ૬'। છે. 
એમના ઇટ મતોરયની સિદિ તો ન્યારેજ , માની શકાય' ક-૦મારિ આ 

પુશ્તકની કમશદ્ઞમનેક આવૃત્તિઓ પ્રફટ થાય,;પુક્તકની.વગ્છુ જવતમાં 
ઉતારાય અને લોકકલ્યાણુતાં ભહાકાર્યમાં પ્રનત રસ લેતી થાય. અમત, 


ન વસ્તુ નિદેરાર-- ન 


દ. પુસ્તકની વસ્તુતોં યયાશક્તિ સ્પટ અને? શષ 'પકિચય. આપવા; 
લેખી  ગડીએઓનુ” નશ્ધશેં-દિગરદ્શનં કરસેવવુ” અને. દષિમ'થત કરી 


- જેંમં'સારે રૂપે માખણુ ખચો લેવામાં આવે છે, તેમ શલૈખકના બહોળો રુ 


લખાણુમાં, વિશાળ. વિચાર્રમાં એને સ્યેક ચનમાં રહેલુ સદ, ર્દસ્યે 
તારવી લઈ, થંથાર્થ સારરૂપ અવલોકન - વાંચક સમક્ષ, શજુ કુર શતુ 
નાર્મ પ્રસ્તાવના કે વસ્તુનિરદેશ. ક ન 

આ સુરતકની પ્રથમાજત્તિનાં જમે સાના હહ રસપર્લક વાંચ 
રૂમો. તેમજ દિતીય, આજત્તિનાં ગકાશને. ખત સમમર પસતક" 














ક 

લેખક મહારાજશ્રી સમક વાંચત કમલ છે બને યયાથક્તિ લખાયેલ, 
' મેટર ' માં મ્હે-ઈબત્ટવ્યબાડ-સુધારા પણુ કરી આપ્યા છે. એટલે 

વસ્તુનિદેશની ઝાંખી કરવવ'નુ કાર્ય મ્હતે ક સરલ ચયૃ કહેવાય. 


આપશે જેટલા પ્રક્તિવાન છીયે, તેટલા પ્રઈતિનાં તત્વો આપણે 
નષ્યા નથી. જણુવા લટ આપ્યું તથો. એટલે આપણી મશત્તિએ બહુ 
ભાગે તિષ્ળ નીજ્‌ડે છે. આપણી પ્રશૃત્તિમાં હૃદય તથી, લાગણી નથી, 
અત્ગદા નથી, કર્તવ્ણટિ નથી, કર્ય દશીતદ નથ? અતે કેય છીવ- 
નનો યોગ્યતા નથી, ત્યા ગમે તેવી શ્રપભરી પ્રળસિંએ! પષ્ુ નિ'ફળ નીવડે 
તેમાં નવાઇ રી ? અતે એવી અધપ્રરત્તિથી સમાઇ'ને કે દરતે લાભ 
શો! પ્ર#તતિ એજ માનવ જવનની પ્રગતિ છે. વાર આ પ્રતત્તિદારા 
આપણે ત્રગતિ કેટલી માધી શકયા ? એ વિચારકાએ જરર નૈતુ'જેઈએ. 
લેક દિતસ્વીપણું પ્રશતિની દિશાનુ' સૂચન કરવામાં છે. લોકોને અધ- 
ગ્રષૃત્તિર્મા દોરી રૉખવાં આનો અર્થ શે? એથી શુ? 
માનવ છવતતે ઉત્કર્ષ શો ? 


જવનની દરેક અગતી ત્રતત્તિને! વિચાર થવો નએ. આજમા કાલ્‌ 
કેટલા બાળકો સાત શેજો મેળ, પિતા કેય મચ, કે ગુર હેથો પજ 
ની ચાર આસા” -ઝમાણે અતુટાન ફરે છે ?કેટલા ગ્ૃહર્થીએ! સત્તિષ્રી 
જેવો મજ એ ગતેતુ” પોતાના ગેહછવતમાં થાલન” કરે છે ? અને કેટલો 
ગહિણીઓ પતિ તેથ ખષ, પ્રમાણે ઇવિતેશ્રે આરાથે છે ? ત્યારે 
આવી છેદપ વત્રરતી ધર્મેડીણી ગ્રરત્તિતું ફળ શુ ? આપણી મરત્તિના 
સીધ પરિવર્તન થવાં નેઇએ. આપણે સત્મશૃત્તિમાન, સહસવાદી 
કું નેઇએ, સત્યામલાશ્રમના ખોજ બને ભ્રારત પ્રશ્તના પેદ્માત્મા 
ગાંધાજએ આ સહમવાદના સિધતને જગત્‌ સંમક્ષ વર્તનમાં મેઇ 
શકાય તેવો 7 તત હરી બતાઓ છે. 


ય્‌ 


પાશ્ાત્ય પ્રન્નમાં ડેન સ્માઇ્લ્સ જવલ'ત સત્કમ વાદી હતો. એ- 
ગણે લખેલાં પુસ્તકોનો લગભગ બધી પ્રજામાં બહોળો પ્રચાર થસેલે છે. 
7201) કરજ. €08ાત ભલા ચારિત્ય ઉઢાંઇ ટાં, નત મહેનત આદિ 
પુસ્તધનાં ગુજરાતી ભાષામાંયે સુદર ભાષાંતરો થઈ ગયાં છે. 


. ગુજરાતમાં: સદથાના ગ્રકાશન મણે ત્રતિછા પામેલી “ સસ્તુ 
સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય ' નામની સસ્થા દારા “ સામાઝક સેવાના 
સન્માર્ગ ' અને સવન શ્રી ભોગીન્દ્રરાવે લખેલું “ રીઓ અને સમાજ 
સૈવા ' વિગેરે પુક્તકામાં સહકર્મવાદની મિમાંસા જરી છે, શ્રી ચન્દ્ર 
ડકર'પડયાના શબ્દોમાં કદીએ તો “ભે!ગીન્દ્રરાવ ગેગ્લૈ “સતત્‌ સત્પ્ર- 
હતિ” સહમવાંદનાં મુગ્રો એ લેખકે બહુ અચ્છી રીતે વું જ્યાં છે. 
(હોયે આ  પ્રતૃતતિતાં થુગમાં 'કત્તવ્યધ્મને' અનુસરતી પુસ્તકો તરહ ચેડાં 
લખાયાં છે, સહમવાલ્તું સાહિય : ગુજરતી ભાષામાં જેટલું જઇએ 
તૈટ્લુ -થીક#. એ અપૂર્યુતા લેખક મહારાજથ્રીતા'આ મત્તથી “ કર્તવ્ય 
કળણુ * ના પ્રકાશન દારા યંથોશક્તિ પ્રાય છે, એ વાંથક જઇ શકશે. 


ઉપમાગિતાઃ-- 


પુસ્તકની ઉપયોગિતા. ત્રિ શુ'લષું? સે શત ત લખું ? માનવ 
જવનની સર્વા'ગ ખીલવણી કરવાનાં તત્ત્વો કર્તવ્ય ફ્પે લેખક મહારાજશ્રી 
શે નિરૂપણુ કર્યા છે. તે સાથે અધિક અભિન'દનીય તોએ છે ક-સમંમ્ર 
પુસ્તકમાં મહારાજશ્રીએ કયાંયે ભાંષાનુ' ગ્રર્દ્શન કર્યુ” નથી. ' ક્લિસુફી ” 
તાં યહલમાં ઉતર્યા નથી, કે વિદ્તાનો દાવો ક્ષો નથી; પરતુ સાદી 
શેર્લ મીડી, અને “હૉલ ભરી” જ્રાયામાં, સામાન્ય બાલકો અને સ્રીઓ 
' રહમજ રૉકે તેવા બેરગથુ સિદ્ધાંત ખંતાવેલા છે. હિન્દુએના ઝહજવંનમાં 
“ડગલે તે પગલે ઉપયે।મી થાયે તેવાં કત્તવ્યો આલેખ્યા, છે. ખાલક સાચો 
બાલક% 'વેઘાર્થી બને, સ્રી સાથી ગૃઠિણી કે માતો બને અતે પુરૂષ 


નર 


સાચા ગૃહસ્થી કે મનૃષ્ય બને. એ ઉચ્ચ ભાવના આ પુસ્તકની ઉપમે.- 
ગિતા ૩પે સમાવેલી છે. આં પુરતકને! સતત અભ્યાસ, મનને પરિશી- 
લન થાય તે! અધિક કંયસ્કર છે. ઉપાશ્રય, દેવમ દિર કે એવાજ ધાર્મિક 
સ્યળે ધાર્મિક શિક્ષણ માથે આપુસ્તકતુ' અધ્યયન કરાવવા પશુ શિક્ષકને 
પ ભક્ામણુ જે. 

પ્તવ્ય કવણઃ--, 


એક લન સાધુથરિત" શકણરૂય શ્તાના શિષ્ય વર્ગમાં કે 
શામાત્ય શ્રોતાએ સમક્ષ વ્યાખ્યાન આપતા હોય એ રૌતિએ લેખક 
મહાચજશ્રીએ પુરતક્ની રચતા કરી છે. શ્રોતૃવર્ગ શાત્તથિત્ત થઇ 
શ્રવણ હરે છૈ. ગ્રશ્ન % ઉત્તર ચર્ચો કે સમાધાનતે અ! પુસ્તકમાં સ્થાન 
આપ્યુ નથી. પુસ્તકમાં લીધેલાં દાંત લગભગ ત્રયલિત પણુ સુરાણી 
લાકકયાએ, માંથી લીધેલાં છે અને દરેક ક્ત વ્યના બાધપાડતે અતે અધિક 
મસ્વતા ખાતર અભ્યાસ પાઠ આપેલા છે, અતે એ પુસ્તકની ઉપયાગિ- 
તામાં અધિક ઉમેશ કરે છે. આપણાં ચત દિવસનાં વ્યવદારમાં અત્યત 
ઉપયોગી થાય તેવાંજ આવશ્યક કતવ્યોને આ પુસ્તપમાં ગૂથતામાં 


આવ્યાં'છે અને એ રીતે પુસ્તકનાં સર્વા ગતે તિઢાળતાં ડહેસ્વકતે આપેજુ 
નામ ચ્થાર્થ છ. ક 


મ 


થાગતાઃ-- 


ગુસ્તકની યે મૈધ્યતા વિષે લ્ષ્તાં શટલ” કરેવુ , જેઈએ કેન 
પુસ્તકમાં વર્ણુવધયેલાં કર્તવ્યો એક મહાપુરૂષનાં સુખમાં - વ્યાખ્યાન રૂપે 
ગૃમ્વામાં આવલ છે. પરંતુ તે રયાને એક રિક્ષીત અતે અતુભવી માતા 
અથવા સત્તાન લ્તિસ્પી વિદ્દાત પિતાના મુખમાં મકાધાં હોત તો અધિક 
ગમ્ય દેખાઇ આવત. એક માતો કે પિતા પોતના પુત્રને જે ઘરગથુ. અને 
શ્લાલભર્‌!ી ભાયામ ઉપદેરા આપી શકે, તે વ્યાખ્યાનપીડેપર્થી ઉપદેશ 


૭ 


કરનાર આપી શકે નદીં. ઉપદેશકમાં કૈક કૃત્રિમ ભાવ જટ્ર આવી જાય 
છે. વક્તાની ભાષા લગભગ આડખબરી હોય છે. એટલે તેની અસર તેટલા 
પ્રમાણમાં આખી હોય એ સ્વાભાવિક? છે. આ પ્રકારનાં કર્તતવ્યતો ઉપ- 
દશ પિતા કે માતાએ આપવો જેઈએ, તો આ પુસ્તકની યોગ્યતા ફે” 
અનોખી જ દતી. કૈક આવાંજ કર્તતવ્યતો ઉપદેશ લોર્ડ ચેસ્ટર ફીલ્ડ 
પોતાના પુત્રને સમાધી આપે છે. એ પુશ્તક જેટલું ઇથેજી ભાષામાં 
લોકપ્રિય થએલું છે, તેટલજ એ પુસ્તકનુ' ગુજરાતીમાં ભાષાંતર થતાં 
આવકારદાયી' નીવડયુ' છે. ભાષાંતર રૂપે તૈયાર યએલુ' પુસ્તક સુભાઇ 
એન. એમ. ત્રિપાદીની કંપનીએ પ્રકટ કર્યુ છે. 

સામેજ લેખક મહારાજશ્રી પિતા હ માતાના પદના અનુભવથી 
કૂર છે. તેઓએ સાધુ સપેજ લોકાતે ઉપદેશ શ્રવણુ કરાવ્યો છે. એટલે 
શ્વાતુભવની વ્યાખ્યાજ આ ધુસ્તકમાં દોરેલી છે. અતે તેટલા માટે 
લેખક મહારાજશ્રીના, ઉદ્દેશ આવકારદાયી છે. 
અભિન'દતઃ-- .. , ... ., મ્ય 

પ્રસ્તાવના રૂપે આટલી ઝાંખી કરાવ્યા બાદ આવું" લોકોપયોગી 
અગત્યનુ'પુશ્તક તૈયાર કરવા માટે લેખક મહારાજશ્રીતે દય પૂર્વક અ-' 
ભિનધતઆપવાતુ' યોગ્ય ધાર્‌ છં. લેખકતો શ્રમ સધ્લ , નીવડે એમ 
આશા રાળ છુ. અતે ઇચ્છુછુ' કેગ-્લેખક મહારાજશ્રી સમાજ સેવાની 
આ દિશામાં અધિક યત્ન કરે તો અતેક ઉચ્ચ ગ્રાલ સામત્રીએ આપણુતે 
જરૂર આપી રાકે તેમ છે. વળા કોઈ પણુ ન્તતની »ાર્તિ કે લદ્દમીના લોભ 
વગર માત્ર લોકસેવા : અધેજ આં ગ્રેકારનુ 'ધરગમુ સાહિય આપણુને 
આપેલું છે, એ માટે પુનઃ પુનઃ સહર્ષ અભિનંદન આપું ખુ. 
વાંચક્તે :-- :ઃ - 

વાંચનાર 1 જે કે આ પુસ્તકમાં કેટલાંક દછોત જૈત સાહિત્યનાં છે. 


ની 


ગારભ ગને અત પણુ જેન £ટિએ કરાગલે છે, તેપયુ ગમે તે ધમને 
માનનાર હિન્દુ 8 મુસલમાન સર્વતે આ પુસ્તકમાં વર્ષ્યુવાયલાં કર્તવ્યો 
ગ્રાલ અને અનુકરણીય છે. આ ફત્તન્યો સ્હમજી જીવન ઝૂ થવામાં આવે 
તો નિશક આદર્શ જીવત આ પુસ્તકના અભ્યાસદ્દારા ચ0 રદ. શુજરાતી 
ભાષા «ભનાર કોષ પણ્‌ વ્યક્તિને આ પુગ્તક પોતાના પુસ્તકાલયમાં 
રાખવા યે!ગ્ય છે. સુરતનો વાંચક્વરગ આ પુસ્તકની મોગ્ય કદર કરે, 
ખાળેકથી માંડી જદ પર્યત આ પુસ્તકતી ઉપયોગીતા સ્ઇમજે અતે ગરન 
જરાતી ભાલમમાં બહેને! ફેલાવો યાય એન સિદ વાંચતરાઓું એક 
વાજ કર્તવ્ય છે અતે તે લેખક મહ્ઞારાજથીના શ્રમતે મફ્લતા આપો 
શર્કાય, અસ્તુ. કી 
અ'ત્તિમ-- 


ઇછ કૃપાથી અતે લેખક મહારાજથીના સઠકાર્‌ અતે પ્ોત્સાહનથી 
જે મહાન મતોશ્થના હોટ આ પુસ્તકની પ્રસ્તાવનાદ્દારા વુ' ચણી રણો છ , 
તેવાજ મનેરથના '્રટ ગુજરાતી પ્રશ્નને આંગણે અમિણે ચણામ, ભને 
ચર્જર્‌ સમાજ યુતઃ કાલિન્દી તટે રમશ્્‌ રૈતીમાં રામ રમતા 'કન્ટૈયાતા 
દિવ્ય આનદમા મેડી થઇ નાય ત્યારે લેખક મહારજીતા મેથ કડ 
સિહ થયા મતાય એવી અતેક ગ્લશ્છાથદવિર્મુ'છૂ. * - _-- 


ફટ “* તલ્િનીકાંત. * 


હી -:%૯૪૭૭*-- ' 


હૃ 


સ્મરણાંજલિ. 


ક ન 


(#: . સશષોરઠા* 


,ચિર્જીવી એ ! મોત | હો તુજને વદન સદા; 


નિરવધિ _.ત્હારા., સત્‌, - અવધિવાળા માનવી, 


સવ્યા હારે -યાદ, ,આવે છઠ ને આવરી 


ભવે? ઉ, એ., ચાદ, કાવી પણુ જેયુ' જશેં. 


ડફર સુરૂષ, કે કે,, નાર, બાળ, યુવાન ફે, વૃદ્ધ હો; 


પૃણુ ” હારે -આગાર, આવ્યા વિણુ ચાલે નાહ. 


* આવી' ત્હારી રીતિ, લુખ્ધ નરો જોવા છતો; 


શાંતિ અથે" નિત્ય, જીવન ધન .કડવાં કર્‌, 


* ઉત્તમ માનવ 'કુલ, પામી પૂરવ પુન્ચથી; 


“બ'ધનકારક સ્થૂલ, સાધનમાંહી વટાવતા, 


* માંઘો અવસર એહ, ગાળે ફોગટ માનવી; 


સહારા કેદી * તેહ, ચછે રહેલા જાળીયા, 
પણુ'ત્હા૩ સામ્રાજ્ય, જ્યાં લવલેશ ન ગાલતુ') 
એવુ પારસ શાજય, ત્યાં જાતા કે! જાણિયા, 


- આંતર ચોગી _ રૂપ, ષધ્યાતો નિશદિન મૂળજી; 


રટતો પારસ ભૂપ, 'સુક્ત થયો આ દેહથી, 


“પર્યોન અગે ચોગ, પણુ જીવન જીના ' ચાગનુ'; 


સપેગનોજ મિ તણ્યેય , “પારસ જાપથી. 


હ 


જન 
ભૂલ્યો! તનનું' ભાન, ચિતડુ' વ્ડાલામદં વસુ; 
પારસ ! પારસ 1 ગાન, ગાતો ગાતો એ ગયો. 
સ્થૂલ દેહનો ભોગ, લીધો તે' એ !કાળ હા ! 
પણુ પારસને થોગ, અમર અમર-શ્રેશે ચડ્યો. 
શુણિયલનાજ વિચોગ, સાલે પ્રેમી ઉરમાં; 
પણુ મળવો છે જેગ, પાશ્ચ પ્રભ્રુના દ્રારમાં. 
સ્થૂલ રેહથી ડ્ર, ભાવચોગી તુ થયો; 
(પણુ) અમ અ“તરથી ટ્રુ થયો નથી-યાઈશ નહિ: 


લેખક, 
(સુસાક્િર) 


-્ક્લ્કર્ક-- 


૧૦ 
ય્‌યૃ 
5૨ 


૧૩ 


- 


૧૬ 


હકછ'૩હ૯--5:3 ર૮ લટક્ત૯૯વ૬ડ્ટ્્હ્ડષઃ #ફટ્લ૯ક ૭. 


મ જુ 
અપષણુ પત્રિકા. 
રૂબ્આ-: €)ઝડ૯-૦- 
? ગોઠી બૃહદ પક્ષીય પૃફ્્યપાદ પરસ શાંત- 
* * સૂત શ્રીમદ વિજયપાલજી સ્વામી ! 
આપશ્રી વયોવૃદ્ધ, સાનવૃદ્ધ સાથે દીક્ષાવૃદ્ધ છે. 
અનેક દેશવિટ્શમાં [વિચરી જૈન (વેતાંખર-દિંગ'બશ) 
અને રૈતેતર સ'પ્રદાયના વિવિધ સિદ્ધાંતોના તલસ્પશી 
બની, ખહાળા અતુભવ મેળવી અભેદ શુદ્ધ તત્ત્વ શોધી 
જનસસાજને ભાષે અમૂડ્ય લાભ આપેલ છે. આપ 
એક ગીતાર્થ પુરૂષ છો; તેમજ આપશ્રીના સક્વત્તપ્ન 
માટે સર્વને એક સરખુ' માન છે. , 
શુરૂવય ! આપે મ્હારા પ્રતિ અગ્રીમ ઉપકાર કર- 
વાની સાથે જે તત્ત્વબાધતુ' ખીજ મ્હારા હૂુદયક્ષેત્રમાં 
વાવેલું છે, તે વૃદ્ધિ'ગત થવા માટે આપે હદયની ઉંડી - 
* લાગણી-કૃપારૂપ જલસિ'ચન ' સાથે સદ્વિદ્યાભ્યાસની ' 
સામગ્રી મેળવી આપેલ. જેને લઈને તે તત્વબાધ-ખીજ; 
કાલાંતરે શક્ષર્પે થવા ચાસ્ય” છે, જેના પ્રથમ સુષ્પરૂપ 
“અ! * કર્સ્વ્ય ક'કણુ ? નનામતું' સુરતક આપંથ્રીના શર- 
લુમાં ધરી કઇક અચે ઝ્ણુસુછ્ત થવા' ચુ છુ" દેઈ 
શ્વીકારીને આભારી કરશે; એજ પ્રાર્થના. . , 
પી “સુનિ દેવચંદ્જી, 
૨5૦૨૦૦૯૨૦૩૭ ૦૦%૭ ૦૯૯ ૯૯ડ૪૦૦૦૦૦૦૭૩૦%% 
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હ 


મહુંમ મૂળજીની જીવનરેખા. * 
કચ્છમાંડવી તાળે ગામ બિટ્ટડાના રહીશ શસવાળ- 
જ્ઞાતીય શાહ નયુ ચામરેના સુપુત્ર મૂળછીને ૧૬ વર્ષની 


ઉમ્મરે સુ'બમાં પ્લેગ થવાથી ગનાથી કુમારવત્‌ ત્હેણે 
હૂદ્યથી નિશ્ચય કર્યો કે “ જે હું” જીવતો રહું તો જૈન સાધુ 


થાઉં, ” શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી કરાચેલ પ્રતિજ્ઞાના મભાવે-સ્વા-” 


ચુખલે, તે રોગસુષ્ત થયો. તરતજ ટેચસાં શયાવી, “જૈનીય 
પ્રાથમીક બ્યાસ શરૂ કર્થો્‌, તણું વર્ષના અભ્યાસથી . ઉચ્ચ 
ધ્રાર્મિકે કેળવણી મેળવી, કમશ# સુનિગણુયુક્ત મહારાજશ્રી 
ફશ્યાણુચ'હ્રજી સ્વામી આદિ સુનિમડળ સાથે વિહાર કરતાં, 
“ફાલાવડ સુકામે ચાતુર્માસ રહેલ; પરતુ વિધિવશાતૂ સ. 
૧૯૪૪ ના અશાડ વદિ ૧૪ ની પાછલી રાગ ચાર,યાળે તેતા 
ગૃખમાં કોઈ ઝેરી જતું કિવા ગરલ જવાથી તે જાગ્રત થતાં 
યગન'કર્યા ખાદ તેણે' જ્લાજ્યુ, કે “” મ્હાશ ઝુખમાં કર્ઈક 
₹“પતુ પ્રવૅશ-કરી ગયો અને મ્હોં કડવુ' થઈ ગયુ” છે. ” જેથી 
શી શ'ધે ત્યાંના દેશી વૈવ-ડાકટરને બોલાવી ' બહુંજ કાળછી- 
પૂશક ભનતેકે ઉપચાર કર્યા; છતાં તે કાંઈ ઉપયોગી ન થયા 
છેવટે 4 પુંધોની ભંક્ષર થઈ. જેની અચોગ વ્યથામાં પણુ 
શક પાળ” ભએ ભ્વતતિતા અવિચ્છિન્ત ઉશ્ચાર કરતાં શાંતિ- 
શી બેકવાે તેણે જને! ત્યાગ કર્યો. કુકરતની રાક્તિ બલવતી 
૪, પણ્તુ તેનો ભમર આત્મા, નયા હે ત્યાં પરમાત્મા ત્ડેમને 
શેષ માંતિ માપો, .., ,.લીન શ્રી સંઘનો સેવક 

હ ,* કહ્ષાવડ-કતયાણજી ખ્હેચર ભાસ્તર, 


જ ડક. 


પુસ્તક લખવાને હેતુ. 





મમ શાક મૂલજીના અકસ્માત મરણુથી કાલાવડના 

શ્રી સઘે વિચાયું” કે “ આવા ગૃહુસ્થયોગીસુ' સ્મરણુ કાયમ 

રહે તેવુ” સ્મારક થવુ' જેઈએ.” જેથી વિધાથિવર્ગને વિશેષ 

-ઉપચોગી તેમજ ઈતર જનસમાજન હિતાવહ થાય, તેવુ” 

સુસ્તકં લેખવા માટે સુનિ મહોદય શ્રી કલ્યાણુચ'દ્રજી સ્વાભીને 

વિન'તી કરી, જેથી તેમણે ન્યાયી સુનિ શ્રી દેવચદ્રજીસ્વામીને 
ભાત્ઞા કરી; તેથી આ પુસ્તક લખાયુ છે. 
ર ; -શ%૯)૩*--. 


“સુજ્ઞ સહાશયાને નિવેદન. 
પ 

 રતઃ સસ્તન, 1જિ,. જિ .શશરોય માર્સ: 1. 
દસ્ત રુડેનાસસત, કુમાટ્થતિ યજ્ઞના: , ॥ ૬ 1॥ 
'“, આ પુર્તક 'ચથામતિ-શક્તિવડે 'લખાથેલ છે, “તેની 
ઞદર જે જે ખામીએ જણાય, તે તે સભ્યતાથી સૂચન કરવા 

સર્વને સાદર આમ-ત્રણુ કરવામાં આવે છે; જે મહાશય 
તથી ઉચિત, ,સૂચના કરવામાં આવશે, તે 'માન સહિત 
સ્વીકારી લેખક ૨ યથાસમચે ( ત્રીજી આવૃત્તિ પ્રસગે ) સુધા- 
“ રવા પ્રયત્ન” કરશે.* ક 
સૂચના-- - મહેતા નાગજી રુંગરશી* મારક્ત, 
શ્યલનિદષ(  શુનિ દેવચ%્રજ-કચ્છ મુદ્રા. 


“." “મ ૯૪૩- -. 


આભાર્‌. 


------- 


કત્ત્વ્ય ક'કણુની દ્વિતીયારૃત્તિ-પ્રકારન પ્રસગે ગરવી 
ગુજરાતના, ઉદાર સાક્ષર “શ્રીયુત રમણુભાઇ મહિપત્રામે 
કેટલીએક અનોખી સૂચના સાથે ભાષા પરત્વે સુધારો વધારે, 
કરવા સૂચવેલ, તેમજ શૈ શૉરાષ્ટ્રના ચશળહૃદ્યી થયું નંદિની- 
કાન્તે પણુ ત્રસગ પરત્વે સૂચના કરેલ જેથી ઉપગુ"ક્ત બન્ને 
વિદ્વાન મહાશંચોનો અ'તઃ કરણુપૂર્જક આભાર માનવામાં ભવે 
છ. મર સુસેયુ! કિ કક 

*_. * _ શેખક, 
 ગમુ્ુનિત્દેવચદ્રર. 


કર્સવ્ય, ક્ક્ણ, 


જ... --40૦3*-- 


એક દિવસે માતઃકાળ સમચે જે વખતે પક્ષીસમાજ 
હિંદ માતાનુ' યરોગાન કરવા માટે વિવિધ મતાહર શખ્દો 
આન'દથી બોલી *હ્યો છે. શહૅરમાંના' સભ્રાવિત સદ્ષ્હસ્થો, 
પ્રેમપૂર્વક મ'જુલ શખ્દ્વાવતી આય સ્ભૂમીના ગૌરવ મદશ'ક 
પ્રભાતિક સ્તંવના સાથે પરશૈશ્વવાન્‌ પરમાત્માના સ્તોથ્રોનુ” 
ક્મશણુ કરવામાં તધ્લીન હતા. તેમજ સનજ્ઞારીએ પણુ મભાત 
સમયના ગૃહ-કત્તવ્ય અને સ્વસ'તતિની શારીરિક શુશ્રૂષા- 
દિશ્ષહ પતિ-પ્રજુ સેવામાં ઉત્સાહવતી જણાતી હતી, સૂર્ય 
નારાયણુ અસ્તાથલની પ્રદક્ષિણા કરી, ઉદ્યાચળપર આરૂઢ 
થ8 સ્રછિ-સેંદર્યનું મરદ્થેન કશવતા અક્તોદયના નિયમને 
સૂચન ક કરતા પોતાના સોનેરી કિરલેા પૃથ્વીતળમાં પ્રસરાવતા 
હેતા, તે વખતે માનવગણુ નિયમિત દિનચર્યાના નિત્ય-નેમિ- 
સ્તક કાર્યો નિણી'ત સમયે કમશઃ કરવાની વૈયારીએ કરતા 
હેતા, તેવીજ ર્‌ે વિવાર્થી. અવસ્થાથી  સુક્ત થયેલ અને 
વિશ્વકોલેજના અનુભવાથી , શ્રીમાન વિદ્યાગ' પ્રભાત સમ- 
ચેના કાર્યો (સ્નાન, 8 કેછદેવનુ' સ્મરણુ-પૂજન વગેરે) આટોપી, 


નગરમાં કાર્ય મસ ગે જતાં પોતાના મ્રિત્રો સાથે શક સ્થળે 
કય 





“વિષ વ્યાપી જાડવ, અંધકાર તું મહા.. 


શ્‌ 


ક'ઈક અગત્ય વાર્તાલાપ કરવા ઉભેલ છે. એટલામાં એક 
માણુસે વિઘાચ'દ્રને સૂચનાપત્ર આપ્યો. તે મિત્ર સમક્ષ 
વાચતાં તેમાં લખેલુ હતુ' કેઃ--આજે મહાજનની ત્યાખ્મા- 
નશ્ાળામાં વિશ્વહિતે*્છુ મડલના નિયમ ગ્રમાણુ નિર્જીઈત 
કરેલ કત્તવ્ય-વ્યાખ્યાનમાળા બૈકી “ માતા પિતાની સેવા * 
શે વિષયપર વ્યાખ્યાન છે, સમય ૪ થી પ ( લેખક વિ, મ. 
સ્ત સ્વય સેવક, ? એ વાંચીને તેણે પોતાના સ્નેફીમ'ડળ લાધે 
ત્યાં જવા નિશ્ચય કર્ચો; તે પછી સૈ! વીખરાયા. ચથાસમયે 
શૈ સાથે મળીને વ્યાખ્યાનશાળામાં ગયા. સમય થતાં ભાષ- 
ભુકર્સા મી. પ્રસ્તાચદ્રે મગલાચરણુ શર કયુંષ- 


ન સ્તૃતિ. દિ 
મંગલ મહામગલ કર, અચલ ઇશ્વર; 
પાર્જ કૃષ્ણુ રામ રહીમ, નામ શકરા ! ......મગલ* 
3 સ્વરૂપ અરૂપ અલખ, ખક્ષક પરવરા; * 
નામ જપ કરત રેક, પ્રેમીઓ નર્યા.......મગલન 
દિવ્ય તૈજ' દ્િ તેજ, સદજ' વિ 
સદ્ય હૃધ્ધ' વામ કર, પીય્વના ઝરા 
સાન દપ ભત્ય હલ્ય-સ્થાપી, કાપ શ; 








»ન્‍*મગલ? 


મૂત્ર 





વિશ્ચના વિહારી ! અરજ, બાલની છે આ; 
“પાર્ક! વાસ આપ કાપ, જન્મતે જરા......મગ્રલન 


(મુનિ સુસાફિર, ) 


ટ 


ક્રુશીલ સુસ્ર મારા વ્હાલા આત્મ ધુએ ! ભાષણુના 
સુભ્ય વિષય સયનાપત્રથી વિદિત હગ. જેથી તે વિધે વિશેષ 
ન બે(લતાં લ્વીકૃત વિષયતુ' સપણીકરણ કરવા ઈચ્છુ' છુ. તૈનુ 
શનન કરી કૃતિમાં મૃકવા-મૂકાવવા તકોને મારી નસર 
મ્રાર્થના છે. 
જ 
 ફત્તવ્ય ર'લુ', માતા-પિતાની સેવા. 
,. સર્વ દ મનુવ્યે માતા-પિતાની સેવાકરવી એ મુખ્ય ટ્રજ 
ઝે; કારણુ તે તીર્થ સ્‍્વરૂષ અને મહાન્‌ ઉપકારી છે. 
ન્વેમસે જન્મથીજ અનેક સ'કટ સહન ફરી આપણ સ- 
તથા સેરક્ષણુ કર્યું છે. શરીર, મન અને હૃદય કેળવવા મારે 
તન, મન અને ધેનનો પણુ લોગ આપેલ છે; તેમજ ઉચ્ચ 
જીવનની ખરી શ્રાવી ત્ડેમના તરફથી બક્ષીસ 'મળે છે. 
માતા વાત્સલ્યલાવે આપણા હદયમાં ઉચ્ચ જીવનરસાથરન 
રડીને જે અણ્યુટય કરી શકે છે; તેવી ઉત્કાંતિ હજરો જાલેજના 
શિક્ષણથી પણુ મલવા સ'શવ નથી. છે કેળવણી માતાની બો- 
રમાં ખે વષ્ષ્માં મળે છે તેટલી કેળવણી શ્મણમી ,જિદઝીમા 
' કોઈ પ્રકારે મળી શકે તેમ નથી, એમ માનસશાઅથી સિ. 
* થાયછે. એક ઉત્તમ માતા પણુ સે!" શ્રિક્નકની ખરખર છે. 
જેમ નામપધન્ય કા _મદાલસોએ પે પાતાના સુત્રને પાર રણુરાંત 
જ્ુલાવતાં ૪, ' હકગ્રાન છાતન્કશગતીઝ શીત” 


તી 


લવ-કૃશને કેળવ્યા, તેપાસીયન જવા પણ્‌ માતાની પ્રસાદીન 
થાજ ઉનમ થક્તિ મેળવી શકશો. પાચ ત પછીની કવન 
ક્થાએ અનેક સટગુણુ-સુંવિઘા કને કળા પ્રાસ કટ્ાવનારૂ 
પિતા છે. માટે બન્નેના પુત્ર જદગી પર્યત કાળી છે. તેથી 
તેમની જીવનયાત્રા સુખમય પસાર યાય એ ખાસ લક્ષમા 
કોબા જેવુ' છે. અર્થાત્‌ પુત્ર જાર ગૃહવ્યવધર ચલાવવા 
સમર્થ થાય, ત્યારે પોતાના પવિત્ર માતાપિતાને ગૃહકાર્ય ન 
ધરાથી તદ્ન મુક્ત કરી, પરમાર્થ કાર્યમાં મદા પ્રવૃત્તિ કરી શકે 
તેવી નિરૂપાધિક સામગ્રી તેણે પરી પાડવી શ તેની ક્શ્જ છે. 
ભોજન સમચે લમતા શરીરને અતુફળ-પધ્યએરાક ભાવો. 
વોક્ય-્વઅ, સોઇ પડતી ગય્વા વિગેકેથી ત્હમને સતતુ સઃ 
પવા જેઈએ; ્ઠેમન( પવિત્ર દ્રપાનએ ભાનવોમાં કશી «તે 
પાણી પાની ન કરવી, એવી રીતે વતતાં છતાં પણ મા 
વિત્રે કરેલા ઉપકાફનો સપણ બદલે આપી શદાતો! “નથીં. 
કાશ્ણુ સ્વસ'તતિને માટે માતાના હદયમાં રૂ'વાડે રવાડે 
વાત્સક્યભાવ એતપ્રોત રહેલ હોય છે; અને પિતાના અ'ત;- 

કશ્ણુમાં પણુ અજ્યુદય ડરવાની તીત્ર ભાવના ભંદદ્વી હોય છે.' 
માઢે સુપુત્રાગ તેઓશ્રીના ગારીરિક. માનસિક ગને આત્મિક 

શ્રેશ'માટે સૈવાયસમાં સાત્મીય સર્વસેવ' ઊમવામાં પાછી 

પાની કરવી નહિ; કેવળ તપ, જપ વિના ટેક્ત માતાપિતાની 

સેવાથી સુત્ર સ્વર્સાદિના સુખ ભોગવવા ભાગ્યશાળો અને*છે; 
એમ સવ શાસકાયો કહે છે. માટે કુલીન -થવા ઈચ્છતા સુધ 

શ્રવિત્ર માતાપિતાની ક્ેવામાં સષમશ્ર શક્ઠિિસો સડુપચોગ &- 


પ 


કવો; તેમજ માબાપ તુલ્ય વિઘાગુર, આરથૈક ક્થિતિમાં સ- 
ડાય કરનાર શેડ અને શુભેચ્છકન્વગેરેને માન આપવુ; તે- 
અજ ટ્હેમની ધમગપત્નીઓને પલ માન આપવુ ભેઇએ. 


મુ 1 આ" પ્રસગે એક સુદર દૃછાંત આપવા 
ક્ક્છુઃ છું કે; છ 


ગકઃ વખત શ્રંવણુના, માતાપિતાએ વિશ્વાર કયો કે.-- 

આ અ'તિમ જિદગાની સફળ કરવા તીર્ચયાત્રાની જરૂર છે. 

પણુ લણ્યાર છીએ કે વૃદ્ધાવસ્થાના શમબે શારીરખળ ક્ષીણ થયુ 

છે; આંખે દેખાતુનથી, પાસે વાટખચી જેટલુ' પણુ દ્રવ્ય 

નથી, ' માટ્દે ભાવી પ્રભળ ! ' એ શભ્ટ બોલતાં બોલતાં એક 

દીયે નિ:શ્યાસ નાંબ્યો. એ વખતે શ્રવણ ત્યાં આવી ચડથો, 

તેના કાને ઉપરના નિરાશામય શાખ્દ્દો સંભળાયા; તેમજ ખન્ને- 

ની ઉદાસીન આકૃતિ તેના ન્તેવામાં ભાવી.-આ ઉપરથી વિચાજુ 

ક--“ઞહો! આમારા પવિત્ર પૂજય માતાપિતાની તીર્થાટનની 

ઉત્તમ ભાવના પૂરી પાડવી; એ' મારી પહેલામાં ષહેલી ફરજ 

' છે. ત્હેમની મનોકામના શી રતે પૂર્ણ કરી શકુ? નેક ધન- 
ખળ નથી, તથાષિતન શ્યને સેનનુ' ખળ છે. અનેક સ'કટ સહુન 

કર્દીને' યણુ યાત્રા તા કરાવવીજ, ” એમ ચોક્કસ કરી પોતાના 

માતાપિતા પાસે નમ્રતાથી ક્વાભિપ્રાય જણાવ્યો કેઃ :-સાપે 

, મારા ગત્યે જે જે ઉપકારો કરેલા છે છે,એ અવણુંનીય છે; તેનો 
સ'પૃણ ખદલેદ વાળી શકાય તેસ નથી. તથાષિ ક્કકિ અશ 
. શણુશુક્ત થવા મારી-ખાંધે કાવડ લઇને આપશ્રી ખન્નેને 





દ 


ઇુલામા બેસાડી તીર્ધયાતરા કરાવવા ઈચ્છી છુ? તો ક વિ- 
નન્તી સ્વિકારી મને આભારી કરશે. શ્રવણુના ભષ્તિભાવથી. 
ઉથ્ચાશએલ આશ્વાસનના ગબ્રો સાંભળી અતિ ખુશ થઈ 
તેમણે અનુમોદન આપ્યું. ત્યારપછી ખ'ભે કાવડ લઈ મઃતા- 


પિતાને તેમાં બેસાડી ઉત્સાહપૂર્વક તીર્થયાત્રા કરાવવા ની- * 
જળ પડચે1. રસ્તામાં ચાલતાં અનેક તીથ કરાવતી અચેધેધા * 


નગરી સમીપ જંગલમાં શ્રવણ, માતાપિતાને લઈ આવ્યે. 
ત સમયે ત્હેમને પાણીની તૃષા લાગેલી હોવાથી શ્રવણ «ત્યાં 
જહવારાય છે, ત્યા જલ લેવા ગસે. જ્યારે નીચે નમીને લેદટા- 
વત્તી પાણી ભરવાની તયારી કરે છે; તેવા્‌પાં "દશરથ ૨૫૭ 
ગ્રૃગયા કરવાને ભાવેલ છે; તેર ઘાટી ઝાડીમાં તળાવ 'ઉપર 
શ્રંવણુને થગની બ્રમણાથી ખાણુ માર્ચ. 'તરતજ ત્યાં થવણુ 
પડલા પડતા ગાઢ અવાજથી બોટયેોઃ કેઃ --ભર ! એ 
મારા પૂત્ય“માતાષિતા ! પાર્‌ી વિના હ્હુમારં જું ચરે 1 
આા શખ્દો'' સાંભળી રાનન દશરથ શ્રમકયે.. અરે -! 
આ તે મૃગ નહિ પરતુ કોઈ મનુષ્ય છે, તરત ત્યા થાવીને 
જેઝું તો ખરખર એક માણુસ "ધરણી ઉપર પધતુખ્યથી 
વે'ધાયેક જેચો, શકત ઘણુદ ખેટસટુ કહેવા લાગ્ચો એ 
માનવ ખ'ધુ !.મ્હે' તને સૃગની બ્ાંતિએ શંર માર્થા છે. સહારે 
ખપરાધ તું કમા કરજે, છતા શ્રવણ કૉઈપણુ ત્રત્યુત્તર ન 
આપતાં કુડિત સ્વર રૂદન કરતો! ગદગદ સ્વરે લવતો હતે. 
દન્-અરે | મારા પવિત્ર ભા-ગપ્યની પાણી વિનતા શી દશા 
પરે 1 આ ગમ્ટયો દશરથનુ' હૃદય વધારે ખિજ્ઞ થયુ” "અને 


કેકેમ ડલાસ ૩ ડેઝ-૪--ઝે -* 


ણ્ટ 


મુછયું ફે અરે! ભલા માણુસ ! તુ' કોણુ છે અને તાશ માતા 
ચિતા કયાં છે? લાવ ટુ પાણી ત્હેમને આપી શાનુ”; અને. 
સહારા” અપરાધની'સુન:ઃ ક્ષમા યાસુ' છુ. તે વખતે શ્રવશિં 
પોતાની ટુક હકીકત કહી સ'ભળાવી ને વિદ્વેષમાં કછુ કે:-- 
આ હામા વડતળે' મ્હારા ઉપકારક માતાપિતા બેઠેલા 
છે, તેમને આ પાળીનો લેદે આપશો. જેથી હુ મડ કૃતાર્થ 
થવા પામીશ. એટલુંજ કર્સ'ન્ય છે; પ'તુ શ્રવભુને ખદલે આ 
' જાઇ ખીને મતુષ્ય છે એમ તેમને ખખરે ન પટે તેસ કરશો. 
ેટલુ' બાલી છેવટમાં આ ! સહારા શતાપિતા............એ 
અધુરા વાકંચની સાથે શ્રવણુ મરા પામ્યે. માત પિતાની 
શક્તિના પરમ'પ્રભાવથી તે સદ્ગતિંતુ' પાત્ર ખન્યો. દશરથે 
ત્પાણી લાવીને આપ્યુ, ત્યારે માતાપિતાએ શ્રેવણુને ઉદ્દેશીને 
કલ્યુ' કે હેં વિનીત 'સુત્ર ! તુ' પાણી પી. પરતુ પ્રત્યુત્તર ન 
_મહ્યેઇ જેથી * વિશેષ પરપુછ- કરવા લાગ્યાં; છતાંથે જવાળ 
'ન'મલ્યો તે નજ મલ્યો.' ત્યારે તે માથાલુ વાત્સલ્ય હૃદયથી 
મોતાપિતા કરૂણુસ્વકે રડવા લાગ્યા, એરે ! એટકુજ નહિ 
પણુ સદ્ય હદથી દશરથને પણુ રડાવવા * લાગ્યા, છેવટમાં 
દશગરથથી બોલી જવાયુ' કે #-શ્રવણુને મ્હે' હશ્ણુંની બ્રાંતિથી 
ખીણુ માર્થા. ત્હેભે પડતાં પડતાં છેવટે પાણી ત્ડુમને આપ- 
વાનુ”ક્હેકુ, જેથી હું શન દશરથ છુ'અને આ પાળી 
લાવ્યો છુ. આ હકીકત' સાંભળતાં જ હૃદયમાં અત્યત આ- 
ધાત થવાથી સરલ, સ્નેહમૂન્સિ શ્રવણુના માતાપિતા તત્કાલ 
 સરણુને શરણુ થયા. “બધૃએા ! આર્વા અતિ 'સ'કટ સહન 





ટટ 


કરવા છતાં શ્રવણે પોતાનો દૃઢ નિશ્ચક પૂરો કરી મા-બાપને 
સ“તુષ્ટ કર્યા, તેમજ દ્વારિકાના દાહ ભસ ગે પૂજ્ય પિતાશ્રી 
વસુરવજી તથા પવિત્ર માતુક્રી દેવષ્ટીજીને ખચાવવા માટે 
રથમાં ખેસાડી, થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ તથા બકલભદ્રજી ખન્ને 
ભાઇઓ ર્વય' રથને ખે'ચી લઝ ગયા અને પુત્રપણાની ક્શ્જ' 
ત્ડેમણ્‌ બદા કરી, બધુએ ! જૈતના છેતો તીધૈકર શ્રી મહા- 
વીર જ્યારે ગર્ભમાં હતા, ત્યારે માતાને ક'ઈપણુ દુ:ખ ન. 
ચાય જેથી સ્થિર રહ્યા; તેથી ત્રિશલામાતા ગભ'ની હયાતી 
સબ'ધે શજકાશીલ થવાથી અતિ ચિ'તા કરવા લાગ્યા.પ્રભુએ 
માતાંસુ' દુઃખ જ્ઞાનથી નતણ્યું, જેને લઈને દઢ સ'કલ્પ કર્યો 
ફે “ પૂત્ય માતાપિતાની હૈયાતી સુધી સ'સાર ત્યાગ કરવે। , 
નંહિ, યાને'તેંમતુ' હૃદય કોઈપણું મકારે દુભવવું' નહિ, ” 
ત્હેમણેં આ ક્તત માતાપિતાની હેયાતી પર્ધત પ'ળ્યુ', ખુદ 
મહાવીરે પોતાના ઉચ્ચ વર્તનથી જગતને ( માતાપિતાની ) 
સેવાધર્મનું' અમૂલ્ય શિક્ષણુ ભઆપેકુ' છે. સુસ ખધુએ ! આ 
ગરસ'ગે મ્હારે જયાવવુ' નેઈએ ફે:--કત્તમ સુશીલ માતા- 
પિતાએ સ્વસેતાનને સેવાસૂત્રનો સાધ (પાતાના વત્ત્ન સાથે) 
અર્હાનેશ આપવા ગ્રયત્નશીલ થવું. માતાપિતા આ વિશ્વત્ા- 
જેકાના એક ઉત્તમ માલી છે શને સ'તતિએ! પ્રેમના કમરા 
છે; અતઃ ત્હેમના હૃદયમાં અચયણુથીજ ઉચ્ચ્ર સેવા-પમ્તુ'. 
બીજ દોપી ઉમદા સત્સ'ગરૂપ જલનુ' .સિ'ચન કરવુ", એ 
માતાર્ગપેતાનો ઝુખ્ય ક્રજ છે, અરે ! પ્રભુ રામચજ્રજીએ . 
ન માતાપિતાનુ' વચન પાળવ્રા મહટે મડાન્‌ શાજ્યસુખ અને 


ન 


સૈભવનો પણું ત્યાગ કચે!-3 પ્રાચીન-અર્વાચીન ઈતિહાસ અને 
પ્રમશાસ્ોમાં આવાં અનેક ઉત્તમ દ્ર્ટાતો! મળી શકે છે? માટે 
શ્રી મહાવીરપ્રભુ, રામચ ્રજી;-શ્રીકૃષ્ણુ, શ્રવણુ કે નેષાલીયન 
જવા પુત્રો અને શ્રીમતી ત્રિશલા, કોશલ્યા, દેવકીછી, સીતાજી 
વગેરે માતા જેવી માતાએ; તેમજ સિદ્ધારથશના, દશરથ 
અતે વશ્રુદેવ આદિ જેવા પિતાએ જ્યારે ભા ભારતભૂમિમાં 
ઉત્પન્ન થરો; ત્યારેજ આપણે સર્જે પ્રકાર ઉદય થવા 
પામશે. વ્હાલા આત્મળ'ધુએ ! આ વિષય પરત્વે જેટલુ 
બોલવા ધારીએ " તેટલું”બાલી શકાય તેમ છે.' પણુ સમય 
શવા આવ્યે! છે, માટે થેઈડુ' છતાં પણુ તિ ઉપયોગી કથનનું 
સૉરી રીતે મનન કરી, માખાપની સેવામાં ત્રવૃત્ત થચો; એમ 
છું.આશા રાખી વિરગ્ુ' છુ. વિશેષ પ્રતિદિવસે યથાસમચે 
ભન્ય કર્તવ્યો વિષે વ્યાખ્યાન ચાલશે, માટે ત્હમો સ્નેહિ-- 
ફટુબવર્ગ સહ હુસેથ હાજરી આપશે એ ખાસ સૂચના છે. 
ભોષણુ સ“પૃણુંચ થતાં વિવાચ"દ્ર સિત્રમ'ડળ સહિત પો- 
તાને ઘેર આવી, થયેલ ભાષણુ પરત્વે વિંચારાની આપ-લે કરી, 
વિશેષમાં જણાવ્યુ કેઃ--આપણે પણુ તેવીજ રીતે માતા- 
પિતાની શુશ્નષા તન-મન ને પનથી અની થે તેટલી વિરોવ 
સેવા કરવા'પ્રતિત્તા લેવી નેએ. તે પછી ભાષણુમાંથી તેસે 
' શુદ્દા તારવી સ્તેહીઓને સમજાવ્યા; અને સવે એ ઉપ 
માતાપિતાની સેવા નિમિત્તે નિર્ણી ત કરેલ ઉચ્ચસૂગ્રે! પોતાના 


જીવનમાં એઓતપ્રે!ત કરવા યાસે અમલમાં સૂકવા પ્રતિજ્ઞા કરી 
* સે કેટલાક સેવા-સૂર ...વસ તરીકે સ્વીકર્વામાં આવ્યા 


શટ 
ક અભ્યાસ "પાઠ ૧ લે. 


૧ ત્રિકાળ માતાપિતાને તમન ( નમસ્કાર )ે કરવુ. 
૨ માતાપિતાનું" મન ફોઇ રીતે ન ડુભવવુ” 
ફ માતાપિતાને જમાક્થદ પછી જસવુ. 


૪ માતાષિંતાનાં શરીર, વસ્ત અને શચ્યા વગેરે વચ્છ 
કાખવા. 


પ માતાપિતાને યોગ્ય સમચે ગ્રહભારથી ગ્રક્ત કરવા. 


૬ માતાપિતાને ધાર્મિક-વ્યવહારિક કાર્યની સામગ્રી પૂરી 
“* પાડવી. 


“છ ધોતાપિતાની આગતા ભને હિતકર સૂચના સર્વાશે અમ- 
લમાં લાવવી. 


માતાપિતાનો ઉપકાર જ'દગીભર હલયથી માનવો, 

૯ માંતાષિતાના ચુભરાનુ' થચોગાન કરવુ”, 
૧૦ માતાપિતાની સેવા અતિ સ'કટ' સમયે પલુ ન તજવી. 
૧૧ માતાપિતા પ્રત્યે કટુ-અચોગ્ય શખ્દો ન બોલવા. 


ફે 


ર૧ 
કર્તવ્ય ૨ જી. સત્યતા. 


--ન્- 

સુન્ન બધુ ! 1ગઈ કાલે સાતાપિતાની રૈ શૈવા વિધ કફહે- 
વામાં ય ગાજે સત્યતા વિષે ખોલવાનું છે. કાશણુ કે 
ગેવાષેરાયણ મનુષ્યે” સત્યનિછં ખનવુ' નએેઇએ. સેવા અતે 
સત્તા અ; બન્ને ગુલુ - ખાહ્યાવક્થાથીજ સહજ પ્રકાશમાં 
આવવા તતેઈએ, જે વગનનુ' પરિણામ સદાને માછે શ્રેઇ અને 
હિતાવહુ હોય તેજ સત્ય કહેવાય છે. .માઢે બંધુઓએ 1 આ 
-ડુનિયામાં સૃત્યુજ પ્રત્યક્ષ દેવ છે. શાંતિ-વેશવ અને શ્રેઇતા 
, સત્યમાં સમાએલ છે. રાજ્યં અને પ્રજાનો ઉદય તેનેજ આ- 
“ભારી છે. માટે સર્વ ચતુષ્યોએ પોતાની ફરજ સંમજી 'કોઈ- 
. પણ પ્રસ'ભે વિવેક્પુર: સંર સત્ય બોલવુ' સેઇ, સય બોલ- 
“નાર સમાલિક ગણાય છે; ત્ડેમના વગ્રનો'સવષમાન્ય થાય છે; 
તથા તહેમનીઃ 'જીવનયાત્રા શૉંતિ સાથે પસાર થાય છે. જેની 
ગિ  માલનાર તરીકે છાપ પડી છે તે' કઢાય કેઈ -્રસ'ગે 
સત્ય,બોલે તોપણુ જુઠું ગણાય છે, “જેમ કોઇક ભાંડ-ભવા- 
યાને એલ કરતાં કદાચ વીંછી વળગે અને ખરુ , રદન કરે 
તો પણુ પ્રેહ્ઠકોને ઢાંગર્ષે ભાસે છે. અસત્યધી ખચવા શ્રત્ય- 
વકતા ચંવુ' શ્રેયસ્કરે છે. સત્ય ખોલવાથી કવચિતૂ અનિષ્ટ પરિ- 
ણાભનો સ'ભવ હોય તો મૌન રહેવું". ધૈણાનું માનેનુ. એવું 

છે % “સત્ય બાલવ દુષ્કર છે; અને જુઠું બેદલવુ- તત્‌ 
સહુજ છે, ” પરુ :#--- વિચાર કરતાં 2 ચાસ્ક્સે સરુ 


# 


# 


શૃર્‌ 
ચછજ * સત્યજ બેધ્લવું ' સહેછુ થઈ પડે છે. અસત્ય બાલ- 
નારને નકામી 'મગ્રજમારી કરી પ્રપચનળ રથવી પડે છે. 
«યાક «તળ મુંટી જય--સત્થ પ્રગટ થાય ત્યારે કરેલી મગજ- 
સારી ક્રોફટ જંવાની સાથે દુઃખમાં દબાવું પડે છે. સત્યના 
પ્રભાવથી સર્વ ડુર્ગુ ણુ “ટ્ર થાય છે. સત્યથી પ્રમાણિકતા સાથે 
હૃદય નિભર્ય અનવા પામે છે; અને આન દસહ સાત્તિકે 
ચયભવ મેળવી” શકાથ છે. એરે ! જુગાર વગેરે ઝુવ્યસતના 
અનિદટ પાશથી પણ સુધ્ત થવાય છે. 
: એક શહેરમાં સુખલાલ નામે સાહુકારનો પુત્ર હતો. તે 
શર્જ કળામાં કુશળ હેતો, પણુ લાડકવાયો હોઈને ખચપણુથી 
, ઝુછ'દમાં પડેલેદ હતે!. જ્હુગાર વગેરે ઝુબ્યસન સેવતો, જેથી 
તેના માતાપિતા તેમજ સગા સબધી ઘણ્‌' સમજાવતા; છતાં 
તે ક્વશ્છ'રી સુખજાલે કોઇનું માન્યું' નહિ, પુત્રની એ ભનિષ 
મ્રવૃત્તિથી અતિ ચિિતતાતુર થતી માતા વ્યાષિત્રસ્ત થઈ અને 
રેવટે એજ દુ:ખમાં મરણુ પામી. ઉપઝુંક્ત કારણુથી સુખલાલ- 
નો. પિતા પણુ મરણુ પથ્થારીએ પડ્યો. તેણે એક વખત પેદતાના 
સુત્રને પાક ખોલાવીને કહ્યુ કે “હે પુત્ર! માચ ગ્રાણુ જતાં નથી. 
' સુત્ર-ચામણે ર? 
પિતા-- સે તું માર્‌ એક વચન માને, તે. માશ પ્રાણુ 
નીકળે અને મારી સદગતિ થાય, 
પુત્રન્-્મારદા વ્યસનને 


આદેન આવે તેવુ વચન હુ 
2 ફર 
માનવા તૈયાર છુ. 







વખત જમે હ્વાગી આવવુ, .- “ 


પુત્ર--તથાસ્તુ. ( સુખલાલે' વિશું કે 
પાળવાથી મારા વ્યસનને કાં હરકત તહિ ક શે. ૬ 


પિતા પાતાના પુત્રનું હ્યું જતો. શે કય, 
તહેનુ' શ્રેય: થાય તેવા પ્રકારનો'માંગ એતાવી છેસનું દ. 
જ ખનાવી પુત્રત્રભુથી સુક્ત યને મરણન કે." 
: પિતાના વચનત્રહયુથી 'ાધેલે મુ મુકેંર રત, ક 
શુગરને પ્રાતઃકાળે નમસ્કાર કરવા જગતે 081 
સ્વેચ્છાએ કુવ્યસન સેવતે એક ક વખેતગુધશુવુર 
તના ત્રસ ગથી ખુદ્ધિસાગરને જણાં 


ચું. કે મરે પિતર સરક 
શ તર જ 
પેલુ વચન પાળવાજ, નિષ્રમિત તૈ. શ- 


સુખક્ારે ઘે બેરડીકન ી 
ય ઇયે છે. એ. 
ઉપરથી -અતુમાન થાય છે કે સુખક્ાફેનેર આ પેડ મા 


મિત્રે આ યુક્તિ ચોજી છે. -લારરી- સેજકે.ડ 
કોઈ ઉપાયે સન્માગે” ચડાવવા; મિ મ. કે તેને. 
સુખલાલ એક દિવસ પગે લાગવા અજયે; નિ ન્ક્યાે 
કલ્યુ':--“ મેટા ! મારા મિત્ર" (તાણ પત્‌” કિસર 
જેમ હું” પાળે છે; તેમ માર્‌ સુચક, નય 
જેર્ધએ. ફર નાઝ હપપ્ઈ 
સુખક્ષાલ-- 
વચન પાળીશ. :& 
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છુરિસાથર--તારા ક્યસન માટે મારે કાંઇ કહયું ન- 

થીજ. જે કાંઈ કહેયું છે તે એજ કે તાર “સંદ સંત્ય બોહડું.” 
, 'સુખલાયે વિચાર્યું 3 માંરા ડુગજુ જગેન્તહેર'છે, તોપજી 
* છારા લેવા જેડી” અને ડોમ સ તાડું શા મટે ' એમ ધારી 
કણુલાત ત્માપીને ઘેર ગયો, * 7: ?* ર 
 “ એકવખત ગુખલાંલે વિચાર્યું ક -સુષ્કળ ધન વિના 
માશ બભ્યસન'આને ગુખાષેજોાગમાં હરકત આવે છે. ઘરમા 
હુવે કાંઈ દ્રવ્ય છે નહિં, માટે એક માટુ' ખાતર પાડું તો 
જિગાની સુધી દ્રવ્ય મેળવવાની ઉપાધિ રહે નહિ. શેમ 
“ચાકસ કરી વેરથી રાત્રે શહેરમાં થોરી કરવા નીકત્યેદ, શ્ક્તે 
ચાલતાં નિશ્ચય કર્ચો કે રાજાના શ'ડારમાં ખાતર પાડ તુ? ફે. 
મકે ત્યાંથી અખુટ દ્રવ્ય મળે, તે વખતે સુખલાલ ચુપફીથી 
રાજ્યમહેલ તરક્‌ ચાર્યો. થોડુ” આગળ ચાલતાં તેજ કાર 
રતોદશાજા છુપા યેષે નગેરચર્ચા સ્‍ેવા નીકળેલ તે સામા મરશો, 
રાજાએ પૂછયું કે-અરે ! તુ' ફોણુ છે? આ સમયે તુ” કયા ન 
શામાટે જય છે ? : સમષેલું કયાં અને 
ના *“ુખલાલે પોતાની ટેક પાળવા સત્ય જવાખ આપ્યો, 
ડા ર ડેકર યુત્ર છ. રાજના ભારમાંથી ચારી » 
રવા જાઉં છુ” દમાં રી મે 

* શને આશ્રય થત્ર* રફ હ 

ચોરી કરીશ યું; તે પરથી મરકરીમાં પૂછયું” શી 


૧૫ 
ન મા કછુ ક્-ક્્તા જવાહર થાદીર, બજી 
31 ચો ફરવી હેય !- કા ૦ ક 


“ શાન્તએ જાણ્યું કે આ માર સાખુસ ફલોપ છે 
એમ માની જેવા દીધો. રાજાને વડેમતું કરશુ જભા ના 
સુખલાલ ચાલતો! ચાલતેપ સુઝ્તિથી “ શક્તો ભંડારમાં 
કુશળતાથી પદોચ્ચો..,.સાવચેતીથી ખાતર પાડયું; ઝજરાતના 
ખાંટ ડાબલા લઈ ઝટ હાાંથી છટકી ઘેર જવા નીકળ્યો. કાજ 
ગાક્ત્યમહેલ તરક આપતો કસ્તોમાં સુરનેઃ ઝુખકોલ મદા, 
ચર્તાલાંપ ફરતાં  અંથોત્‌પર્લોધ્ત ત્રશ્નોસર થયા પછી 'રાજએ : 
'ચુંઇયું કે શી થોરી કરી 1 ત્યાર સુખલાલે : શજંજરમાંધી ા 
_ ઝવેરાતના ૧૬ ડાબલા લીધાનુ' જણાવ્યું ' * : ** 


' આ ઉપરથી શ શાનને આશ્ચર્ય સાથે. ગમ્મત પડી, બેટે” 
કાંમપણુ તપાસ કર્યા વિર્ના જવા રીધેર અને. કથ અજા માંય! 


શએમ કહી છન્તે 'છુદા પડયા, ર૯ પાતાના ૧ વ્મ ક જ શ 
યત-ઝડમાં સુતો.' " ય. 





* ગ્રાતદકોણે ચોકીદારે ભડારીને- ૦ જભાવ્યુ' ક ક્રમ! 
'રોજભ'ડારમાં ખાતર પડયું છે, લે'ડારીએ પ્રધાનપરે, થાત 
કરી, જારમાં ભવી તપાસ “કરતા ખગ્નેને જણારુ' ભન 
- “ડોર્માંતા ૧૬ ઢાબલા વેઠી ૧૨ યાખલા ચાશયા છે.ગ આ શષ 
. રથી અન્નેએ મળીને અચેલા ૪ ચળલા ઉશ્રાપત ર્યા. તે 
પછી રાજાને જાહેર કથ કે ગઈ રાત્રિએ -ભ'ડાંર્માંથી- કવેશ- 
તના ૧૬ હૉખલાં થારાંધ ગયા છે. “ ખરેખર, ધૂન. શમે લેવા, 


૧૬ 


કુલીન ગણાતા મનુપ્યતે પણુ પીગળાવવાનો પ્રસંગ ગ્રાસ ક- 
રાવે છે. ” આ વાત સાંભળતાં રાન્‍્તને ગતરાત્રિની વાત યાદ. 
આવી કે ખરેખર હું ડશ્રાયો. જેને સહ ગાંડા માણુસ ની 
જવા દીધો, તેજ ચાર હોવા સ્‍ેઈએ. પરતુ ત ચોરને ધત્ય 
છે કે જલુ મ્ડને સત્યવાત કહી; તથાપિ આ અત્રલદારે ૧૬ 
ડાખલા ચાશયાનુ' કહે છે તે ખે! છે. કારણુ જે ચાર ખાર ડા- 
ભલ ચેદશવાતી કણુલાત આપે, તેલ જે ૧૬ ડાબા ચોર્યા 
સાય, તે તે શાહે છુપાવે ? એ પ્રમાણ મનમાં વિચાર કરીએ 
પ્રધાતને જવાબ આપ્ય! કે ૧૨ ડાબલાની તપાસ ડુ કર્‌' છુ 
ખઆકી ૪ ડાખલાની શોધ તમે હરા. આ “સાંભળતાંજ પ્રધાન 
બને ઊ'ડારી ખન્ને.સનમાં સ'કાચાંયા; તોપણ "ઉપલક ભાવે 
તપાસ્ન કરવા કખુદ્યુ. ય ર 

શાજાગ શહેરમાં હ ટરો ફેરવ્યો ક “ આવતી કાલે શ- 
હરના તમામ માણુશોએ ઉજાણી કરવી અતે સત્ય સ્વર્પા- 
રવીના મંદિરે જઈ સ્તુતિ કરી રાત્રે ગામમાં આવવુ'.* તે 
મમાણુ મજાજન શહેર ખડાર ઉજળી નિમિતે નીકળ્યા. 
રાજા પણુ તે મ'દિશ્ના દ્વારપારો ચિ'હાંસનપર . બેઠેલા છે. “ 
દર્શન નિમિતે લોકોની આવ-જા થય હી છેઃ ત્યારે સુખલાલ, 
પણુ ઉદ્ભટ્ટ વેષ ધારણુ કરી મ'ફિર્માં આવી નમન 'કરી 
ક્તુતિ કરવા લાગ્યો, ૨૦એ તેના સ્વરપરથી નિશ્ચય ફો કે 
રાત્રિએ છે મ્હને મળેલ તે .માણુસ આ? છે. (-કારભું રાજા 


%. 


શખ્દલેધી હતે! ) તેથી તેને એકાંતમાં બોર્લાવી રાતિ સધી 


શણ 
દીક્ત પૂછતાં પૂંજ્લતં, સત્ય વાતં કહીં. જે પરથી વિરોષ સુંશી 
[તાં રાજા પ્રેમધજક ' સુક ર 'ફીતે' 'સુખલાલતે શક્યમહેલમાં 
ડી ગયો; _ “- “ ન 
ખીજ દિવક્ન કચરો .લરી પ્રધાન તથા, ભ'ડારોને કલુ 
મહે તપાસ” કરીને કૃર ડાખલા લેનાર ચારને! પત્તો મળતો 
કુ “તમે નાટીનો પચાર ડાબલા ચોરનારને! ચત્તો એળાવ્યો 
કેમ ર ક ક 
ક ગ્રાસ કહયુ-અન્નદ તા !. જેણુ ૧૨. ડાખલા .લીધા છે 
ભેમ્‌ અપ્યને જણુપ્યુ' છે, તેભજ ૧૬ ડાબલા લીધા હરે !, 
જડ જા ,ગસ'ગે રાજાએ સભા ,સમક્ષ સુખલાલને ખોલાવી 
તેના માંએથી સઘળી હડીકત જહેર કરાવી; અને તેજ વખતે 
ઝુખલાલે, ૧૨ ડાખલા , ખતાવ્યા., ત્યારપછી , કશપતિએ ત્તે 
ડાબલા સભાળી લીધા. .-. - . ... ., - ૪. "૧ 


' ' ક્રીથી . ગ્રધાને ૨ એરજ કરી ક.'ખુદાર્વિદં શહાશન્ન 
સાહેબ! આ ત્રેપ'ચીન્છુચ્ચો માણુસ ૪ ડાખલા પચાવેવાની 
ખાતર'૧૨'ની _કશુંલાત આપે છે ! કા વ 

આં સાંભળતાં રાજાને અતિ'શુસ્સેદ ચડયો. સથી પ્રધાન 
તથા જ'ડારીને નજંરકેટ રાંમ, ત્ડેમના' ઘરેની' જડી લેવ- 
રાવી “તો! ઉચાપત ”કરેલાં જે 'ડાબલદ મેન્યા, લે અન્તે 


પરબ્રણ કરી ચો્ય ક્ષિક્ષા આપી, સુખલાલના સત્યવાઢીપણાની 
પ્રશંસા કરી 'પ્રધાનપદવી આપી. ઝે વાત ગહેરકરાં જલાતઈ નક 








* કરર ૪”... 2” *”#[ 
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ખુદ્ધિસાગર્ને શા વાતત્સાંભળવામાં ભાવતાં ગત્ય'ત આનદ 
થયો. રાજાએ. ખુ માનથી" “શિરપાવ _ આપી; “સુખલાદ્ને 
હાથીની સ્વારીથી વિદાય કર્યો. રસ્તામાં પોતાના પરમ ઉપકારી 
ખુદ્ધિસાગરતા ઘર આગળા આવતાં હાથી, ઉભા રાખી, નીચે 
ઉતરી'સુખેલાલ , યુ હ્વેસાંચરભા” ચંરણુમાં નેમી ચડેચો. અને 
હર્ષાશુ વરસાવી પરમ ઉપકાર કાનમા લાગ્યો: તે સાથે મળેલો 
શિરપાંવ ભેટ આંપવા' તેંધ્પર'થયે(. બુદ્ધિશાગર' શાંતિ સીથે. 
આશીવચન આપીને ધરેલી લેટ શુખલાલને પાછી, સોપી. 
ક્ઞારપછી ! સુખલાલ' તમાંમ 'કુવ્યસન “છેડી પ્રમાભિકષણે 
પ્રધાનવટું' ચલાવતાં 'ઓદશન સુર્ષ તરીકે પંકોઈ પવિત્ર 
જીવન ગાળવા લાગ્યો, જા'એક સત્નોજ પ્રત્યક્ષ" “મહિમા 
જગજાહેર થયે.* ““ હ “હ છ” ૭ 
“ “પ'ુએ ! ઓપ જાણી શક્યા હેરો! કે ગ્યાં ! 'શત્યર- 
વના પ્રભાવથી એક મહુછ્યસની મનુધ્ય પણુ કેવા પકોરની 
ઉચ્ચ, સ્થિતિએ પહોંચ્યો. ચારી જેન દુઇ કાયમાં પણુ 
સત્યને! ઉપયોગ કરવાથી ગ્રમાણિકતા મેળવી શકયો. માટે 
આપણે હમેશ જે સત્ય પરાયણુ થઇએ-તે' આપણુ” જીવન 
ખરેખર દિવ્ય ચેવા્‌ પામે, ટ માખાપો, શિ શિક્ષકો ફિવા ધર્મગુફૂએ, 
તરફથી, જે ચંપણુસાકન: સત્ય ચુભુને કેળવનામાં, શ્રાવે' તેદ 
બ સસારમા અસત્ય શેકો ર શખ્દ:માત્ર ણુ રહેવા ન તાસ. 








દુ જ 
ક્ટ હ. અભ્યોસં પાઠે૨ બે. 5? જૂ 


૧ સવા સત્ય લ 'પલતે પ્રિય સે. હિંતકર 
ડહેછુ' નેઇએ.. -7 ---.#“"* ન 
૨ સત્ય જેવા-ઉત્તમ ધમ એકે નથી. 
“શત્ય બોલવાથી “ભનિદ પરિભામ જણાયું જય તે 
' શન રહેવુ. 
૪ ખારી સાથી આપી નહિ.તે તેમજ ૪ચાડી-ચુગલી કરવી 
ટક... નગ 
પ, શત્યંથી. ત્રમાલિક નાઇ સુમરા. અને ગતિ (વ વગેરે 
“) સાંપડેછે, , -: ક ડી 
દ .જે વાણીનું પરિણષગ હકક શને કોયરકર કા તેજ 








સુ વ્ય ન 
“,& ગમો. રસ્મિંદવનમાંરી,, થયો. કુઃખીઓ અદ “માડી ર 
,મિયો, સ, હંત ચે છરે દેત, એક” * સને “માટે. દો 
ટ  સત્કુ, નિજ રાજ્યે  શીફાસ, સહું રાણૂચાર “છોડીને; ,, ક 

તનુ, વંશ્ક ક્લે ધરી ક્ષે છ, કક્ત' ગક” સ્યને માટે." . 

ક ન પતિનો ભમ ભતિ મોટો, વળી પ્રેહલાદ બહ છોટ? .. 

ક જુમો: હાથીતા” પાયે, કેકેત એક સંતતે . માટિ* ૩ “, 
સતી સિશમણી “ના લતી જે એ; : , 

ન શહીછે એન "૨૬ કેએક સતમતે માટે" ૪ 





ક્ટ 


કધા બુ જુસ્મ રાખા, તશાવઃ રૃષણુ મૌરને; 

દીધવુ' ગેર તે મીંમં, પીએ છે સત્યને માટે. પ 

પ્રોક્નકાલ કમથ ગાંધી, પરી તેજે કમ્મર બજાવી: 

લષા છે આકરા માંડી, ફત એક સતતે માટે” ૬ 

મશ્િમિન્ન 
ઝુ 
. કત્તવ્યક જુ પવિત્રતા. 

મહાશયેઃ ! ગત વ્યાખ્યાનમાં સત્યતા વિષે યત્કિચિત્‌ 
કહેવામાં આવેલ હતુ ઓજે પવિત્રતા વિષે ભાષભુ કરવાનું” 
છં તે પ્હેાં મ્હારે જણાવવું જેઈએ કૈ સત્યતાથીન પવિ- 
ત્રતા જાળવી 'શકાય છે. પવિત્રતાતું તે મુખ્પ અગ છે 
ચવિત્રતા યાને શ્રુદ્ધિ તેના અપિકારી બાલ-યુવાન અને 
કૃદ્ધ સ્રી-મુરૂષો હોઈ ચકે છે. પવિત્રતા એ પ્રાયમિક શિક્ષબૃ 
રૂપે હોવુ નેઇએ, ખ'ધુએ 1 મતુપ્યોએ હમેશાં ખાદ 
(ખહાર ) અને અ'તરથી સ્વચ્છ શ્છેવુ' ત્તેઈયે. તન--મતની 
રાડ્ધિ માટેસવ ગાસ્ોનું' ફરમાન છે. બાહા“શુદ્ધિ માટે સુખ્ય 
સાધન જળ છે. અ'તરશુદ્વિ માટે સાવ્તતની જરૂર 
છે. શરીર પવિત્ર -શ્હેવાથી મત આન'દમાં રહે છે. 
સરીર શુદ્ધતા માટે જુંટી ન્નૂટી માન્યતા ચુજબ, કેટલા 
એક ધર્માવલ'બીએઇ કેટલા જળથી અતે કેટલી વખત 
સ્નાન કરવુ' જઇએ તેને! વિવેદ રાખ્યા સિવાય અર્થાન્‌ 


રદ 
શૌચ્યારોચ્યતું' સ્વરૂપ _સભત્ત્યા વિના, ફેવળ શરીરની 
ઉપલક શુધ્ધિ નિમિત્તે” વખત અનેઃજળનાો ગૈરઉપચોગ 
કરે છે ! તેમજ ફેટલાએક ગ્રહસ્થાતો નિત્ય નેમિત્તિક પ્રસગે 
ડરીરશુથ્ધિ માટે : પ્રમાસ્ાપેત્‌ ૪ળાનો પણુ ઉપચોગ કરવા 
ખેદરકાર રહે છે !! એ બન્નેની પ્રવૃત્તિ ન ઈચ્છવા ચેગ્ય છે. ઈ 
“છવા યોગ્ય તો એ છે કે સ્વચ્છ ગાળેલા જળથી નનેઇતા પ્રમણા- 
સહુ શરીશ્શુધ્ધિ કરવી, એ ગૃહસ્થનુ' નિત્ય-નૈમિત્તિક ક્ત્તતન્ય 
છે, વૃદ્ધ, અશક્ત અને ખાળાકેને ઉષ્ણુ જળથી શરીર-શુપ્ધિ 
કત્ત્વ્ય છે. «યાં સૂચનો પ્રકાળ પડતો-હોચ, પાણી ભરાઈ 
ન'દહે અને- કાદવ દીથડ) કે કુદ 'જ'તુ ઉત્પન્ન થવા ન 
યામે'તેવી જેગ્યા સ્નાન મારે" પસ'હ કરવી જેઈએ; જેથી 
શારીરિક 'શેગોથી અચી શકાય છે; તેમજ હુવા ન અગ: 
ડવા પામે, શરીરપર પાણીના ઘણા ઘડા રેડવા કિવા 
તળાવ ફે નદીમાં જુદકા' સારવા એતુ' નામ સ્નાન નથી, 
પર'તુ 'શરીરનો” મેલ ટૂર કરી રોમફપ સ્વચ્છ રાખવા માટે 
કાયાને મસળી-ચૉંળીને, નહાવુ”-તેકન કનાન કહેવાય છે. 
જેથી શરીર સરક્ષણ સાથે “મનને પણુ 'સતુષ્ટ કરી 
શકાય છે. તેવીજ રીતે વસ્ત્ર સ્વચ્છ રાખવાની 'ખાસ જરૂર છે, 
વૈદક નિયમાનુસાર મલીન વસ્ત અને 'શરીરથી “મનની વિકૃતિ 
થવા પામે'છે. માટે શરીર “અને વસ્રની પવિત્રતા: સાધે 
માનસિક પવિત્રતા જાળવવા વિરેષ”કાળજીની જરૂર છે; 
સેમજ'શ્રેચસ્કર છે. (જળશુધ્ધિ? ધર્મં ' કર્તવ્ય નથી; પરત 
ક્રાંસારિક નિત્ય કતતપ્લ્ય ? ' [કારણ કે'ત્યાં.લગણ અત; 
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કરણુનો મળ દ્ર૨ ન થાય ત્યાં લગણુ કૅવળ જળશુથ્ધિ યાને 
અહારની પવિત્રતાજ, ટરરીથો પાતાના રરીરને વિષે જીશુપ્સા 
ઉત્પન્ન કરાવે છે; યાને ક'ટાળે!-ગ્લાનિ'ઉત્પન્ન થવા પામે છે. 
મહર્ષિ પત લિ કહુ છે કે:-“શથાત્લ્વાંમે ઝુગુવ્ત( ૧૨૨ 
સેલમઃ એહિક્-પારમાર્થિક શ્રેય ઇશ્છનારે મહાર અને અ'ત- 
૨ની પવિત્રતા ખાસ અ'ગીકાર કરવા ચાગ્ય છે. જેમ ફેટલાએક 
જૈતો અને “વૈષ્ણુવભાઈએ ઉપયુકત ખન્ને પ્રકારની શુદ્ધિના 
અકેૅકા પડલામાં બેસી જવા પામે છે. તેમ ન કરતાં જે .સ્થળે. 
જે શુ્ડિના ઉપયોગ કરવે! ધટે તે તરફ ખાસ ધ્યાન 
આપવાની જરૂર છે. જેથી શારીરિક, “માનસિક આરેાગ્યતા 
શાંતિ અને મસન્નતા વગેરે લાભ પ્રાસ કરવામાં . સુગમતા 
ચવા પામે એ ન ભૂલવુ' જેઈએ. . , 
“એક: માણુસને જાલેશ થવાથી વારવાર ઉલટી તથા 
ગ્રાડા થવા માંડ્યા. જેટલી " વખત ત ખરચુ જાય તેટલી વખત 
પાણીથી સ્નાન કરે, લેમ કરવા વૈવે મના કરી અત્તે સમના- 
ન્યુ કે વાર'વાર રનાન. કરવાથી શરરી વધી જસે. છતાં ધર્મ 
ઘેલછાનેઃ લઇને તે વાત , માન્ય :ન કરતાં, વારવાર સ્નાન. 
કરવુ , જરી , રાખ્યુ, , પરિણામ એ બાવ્યુ ફે, તત્કાળ શરદી 
ધી જવાથી. તે યમધાભ પ્હોંચી ગચો 1 તેમજ એક -માણુસ 
કાપડીયાની હુકાને કાપડ લેવા ગચો..ત્યાં વાતચીતના પ્રસ ઝે 
હુકાનમાં એક માણુસે.'કહ્યુ કે સ્વધમ' પોતાથીજ-જાળવી. 
ઝાકાય છે./.શ્મા રાખ્ટા” સાંભળી: લુગડુ' લેવા આવનાર, ઝટ 
મોલો કે હા'ભાઇ ! તમે અર્‌ કહો છે.” ચ્હે” પણુ બારે 
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ષમ' આજ દિવસં સુધી 'સ'કટો શોડન કરીને નળવ્યો છે કે 
હુઅસુક વર્ષોના વર્ષો થયાં નાલ્લોજ નથી ! ! કડા ભાઈ! દયા- 
પરમં «ળાવવા કેટલે 'સુંશકેલ 1 છે? જો વચન સાહોઉતાંજ 
ત્યાં બેઠેલા તમામ માણસે ઝે આડશ્ર્થ ચક્તિ થયા. “શને તેને 
ન્મશ્કરી સાથે" અપમાન કરી” સાથી કાઢી મૂકયો.વએ વાત 
જાહેર થતાં લે લકમાં નિંદાપાથ્રે થવોની સાથે ત્ડેની-ધમંઘે- 
'લછાની નિ વાતો ચાલવા હગી., આ અનને ,દાતોથી 
અતિ સ્‍નાન તેમજ, ખીલકુંલં રનાંન ન 'કરવાથી ઘણુ ખરાખ 
પરિણામો . ઉત્પન્ન - થાય છે. માટે વિવેકપુરઃસર » પવિત્રતા 
રાખી,જીવન ગાળવુ'.ખ'ધુઓ 1,પવિત્રતા એ આપણુ સહજ 
જીવન-હોવુ' જેઈએ. ખાહ્ય પવિત્રતાં તરફે બેદરકાર'ન ભનતા 
અ'તરની પવિત્રતા તરફે *વિશેષ, 'લેક્ય રાખવાની ખાસ જ 
કૂર છે: શરીરની શ્રુદ્ધિથી મન 'પ્રકૂક્લિત - રહેવા પામે છે;" અને 
મનની અસર આઆત્મા;ઉપર થવા.પામે છે. માઠે જ્યાં, જ્યાં 
જેજે શુદ્ધિની. ખાસ જરર જણાય, ત્યાં ત્યાં તેતે શુદ્ધિઓ વિવેક 
સહ, ઉપયોગ_ કરવો! નેઇએ. એજ: નઆપણુ ક્ત્વ્ય. છે. 
ન રા? (93૩૭૪૦૭5 ક 


જ અહેમાસ પડ જો, 


મડ 





૩ 


ક. રોજ, વસ અને સન: પવિત્ર, રાખવાં. કર 
' ₹૨ સમય-અને જાસો, ટ્યમાણુસહ ઉપચોગ કરવો. - 
ર૦૩' જગ્યા' ભીંનાશવાળી'ન ર્હેવા'દેવી.* “] ડે, - 
-2૪:કાદવ ( કીચડ ઝે કે જીવજતુની ઉત્પત્તિ નગથવા'. દેવી 

છ પ સ્વચ્છ હવા અતેજળને ભને તેટલે ચોકે ઉપચોઃગ લેવ 
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૬ મનશુદ્ધિ માટે સદ્ધિવ્રા, સદાચાર અને. સદ્રિચારનુ 
સદા સેવન કરવુ. -%,. ..-.-.3*. ટ 

છ શરીર શુદ્ધિ કરતાં મન શુદ્ધિ વધારે. શ્રેયરકર છે. , 
« શરીર અનેં મનની શુર્ધિ સષટે, વિવેક્યૂત્ટ ન થવુ 

૯ તનર-મંનની શુદ્ધિથી શારીરિક-માનસિક રોગ દૂર થાય છે. 

૬૦ શરીરની અસર મનને ભને મનની અસદ તનને થવા પામે દે 


સ: 
કર્તવ્ય ૪ કુ' નિયામત, ભોજન, , 


*ેવાતુમ્રીય આત્મબ'ધુએ : ગઈ કાલે પવિત્રતા વિષે 
શાષણે હતુ. આજે નિયમિત ભોજન વિષે” બોલવાનું છે. 
જેમ જળથી ચારીરિક શુષ્ધિ થવા 'પામે છે, તેમ ' નિયમિત 
બાજતથી આરોગતા અનૅ પુષ્ટિ વગેરે જે ચવાં પામે છે, 
તે પણુ શરીરેની પવિત્રતાજ છે; કાશણુ કે ઉચિત -મિત ભોજ- 
ન કરનારનુ શરીર રોગથી કે મળપ્રકોપથી અપવિત્ર ચવા 
પાસતુ,નથી. એટલુજ નહિ પણ્‌ મન ઉત્સાહિત અને કત્તપબ્ય- 
પરાચણુ અનવાથી તે ખન્ને રીતે પવિત્ર રડેવા પામે છે, માટે 
નિયમિત ભોજનનો ટેવ ખાલ્યાવસ્થામાંજ _પાડવી સ્‍ેઇઈએ, 
ઝારણુકે ભોજન એ શરીર સ'રક્ષણંનુ' એફ અતિ' ઉપ- 
ચોશી સાધન છે. 'તેમજ શરીર એ શંહિક તથા “પારમાથિક 
સુખનું સાધન છે. પુ તે* નિયંમિત' સમચે ભોપજન થતુ 
હોય તો! અતિ હિતકર થાય છે. અનિયમિત સમયે ભોજન 
લેવાથી અનિષ પરિણામ આવે છે. એટલે જે જે દેશમાં ઉત્પન 
થયેલા ,.મનુવ્યોએ સ્વ સ્વમકૃતિતે અતુકુલ ,વખત નિજી ત 


ર 


ર 


રષ 


કરેલ સાય'તે તે કાળે (ભોજન કરવુ: ઇએ; અને: «યારે 
-શારોરિક પ્રકૃતિ અસ્વસ્થ '(-બરાખર-ન હોય') કિ્રા'સ્વા- 
શાવિક;' ક્ષુધા* ( ખરી રૂચી ) ન લાગી હોય, ત્યારે નિણીત 
સમચે પણુ ભોજન ન કરવુ જેઈએ. 'સ્વશરીર, 'શ્રતુ અને” 
“રશને અતુકૂલ પથ્ય તેમજ '*-સાત્વિક ખોરાક લેવા 'નેઇએ; 
તે પણુ શુખના.ત્રમાણમાં જમવુ“-ખલફે કઈક એજુ' ભોજન 
કરવુ, રસલ”પટ થઈ પોતાને ચા 'બીજાને ઘેર અધિક અારો- 
ગવા લલચાવુ' નહિ. વિરોષ આહારથી શરીરમાં જડતા, આ- 
ળસ અને ભય'કર રાગ ઉત્પન્ન, થવા પામે છે; તેમ થવાથી 
સન પણુ ખગડે છે.' તેને પારિણાએ વ્યવહારિકે-ધાગિક કિમ્રા- 
માં વિ॥્ઠ આવે છે. કોરેણ ધાર્મિક નિંયમ સાથે વૈદિક નિયમને! 
અત ગાઢ સ'બે'ધ છે. માટે ્નતિશાસમાં કલુ છે કે- 
“બારોસ્ાથે સરુ પર્મસાખમે. ' "સારું ભોજન'ને આન” 
દથી સાંરી રીતે ચાવી અર્થાત્‌'ત્રવાહી બનાવીને ગળેથી ઉત્ા- 
યવુ'. નેઈએ.' મ'પ્રવૃત્તિ- અતિ લાભપ્રદ છે. ભાજન કરતાં 
“કોધ, ચિતા, ભય અથવા દુષ્ટ વિચારો અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન 
ચવાથી ઘણા પોણિક-સ્વાદિણ' ખરાક લેવા છતાં શરીર અને 
મનનેઃ શાંતિ કે સુર્ષ્ટિ મણી કકતી નથી; તેમજ અત્તિ ખારાં 
ટાં તીખાં તભતમાં ગરમાગરમ .ભોજન ફરવાથી તાસ- 
સિક' પ્રકૃતિ -થવાની *'સાથે * પ્રતિક્ષણુ માનસિંક પ્રેકૃતિ 
ઉસ્‍્કેરાઈ 'નય 'છે; જેથી'ઘણી વખતે 'ભાથિક; વ્યવહાશ્કિ 
“ક ત્પારમાર્ચિક હાભનોઃ માશે' કરવાને! પ્રસંગ ઉપસ્થિત થવા 
પાંચે છેડ વળી કેટલીએક -ઝસાતિએામાં વાસી અન્ન ખાવાની 


કદ 


રવ હોય છે..તે-પણુ સ્વશરીર અને બુધ્ષિને સુંકરોન કરવાની 
સાથે પર'પરાએ ધર્મે પણુ ઘષ પ્હાંચાડે છે. જે ખાશોકના 
વર્ણ ગપ રસ અને'સ્પરરુ ખગડી'ગયા હાય તે ઘશ્્તુ ભાવી 
નહિ. પરતુ તાજે, સ્વચ્છ અતે સાત્વિક ખેરાર્ક લેવેુ તેજ 
શરીર એને મતને પોષણ ભાપનાર છી. માઠેજ અનને પ્રૉભ 
કહેલ છે.' ઝનત' તે દના: ' અન્ન તે પ્રાણી માત્રનું જીવત 
છે: અરે !"ઉત્તમ” ગફશાધણુ જું, માહે * 'પ્રસન્નવદને આન"દથી 
નિયમિત. શિત ભોજન કરવા ત્ર આશે. કાળછી શખવી.' 


એક વત , બરહ્મણુની ચોરાશી હવી. 'તેગસ'એ ઉેપર- 
પારે ચુરમાના લાડુનું' જમણું હતુ. બે બ્રહ્માએ જમણુની 
વાત સાંભળી આગલે દિવસે અસ્પ આહાર કમો હતો જમ- 
ણુને દિવસે ચારાશીમાં જમવા ગયા, ત્યાં ઉપભાજન ( શાક 
રાયલાં',વગેરે ) ની સાંમશ્રી, પણ ,સારી રતી; અતે ભૂખ. 
યહુજ લાગેલી જવાથી સ્વાદિ દેઇ વસ્તુઓ ખુબ આરોગી. પેટ 
પૂરૂ .ભશયા છતાં રસલ'પટ થઈ બન્નેએ અતિ ઠાંસી હૉંસીને 
ખાધુ'. છેવટે; સુખશુદ્રિઃવગેર્‌ ફ્િયા।કરી એકઃ બીન્તની મ૬- 
દથી ઉભ્ઞા ચષ્ઠ,તેમણૈ ચાલવા માંડયુ.:ધીએે ધીમે જેમ તેમ 
થોડેક આગળ ચાલતાં પાછળ ચાલનાર ખ્રાદ્ાણુને આગળ 
ચાલતારાએ પૂછયું -શઞુકલજી ! મારા પગપ્રાં મોજડી છે /કે 
નહિ દ, અતિ “ભોજન 'કરવાથી:આટછું પણુ ભાન ન રહી 1 
પાછળ ચોલનાશએ જવાળ આપ્યે કે ભંટ્જી ! હુંતો કેવળ 
લ્હુમારી પાઘડીસે આધારેજ 'જેમ તેપ્ ચાલ છુ* 1 ! સે એ- 





ન્જ્‌૭ 


“થ્લું' પણુ નીચુ જે શંજુ"તો શાસાટે બીજા વધારે લાડુ 
ખાવા છોડી દઉં !*! ! ખ....સ.... એટલુ પણુ માંડ માંઠ બાલી 
,શડયો છુ, હવે જાઈ; યૂછશ માં. આ વાર્તાલાપ સાંભળી જમીને 
પાછા વેળેલ!” બ્રાહાણ!' ભા-કતુંકે જેવા ઉભા રહ્યા. ત્ડેમાં જે. 
'પ્રેતિછિત અને'નિય મિત મિત ભોજન 'કરનારા હેતા, તેઓએ. 
તે ખન્નેને ઉપાલ'ભ ('ઠપકો ) આપી આવી “રીતે' રાક્ષત્રી 
ભોજન ન કરવા સૂચવ્યું. પરતું. એતિં ભોજનના ; ક 
ઉલટી અને' ઝાડાં (વગેરે* થવાથી લૉંખાં. ;૧ખતે સુધી ખજ્ઞેએ 
કષ્ટ ભોગવ્યું છેવટે વૈવોના ઉપચારથી સાજા થયા.* ત્યારખાદ 
શક્ષત્રી ભાજન કરવાની ટેવ છોડી, પથ્ય-સાસ્વિક' અને કુ- 
પાના પ્રમોણુંમાં ક'ઈક એછુ' ભાજન કર્વા ચોક્કસ નિયમ કચે. 
મધુએ(! આ “ઉપરથી આપ સ્હેંમજી શકયો'હેશેો કે 
આવા રાક્ષસી ભે!જનથી કેવુ' બનિઇ પરિણામ આવવા 
પામે છે; અનિયમિત ભેોજેનથી શરીશ-મનને કેટલું” દુ:ખ 
થવા પામે છે.જ્યારે 'શર્‌ીર અને મન' અસ્વસ્થ થવા પાસે 
વ્યાશ્,સોસાંરિક કે ડપાર્િક ડડ કાયમાં કેટલાં” 'વિધ્તે ; ઉટ્પન્ન 
થવા પામેછે એ. સહજ સમજી શકાય છે.' માટે નિયર્સિતે 
લોજન'કરવુ, એ ; આપણુ, ક્તવ્ય છે. '*. 
“1 ૧. અજભ્યાંન્- પાઠ 2૪ થો. 


* ૧ સ્વાદિષિ ભોજને દેખી લલચોવુ'- "મહિ: '. 
. ૨:અંકરાંતિર્યાં થંઈનઅષિકે' ખાવું અહિ, * .7? 
“૩ વારવાર ખા ખા કરવુ મહિ. “ * ડે 
સ બેમૃતિને- અનુકુળ પથ્ય લે!ઇજન કરવુડ * ?..:", 


સ્ક. 
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પ અન્ન સારી રીતે શ્રાવીને તે ગ્રવાહીરૂપ થયા પછી 
ગળે ઉતારવુ' * પ હ 
૬ ભોજન આન'દટથી પ્રસન્ન વદને કરવુ. ર 
છ રશ કાળને અનુસરી નિચમિત્ત સમચે કરવુ”. 
૮ જઠરમાં પચે તેટટું ખાવુ; પણુ અતિ ઓછુ કે ઘણુ 
ખાવુ'તહિ. 1, ન ક 
૯ તાવ વગેરેમાં પદ્ય: કઇ પણ્‌ ન ખાવું, 
૧૦ જેમ ખને તેમ રાત્રિ ભોજન ન કરવુ. 
૧૧ જેમ બને તેમ પવિત્ર જગાએ સ્વચ્છ પાત્રમાં જમવુ. 
૧૨ અતિ તીમાં, ખાટાં,,તસતમાં અતે તામક્િક ભોજન 
ફરવા નહિં, “ -* કેજ 
૧૩ વાસી ભત્ન ( ખીચડી [વિરેરે ) પ્રાય? ખાવુ રાહે. * 
૧૪ જેમ ખને તેમ સાથે બૅસી ભોજન કરવુ” નષિં. 


----ન્સડ્: 


ક્ત્તવ્ય પ. મુ' અજી્ુમાં ' ભોજન ત્યાગ, 





, _મહાશયો 1 ગંત દિનના વ્યોખ્યાનમાં નિયમિત ભો- 
જનં,વિધે વિવેચન કરવામાં આવેલું હતુ. આજનો વિષય 
ભફસુંમો ઊજન ત્યાગ એ છે. નિર્યાસિતે સિત ભેદજન 
કરનારને કોઈ પલુ' વખત શજીણું થવા "પામતું નથી, 
અજીર્ણ થવાતુ' સુખ્ય કારણુ એ છે ફે અનિયમિત ભોજન 
“નંસગિક ( સધ્થી-સ્વાભાવીક ) રૃચિ વિના આવુ. રસહાંપ- 
ચથી ભધિક આરાગવુ' ગ્રકૃતિ, જતુ કે દેશને ગતિકલ કે 
અતુફૂળને વિચાર ક્યા વિતા શરીરફોઠારમાં ,જે તે ભરી 
રૃવુરઅર્થાતૂ અગ્ચિસુખા થવુ-જેઃ મહામં" આવે તે ૨વા- 


ગ્ર 


રે 


હા. આ વેગેરે પ્રવૃત્તિથી જીણું થવા પામે છે, અને તે 
સર્જ રગતુ' મૂછ ( પહેલુ” ) કારણુ છે. ફારણુ કેમળ પ્રકોપ એ. 
સર્વ રાગનો આશે હેતુ છે “અને મળ--પ્રકેધ્પના હેતુ અજીર્ણ 
છે. યથાર્થ મળને પરિપાક થયા વિતો ખારક લેવામાં આવે 
ત્તા શજીણું થવા પામે છે છે. સાટે અનેક રામ તાવ [વિગેરે ) 
ના*ભેાગ થવુ” પડે છે. 
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: કછ્ય' છે કે-- “ પસ સત્ીપેસ સળ ર૧૨, ? એટ્લે અ" 
જ્ર્ણું ( અપચે! ).થયા વિના તાવ આવેજ નહિ. એમ અ 
ડુભવી વૈત્યોતુ' જયન છે, અજીર્ણ થવાતું' મૂઈ, કારણુ પ્રથમ 
ખૌધેલો ખોરાક ખરાખર ન પચ્યો હોય) ત્યા બીને ખોરાક 
લેવા શ! છે, માટે અપચા જણાય, ત્યારે ભાજન કરવાથી 
ટ્ર, રેવુ'. ' જુમફે-“ કત્નામ ત્ર વિહિ, ” અજીરણુ'મા 
ક્રેક ભોજન -વિષરૂપ થાય છે, અર્થાત્‌ મળને પ્રકોપ થાય. 

છે; તે સર્જ રોગની -ઉત્પત્તિનું' મૂછ કારણું છે. આ ગ્રસ'ગે 
સારે જણાવવું સ્‍ેઈએ કે કોઈ એક વ્યક્તિ '«્યારે' તાવ કે 
શરડા આદિ વ્યાધીમાં સપડાએલ હોય, ત્યારે તેના હિતેચ્છુ 
તરીકે. ગણાતા માતાષિતો, સ ખ'ધી. અને સ્તેહીઓ તે અ.- 
તરીને ,પરાણે કાંઈ “પણુ ' ખાવાનો અત્યાગ્રહુ - કરે છે; છેવટે 
તેએ ખવરાવે છે..પણું તેનુ” પરિણામ ન ઈચ્છવા ચોગ્ય આવે 
છે. વળી તેવે પ્રસગે રોગીને કેટ્લાએક નવા આવનારાએ 
ચક્ષ પરંપરા ચલાવે છે. કાં કેમ છે ?.શરીરે સાર્‌" નથી"કે ? 
" જાનીદવા ચાલે છે ? વગેરે અખણર પુછીને રોગીના શરીર 
પ્રતયે જેઈ તેને અથવા તેના માતાપિતાને .રેડું' મનાવવર 
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“ખાતર કિવા શ્બસાનતા પૂર્વક ચાલતી આવેલી ર્ઢીને લઈને 
દયામલે'મોરટથી દીને વચને! કહે છેકે એ....હા....હો બાજુ! ' 
તારું પારો તો તદન લેવાઈ ગયુ' છે !'આંખો ઉંડી હતરી ગઈ 
છે 1કેવળ હોડકાને” માળો શ્હ્યો છે વિગેરે વિરેક દરરીના 
હૃદયને ધાણી ખંરાબં અસેર કરાવનાર 'શબ્દા બોલીને આંખ- 
માંથી આંસુ એેરવવા મડી પડે છે. આવી મ્રવૃત્તિથી સેગીને 
શ્ચે શાથે મનમા “એવત ભાઘાત થવાથી ' રાગની 
વૃદ્ધિ થાય છે, અરે! કેટલાએક કહેવાતા સ્‍ૈતીઓમોં 
એવી પ્રવૃત્તિ ચાલે છે કે-ટરટી મશ્ણુધથારીએ પટેલે! 
જોય છે, છેવટનો” મર્ણુશ્રાસ 'શાલતો હોય તે વખતે કેટલા 
એક તે દરદીની સારવાર .કકનારાએ કેવળ ધમષઘેલછોથી 
રોગીને 'પર્મ-નિંયમ કે શ્રત-પચ્ચખાણુ _ કરાવવા નિમિત્તે 
પર્મફુરૂઓ (સાધુઓ ? ને માલાવીને તૉ તૈડીન જાય છે! છે- 
થટનાં આ શ્જ્ન હં મફેટરને દરટી દેખીને' હંતાશ થવા પામે 
કે, હા... -યેનનનહેે હુ હું નકી મરી, ,જવાનો, *આ-રીતિ પણુ 
ક હાંયકક નંથી,*પર'તુ ઈચ્છવા લાયક તો એ છે કે 
જે રોગી પોતાની ખાસ »ચ્છાથી જે ગેરણા કર્‌ કે કોઈ સાધુ 
સહાત્માને બોલાવી 'લાવે(, સારે' ધમ શવપ લેવાની ભાવના 
છે; તોજ સાધુને” બોલાવવા-ચોગ્ય છે, તેમજ શાગીના હિતે- 
ચ્છુઓએ ચાંદ સાથે 'આદ્ષગ્ય વિવેચક વતે! દરદીને સ” . 
શળાવવી ' એને થાંતિટાયક હિમ્મતના શખ્દ' કહેવા.' ' હદયને 
બાન આપનાર સજાતઈ ક્્વચ્છ હુવા, પ્રકાશ, પાગરેણું, 


ક્ટ 
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ઉત્તમ સુસ્તકડું*વાંચન બને _દરક- ગ્રકારના: પવિત્ર -સાધને 
ગૃશ «પાડવા સાટે ચત્ને,કરવો કરેઇએ.,સાંદા માણુસની* આ- 
ગળ ઘૉંઘાટ'ન 'થવા સ્‍ેઇએ. શાંતિ .આપનાર શુદ્ધ વાતાવ- 
'રણુ ફેલાવવા કોશીષ : કરવી; તેતર. ારાક' 'ખૂવંશવવાનો 
ગાઢા -આમશ્રહ*ઃકરવો 'તહિ. “કારેણુ કે'' અર્ચિમ ભોજન 
કરવાથી કે:કરાવવાથી “ ઘણુંજ 'તુકશાન થવા” પાસે છે; સાજા 
ટ્માણુસે!/ તપ ખરી *રૃચિ વિના જે" ભોજન કરે છે તો “તમને 
પૂણુ અજીું. ચવાની, #સાથે ખીજ “કેટલાએક દરદ લોશું પડે 
ક ન શાર ઝકારના 'છેઃ-5 ત ડિ 


ઝે ન 
પ (૩૦ /*. - 


હ સેના નામ અતે, લક્ષ નીચે.પ્રગ્ાણે હ 
જે. “શામ શજીણું નરમ; ઝારા ભાવે, ખાટા હાદ ભાવે. 
૨, વિદગ્ધ, અછણું-ઝાડામાં શતિ ડુગ”; ઉછળે,“ * , . 

૩, વિછબ્ધ. અજીશું-થરીરમાં ભાળસ,. ગ્રોડ)(કળતર)| થાય. 
જે હસશેષ મ જ્ડતા પ શેન ન પડે; - 


ર ટ/ રૂ 
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જે ડ્રાત:કળમાં' તાજી અને શતક _હેશાનો ઉપે! (ગ 
સે શે ન્યાથામ (.કસરેત ) .કરવે!, તે ન્યાં સુધી પરસેવો 
વે  થાસુધી.૩ પીવા સાટે ઉષ્લું પાણીના ઉપયોગ કરવો. 
એંન્નનો ખરક લેવા નહિ. પરદીધે. શ્વાસ, લેવા, 





ડડ આં વગેરે પણા ,ઘરગતુ ઉપાચોછે; છતાં. સાંમતેકાલે 
કોને, જરાક અજીણું કે અરૂચિ થવા પોમે છે કે તરતજ .ડોક- 
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ટરનો આશ્રય લેવામાં ડહાપણ અને શ્રીમ'તાઈ ક્હુમજવામાં 
આવૈ છે. જેથી પરિણાઃમેફેટલુ” આર્થિક,“શૉશીરિક,. માનસિક 
શને શધ્યાત્મિક તુકશાન થાય છે, ત્ડૅનુ' ભાગ્યેજ ભાન. _ 
થવા પાધ્ે છે. કુદરતી સાધનેો-નેસિક ઉપચારથી આરગ્ય 
શ્ષદાને માટે જળવાય છે.કૃત્રિમ સૉંધનો-ડોઝ્ટરાના ઓષધેોથી 
સુક વખત પર્યત આરાગ્યતા જળવાયાની સાથે બીજા કેટ- 
લાએક રોગોના ખીજ શેપાય છે., ત્ડેના-ભાગ્યેજ યાક. 
થવા પામે છે, મ પ 2 
એક દિવસ ખહારની રપાવેત્રતાની સર્વોત્તમ પાતિમારૃપ્ટ 
સુમતિચ'દ્ર રોઠની ગુત્રી લક્ષ્મી ખ્હેન સવારના સુરોભિત વસ. 
પહેરી એક કોચ ઉપર અહેલીને બેડી હલી. રત્નજડિત વી'ટી- 
આવાંળી ગાંગળીઓ તડેના શોરવાયુંમાં વિશેષ ' ઉમેરો ક- 
શતી હતી. ત્ડેના શરીરપર એક ડાઘ સરખોધલ જાતે 
શ હેતો. ટુ'કામાં તે ઓ એક આશેંદયના સર્વોતકદ 'આંદ્શ- 
રૂપ હુતી.”પરંતું આ અધી બહારની ટાપટીપના દેખાવ નોથે 
ત્ડેના ચહેરા પર બવી તે'દરીક્કાસ હતી કે ચિકિત્સા કરનાર 
ગુશળ મતુષ્યને સહજ નતણુવામાં આવે કે આનુ શરીર ખહા- 
રથો સફેદ કેખરસ્તાને ( જે. ઉપરથી સુશોભિત પણુ અ'દ૨ 
“શડદાના હાડકા એને ગકીથી ભેરેલ હોય છે.) ના જેવુ” છે. 
“તૈ વખતેં એફ ડોક્ટર લંક્મી બ્ડેનના પિતાને કાયષ ગ્રેસ'કે 
ભળવા આવેલ હતો. રોડ સોષે કેટલીએક વાતચીત કર્યા 
*પછી ડોકટરની દણિ હક્મી લરક વળી. ત્ડેમના ચહેફાની ઠ્રી- 
ઝાસ જેતાજ ગરમ ક્યો ફે:--*' 3. ક.” 
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: લક્ષ્મીખ્હેન, તંખીયત તો-સારી છે,ની? . 
લક્ષમીન્ડન--ડાકટર _ સહઅ ! હા.ડનબ્સબીયત તે 
ડીક છે.પણ 5 


' શકટર--પણ..2.....** નન્એટેલે શ આગળ ભાલના 
બોલતાં કેસ અટકી ગયાં ? ક કિ છ 


ની લક્ષ્મીખ્રેન--બોલતાં “ અટફી જવાનુ” ,કારણુ જ આંષ 
એક'કુશળ વૈદ્ય છો; ન તમેજ કહાની કે મારૂ”શંરીર શ- 
રાગ કે નીરેગ છે શને ક કન 


આડ તમારા ખનો ચહેશા “ઉપરથી હુ 
સારી રીતે ભુમોન કરી શકુ” 5 કે ત્ડુમત્તે અજીણું [નો રોગ 
હોલે જેઈએ. અર્થાત્‌ બન્ને પાચર્ન નંથાથ, ગાડા નરમ આવે. 


અમા આળસ સાથે કળતર થવા' પામે, વિગેર્‌ ચિન્હો 
થવા નેઘએ.' યક 


# 








ર લક્ષ્મીબ્ડેન-તમાર્‌ં. કરેલુ” અક્ષરે અક્ષર ગત્ય છે. 

.. એ ;વાતચિતનો પ્રસંગ ચાલતો. હતો, તેવામાં સુમતિ- 
ચજ્ધ શેઠનો એક નોકર (સાથી) જે ખેતીવાડીના કામ , માટે 
રાખવામાં આવેલ છે; તેનો અહારથી દેખાવ . એક ગામડાના 
શંચા જેવો હતો. તેને કાંઇપણુ કામ વિતા બેગી કૃહેલુ'.ગમ- 
 લુ'જ. નહિ. આ ઉપરથી - તેને જેનાર:એમ માની શકે કે આ 
શાખા વર્ષા એકાદ [દિવસ ભાગ્યેજ ન્હાતા. હરે! તેના 


“ હાયના કાંડા ઉપર તેમજ, ગળાના , %ભાગસાં.:મેલ «ાગ્રેલે 
ને 
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હતો. નખ પણુ વધેલા જવામાં આવતા; એ વગેરે અસ્વ- 
ચ્છતાના ચિન્હો જણાતા હતા. પરતુ શુદ્ધ અને” સત્ત્તમચ 
ખનેથુ' શુલ્માખી સ્વચ્છ લોહી તેનામાં વહેતુ' હતુક તેનુ શરીર 
સુદ્રઢ ખાંધાવાછુ હતુ, તેની ગરદનની બન્ને ખાશ્છુએ ધળ- 
કતી રકત વાહિનીઓ (નસે!)માં ઉછળતુ' રૂધિર નજરે પડતું 
હતુ. સાું' ભોજન, અ'ગની મહેનત એને સ્વચ્છ હુવા વગે- 
૨ના સેવનથી અજીણું રોગનુ” નામ નીશાન પભુ ન્હેનામાં 
નૈવામાં બાવતુ' નહિ. તે માણુસ લક્ષ્મીન્હેનને કુલની 
છાખડી હાથમાં આપવા લાગ્યો. પરતુ લક્ષ્મી ખ્હેને તેની 
ખહારની શ્રપવિત્રતા દેખીને તિરસ્કાર ભરેલી દૃષ્ટિથી ખડ- 
બડવા લાગી ઝે આવા ગદા *માણુસના સ'બ'ધમાં આવવુ” 
કેટલુ જય'કર છે] વિશેષમાં સુખ મરડી નાકને સ'કોચીને 
ઉપહ્ડાસ્ય કરતી ડોકટરને કહેવા લાગી કે, જીુએ;! આ માણુ: 
સના હાથ પગ વગેરે કેટલા મલીન છે. 

સાકટર--બડેન ! તમારી ખંહારની અપવિગ્રતા સાથૅ 
તેમનો સુકાખલો કરી શકાય તેમ નથી. પણુ તેમનું સુદઢ 
શરીર કેટલું કામ કરી શકે છે. તે સેવાનું છે, ટુ' એમ નથી 
કહેતો કે ખહારથી કેવળ અપવિત્રજ રહેવુ; પરતુ તેમનુ 
શરીર સર્જ ન્નતના વિજાતીય મળથી રહેત છે.; ભને તમારૂં 
શરીર વિજાતીય મછાથી ભરાઈ ગયુ* છે, જેનુ' પરિણામ 

, ભવિષ્યે ખરાબ આવવાનુજ. આ સાંભળી લક્ષ્મી ખ્હેન કહે- 


કો રી કે વૈલરાજ ! ત્યારે મુપા કરીને ક'ઈ ઉપચાર બતા- 
વશે “ 


ન્ન 


જ 


ધૈઘરાજ --હ.... "૨ હું ઉપાય ખતાવીશ. ને કે 
“હાલના કૈટલાએક લાલચુ ડોકટર-વૈદ્યો પાતાતા ખીલ તરફજ 
ખ્યાલ કરીને તમારા જેવી'શાહુકાર સુત્રી પાસેથી મનમાન્યા 
નના પડાવવાની ખાતર કૃત્રિમઉ ઉપચારરૂપદવાના ડોઝ શ્ાષે; 
પરતુ હુ' આપને નેર્સાગેક ઉપચાર સૂગવુ'.છ' ઝે અજીણું જે 
સર્વરોગનુ” સળ છે, ને તેને સદંતર નાશ કરવેપ હોય તો 
ગ્રાતઃફાલમાં ખુધ્ી કેવચ્છ હવામાં ફૂરવુ', સ્રીને ઉપયોગી. 
કસશ્ત(પાણી ભરવુ) દળી, રસોઈ કરવી, છાશ કરવી, કાંતવુ” 
“ગેર પ્રહૃત્તિ ) કરવી, દીર્ઘ ક્રાસ લૈવા, ખોરાકી શ્રદ્ધ, સ સાદી 
ગ્યને સાત્વિક લેવી, તૈ પલુ મ્રમાણુપેત, ક્વશરીર ત્ર!ઝતુ અને 
“રૃંશતેઅતુફળ હોવુ સ્‍ેઈએ, અજ્લું'માં ઉપવાસ રામખાણુ 
ઉપાય છે, એ પણુ ભૂહવુ' ન જેઈએ. કુદરતે આપણુને સહજ 
ઉપચારો આપ્યા છતાં ક કાલ ઘેર ઘેર નાની હોસ્પીટાલે 
વામાં આવે છે; અતે સૈો કે ડોકટરનો આશ્રય લેવામાં 
આવે છે! આજથી થોડા સમયપર ઘેર ઘેર વૃદ્ધા સીએ 
અને સુરૂષો ઘરગત્તુ ઉપોચે! જાણતા હતા; અને સ્વદેશમાં' 
ઉત્પન્ન થતી સાદી વનરપતિએથી ખનેલી કાજિક દવાઓથી 
કાસ ચલાવતા હત્‌. પર લુ આજકાલ લો તે પણુ વિવા પ્રાયઃ 
નઇ થવા પામેલ છે. - . 
* વૈલો-ડાકટરે વિરેષ વધવાથી જોગ ૧ પણુ વધવા પા- 
“શલે, એમ વિચારકો ને અતુશવાય છે. “આ હકીફત સાં 
શળી લક્ષ્મી ખડેને ડોકટરને કહ્યુ કે રેખર તમે મતે સાથી 
. સંદ્વાહુ આપી છે. ધન્યવાદ છે આપ જેવા સત્ય બોલનોર્‌- “ગ્ર 


૩૪ 


ટુતો, નખ પણુ વધેલા નેવામાં આવતા; એ વગેરે અસ્વ- 
ચછતાના ચિન્હ જણાતા હતા, પર'તુ શુદ્ધ અને સત્ત્વમય 
ખનેલુ” ગુલાખી સ્વચ્છ લોહી તેનામાં વહેતુ' હલું) તેનુ શરી૨ 
સુદ્ર ખાંધાવાળુ' હતુ', તેની ગરદનની બન્ને ખાજુએ ધખ- 
કતી રકત વાહિનીએ। (નસે)માં ઉછળતું* રૂધિર નજરે'પડતું 
હુતુ'. સાડુ' ભોજન, અગની “મહેનત એને સ્વચ્છ હુવા વગે- 
રૈના સેવનથી અજીર્ણું રાગનુ નામ નીશાન પણુ  જહેનામાં 
નૈવામાં આવતુ નહિ. તે માલુસ લક્ષ્મીબ્યેનને કુલની 
છાખડી હાથમાં આપવા લાગ્યો. પરતુ લંક્મી ખ્ડેને તેની 
બહારની પવિત્રતા દેખીને તિરસ્કાર ભરેલી દૃણિથી ખડ- 
ખડવા લાગી કે આવા ગદા *માણુસંના સ'બ'ધમાં આવવુ 
જેટલુ” ભ્રય'કેર' છે! વિશેષમાં સુખ મરડી નાકને સ'કોાચીને 
ઉપહાસ્ય કરતી ડોકટરને કહેવા લાગી કે, જુએ! આ માણુ-_ 
સના હાથ પગ વગેરે કેટલા મલીન છે. 
રાકટર--બ્ડેન ! તમારી ખહારની અપવિત્રતા સાથે. 
તેમનો સુકાખલે। કરી શકાય તેમ નથી. પણુ તેમનું સુધ્ઢ 
શરીર કેટલુ' કામ કરી ગફે છે. તે જેવાનુ' છે. હુ' એમ નથી. ' 
કહેતો કે હારથી કે કેવળ અપવિત્રજ રહેલુ; પરેતુ* તેમનું 
શરીર સર્વ નતના વિજાતીય મળથી રહિત છે.; અને તમાર્ર 
શરીર વિજાતીય મળથી ભરાઈ ગયુ છે. જેનુ" પરિણામ 
ભષિષ્યે ખરીળ' આવવાનુ'જ, આ સાંભળી લક્ષ્મી ખ્હેન કહે- 


ચા લાગી કે વૈદ્રાજ ! ત્યારે કૃપા કરીને કઈ ઉપચાર ખતા 
વસે? સન 


શૈઘરાજ --હા .......* ફુ કષાય ખતાવીશ, તેતે કે. 
ડાલનો કેટલાએક લાલચુ કે શ્ાતાના ખીલ તંરકજ 
ખ્યાલ કરીને તમારા જેવી શાહુકાર સુત્રી પાસેથી | મનમાન્યા 
પેસા પડાવવાની ખાતર ફુત્રિમરઉ ઉપચારરૂધ દવાના ડે ડોઝ આપે; 
પરતુ હુ' આંપને તૈસનિક ઉપચાર સૂચવુ'.8 કે અજીણું, જે 
સર્વરોગનુ” સૂજી છે, ન્‍ે તેને સદ'તર નાશં કરવો! હોય તો 
ગ્રાતઃકાલેમાં , ખુદ્લી સ્વચ્છ હવામાં ફરવુ, સને ઉપયોગી 
કસરત (પાણી ભરવું, 'દળવું, રસોઈ કરવી,'છોશ કરવી, કાંતવુ” 
ત્રગેરે પ્રવૃત્તિ ) કરવી, દીર્થશ્રાસ લેવા, ખોરાકી શુદ્ધ, સાદી 
શને સાત્વિક લેવી. તે પભુ ગમાણાપેત, સ્વશરીર શતુ અને 
“દશને અનુજ રાવુ' નેઈએ. અજીર્ણ માં ઉપવાશ્ષ રામખાણ 
ઉપાય છે, એ પણુ ભૂલલુ' ન ન્‍ેઈએ. કુદરતે બઆાપણુને સહજ 
ઉપચારો આપ્યા છતાં આજ કાલ ઘેર ઘેરે નાની હેસ્પીટાલે 
'ેવામાં આવે છે; અને વૈદ્યો કે ડૉકટરનો આશ્રય લેવામાં 
“આવે છે ! આજથી ઘોડા સમયપર ધેર ઘેર, વૃદ્ધાં સીએ 
અને પુરૂષો ધરગત્તુ ઉપાયો જાણુતા સુતા; અને સ્વદેશમાં 
ઉત્પન્ન થતી સાદી વનસ્પતિઓથી ખનેલી “કાષ્ઠિક દવાઓથી 
કામ ચલાવતા હતા. પરતુ આજકાલ તેદ તૈપંયુ વિદ્યા પ્રાયઃ 
નંદ થવા પામેલ છે. ન્‍ ર 

” વવ્ો-ડોકટર81 વિશેષ વધધોથી શગ પણુ વધવા પા- 
ચલ છે, એમ વિચારકોને અનુભવાય છે.. આ હકીકત સાં- 
ભળી લક્ષ્મી ખ્હેને ડોકટરને કલયુ' કે ખરેખર તમે મને સાચી 
સલાહ આપી છે. શસ્મવાદ છે આપજેવા સત્ય બોલનાર ઝ- 


નવષે 


ફં 


માલિક ડોકટરને. તસે! વૈઘનો ધ'ધા કરવા છતાં સ્વૉભાવિક 
ઉપચારેોનુ' સૂચન મને કર્યું. આજથી હું એ સૂચનાને' સાન 
આપી,તે પ્રમાણે” વર્તે વા મૃતિજ્ઞા કરું છુ; અને? તમારા 
મહાન ઉપકાર આભાર સાથે માતુ છ, છવ રાકટરે જવાની 
ર૯ માંગી; ને શ્રાત્ાને ઘેર,ગયદ. લક્ષ્મીબ્ડેને ઉષચુછ્ત 
નિયમાતુસાર વત્તતન કરવાથી સુદ અને નીરોગી.,પોતાનુ' 


શરીર ખનાવ્યુ'; અને એક આદર્શ કક્ષ સ્રીંનું જીષન ગાળવા 
પ્રયત્ન કયો. 


ખ'છુઓ ! ઉપરના દૃછાતથી આપ જાણી શકયા હશે 
કે અછણુથી શર્‌ીરેની શી- ષાયમાલી થવા પામે છે, ઉ્ષક્ષક 
દૃષ્ટિએ શરીર સુગ્રાલિત દેખાતુ' હોધ પંણુ તે કબરસ્તાનન. 
ઉપનામને લાંયક'ખને છે. માટે જે જે અજીણુ થવાના કારણે! 
આકેવ્યમાં જણાવેલ છે તેનો ત્યાગ કરવો. ખરેખર કેટલા 
એફ (તાવ વગેર), રોગોને કઆપચુજ” આપમત્ર'ણુ આપીએ 
છીએ, અને પછી કમતા: શવ કાઢવા મડી જઈએ છીએ.,અન 
લળત, કેટલાએક ્હારોગેય.(ભગ' દર વગેરે) પૂર્વના પેદનીય 
કર્મના ઉદયથી થવા પામે છે. આજકાલ તો ઘેર, ઘેર માંઠ- 
ગીના 'ખિછાનાઓ નજરે ષડે'છે. આનુ કેપિણુ કારે હોય 
તો આનપાંન વગેરની પ્રવૃત્તિમાં વિવેક શૂન્યત્ઞા અને સૅસર્ગિક 
નિયૅમનુ”અપાલન -છે.- માટેઃ જમ'બને તેમ અજીણુષમાં શો 
જનનેદસ્યોગ કરવો; એ'ભાપણુ' કેત્્ય'છે, ' “૬: #“2 
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હ અભ્યાસ 'પાઠૅ પ સે!* 
૧ ખરી રૂચી વિના ભે ભોજન ન કરવું, ક 
૨ ન પચે.તેવો ભારે ઓરાક, ખાવા નહિ. . 
ઝુ સ્વચ્છ. હુવા પાણી ઉલ્યુ)નો ( ખને તેટલે, ચે।ગ્ય 
“લાભ લેવો. ,,.: કપ સડ 
૪ સામાન્ય કરસત કરવી, લાથવા; 'હેરવુ' કેરલું. 
"પ હાલતાં ચાલતાં જે તે ખાવુ" નહિ, * 
૬, માંદગીના પ્રસગે માર્નસિક ચિ'તા'કરવી નહિ, પણુ 
નીરોરતાના વિચ કરવા. પી 
છ “આહાર-વિહોરમાં નિયમિત' રહેવુ. , 
. ૯-અજીર્ણ ઢાળવા માટે.ઘરગતુ ઉપાયો! ચોજવા. 
“ હ અજીણું સર્વ રોગતુ' મૂળ કારણુ છે. ,* , 
૧૦૨" અજીણુંમાં ઉપવાસ'રામબાણુ ઉપાય છે, , 
૧૧ ખ્હારની ચોખ્ખાઈ અને ટાપટીય કશ્વા કરતાં શર્‌ી- 
કે ચાખ્ખુ રાખવા ખાસ કાળજી રાખવી. 





કદ ખડ 


ક્ત્ત 


વ્ય છટ”. તપ્રતા._ જા 





' સુત્ર મહાશચેદ! ચાંચમાં વ્યાખ્યાનમાં અંછીસંનો « ત્યાગ 
મે વિષય 2 ચર્ચવામાં બન્યો હ હતો, કારિણુ કે ભજીળુ નથ- 


વાથી શરીર” પ્રાચઃ “5 * નીરાગ શ્હૈવા હામે છે. * જેમનું _ 


બિ 
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તડુરક્ત શરીર હોય છે તેમતુ' મન પદમ આન અનેશાત્તિ 
શાથે નિકોડા હેય છે. મન નીરેણા હોવાથી ત્હેમતુ' મગજ 
ઉશ્કેશઈ જવા પામતું નથી; અને તુડમીજજ પણ્‌ તે ખન 
તા નથી, અથાત્‌ નમ-વિનિત થવા પામે છે. મતલખ કે 
શરીર અને મન નીરોગ હોવાથી હદયમાં સાશ વિચારો ઉ- 
દ્ભવે છે. સારા વિચારોથી સદ્ગુણુની પ્રાસિ થાય છે. ત્યારે 
માણુસે અવસ્ય પ્રથમ નગ્ર બનતું નઇએ, સામાન્ય મનુધ્યેદ 
પણુ નમ્રતાથી ઉચ્ચ ક્તથિત્તિ પ્રાહ કરી મહાત વિકટ કાર્ય 
પણુ સહજમાં સિદ્ધ કરી શકે છે, આ રુલુ વ્યવહારિક અને 
ધાર્મિક કાર્ય પાર પાડવાની ખરી ચાવીરૂપ છે. નમન પુરૃષો! 
પરમાર્થ કાયમાં બોતાની જિ'દત્રીનું સાક્શ્ય માને છે; અને. 
સર્વ મનુષ્યે તેના તરક પ્રેમથી જુવે છે. નમ્રતાથી મનુષ્ય 
સરદાવિધા, સદ્ષત્ત'ન અને વૈભવને મેળવી તેનો ખરો ઉપયોશ્ર 
કરવા ભાગ્યશાળી નીવડે છે. ઉછાંછળા અસે અકુશીન મનુષ્યે 
ગર્વા'ધ ખની તાડના ઝાડની પેઠે વધે છે. અર્થાત્‌ “ અ'હર 
પાલ ઉપર ડમડોળ ” છેવટે પરિભૂપ્મ શુત્યજ, પણ્‌ ખરા કુ 
લીન સુરૂષો ભાંબાના ઝાડની પહે ,વેભવાદિથી વૃદ્ધિ'ગત થતાં 
છતાં નમ્ર ચઈ પાતાના આત્મખ ધુન! અલ્યુદ્યાર્થેઃ સ્વજીવન. 
અપર્ું કદે છે. ફોઈપણુ વ્યક્તિનું આર્ચિક, વ્યવહારિક જે 
પારમાચિક પ્રતત વગેરે ડુ: ખે દેખીને વિનીત ગુરૂષનુ” 
હૂદય કુસુમ જેતુ' કોમળ બનવા પામે છે; અને આત્મિફ સ્વ- 
*લંત્રતા અને 'સ્વપર હિતાવહ કત્ત્તલ્ય પ્રસગે અ'તઃકરણૃ 
.., “૧% જેવુ મજબુત પણુ થવા પામે છે. કોામળપણૂ* વધવાથી. 
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ભરક્તિપરાયણુ થવાય છે; અને મન સદ્કા્યમાં પ્રેરાય છે. 
તેથી તેનાં મીઠાં ફળ પોતે ચાખે છે; અને ખીન્તને ચખાડ- 
વા શક્તિમાન થાય છે. નસ્રતાથી શય, ધૈય, ગાભીય અને 
ઉત્સાહ વગરે ઉત્તમ ચુણ્‌!ની ઝાંખી કરી શકાય છે. 

, * નગ્રતા એ લઘુતાનુ પ્રથમ સ્વરૂષ છે. છેવટમાં તે લથુ- 
તા-સેવકવૃત્તિ સ'પૂર્ણ'પણે પ્રાસ થાય છે. સેવક થયા ષછીજ 
સેવ્ય થઈ શકાય છે. લઘુતા એ અ'ત:કરણુનું' પરિણામ છે. 
પરતુવચનજાળમાં નકલી લઘુતા દાખવવી.એ તે! આત્મ-ખુન 
કરવા ખરેખર છે. લઘુતાથી સ્વ પ્રત્યે પૂનતય બુદ્ધિ ઉત્પન્ન 

મી ડેના પામે છે. ખાખુ કેશવચ'દ્રસેન વિષે એક દાખલ સોંધા- 

। છે કે:-- 

. એકવખત તેઓ પોતાના મકાનમાં બેઠા હતા; ત્યાં 
એકે યુરોપીયન અમલદાર મળવા આવ્યે. «હેને યથાચે[ગ્ય 
સત્કાર કર્યા પછી તે અમલદાર એકદમ ખોલી ઉઠચે! કે 
* ખાણુસાહેખ! આષનતા દરવાજાપર ખએઠેલા વૃદ્ધ પુરૂષે મારું 
અપમાન કર્યું”; કારણુ મારો ઘોડા ઝાલી રાખવા તેણે આના- 
કાની કરી. માટે આવા માણુસે। આપ જેવા સદ્ઝુહુસ્‍્થને ત્યાં 
ન છાજે,” આ વાક્યથી ખાણુ કેશવગ'દ્રસેનની સુખસુદ્રા 
પ્રીછ્ી પડી; અને વિચાર કર્ચો કે ટરવાજાપર કોઇ નોકર ખે- 
સાડેલે। નથી. માટે તે સુર્ષ કોણણ્‌- હરો ? તે હછીક્ત ૨કા- 

_ સ્પદ જણાતાં તરતજ ત્યાંથી ખહાર નીકળી યુરોપીયન અમ- 
, લદાર્‌ સાચે દરવાજાપર ભાવ્યા. તો પોતાના પૂસ્‍ય વૃદ્ધ પિ- 
* તાશ્રીને ઘોડા ઝાલી ઉલેલા નતેયા. આ જેતાંજ ધેલા અમલ- 
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રારને કું કે “ આ તે માણ પૂન્ય પિતાશ્રી છે.” આ શબ્દ 
સાંભળી તે'અમલદ્ાર અતિ ઝ'ખવાણેા; અને નગ્નતાથી-ચ- 
ચેલી બેઅદખી માટે માપી માગવા લાગ્યો. બાયુએ નશ્રેતાચો 
શાંત પાડી"કહ્યુ' “ તમે બન્ણ્યા જેથી આ -ખનાવ *બન્ચો. 
પણુ હવેથી' આવી તુદાઈ ન વાષરતાં' નરમાશ રાખરોા,” 
એવી ભલામણુ 'કરી. ત્યારપછી તે અમલદાર અતિ નગ્ન થયે. 
બ્ડાલાએ। 1. નશ્રતા'યાને લઘુતા એ ઉત્તમ ગુણુનૅ ખાસ 
જેળવરવોની, જરૂર છે.' 'એક નગ્ન માણસના પરિચયથી ચાહે 
તેવો તુંડમીજાજી કે ઉચ્ટૂંઅલ હાથે તે પણુ વિનીત અને કે- 
છ એનવા પામે છે, માટે હ'મેસ નગ્નતા પ્રારણુ કરવી એ પ્રભુતા 
મેળવવાનો પ્રથમ સોપાન છે. પશતુ તે નસતા અ'તેડકરણ્થી 
રાવી જેઈએ; અને તેને પ્રસ'ગ પરત્વે અમલમો મૂકવી જેઈએ. 
સેવી, વાણીનવિલાસથી કાઈપણુ વળે તેમ નથી. માટે નસ્નતા 
પારણુ કરવી, 
! . 1 અલ્યાસ પાઠ છઠ્ઠો. 
“૧ નગ્રતાથી થાકપ્રિય થવાય છે. 
, ૨ નંગ્નતાથી સર્જ થોગ્ય કાર્યો સફજ થવા પામે છે, 
“ - ૩'નચ્રતામાં ગ્રસગે માનને -પણુ ત્યાગ કરવો] પડે છે. 
૪ નમ્રતાથી જીવન સુઅસય થાય છે.. ,. 
પ નમ્રતાથી સહિપ્લુતા રા હત શક્તિ ) મેળવી 
*& શકાય છે.- . 
* * ફે'નશ્રતાથી-ગસે તેવા કટર રણુને પ્રિ ખનાવાય છે. 


૪૬ 


“૩ નશ્રતાથી'પ્રભુતા- “જાંપડે છે. નુ 
** ૮ નસતા એ લઘુતાતુ માથમિકસ્વરૂપ છે, 
(૯ -લઘુતાથીજ સૅવાંપશયણુ ખની શકાય” છે.' 


«5 ““ધરોદે: ડિ 2 


દ લધુતા ધરતાં સુખ શાંતિ શળે, સહુ કલેશ ટળે નિજ ટ્રેક પળે. 
જગ્મા યશ શાય્‌ધણાજ્‌ નકી, લકુતા ગુણુધી શુભ કાય ૧૪. ૧ 
વિધુ મીજ તણે લધુતા ધરતો. પણુ તે દિલડાં સહનાં હસતો; 
, :%ત જદ મળી તીર્ખે ઉરે, પણુ પૂતમ્‌ ચ ન જે 'સખે ! ૨ 
ર ગ્રમદ્ય સમુદાય, શળી શિશુને, નિજ ગાદ વિષે પ્રણુયે' ઘરીતે; 
કુભ "ક્િ કરે નૃપરાણી કને; ધણુ યુવકો શિર્ચ્છેદ ખતે. 
ધગ પૂજન ચાય સદ્ય જગમાં, કર "કે શિરનુ' નવ થાય.કદા; 
મહિમાં સહુ મસી ધધુંતોજ* તણો, ઇહ લોક વિષે મમર્ગધુ ! ગણૅ(. ૪ 


પટ 





ર હ 


“3 2% કત'વ્યે ૩ મું, સત્સ'ગતિ. . 


સ ક 


બ્હાક્ષા અધુરો, !ગત વ્યાખ્યાનમાં. નગ્રતા. સ'બધે 
કહેવામાં આવેલુ. આજે. સહ્સ'ગતિ વિષે બોલવાનું છે. સત્સ'- 
ગતિથી નસ્ર-સેવાપરાયણુ થવાય છે. શુદ્ધ અતઃ કર્ણુથી એક 
ક્ષણુવારની સત્સગતિ મહાક્ળને . આપે છે. સેત્સ 'ગતિરૂષ પા- 
રસમણિ લોહારૂપ સનુધ્યને. કચન-શુદ્ધ- પરમાત્મા સ્વરૂપ 
ખનાવે-છે, પરતુ તે સણ: પુધ્પ ગને સધુકરના જેવી હાવી 
કેઈ, નહિ-ઝે દેડકા જેવૉ,, સર્‌વરમાં “કર્મનો. સોથ રે રૅડકાં 
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દિવસ અને રાત્રિએ સદા રહે છે; છતાં સુષ્પમાંથી સુગ'ધ ડે 
મકર'ને ત્રહણુ ન કરતાં તેને ઉલટા પુરી કરી વિછા વગેરે 
થી બગાડી નય છે. પર'તુ સમરાઓ હ્રથી આવીને કુલ 
માંથી લાભ મેળવી તેની શોભામાં વધારો કરે છે. 


મનુષ્ય માત્રને શ્વદેશ ફે વિદેશમાં અનેક પ્રસગે «તુદ! 
«તદા સ્વભાવવાળા વિવિધ મતુષ્યતા સમાગમમાં આવવુ ૫૦ 
છે. જેથી “ સે!ભત તેવી શસર,” એ કહેવત સુજખ જેવ 
જેવા ગુણુ સ્વભાવ કે રીતિ નીતિની પ્રવૃત્તિવાળા માણુ 
સનો મેળાપ (સોબત) થાય, તેવા તેવા ગ્ુણુ સ્વભાવ યગેરે 
તી પ્રવૃત્તિ આપણી પ્રકૃતિમાં પ્રકાશવા માંડે છે; છેવટે તે 
ગ્રમાલં કિયામાં સુકાય છે. માટે ન્ડનો ઉત્તમ પ્રતિષ્ઠા, નયા 
ચપૂર્વક પ્રવૃત્તિ અને પ્રમાણિકતા જહેર છે; તેમજ જે સુર્ષે 
પમ, જનસમાજ કૈ દેશસેવા માટે તન, મન, અને ધનને 
ભાગ આપવામાં પાછી પાની નથી કરતા, તેવી પ્રવૃત્તિવાળ 
મનુષ્યો સાથે નિરતર સમાગમ કરવા મડી અનેક મતેવાં 
છિત શુભ કાર્યો શીદ થવા પામે છે. એક ક્ષણુવારના સત્સ” 
ગથી જે અમૃડ્ય લાભ મળે છે, તેવા ઉત્તમ લાભ બીજેર્થ 
ભાગ્યેજ મળી શકે છે; બલકે નજ મળી શકે, જેમ સ્વચ્ઃ 
હુવા-પાણીના સેવનથી શરીર નૌરોગી અને તેજક્વી ખને છે 
તેમ સત્સગતિના સેવનથૌ મનુષ્ય પ્રભાવશાળી બને છે. સાર્‌ 
સ'ગત આ સસાર સગ્રુદ્રમાં નિર્વિશ્એ ગુસાક્રી કરવામાં ઉ 
ત્તમ જહાજ'સમાન છે. સત્સ ગતિથી શારીરિક-માનસિક 3 
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અધ્યાત્મિક લાભ મળી શકે છે. જેમ મહાત્માના ચરણુ ₹૫ 
શથી પવિત્ર થયેલ ધુળ જેવી સામાન્ય ગણાતી વસ્તુને પણુ 
રાજા-મહારાજા મસ્તકે ચડાવે છે; તેમજ સામાન્ય મતુષ્ય 
સત્સમાગમના પ્રભાવથી ઉચ્ચટશા પ્રાપ્ત કરે છે. ઉત્તમ પુરૂ- 
ષના ધર્ચિયથી ફરાચાર (પયાય-પ્રવૃત્તિ)થી ખચવાની સાથે 
યશ,' ખહુમાન, પ્રતિછા અને વૈભવનો વિશેષ લાભ મળે છે; 
અને તે વ્યક્તિ સ્વ-પરનો અનેકધા ઉદ્ધાર કરી શકે છે. 
ઉત્તમ સાખતથી મતુષ્ય વ્યવહારિક તથા પારમાર્થિક કાર્યા 
કરવા શષ્તિમાન્‌ થઇ, સ્વજીવનયાત્રા સફળ કરી શકે છે. 


એક વિણુધચદ્ર નાસે શાહુકાર ઘણા પરિવારવાળેદ 
અંતે ધનાઢ્ય હતો. તે એક મોટો વ્યાપારી થણુાતો, ઘણા 
મુનીમ! યગેરે તેમતી વખારે કામ કરનારા હતા, વિણુધચ દ્ર 
શેઠ ઘણુ! વિચારક અતે સ્વત'ત્ર હુતા. કોઈઇપણુ રાજકીય. 
ધાશિક કે સામાજિક કાયષ્માં આગળ પડતે! ભ્રાગ લેતા 
ગતે રાન સાથે કોઈ કોઇ વખતે ખાનગી મળવાને તેમને 
પ્રસગ પ્રાપ્ત થતો. તે પોતાના સવત" વિચારોનો પડઘો પા- 
ડવા કયારે ધણુ પાછી પાની કરતા નહિ સ્વધમ જ્ઞાતિ કે 
દેશના અશ્યુદય માટે નિડરતાપૂર્વ્ક વિચાર સ્વાત'્યની 
સાથે ઉચ્ચાર શ્વત'ત્રતા પણુ મેળવેલી હતી, તેમને ત્યાં ઝૃહ- 
કુડુબ વાસ્તે રસોઈ કરનાર ભદ્દક નામે રસોઈએ હતો, તેને 
અક્ષરજ્ઞાન સામાન્ય રીતે હતુ; તેમજ તે રોડને ત્યાં એક 
વિનીત નામે ગૉ્‌ફાળ હતે; તે શેઠના ઘરની ગાચેદ શેષે 
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ચાર્તે) અને સારી રીતે દારની સભાળ રાખતો, એ ખન્ને- 
માં કુદરતી રીતે કૅટલાએક સદ્ગુણ હતા, તે ખન્ને નોકરો 
રાત્રિએ એક એદરડામાોં સૂતા, અને નિદા આવતાં સુધી પર- 
સપર ચથેચ્છિત વાતો કરતા, શ્રેઠ પલુ નવરાશ મળે ત્યારે 
ખત્નેના સૂવાના ઓરડામાં જતા, કુચળ સમધ્યાર પૂંછતા, 
બતે પ્રસ'ગે'ટુ'દી'અને સાદી શીખામળુ સામે હધય પરિક્ા 
વમેરે શુહ્ષાની ઉંચા'પ્રકારની શિક્ષા આપતા. તેએ! પોતાના 
સહજ સદ્ગુભુને લકને સાંભળેલી શીખામદે પછી કેટલીએક 
શીખામણુ અમક્ષમાં મૂકતા. એક વખત ગ્રૅઠ-ક'ઈ કાર્થ 
ત્રસ'ગે ખીજે ગામ જવાના *ડતઇ તેથી પોતાના ખીજા 
નોકરને સાથે લષ્ઠ ગયા.. પાછળથી તે શ્રેઠના શક સખ્ય 
સુનિમ રાઞિના સમયે ગ્રેડને ધેર ડુછ'વિચારયો આભ્યેા; 
અને રેડાણીને આહુ' અવછુ' સમજાવ્યું કે:--શેઠ ગામ” 
જતાં રસ્તામાં આપણા રાવત મળ્યા, પરસ્પર શેઠ સાથે 
શન્મ અતે સામાજિક વિષયની વાતચીત થતાં; ગ્રે 
પાતાના સ્વત'ત્ર-સત્ય વિચારે-સિદ્ધાંતો કહ્યાં, છતાં રહેને 
કાજ્યવિરૂદ્ધ માની લઇને રાજાએ તેજ,વખવે ગોઠ તથા ત્હેમની 
સાથેના માણુસને પફડાવી લીધા છે, માટે તેમને છેઈડાવવા 
કાંઈક નાણાની અત્યારે જરૂર છે; જેથો તેન્નુરીથી કુ'ચી આપો 
કે ભેઇંતા નાણાં લઈ શેઠને છોડવા હુ એક્દમ જઉં, અ 
સાંભળો પતિભક્ત-યરાયણુ સુશીલા સી ઝટ ચાવી આપવા 
તયાર ચક. તે પ્રસગે ભદ્રક સોાઈએ ધરમાંજ હતો, તે ઓ 
હકીકત ક્ષાંભળીને ઉતાવળા દોડી આવ્યો અને પેલા હષ 


જ 
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ઈશ્છાયાળો ગુતીસેના સ્ાસું' જેઈ રહ્યો; જયુ સુ હેના” દદલ 
જિન ક્ક્તો, હાની ? જોતાં જતાં તે હને. સુનો ચહ: 








મુનીમ શમી એક્ે' શનો કપ” પન સ 
શસોપઈયાની મનમાં. વધારે ચોક્કસ; થયુ” કેન નકક 
પ્રપ'ચ જાયે દ છે, એટર્લોમાંજ એક નેકર 
ખૂખેશ શ્રાપ્યાં કે કે.શેડનો પ્રિયિત્ર આેપ્રધ:ત 
કાફણુસરે મળવા બાવ્યા છે; તે ઝેન કાલ 
બેઠેલા છે, તેએ। ; . પૂછોવે છેઃ ક. શેડ ક૪ક્યરકેડ ઝક 
મળેલા ડુઃ ખદ સમાચોશથી સેલે પફૂદ-જટ 'ગચેટા, 
જેથી કેઈ-જવાખ, આપી શકેયાં નહિ." રે દ લાક 
ઈ રડતો ગ્રધાનજી “ . પદેસ્યે; જ 













અ હકીકત” સાંભળતો. -્રધાનછે ક્ટ 
શેઠના ઘરમાં આવીને શોને નગ 






પછી શેઠાણીએ ઓંશ્ાસેન ચટ જે ડન્નઝ ને 
ઉદાસ'થાંએ છો? આટ ર 
રાની ર હ સ જ ક સ જ 





તેણે પચ કર્યો છે એસ જ્લાતાં મત્રિએ ખાસ ૬નબાણુ 
કરીને પૂછ્યુ” આં મહાન્‌ પધ કરવાનુ રુ" કુડ ? 
છેવટે સુનોમે નૃ છુટકે કહ્યુ” કેન્-મ્હારો ઇશારે થેટની તેજુ” 
રીમાંથી અઝુંક  રકસ્‌ ઉચાપત કરી વત્કાળ વિદેશે ગમન 
કરવાનો હતે, પણુ મારા કમતશીબે આ ચતુર યસોઈયાએ 
સહારા હૃદયને સાર્‌ રીતેઉમેડ્યુઝ અર્થાતૂ મારા ચહેરા પરથી 
મપગચનનળ સેઇ” લીધી. અતે સહારા પાષનો વરા ફેટચો, 
ફરીથી દિવાનજીએ પછયુ' કે:-આવો હલકો વિચાર ત્હમાસ 
જેવા એક ચનીમનો પદવી [રણુ કરનાર મનુષ્યસે ઉત્પન્ન 


ફુ પણું «ુડુ 
રગારમાં ઘરવખસે હારી ગચ જેથો સુ' અનિષ્ટ અતે 
ઠના દ્રેહિરૂપ અવુચિત કોય હે* કુ 1. તેથી ચ્હારા , હૃદ- 
ચમાં અત્ય'ત્‌ પશાતાપ થાય ફુ મેરીથી આવુ* કાર્ય ન 
રવાની તેમજ આરા સોબત. પૂલુ નર્વ માટે પ્ેતિસો 
કર્‌' છુ. આ હકીકત સાંભળીને ગ્ર નને આશય શૂટ” ષ્ટ 
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કાશ સમચે હૃદય પારખવાની-મતુષ્ય પ્રત્યેના વર્તનની, 
જનસમાજ સેવાની, તેમજ હરેક પ્રકારે સારીક્થિતિ અને 
દરકે કેમ મેળવી શકાય એ વગેરેની ચે!ગ્ય શિક્ષા આપતા; 
અએટલુ'જ નહિ પણુ પોતાના સદ્વતતનથી અમારા અ'ત:ક- 
રલુમાં ઉંડી છાપ પાડતા. આ પરથી પ્રધાને સાશ્ચર્ય' પ્રસન્ન 
શક શત્સ'ગતિના વધારે ફાયદા સક્ષેપત: ખતાવી વધારે 
પ્રમાતુમાં અમલમાં મૃફવા યાતે તમામ કાયમાં તેનો સદુપ- 
' ચોગ'કરવા સૂચના કરી. આ હકીકત જે વખતે ખનેલી તેજ 
વખતે કોઈક શેઠના સ્તેહીને ખખર મળતાંજ તરત જે ગામે 
રૈઠ જવાતા હતા તેજ ગામને રસ્તે જતાં વચમાંજ રોઠ 
મળ્યા; અને સુનીમની હકીકત જણાવી. જેથી શેઠ અધવ- 
્ચમાંથીજ પાછા કરીને ઘેર આવ્યા. ત્યાં પ્રધાન વગેરેને 
સળી સઘળી ઢુટ્ટીક્ત વિસ્તારથી સાંભળી અને જાણી, તર- 
તજ શેઠે પ્રધાનને કહ્યું' કે સુનીમને સુધ્ત કરવો નેઈએ. 
જે કે શુન્હેગારને હુ” ખોટી દયા કરી છોડાવવા માગતે। નથી, 
(પરતુ ત્ડેહુ હૂૃદયથીજ શિક્ષા ( પશ્ધાતાપ રૂપ ) સ્વીકારેલ 
છે; માટે એજ ખરી શિક્ષા છે. ” ગુન્ડેગારેને ફટકા, ઇ'ડ કે 
દેહાંત : વગેરેની શિક્ષા આપવા દરતાં ત્ડેમનાંજ હૃદયમાં 
પોતાને! શુન્હા સ્વતઃ સ્હુમજાય અથવા તડેને સ્ટુમજાવવાથીજ 
શૅવિષ્ધે પુનઃ તેવી પ્રવૃશ્તિ કરતાં તે અચકાય એજ પ્રવૃત્તિ 
જે સ્વીકાશય તે! પ્રાયઃ ગુન્હા થવા નજ પામે. પ્રત્યક્ષ નઈએ. 
છીએ કે કાચદા અને સજા વધવાથી શુ શુન્ટાનો પ્રમાણ 
છો થવા પામ્ચો છે ? ” માટે ત્ડેને ખોલાવીને સુપ્ત કરે. 


૪૮ 


આ ઉપરથી તતકાળ સુનીમનેઃ બોલાવી સુક્ત કર્યો; ઃ પરતુ. 
અત્યત શશ્માચે!, રોઠે સુનીમને સદ્વત્તઃન સાથે; સત્સગ” 
તિને વિદદેષ લાભ લેવા ખાશ -સૂચના ફરી “અતે” સુનીમ- 
દવી કાયમ રાખી, શ્સોઈયાને પણુ રસોડાના તમામ કાર્યથી 
ગુક્ત કરી સારી સ્થિતિએ પહોંચાડ્યો; જેથી -ત્હેમનુ” 
એહિક-પારમાર્થિક જવન ઉસ્ચ બનવા ગામ્યું” 
શ્હાલાએ( | આપ «તણી રડયા હશે કે એક રેનો 
કરનારમાલુસ સદ્ચુભી શેઠની - સ'ગતથી” પોતાની ખુદ્ધિ 
થાને આત્મિક શક્તિના કેટલે વિકાસ કરી શડયેદ, મણે 
હુમેશ ન્ષત્સ'ગતિ કરવી એજ આપણુ' ધધેય હાવુ'' જોઈએ. 
સત્સ'ગતિ એ મનુધ્યતુ' ભાવી ઉચ્ચ જીવન ખનાવવાનુ' મૂલ 
સાધન છે.' સારી સ'ગતિ માટે' હૃદયમાં નિર'તેર ખત 
હવી જેઈએ, તેઇજ સત્સ'ત્રતિ થવા પામે છે. તેનુ ફૂલ 
એજે આપણાં જીવનમાં ઉચ્ચ પ્રકાશનો અવનવા ડ્ર 
શવેજ જોઈએ. એમ શાંતિ: શ 


ન એઅભ્યોસ પાંડે મ, 9 


પ કલિ, હિના, જડતા , હરે ક ( અને ણ રાળતોદ 
ડો સત્સગતિથી * આપલે, જીવનકાળ સુખમાં પસાર થાય છે. 


ઝ#ઝાત્સ'ગતિથી #પરમાથિક € (સુખનો: સરલ સાગ પ્રાર્પ્ત 
«રાય, છે. 
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ના પ્ર સે ગૃત્તિથી સે સ્જસ સુચસ ફેલાય છે. 2 


નર, ખે. “#. 


જક 


પ સત્સ'ગતિથી ઘણા વખતથી ઘર કરી રહેલા ડુચા ટર 

-.“ થષા "પામે છે. 

૬ “સત્સ'ગતિથી આર્થિક, શારીરિક, માનસિક અને અધ્યા- 
ત્મિક સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 

છ.સત્સ'ગતિ પાય-કાર્યથી ટ્ર રાખી સુણ્ય કાયમાં નડી 
માનની ઉન્નતિ કરાવે છે. 

૮ સોબત તેવી અસર અને સ તેવે! રગ. 

૯ સામાન્ય મતુષ્ય સારી સે!ખતથી અનેક સદ્શુણ પ્રધધ્ત 
કેરી શકે છે. 


ન-્-્-્:ડ 


* ફત્તઃવ્ય ૮ સું, ન્યાય સંપન્ન વૈભવ, 





સુસ શ્રોતાઓ 1 ગત દિવસે સત્સ'ગતિ વિષે ન્યાખ્યાન 
કરવામાં 'આવેથુ' 'હતુ'. આજરોજ “ન્યાય સ"પજ્ઞ વૈભવ” વિષે 
વિવેચન કરવાનુ” છે. જ્યારે જે મનુષ્ય સત્સ'ગતિ તરક વળે 
છે, ત્યારે ત્ડેને પ્રાથમિક સાધન તરીકે લક્મીની જરૂર પડે છે. 
આજીવિકાના અભાવે સત્સમાગમ મેળવવાનો અવકાશ પ્રાયઃ 
સળતો નથી. કારણુ કે સાંસારિક જીવન ચલાવવા માટે નિર” 
તર અનેક ઉપાધિમાં ન્‍ેડાવુ' પડે છે; ત્યારે લક્ષ્મી મેળવવાની 
ખાસ ગૃહેસ્થાને જરૂર છે. પર'તુ તે દૈવી સ'પત્તિ હોવી 
જોઈએ, તોજ. સત્સ'ગતિની -સાર્યકતા થવા પામે છે." કુડ, 
હ ૬ ઝે ક ટ ન 


પદર 


કપઢ કે વિશ્યાસઘાત કરી શ્રવ્ય સેળાવજી એ પાશવવૃત્તિ કરતાં 


પણ દીશુપત લગાડનાર ક્સતવ્ય કટી શકાય, માટે 'ન્યાય-.. 


વૃત્તિ પૂજક ગ્રમાણિકતા અને સત્યતા જળવાય તે સ્થિતિએ * 
હૂવ્ય વૈભવ મેળવવો એજ સદ્કત્તગ્ય છે. 


દરેક ગૃહસ્થાશ્રમી મતુષ્યને પાતાના આશ્રિતોનું' ચોગ્ય 
રીતે ભરલુ-પાષણૂ કેશ્વા માટે અને વ્યવહારિક પ્રસગે 
શાંસ્રારિક જીવન ગાળવા નિમિત્તે થોડા યા વધતા પ્રમાણમાં 


પનની જરર પડે છે. વળી વિવાશ્રસ, ઓવષાલય, અનાચગૃહુ ., 


ભને હુન્નર-ઉવોગ વગેરે પારમાર્થિક કાર્યોની વષિ કરવા 


મદે ષણ ખાસ દ્રવ્યની આવર્યકતા છે. જે ન્યાયપૂર્વક ધન ' 


સ"પાદન કરેલ હોય તો. અધિક આન'હમય જિદગાની પસાર 
થાચ છે, અનીતિ, પ્રપ“ચ, વિશ્વાસઘાત કે અણુઢક વૃત્તિ 
વગેરેથી મેળવેલું ધન આસુરી સ'પત્તિ કહેવાય છે. જે મનને 
અપવિત્ર બનાવી અતેક દુરાચાર જેવા 'ે જીગાર-વ્યભિચારુ 


કાભક્્ય-ભક્ષણ્‌ વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ કરાવે છે, કારણુ ડનિયાની _ 


સાદામાં સાદી કહેવત છે કે “ આહાર તેવો , એડકાર, 9 
મતલબ ઉપર જણાષેલા નિધ કારણે વડે સેળવેલા પૈસાના 
હપલોગયથી તન અને મનને એક સરખી ખરાબ અસર થાય 
છે. વૈવડ--દેવડ, બ્યાપારમાં, હિસાબ કે ક્તિખમાં, તોશ-મા 
ચમાં, ફચ-વિકય વગેરે દ્રવ્ય સ"'બ"ધી મવૃત્તિમાં શરી રોતે 
ચાનેન્યાયપૂર્ક વર્તન કરવાથી જે. ધન મળે છે; તે રેવી સ'પ- 
સિ ફહેષાય છે. તેવી લક્મીતા ઉપભેોગથી તન-મનને શાંતિ 





પર 


સાથે સારી અસર થવાથી ચ્રૃહકાર્ય શ્રેષ્ટ પ્રકારે ચાલી શકે છે, 
તેમજ તે પૈસાનો સદ્ન્યય ઉત્તમ ફેળવણી, જનસેવા, અને 
ઘ્યામિક દચા, વગેરે કાયમાં કરી શકાય છે.ન્યાયથી ઉપાર્જન 
કરેછુ' દ્રવ્ય' વશપર'પરાએ ચિરકાલ ટકવા પામે છે. એટલુ 
જ નહિ; પશ'તુ ભવિષ્યની ત્રન્તને પણ્‌ રવેધપભોગમાં ઉપયોગી 
થાય છે; અને પારમાર્થિક કાર્યો પણુ તેનાવતી કરી શકાય છે. 
સામાન્ય યા વિશેષ દ્રવ્યલાભના પ્રસગે પણુ પ્રામા- 
ણિકતા અને ન્યાયવૃત્તિને ખાસ જાળવવાની જરર છે. આ 
શ્રસ'ગે એક તાજેતર દાખલાની નોંધ લેવામાં આવે છે કે#-- 


પારીસના એક ઝવેરીએ પોતાનાં રુ'ખઈમાંના આડ- 
'તિયા ઉપર કીંમતી ઝવેરાત વેચવા માટે મોકલ્યું” આડતિ- 
ચાએ વેચાણુ પ્રસગે પ્રથમ શ્રીમદ રાજ્ચ%્ર કવિને બોલાવ્યા 
અતે આવેલા હીરા--માણિક ખતાવ્યા. કવિમાં એટલી 
ઉત્તમ પરીક્ષક શક્તિ પડતી કે હરકોઈ હીરાને એકજવાર 
અરાખર જેઈ ચાછસ કીંમત આંકી શકતા. તે નિયમ સુજબ 
"પાતાના હાથમાં આવેલ એક હીરાની છેવટમાં છેવટની યોગ્ય 
કીંમત પોતે મનમાં ધારી લીધી. પછી આડતિયાને પૂછયું કૈ 
આઓ હીરાની શી કીંમત લેચો ? આડતિયાએ પારીસથી 
આવેલા લખાણુને આધારે છેવટમાં છેવટ જણાવેલ- કીંમત 
કહી. શ્રીમદ રાજચ 'ટ્રૈયૈ આશ્ચર્ય ચયુ'કે શુ' હુ પરીક્ષા 
કરવામાં ભૂટયો ? જે ઉપરથી. ત્કેમને ખીજી વખત ' એ હીરો 
જોવાની પપટેલીવારફ? ₹૨૮7# પટી * પ્રી તપાસત! શ્ીગઃ”3.. 


ષર 


જણાયુ કે મ્હે' પ્રથમ જે કીમ્મત ચોક્કસ કરેલ છે; તેટલીજ” 
ફીમ્મતનો! આ હીરે છે; છતાં તે ઓછી કીશ્મત કૈમ કહેછે? - 
આમ છતા પણુ પોતાની ન્યાયપૂર્ષક મવૃત્તિ કરવાની ટેકમાં 
ખામી ન આવે તે સાહે પોતે ચે!ક્કસ કરેલી દીમ્મત ( જે 
આડતિયાએ ખતાવેલી ડીમ્મત કરતાં વિચ્ેષ હતી તે) 
શ્રાષવા કહ્યુ” આ સાંભળી વેચનાર આડતિયો અતિ ચકિત. 
થયો; અને કવિશ્રીની સાટુકારી વૃત્તિના વખાણ કરવા લાગ્યો. 
આ ઉપરથી ક્લિંત ચાય છે કે ફોઈ વસ્તુના વેચનાર 
માભુસ પોતે યોગ્ય કીમતથી જાણુ હોય અને ઓછી કીંમત * 
કહે તો પણુ લેનાર ધણી જે તે વસ્તુની કીંમતનેદ જણૂકાર 
ણય તો ત્ડૅની કરજ છે કે તેની થતી યોગ્ય કીંમત આપવા ' 
સૂચવવુ% પણુ સ્વાયવૃત્તિને તાબે થઈ તે અજાણ્યા માણુસ 
પાસેથી ઓછી કૌંમતે વસ્તુ પડાવી લેવી અથવા શ્ાડુ'-અન 
વછી' કે ખરૂ--મેપ્ટુ' સમજાવ્વુ' તે પણુ વિશ્ાસઘાતજ' છે. 
આવી ટેવથી કેઈ પ્રસગે ચોરાઉ કૈ ફોઈને હાથ આવેલેદ 
ગાલ વધારે કીંમતના છે એમ જણુવા છતાં આછી ડીંમતે 
અથવા આપનારની માંએ સાગેલી ચોડી' કીંમતે લેવા મટે 
લાલચમાં સપડાઈ જવાનો પ્રસ“ પ્રાપ્ત થાય છે. છેવટે 
રાહ્યગુન્ડામાં સપડાવાનો વખત આવે ત્યારે ભનિણ પશિ- 
ણામ ભોગવતુ' પડે છે. “ સીયા ચોરે મૂકે અને અજ્ઞા “ચારે 
હટે.” એ કહેવત સુજખ થોડો ચેરા મેળવેલો અયોગ્ય લાભ 
એકદમ ખે'શાઈ નય છે અને સાથે ન્યાય રીતે સળવેહ વૈસેદ. 


મઝ 


“પણુ “સુકા સાથે લીલુ' ખળે ” એ ન્યાથે તણાઈ જાય છે. 
-સ્વામિત્વ રહેત ( ઇરાદા વિના પણુ ) મેળવેલી નજીવી કીંસ- 
તની ચીજ પણુ'મનને અસ્વસ્થ ખનાવે છે; એટલુજ નહિ 
પણુ ધાર્િક કાર્યમાં શાંતિ કે ભાન'દનો ભગ કરાવે છે, 
જેમ કે:--'* 


' સુણિયા નામે એક જૈન શ્રાવક હતો;'તે રૂની સુણીનો 
'નિર્દોષ વેપાર કરતો. તેમાંથી દરરોજ કૂક્ત આઠે ટકાની 
કમાણી કરી સાટું” જીવન ગાળતો; અને તેટલામાં લ'તોષથી 
રહેતો, ખાષ્ઠીના સમય ધાર્ચિક કિયામાં તેમજ લેાકસેવા કે 
સ'તસસાગમ વગેરે પારમારથિષક કૃત્યામાં ગાળતો. એક 
વખત નિત્ય નિયમ પ્રમાણૅ નિરૂપાધિક, શાંતિસય અને 
સ્વચ્છ વાતાવરણુવાળી પોષધશાળામાં ત્તે સામાયિક ( શગ- 
કેષ વિનાની મનની સમાન નૃત્તિ ) કરીએ ખેઠે! છે; પણુ પેય- 
તાતું મન અસ્વશ્થ જલાયુ , તેને અગે અનેક યુતર્ક-વિતઈ 
ચવા લાગ્યા; અને હુ'મેશની પેઠે આન'દ કે શાંતિ તે ન જ- 
ળવી શક્યો. ભા ઉપરથી સુણિયાને વિચાર થયે કે આજે 
માનસિક વિકૃતિ થવાનુ' કાંઈ કારણુ હોવુ' જોઇએ. તે ખાબ- 
તનો તમ'તઃકરણુથી વિચાર કરતાં ત્ડૅને ચોક્કસ કારણ જણા- 
ઝુ નહે; પણુ તે અનુમાન તો ઝરી શક્યો કે ચત્કિચિત્‌ 
ગ્યન્યાય ફે અણુહકનો પૈસા કિવા ક”) ચીજ ઘરમાં આવેલ 
“હોવી જેઈએ. તે વિના મનની અસ્વસ્થતા સ'ભવે નહિ. મહા 
ક | રે, 
સુસ્રીખતે-બનતે મયાગ્ને, શાંતિપૂર્વક સામાયિક પૂર્ણ કરીને 


પુરુ 


પુણીઓ ઘેર ગચો :ગતે. પોતાની ધર્મપત્તીને કથં કેન્ટ ... 
દેવી ! આજ શણુહુકનુ' દ્રવ્ય કે બીજી ૪ઇપણુ ઘરમાં 
ગાવ્યુ' છે ( શૃહદ્વીએ આ વચન સાંભળી વિચાર કર્યો કે 
મ્હારા પ્રાણુપતિએ આજે આ પ્રશ્ન કચ ત્ડેનું શુ' કારણ 
રાવુ નેએ જેથી આએ કલુ કે-મારા પ્રાશુપ્રીય' ધર્મ, 
પતિ! બાપને એ પ્રશ્ષ સાંભળતાં મ્ડને અત્ય'ત આશ્ચર્ય, સાથે 
ખેદ થાય છે; કારણુ કે ભાષણા જીવન-વ્યવહોારમાં ફોઈ સમ- 
ચે ભણુહુક, અનીતિ કે અન્યાયથી કઈ પણુ પ્રવૃત્તિ કરવાની , 2 
સ્વપ્ને કલ્પતામાત્ર પણુ કરવામાં આવેલ નથી. એમ આપ- 
ણુ! અન્નેતુ' અ'તઃકરણુ સાક્ષી આપે છે; છતાં હે રવામિન્‌! . 
એ પ્રશ્ન આપ કેમ કરો છો ? તે હુ સમક શકતી નથી, તો. 
રૃપાકરીને પ્રશ્નના મૂળા ઉદ્દેશ કહી' સંભળાવશે. ત્યારે 
મુણિયાએ કહ્ુ' કે આજે હું, પાષધશાળા ( આત્માને અહિ” 
સાદિ તત્ત્વાથી ઉચ્ચ પાષણુ આપનાર સ્થળ) માં સામાષિક- 
કત ડરીને ગેઠેતો હતે. તે પ્રસગે સાર ભતઃકરણુસાં અતુ- 
શિત વિચારોની સ્કુરણા થવાં પામી, જેથી અપૂર્જ આનદ, 
શતિ, સમભાવ કે મતનું આત્માં તરફ વલભુ થવુ વગેરે 
સામાયિક'ત્રતના વિવિધ લૉભોા' પૈદી એકપણ લાહા હું - 
મેળવી શકયો નહિ. એ કારલુથી હૈ ભદ્રે ! ઉપયુકત પ્રશ્ન, 

ફશ્વામૉ આવેલ છે. માટે નતે એ વિષે ત્ડુસને કુઈ પણુ કારણુ 

સ્હુમજવામાં આંવતુ' હોય તો સત્વર મ્હુને તે જળાવરે॥ ?ે 

તેથી “સત્ય હુકીકત તણ્વામાં આવરે. આ ઉપરથી ત્ડેભુ 

“આત્મસ યમપૂર્વ્ક મતન કરતાં યાને તે વિષે વિવિધ વિચારો 


પપ 


કરતાં ત્હેના જણુવામાં એક વાત તાવી અને પોતાના 
પતિ આગળ તેશુ જલાવ્યુ' કે હે ધર્મમૂર્તિ પ્રાણુપ્રભુ ! ગઈ. 
કાલે .પાડોસણુને ત્યાં હુ” દેવતા લેવા ગઈ હતી. પાડાસણુના 
કહેવાથી રસોડામાં પડેલાં છાણાંમાંથી એક છાણા!પર દેવતા 
ગ્રુકી.તે,લઈ ઘેર આવી અને ચુલેર સળગાવ્યો, રસોઈ કરતા 
તે લાવેલ છાણાનો! ભૂલથી ખાળવાના ટામમાં ઉપયોગ કર્ચ; 
તે રસોઈ ત્ડુમે આરોગી છે, જેથી ત્હુમારા મનને અસ્વસ્થતા 
થઈ હશે; એમ સ્હાર્‌' અનુમાન છે, દ 
સુણિયો--જેમ મ્હારા મન ઉપર અસર થવા પાસી, 
ત્હેમ ત્હુમારા મત પ્રત્યે પણુ કાંઇક અસર થચેલી હરો ? 

, સી--મ્હને ગઈ કાલે કઈક અજીણું જેવુ' જણાયાથી 
ખિલકૂલ ભોજન ક્યું” ન હતુ) જેથી તેવા પ્રકારની કશીષણુ 
અસર મ્હારા અ'ત્‌:કરણુમાં થવા પામી નથી. માટે હે સ્વા- 
સ્રિન્‌! અનીતિ કે અણૂહક જે કૉ તે આજ છે. 

આ ઉપરથી સુણિયા શ્રા્વકે નિશ્ચય કર્ચો કે-જે મ્હારી 
આ્રીએ ટુકીકત જણાવી તે સહ છે. અરે ! એ અણુહુકની 
ક્્વામિત્વ વિનાની નજીવી થીજ પણુ મનુષ્યના હૃદય પ્રતિ 
ફેવી ખરાખ અસર કરે છે. તૌ! પછી વિશેષ પ્રમાણુશાં અણુ- 
હૅક અને અન્યાયથીન "મેળવેલા દ્રવ્યતો ઉપભોગ'કશ્નાર 
કોઇ પણુ વ્યક્તિતુ' મન શાંત કે પવિત્ર ફેસ હોઈ શકે ? નજ 
રાઈ શકે. હે દેવી ! ખરેખર એ છાણુાપર આપણુ હુક ન 
હોવાં છતાં રજા સિવાય ઉપચોગ કર્યો ત્ડેનુ' આ પરિણામ છે. 


જે 


ષદુ 


શ્રીનો આવી આરિક નિરીક્ષલુ કરવાની કાકેત જણી પુછિ- 
યાએ પન્યવાદ આપ્ધે; તરને ફરીવાર ગાવુ' કૃત્ય ન થવા 


પામે માટે માપણુ મન્નેએ ખઠું કાળજી રાખવાની જરૂર જે 
એમ ઔને જણાવ્યુ”, 


છેવઢ તે બન્નેએ પોતાનુ' ભાવી જીવન વિરેષ ઉચ્ચ 
ખનાવ્યુ' અને સદા સત્કાયમાં પ્રચત્નશીલ આદર્શરૂષ તે 
દ'પતીના સમાગમથી ઘણા આનસુરૂધોએ પણું ન્યાય સ'પન્ન 
પૈભવ મેળવવા ટૃઢ નિશ્ચય ડર્યો. 


બ્હાલાઓ ! આપ સમજ શક્યા હશે! કે સાદું જીવન 
ગરાળનાર ધર્મંમૂચિ-પુણિયાએ જરાપણુ અણુહકની વસ્તુનો 
ઉપચોગ કરેલ હોવાથી ત્ડેને હાર્દિક અશાંતિ અને અસ્વસ્થતા 
જેટલી થવા પામી ? ત્યારે આજ તે! “ રામનામ જષના 
ભને પરાયા માલ અપના ' તેમજ “ રામનામ જપે અને 
જે આવે તે ખપે' આ કહેવતો પણુ એવાજ જાનીતિમય અને 
અન્યાયથી વૈભવના મેળવનારાએએન ચલાવી હશે ! «ે 
આજ પ્રત્યેક મનુષ્યનાં સુખમાં તે રૂહ ચવા પામી છે. ખ'ધુ- 
શ 1 જે માણુસ ન્યાન સ'પનજ્ન વૈભવ સૈળવવા ત્રયત્નશીલ 
અને છે, તેજ એહિક-પારમારથિક સુખમય જિ'દશ્ાની પસાર 
કરવાને લાયક અને છે. માટે તે તરફ ખાસ લક્ષ્ય રહેવા ભ- 
લાસણુ કર્‌ છુ. એજ આપણુ” ઉચ્ચ કત્તન્ય છે. આ શિ્ષણુ 
થચપણુર્માથીજ સાખાપે વગેરે તરક્થી ત્કેમનાં અત:કર- 
કમા એતમ્ોત થવું જેઈએ. 


પણ 


, ગ્રલ્યાસ -ષાઠે ૮ મે!. 
“ જોઇથી કોઈ પણુ પ્રકારે વિશ્યાસઘાત કરવે! નહિં. 
૨ કોઈની અનામત ( થાપણ ) એળવવી નહિ. 
ક માટા લૈખ-નામાં ઉભાં કરવા નહિ. 
૪ 'લેણામાં કે કે ન્યાજમાં નિશ્ચિત થએલ આંકડામાં વધારા 
કરવો નહિ, 


ચ ' લેવડ-દવડ પ્રસગે કે હિંસાખ ગણુવામાં ભૂલથાપ ખવ- 
રાવવી નહિ, 


૬ સ્વાર્થ સાધવાનેદ ડુદ આશય ટ્ર કરવો. 


૪૭ સામાન્ય અથવા ઓછી સમજલ્યુવાળાને શભહ્પ કપટે 
પણુ છેતરવે! નહિ. 


૮ તોલકે માપમાં આછુ-વત્તુ' આપવું કૅ લેનું' નહિ. 
હ નિણિંત કરેલ વસ્તુમાંફેરકાર કે ભેળસેળ કરવી નહિ 
“૧૦ ન્યાય રીતે મેળવેલા દ્રવ્યથી સાફ જીવન ગાળવું” 

૧૧ ન્યાયથી મેળવેલુ' .દ્રવ્ય ચિરકાળ ટકે છે. 


૧૨ પ્રમાણિકતા અને નીતિથી મેળવેલી લક્ષ્મી તે દેવી 
સપત્તિ છે. 


૧૩ દૈવી સ્રયત્તિ શાંતિમય ઉચ્ચ જીવન સાથે પારમા: 
થિ ક કાર્ય કશવે છે 


પટ 


કુત્તવ્ય ૯ સું..પરગે્્રીય લગ્ન; ' 

સુસ સશ્યો ! આજ “પરગોત્રીય લગ્ન' એ વિધય પરત્વે. 
ક્પણ્ીકરણુ કરવાનું છે.ગત દિતે ન્યાય સ'પન્ન વૈભવ” માટે 
કહેવામાં આવેલ હેતું. ખરેખર ન્યાયથી વૈભવ મેળવનાર 
વ્યક્તિ મમાલિક ચવાની સાથે નીતિયશયણુ ચવા પામે છે. 
કત્તષબ્યાક્સવ્યને! વિચાર કરી શકે છે. જે વ્યક્તિને રૂયારે 
ન્યાય સ“પન્ન વૈભવ બેળવવાની શક્તિ ઉત્પન્ન ચવા પામે, 
ત્યારેજ ત્હેણું લગ્ન ગાંઠમાં જેડાવુ' એેઈએ, એમ અતુશવી 
સુર્યોતુ' કથન છે. કારણકે તેજ સ'સાર વ્યવહાર સારી રીતે 
ચલાવી સાફ અને સુખમય જીવન'સાથે દ'ષતીધમ ઉત્તમ 
પ્રકારે નિભાવી શકે. જે પાતાના ષિડનું પણુ ભરણ-પોષણ 
ન કરી શકે તે કદાચ લગ્નધુરાયુક્ત લ'સાર શકટ ( ગાડા » 
ને વહુન કરવા ઈચ્છે તો અસમર્ય બળદની સાક્‌ક ત્હેને 
ચગદાઈ જવાને ત્રસ'ગ પ્રાપ્ત થાય છે. એટલુંજ નહિ પરતુ 
ભવિષ્યની સ'તતિની પણુ ખાના ખરાળી થવા પાસે છે.માટે 
મરથર્મ , ન્યાયપૂર્જક વૈભવ સ'પન્ન ખનીને લગ્ય સાંકળમાં જ- 
ડાવા મયત્તશીલ અતવુ' જોઈએ. ન ! 

મતુષ્ય માત્રને છદ્દાચય પાળવું” એ અતિ અગત્યતુ” 
ઊંચત કાર્ય છે. છતાં ઝૃહુસ્થાશ્રમસાં રહી સર્વથા બ્રહ્મચર્ય 
૬શા ધારણુ કરવી એ ડુ:સાધ્ય છે, તેટલા મે કુદરતના સછિ. 
નિંયમાંતુસાર જનસ્સૂડે -લસકા્યયી દ'પતિ-સ"બ'ધમા 


ન 


નિડાવાનો સ્વીકાર કરેલ છે. તેનો ઉદ્દેશ એવો છે કે,ચોગ્ય 
્રજેત્પત્તિ થાય, ઇંદ્રિયોને "થોડીવારની માનેલી તૃમ્તિ મળે; 
ભને પરમ પ્રેસની પરાકાણાએ પહોંચવાના પ્રથમ પગથીયા- 
રૂપ લગ્નકિયા થવા પામે. «હેને લઈને સ'સાર શકટ (ગાડુ” રે 
સુખર્પે ચલાવી શકાય. એ લગ્ન-વિધિની ચોઈજના આયન 
સુર્ોએ «પ્રકારે કરી છે, તે.નીચે પ્રમાણુ:-- 


૧ ખ્રાહ્યવિવાટુ- ચિતા પોતાની પુત્રીને વસ્રાલ કારે શણગારી 
ચેહ્ય સુર્ષને પ્રેમથી સમર્પણ કરે તે. 
૨ પ્રાજપત્યવિવાહુ-પપિતા પોતાની સુત્રીને પોતાની શાંક્તિના 


ગ્રમાણુમાં સુરેષને દ્રવ્ય આપીને ( ગુંજે ઘાલીને-સુરત. 
આપીને ) કન્યાદાન આપે તે. 


રુ આર્ષવિવાહઃ-ગાયના દાનપૂર્વક આપે. એટલે એફ સવત્સા 
ગાય આપી કન્યાદાન દે તે 

જ દૈવવિવાહુષ્ત્$ત્વિજ (યુરાહિત-યત્તાદિ ક્યા ફેરવનારીને 
દક્ષિણામાં કન્યાદાન આપે તે. 


પ ગાંધર્વ સૈવિવાહન્કરુવાન સ્રી અને યુર્ધ પ્રેમપૃવક સ્વેચ્છાએ 
.. પાશિગ્રહુણુ ટર્‌ તે. જ 
*આસુરવિવાહ-કોઇપણુ ત્રકારની પ્રતિજ્ઞા કરી દ પતી 
. સ'અધમાં નેેડાવુ'તે. ના 


છ્ઠ રાક્ષસવિવાહુ-બળાત્કારથી, ક્યાું, જાહેરાત, હરણુ કરીને 
જ ચ્છી પર્શુંવુ' તે, ક. શન ડૂ» 


! 
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4૦ ક 
૮ પિશાચવિવાડન્સૂતેલી કે મમાદમાં રહેલી કેન્યાતુ' હરણ 
કરીને પરણુવુ' તે. - : ક 
પ્રથમના ૪ લગ્ન ધમય અને પાછળનાં૪ હગ્ન અધર્મ્ય 
જ. તથાપિ સી-સુર્ષની પ્રેમપૂર્વક ખાસ ઈચ્છા હોય તો 
એ પાછળના ચાર લગ્ન પલુ ધમ્યં છે. લગ્ન સ્વગોત્રમાં નજ 
થવાં નેઇએ. ફારણુ તેમ થાય તો એકજ ગ્રકારના લોહીથી ' 
છેવટની ત્રજ સત્ત્વટીન શાથ છે. માટે જુદા જુદા શોતવાળા 
સી-સુર્ષે દપતી તરીકે લગ્નથી નેડાયુ જેઈએ. એમ 
થવાથી ર્સાયનિક ક્રિયાની પેઠે જુદા «ુદ્ટા ગુણુવાળા પદ્દા- 
ચોતા સ'યોગથી નવે ખનેલે પદાર્થ જેમ મોહક અને 
“સત્તવવાન્‌ ખને છે, ત્ડેમ જુદા જુઠા ગોત્રનાં ઔ-્યુર્ષોના 
લગ્ન-સ'ખ'ધથી ઉત્પજ્ન ચયેલી પ્રનત તેજ્સ્વી, ખુદ્ધિશાળો 
અને સુદઢ ખાંધાતાળી થાય છે. ૧ર-વધુના યુળ, જાત્તિ, ભાષા. 
વૈભવ બને આચાર-વિચાર વગેરે પ્રાય? સમાન હોય તે. 
લગ્ન સ'ધમાં ન્ડાવુ' એ વિશેષ થેયસ્કર છે. તેહે વૈભવા- 
દિકથી અસમાનરીલ હોય તે! પરક્ષર દાંપત્યધમંચ ચોગ્ય 
રીતે ભાગ્યેજ જાળવી શકાય છે. અવિર્વણડેત યાને વૈવીશાળ 
ન થયેલ સી-સુરૂષતા માખાપોને શાસકારો નીચેની હુકીકત.' 
પર મ્યાન રાખવા સૂચવે છે, ફે 
જે સુરૃષ સાચે કન્યાનું સગપણ્‌ કરવુ છે, તે સુર્ષની 
ગ્રાયર્‌ વષ ૨૫ વર્ષ'ની હાય તે. કન્યાની વય ૧૬ વર્ષની 
હાવો જેઈએ, કારણકે તે અવસ્થાએ ખન્તેનાં વીર્ય પરિષકવ 
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થયેલાં હેપ્ય છે. તેટલી ઉમ્મર સુધી બન્નેએ ખરહ્દાચર્ય દશા. 
પાળવાની સાથે વિઘા-અભ્યાસ ( સ્રી-પુર્ષને ખાસ ઉપ- 
ચોગી ) કરીને શારીરિક, માનસિક, અને આધ્યાત્મિક ઉચ્ચ 
ક્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી એ પ્રાથમિક કત્તતવ્ય છે. ગહસ્થાશ્રમ- 
રૂપી મહેલંપર-ચડવા સાટે ખ્રદ્દાચચ એ એક ઉત્તમ સીડી 
સમાન છે. સીડીપર ચડીનેજ મહેલમાં ઈચ્છિત સ્થળે પહેં- 
ચાય છે. તેમ વીર્યના સ'રક્ષણુથી ચોગ્ય ઉમ્મરે વિવાહિત 
થવાથી ગૃહુસ્થાશ્રમની ઉચ્ચકક્ષાની પરિક્ષામાં સી-પુરૂષો 
પસાર “થવા પામે છે, પરતુ ઘણાં એક અત્તાન ખાળકો 
ઝ્ેટલીએક કુટેવતે તાબે થઈ અપરિપકવ દશામાંજ 
વીયનો અપવ્યય (નાશ) કરે છે. ત્ડેમજ શ્રુ'ગારાત્તેજક ને.- 
વેલે! વાંચવાથી, નાટક-સીનેમા જેવાથી અતે તામસિક 
ખોરાક્તો અતિ ઉપયોગ કરવાથી કુમળા મગજ- 
વાળા કિશેારવયના બાલકોના અ'ત:કરણુમાં ખરાળ વાસનાના 
પડ બ'ધાય છે, છેવટે"ઘણાંજ અનિષ પરિણામ આવવાની 
સાથે નજિદગાની ખરખાદ થાય છે. 'ીલતી યુવાનીવાળા આી- 
સુરૂષોની ( ઉપર્યુંકત -કારણે।થી ) પણુ દશા પ્રાયઃ કફેાડી 
થવા પામી છે. માટે માવિત્રોએ ત્ડેવા અધમ નિમિત્તોથી તે- 
એને ખચાવી ઉંચા પ્રકારના ખ્રહ્દાચયગ પોષક સાધનો મેળવી 
આપવા ખાસ કાળજી રાખવી ન્ેઈશ. કારણુ કે વીચ એટલી 
ખધી અમૂહ્ય ચીજ-છે કે શુદ્ધ લોહીનાં ૧૦૦ ટીપામાંથી 
વીચ*નુ' એક ટીપુ ખનવા પામે છે; એમ વૈક શાઓતુ' કેશઃ 
ન છે. તંડેના સરક્ષણ માટે અહઠજ. સાવધાન રહેનુ' જોઇએ, “. 
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માળકન્યદ થાશે વૃદ્ધ સુર્ષના લગ્ન, તેમજ ખાળસુરૂથ * 
સાથે મોટી ઉમ્મરની સીતું લગ્ન કરવાની યેલ્છાતે પદ્ણિમે . * 
અજ્ઞાન માખાપોને અને લર્નમાં તેડાચેલ વ્યકિતને અનિટ 
કૂળ ભોગવવાં પડે છે. એટલુજ નહિ; પર'તું તે સાથે જન * 
સમાજને, રેતે અને ધર્મને ન માપી શકાય તેરી તુક._ 
શાન થાય છે. તદ્ત નાની ઉમ્મરમાં થયેલ લગ્ત અને વૃધ્ધવિ- * 
વાહુને લીધેજ ન શ્છિવા ચોગ્ય પ્રાચીન આચવ્યવસ્થાની 
સર્વથા નારકારક સુનર્ઈગ્નની પ્રવૃત્તિ છે વર્તમાન ઝાલે 
ઝેસભર ચાલી રહી છે; તે પણુ પૂર્વો્ત પ્રવૃત્તિને આભારી 
છે. પ્રાચીન કાળમાં નિષિત્ત કરાયેલ લગ્નનો ઝે સમય ( ૧૬ " 
વર્ષની સ્રી અને ૨૫ વર્ષને! પુર્૫) તે વર્તમાન સમયાતુસાર ” 
સામાન્યતઃ ૧૩ થી ૧૫ વષની કન્યા અને ૧૮ થી ૨૦ ૧- 
ષતો પુરૂષ હોવે નેઇએ. બર્થાત્‌ ઓથી સુર્ષની ઉમ્મર પ 
થી છ વર્ષ અધિક હાવી સેઈએ, બન્નેના કુળ (પિતાનો પડા) 
જાતિ ( માતાને પક્ષ ) ઉતમ ઝકારના કુલીન, સદાચારી 
અસે ઉંચા ખવાસના હોવાં જેઈએ, તેમજ શરીર નિરોગી, 
ગજણુત, કસાચેલ, ખોડ ખાંપણુ વિનાના, ફૂષ અને લાવણ્ય 
સપદ્ર હોવાં જઇએ. તથા કેળવણી પામીને તેનો સદા સદ- 
ઉપયોગ કરનાર હોય તેવા સ્રીન્સુરૂષ ભાદશષરૂપ નીવડી 
આત્માન્નતિ સાથે દેરોદય કે ધર્માદય પણુ કરી શકે છે, સરૃષે 
એકજ પત્તીવ્રત પાળવું” તેમજ સ્રીગે એકજ પતિવ્રતા 
ચવુ' એઃમ્રવૃત્તિ , ઉસમને શ્રેયસ્કર છે. એટયુ'જ નહિ; પરતુ 
આચપતુ' સરવ અને શુદ્ધ મેમ જાળવી શકાય છે, જેણે હૃલ્ય 


૬૩ 


4 ગ્રેમ ) લગ્ન કરેલું હોય 'છે તે ખીજી વ્યકિતને પોતોનુ” 
હૃદય કે મેમ શી રીતે' આપી શકે ? અર્થાત્‌ નજ આપી શે. 
ગ્રેમલગ્ત એજ -આદ્મંલગ્ન'છે, પરતુ જે શરીરલગ્ન છે એ 
તે! એક જાતની ભુ'ગળ વિંનાની ભવાઇ જેવુ' છે. માટે શુદ્ધ 
પ્રેમલગ્તની ઉત્તમ સ સ્કૃતિના પ્રચાર આ આયગભૂમિમાં થવા 
ચામે એમ પ ચ્છવાની સાથે સતત્‌ પ્રયત્ન આય સ'તાનોએ 
સેવવા! જાઈએ, ઇતિહાસે! કે ધર્મશાસ્રોમાં શુદ્ધ પ્રેમલગ્નના 
હજારો દાખલા મળી શકે છે, જેવાં કે સતી સીતા અને પ્રભુ 
રામચદ્રજી, દ્વૌપદી અને પાંડવ, દમય'તી અને નળરાજા વગેરે 
વગેરે, સ્નેઠુ-લગ્નથીજ સુખ ડુઃખમાં સહચારી થવા પાસૅલ 
હુતા. જયાં એ સ્નેહુ-લગ્નનો પ્રાય: અજાવ છે, ત્યાં નેઈએ 
છીએ તે! કેવળ આત્મીય સ્વાર્થનીજ ખાજી રમવામાં આવે 
છે.આજના ખાળલગ્ન-વૃદ્ધલગ્ન કે શારીરિક લગ્ન તે હી ગલા 
પોતીયાની જસ્મતનુ' ભાન શુ' નથી કરાવતું” ? ખરેખર આ- 
ચભૂમિના સુત્ર અતે પુત્રીઆએ આ વિષયનો સારીરીતે 
ઉહાપોહ કરીઃ જનતાને સુવિદિત કરવાની ખાસ ત્ડેમની 
કૂરજ છે, અરે ! આ વાતમાં «્યાંસુધી ધમગુર્‌એ પણુ આં- 
ખમી'શામણી। કરી બેઠા છે, તે પણુ પોતાની ફરજ શુ* નથી 
ભૂલી «તા ? ને તેએ તે તરફ પણુ લક્યપૂવક ઉપદેશ આપે 
તો જનતાને ઘણાજ લાભ થવા પામે; પરતું “જો હિર જતે 
જિમાવાકે પાડમેઝલિયા' ? કેટલાએક તો રૂહિના કાયદાએ 
ખહ્દ'થયેલ-ત્યાગીઓં અને ગટસ્થો. તે વિરૂદ્ધ, અભિપ્રાય 
આપવાના, એટવે જે શમે ત્યાગીએ એ વિષયમાં' કાઈન, 


૬૪ 


સાલી રડીએ નહિ. એ અમને કદપેજ નહે 1 અલખત એ «ર. 

કશપે 1 પર"તુ સ“ઘમાં વિશેષ ઝુસ"પ અને કજીયાએ।ા ડરાવ- 

વછ અન્યોન્ય ધમની નિંદા અને આક્ષેપો! મૂકવા-સૂકાવતા' 

કક્ષ! ખરેખર હજી આર્ય ભૂમિના ઉદચસે અવકાજ છે 

એજ વિગ્રારથી વિરમુ' છુ. માટે શુદ્ધ પ્રેમપૂર્વક પશ્મોત્રીય 

હ્ગ્ર કર્તવ્ય એ તરફ આર્ય'જનતાનુ' લક્ષ્ય હોવુ સ્‍ેઈએ. 

અભ્યાસ પાઠ ૯ સે! હ 

૧ વિષય સુખતાજ આશયથી સ્ી-પુર્ષતુ' વિવાહિત થતુ” 
એ શુદ્ધ લગ્ન નથ. 

૨ નિર્દવ પ્રેમથી ઉભય આત્માનુ” એદ્યરૂપે જેડાણુ થવુ” 
તે શુદ્ધ લગ્ન છે. 

૩ પરમ સેમનુ' શિક્ષણ લેવા ઝૃહરથાશ્રમી થવુ તેજ ચદ 
લગ્તનો ઉદ્દેશ છે. 

૪ પતિ-પત્નીતુ' વય, રૂપ, ચુણ, વિઘા, વૈભવ, આાથાર-નિચાર 
અતે અ'ત:કરણુનું પલુ કશ્ેડુ' નહાવુ' જેઈએ. " 

પતિ-પત્નીએ અનોન્યતું' શ્રેય ઈચ્છી પવિત્ર સ્‍્વષૂરન 
બજાવવી એ આવસ્યક છે. 

ર શ્વસર્તાતેસે સટ્શુણી : અનાવવી અતે ઉભયપક્ષના વડી- 
વેની હરક રીતે ચોગ્યતા જાળવવી. * 
છ શ્રી-સુર્ષ શસારશકટના અનને પૈડા છે. : ક્ષ 

€ સ્રી-સુર્ષે'સ્વક્સવ્ય ગનુકજા કેળવી મેળવવી જેઈએ. 


હ કય સહાવવા માટે સરી સત્રો _અને સુર્ય ૨ રાન 
ગૃપ ક્સ્- 


&ૃષ્‌ 


“| બ્ાળલગ્તતો બળાપો ક 

* હડફયા હાલ?સુનાગુ' મેરા.) 
ખાળલમસે' વ્યથિત! બહોત હુ, દીયા વ્યાધિને ડેરા૨; કયા હાલ; એ ટે: 
ખાલી ભઈ ઉ ખોપરી3 મેરી, અખીઆં ખીચર્ટે' અંધેરા, 
સીનામેજ૪ નિર્બળતા છાઈદ, ચિત ચિતા ઘન” ઘેરા. કયાન 
તનમેં તિક્ષભર તાકત” નાંહિ, સુખ નાંહિ સાંજ સવેરા; 
નિંદ ગઇ નેનનતે?” નિશીમેં૧૧, દુઃખમય હેત દુપેરા?૨. કયાન 
જોર્ય વિત૪!૨ ભયા સખ ભાઇ, ચીપટાયા!₹ સળ ગ્હેરા, 
રટી જમવેઈ રૂચી નાંહિ, બના યાર્‌ મે બહેરા. કયાન 
હાની ભઇ ઠિતઇ વિત#ી?૫ સબ, અતતકો નાંહિ અવેરાયે 5; 
વૈષ અરૂ ડાક્ટરસે” મિલકુલ, નાંહિ હોત નિવેરા*9, કયાન 


કત્તવ્ય ૧૦ મું, રહેવાનાં મકાનો કેવાં જેધઈએ ? 


* જ્હાલા સભ્ય જનો ! ગત દિવસે લગ્ન વિષે વ્યાખ્યા 
કરવામાં આવેલ હતુ. “આજે રહેવા માટે મકાન કેવાં એેઈએ 
એ વિષય હાથ ધરવામાં આવેલ છે, વ્ડાલાઓ ! «ત્યા 
ભાનવગણુ લગ્ત ગાંઠમાં સ્‍તૅડાય છે ત્યારે સ સાર-વ્યવહ! 
ચલાવવા નિમિત્તે અનેક સાધનોની જરૂરિયાત પૈકી પ્રથ 


૧ પીડિત. ૨ તળ તાશ્યા, ૩ મગજ ૪ માં. પ ટ્રેશ્સાં ૬ પ 
રાઈ છ ચિ'તાફપી વાદળાં, ૮ રક્ત. હ પ્રભાત. ૬૦ આંખમાં 
૧૧ રાતમ. ૧૩ બષોર. ૧૭ 'પૂર્ણુતાશ, ૧૪ કરચક્‌ી વળી ગ 


૧૫ પૈસાતી. ૧૬ ઢીલ. ૧૪ નિવડો-નિકાલ. - 
પ્‌ 
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વસવાટના ( રહેવાના ) સાધન તરીકે મકાનની અત્યાવસ્યે- 
કતા હોય છે. તદ્ન ૬'ત્રાલિયત રિથતિવાળા એક સામાન્ય 
મનુષ્યને પણુ સાધારણુ ઝુ'પડાની જરર પડે છે, ત્યારે %હ- 
સ્થાશ્રમીને તો સગવડ પડતા ગૃહની ખાસ જરર હોવીજ 
શ્રેઈએ, જે ગૃહમાં શડેવાથી દર્‌ટ સ્થિતિએ ઉચ્ચ જીવન બ- 
નાવી થકાય તે જૃડ પસ'દ કરવુ' નેઈએ. પર'તુ અતિ જાહેર 
રસ્તાપર કે જયાં અસેક માણુસના આવાગમનથી ખદુ ફેદલા- 
હલ થતો હોય, શાંતિનો ભગ થતો હોય, તેમજ બહારના 
સુખ્ય દ્રાર સિવાય છે જહર્માં જવા-બાવવાના ગુમ ખાશ્ણાં 
ઘણાં હાય, તેવા મકાનમાં રહેવુ' એ પ્રાય: ઉચિત નધી. 
કારણકે તેવા ઘરોમાં વસવાથી મનોવૃત્તિ સ્થિર રહેતી નથી, 
ચારના ઉપદ્રવ થવા પામે અને વ્યભિયાર વિગેરે દુશચાદાતેદ 
ચપ લાગવા સ'ભવ રહે છે; એટલુજ નહિ પરતુ જત-માલ 
ખન્નેતુ' સંપૂર્ણ સ'રક્ષભુ થઇ શકતું” નથી. મકાત તથા તેની 
બાસપાસની ભૂમિ શુદ્ધ હોવી જેપએ. અર્થાત્‌ ત્યાં મનુષ્ય 
જે શન્ય માણીના હાડપિંજર વગેરે ભપવિત્ર વસ્તુ નહેવી 
જેઈએ. મળ, સુત્ર અને એઠવાડ વગેરે જેમ ખને તેમ ટૂર 
જૂકવા; તેમજ ઘરને શ્માંગલે ઉકરડા વગેરેની દુગ”ધ ન થવી 
જોઈએ, જે ઝૃહમાં સ્વચ્છ હુવા, મકાયતા લાભ સાથે શાંતિથી 
આ-ઝુરૂષોની પર્યાટા જળવાય અને શારીરિક, આષિકિ અતે 
પાઝિક લાભ સારીશેતે મેળવી શકાય તેવા મકાનમાં રહેવુ” 
શેયસ્કર છે. સ્નાન, ભોજન વગેરેના પ્રસગે પાણિનો ઉપયોગ 
કરવે॥ પડે છે, તે પાણી ખાળ, કુ'ડી અથવા આંગણામાં લરાઈ 


દ્દ્છ 


સહે તો ડીચડ થવાની સાથે હિ'સાથવા પાસે; અને હમેશાં 
ભેન રહેવાથી ત્યાંની હુવા મગડવા પામે છે. જેને લઇને જ 
ડુની ઉત્પત્તિ સાથે મેલેરીયા-તાવ વગેરે બ્યાધિએ ઉત્પન્ન 
થાય છે; માટે'તે પાણી વહીજવાનો ઢાળ રાખવો. જેથી ફી- 
ચડ કે ભીતાસ રહેવા ન પામે તે માટે ખાસ કાળજી રાખવી. 
અથવા આંગણામાં નાના નાના ખગીચ્ચા કે થોડાં કુલના 
ઝાડવાં હોય; તેમાં પાણી સિંચન કરવુ. જેથી મકાનની શોભા 
વધવા સાથે અ'દર રહેતારને સ્વચ્છ હવાનો લાભ મળે અને 
આરિગ્મતા જળવાય. આરાગ્યતા જળવાયાથી સાંસારિક અને 
ધ્ારશ્ષ્ક કાર્યો બન”"દલેર સાધી શકાય છે. ઘણું સ્થળે જીના 
મકાનોમાં તુળશીના ઝાડ વગેરે હાય છે. જુના જમાનામાં 
આયષ્સ'તાનો તુળશીને સારીરીતે ઉછેરવામાં કાળજી રાખતા; 
એટલુજ નહિ, પણુ પૂજ્ય ભાવ રાખતા. એનો મૂછ 
ઉદ્દેશ તો એજ હતો કે તુળશીના ઝાડથી ત્યાંની હુવા શુદ્ધ 
રહેવાની સાથે સહજ બાદી કે વાયુની સામાન્ય વ્યાધિ પ્ર- 
ક્ષ'ગે તત્કાલ તેના પાનના ઉપયોગ કરવામાં આવતે. આ સાથે 
શટલી કાળજી રાખવાની જર્ર છે કે અતિ ગુપત, ઉંડાણુ વાળા, 
વક્તિથી ડ્ર મને તદન ઉજ્જડ ભૂસિમાંના મકાનમાં પણુ ન 
રહેનુ', તેવે સ્થળે રહેવાથી કદાચિત્‌ અગ્નિ વગેરેના ઉપદ્રવ 
વખસ, ચેદર છુંટારાની ભીતિ સમચે અને ખીલ્ત એવાજ પ્રે 
સગે તાત્કાલિક વેળાએ કોઈની સહાય મેળવો શકાતી નથી, 
અતતે દુ:ખદ સ્થિતિમાં આવવુ? પડે છે. તેમજ દાન-સુન્ય 
કરવાનો, ઉત્તમ મનુષ્યના સમાગમનો અને અતિથિ સેવાને 
શુભ પ્રસંગ “ડક મળે જે. 


૬૮ 


એક ગૃહસ્થ ચણેર ખહુરૃ હું દર પોતાના એકાંત 
મકાનમાં રહેતો હુતે;, કરમાં પોતે ત્થા પોતાની સી બેજ 


છૂટો રહેલો છેડે સળગ્યો. તેથી ગભરાઈ જક ડારવાને પ્રયતન 
ન કરતાં બગે ખૂસ પાડવા લાગી કે * રાર ફર, હું બજી 
છુ. ” નજીકમાં કે; પણુ માણુસ હાર્‌ ન હોવાને તીધ્વે 
મદદ ન મળવા પામી, જેથો લૂગડાં વધાર વધાર્‌ સળગ્યા; 
છેવટે અતિ દાઝવાથી પોતે મરણ પાસી. 

આવા અનેક દાખલા ખરેખર બન્યા છે. ઉપરના દાખ- 
લાથી અતિ ઉડાણુમાંના &૨ મકાનમાં સહકુટુ'બ નૃ રહેનુ”. 


બગધુએ ! મકાનના વિષયમાં ણુ કહેવાયુ” છે; છતાં છેવટમાં 
એજ કહેવુ” છે દં 1 


થન છે, ) «યાં કેકાશ ને હુતાતે વિશેષ લાભ ન હેય 
થવા તાત્કાલિક સહાય કે મદદ મળી ન શકે કિ" 


ગપ જે દાન-સુન્ય્‌ કરવાનો વિશેષ ગૅસગ ગ્રાસ ન્‌ 


તેવા ધરમાં નૃ રહેવુ, મતલબ કે જે ઘરમાં શારીરિક, સાનૃ- 
શક, આધ્યાત્મિક અતે પારમાથિષકુ ઉચ્ચ 


1 ઘર પસ'ટ કરવુ" જેષએ. 
જાભ્યાસ પાડુ રક સો. 
મકાનમાં સ્વચ્છ સુવા અને અજવાળુ” આવવુ'જેદઝો, 





4૯ 
૨ -ગૃહુસાં સૂવા-બેસવા તથા ધાર્મિક ફિયા માટે ભાગ અલગ 
, અલગ નેએ. ' 
કુ મકાનમાં અતિ શુસ ઘણાં ખારણાં ન નેઇએ. 
૪ સકોનંને જાળાં, કચરો, મળમૂન્ વગેરેથી ખરાખ ન રાખવુ 
પ'સકાનને વાળી-ઝાડી, લીંપી-શુ'પી સ્વચ્છ રાખવુ. 
,૬ મકાન એવુ' નેઇએ કે સ્રી-સુરૂષની મર્યાદા જળવાય. 
છુ મકાન વાસ્તુશાસ્રના નિયમ પ્રમાણે હોવું જેઈએ. 
૮ મકાનમાં શુ'ગારિક, બીભત્સ તખતાઓ ન રાખતાં દેશ 


ભકત, જીરવીર, મહાપુરૂષ તથા સનજ્ઞારીએના ચિત્રો 
રાખવાં. 


૯ મકાનમાં ભેજ, કીચડ કે વિણા વગેરે અપવિત્ર વસ્તુ ન 
, રહેવી નેઈએ. 


૧૦ ઘરમાં થુ'ક કે ખળખા નાંખવા નહે. * 





' કૃત્તવ્ય ૧૧ સુ', પાડોશી કેવા જનેઇએ ? 





' સહારા આત્મ સ્વર્પ પ્રીય ખ'ધુએ | ગત વ્યા-ખ્યા- 
નશં સકાત સ'ખ'ધી વર્ણ ને કરવામાં આવેલુ'. આજરેજે “પા- 

રશી કેવા હોવા જેએ' ? એ વિષય પરત્વે બોલવાનું છે. 
કદાચ ઉત્તમ અતે સગવડ ભરેલુ” મકાન હોઈ શકે, પરતુ ત્તે 
મકાનની આસપાસ પાડોશી જે કુલીન, મિલનસાર, ઉ'સાખ- 
વાસવાળા્‌ નોક આન ટમય જીવન વ્યતીત થવા પામે, તે 


જ 





હ 


પાર્શી ઈર્ષાળુ; દગાખોર, સ્વાર્થા ધ, સાતિ, દેશ કે ધ્સદ્રોઢી 
હાય તે! તેવા પાડાશીથી ટર રહેવુ' એેઈએ. તેમજ રહેવાના 
સકાનની પાસેનાં પાડોશી સદાચરણી, ઉદ્ારફત્તિવાળા, પ્રે- 
સાછા, સ'કટ પ્રસ'ગે જેલી અદદ ઝેરનારા, પરસપર ધર્મની 
સહિષ્યુતા મતાવનારા, સારી ચીખામણુ આપનારા, તેમજ 
થાડી-ચુગલીથી ટૂર રહેનારા હોય તેજ શ્રેષ્ટ ગણાય છે. પ" 
*'તુ તીચ સ્વજણાવવાળા, નિંધકમ કરનારા, જુગાર, મવમાંસ 
શરાહિ મુવ્યસન ક્ેવનારા પડોશીથી ટર રહેવાય તોજ શાન્તિ 
ભને આન'દસહ સુખમય જીવન પસાર થવા પામે, કાશણુ કે 
* સ'ગ તેવો! રગ, ” એ કહેવત અનુસાર જેવી સોબત તેવા 
ગુણુ-દોષતું અનુકરણુ કરી શકાય છે, એ જનસમાજને 
જગ જાહેર સામાન્ય સિદ્ધાંત છે. 

જોર્ઈએક ગામમાં ભદ્ટા નામે વણિકવિધવા પોતાના 
શકાતમાં રહેતી હવી, જેના પાડોશમાં એક ગરાશિથે કુટબ. 
કહિત રહેતો હતો. ને કે ઉત્તસ ગણાતા ક્ષત્રીયતે સય-માંસ 
તરાય: વજ્યે છે, એમ આર્ય શાસ્નુ' કથન છે; છતાં આ ગરા- 
રિયો રસલ પટતાથી સધ-માંસના નિ'વ ખોરાક ખાતો. તે 
ક્ષામે અડ્રીણુના સુષ્કળ ઉપયોત્ર કરતે. આવાજ કારણથી 
ઝટલાએક કુલીન ગરાશિયા અધમ સ્થિતિએ પહોંચી બેહાલ. 
બન્યા છે,“એટકુ'જ નહિ પણુ,ઘણા ખેદ સાથે કહેવુ પડે 
છે કે--પવિત્ર ક્ષાત્રતેજ અને શોયતે પણુ ગુમાવી બેઠા છે. 
ભદ્રા નવરાશ સસચે પાડેઃશણ્‌ પાસે જતી; બેસતી અને વા- 
ર્તોલાપ કરતી. એમ હમેશા ગાઢ પશિચયતે લીધે ખન્ને વચ્ચે 


ણ્રૃ 


ખાનગી કુલધ્રમને ન છાજતી વાતો પણુ થતી. એકદા ગરા- 
શીયણુ જમતી હુતી, ત્યાં ભદ્રા આવી, તો ખાઈની થાળીમાં 
ભપરિચિત ખોરાક સ્‍ેઈને ભદ્દાએ પૂછયું કે:--ખહેન ! આ 
ત્હમે શુ' જગો છે ? જરા હસીને તેણીએ જવાખ આપ્યો 
જુ;--ત્ડમે વાણિયા શુ જહા? આતો સ્વાદિષ્ટ પરમાટીનુ 
( માંસનુ' ) ભોજન કર્‌' છુ તે ખટુ મજાનુ છે. આ સાંભળી 
ભદ્રા થુ થુ કરતી હાય ! હાય ! એ નજરે દીડું' કોને ગમે ! 
એમ કહેતી પોતાને ઘેર ચાલી ગઈ. «ત્યારે ક્રીને રાત્રે ત્યાં 
આવી, ત્યારે ગરાશિયણુ બાલી કે:--બહેન ! એ જેઇનેજ 
તુ' ભાગી શુ' ચઇ ? અરે ! એનો સ્વાદ એકવાર ચાખતેદ 
ખરી | પછી ખીન્ત ખોરાકને ઈચ્છિશ્ર પણુ નહિ. આવી 
વાતે! સુતઃ પુનઃ થવા લાગી અને ગરાશિયણુ વાર'વાર માં- 
સભોજનના વખાણુ કર્યા કરતી. એક વખત ભદ્દાને વિચાર 
થયો કે એનો સ્વાદ કેવા હરો ? ન્ત્ડેનાં મ્હારી ખડેન ખહુજ 
વખાણું ટરે છે. માટે એક વખત એ ભોજન ખાઈ નેઉં ? 
કેડી સ્વાદિષ્ટ હશે ? અરે ! ના.......*..---૦૦૦ ક ડિનકતકમ્ક૯ડન્ક 
હું વૈશ્ય જાતિ છતાં મ્હુને અભક્ષ્ય ખાવાને વિચાર કેમ થયો! 
ધિક્કાર છે મ્હુને ! ફરીવાર ગરાશિયણુને ત્યાં સ'સ8૨ કરાચેલુ' 
માંસ «વામાં આવ્યુ; ૧ અને પેલી બેનપણીએ આગ્હપૃર્વક 
આમત્રણુ કર્યું” કેઃ: -ે સખિ! આવી ઉત્તમ રસોઈ એકાદ 
વારતો ચાખી ત્તે. ઘણા પશિચયને લઈને વાણિયણુ પો- 
તાના હુદયપર કાખુ રાખી શકી નહિ. ત્ડેના પરિણામે શર- 
_ માતી, સુંઝાતી, છતાં માનસિક લાલસા પૂર્ણ કરવા બહિન- 


છર 


પણી પારીથી ધાડું'ક માંસ એક પાત્રમાં લીધુ ખાતાના ઈ- 
રાદાથી ગુસ રીતે વેર ઈ ગઈ. વરના દરવાત ખોલી જર 
પ્રલેશ કર છે, તેવામાં એક મહાત્મા ભિક્ષા નિમિત્તે ત્યાં ષન 
ધાર્યા. તુના ગતો ધખકારો સાંભળી બાઈએ પાછુ વાળી 
નૈમુ, તો મહાત્માને આંગણામાં ઉભેલા જયા, ધડકતે હૃઘ્યે 
મહાત્માને વદન આથે આવકાર આપ્યો હે:--પધારા મહા 
(મન્‌ 1 આ ગખ્દ બોહતાં સત્તારજુ' વાસભુ ગભરાટ બને 
શરમને લીધે વધારે વધારે ઝુ8 રીતે સાડીમાં સ'તાડવા યત્ન 
કરવા હોગી, ચતુર મહાત્માએ ત્હેના ચહેરાપર ગભરાટ, 
મુજશ્ના ગને શરમનાં ચિન્હો સેઇ એકદમ પૂછયુ' ક:-- 
ખ્ડેન] શા માટે આમ ગભશય છે-પૃજે છે અને બેળાકળી બની 
ગઈ છે? તરતજ ખાઇની આબખમાંથી આંજી પડવા લામ્યૉ 
અતે ગદ્મદ ક'ઠે મસ સમ્મધી હુદીકત ઢહી સ ભળાવી. બા- 
ઇનો આવી દયામણી સ્થિતિ સેઈ દયાળું મહાત્માએ પ્રસન્- 
તદનથી બોધ કર્ચ કેઃ--' મનુધ્ય માત્ર ભૂલને પાત્ર છે. ' 
ખિનકેળવાયેલુ' મત ચાહે તૈવા ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન થચેલ 
સૌ-પુર્યાને શ્વસત્ય માગે દોરી «તય છે. માંસતુ' ભોજન 
હરેક રીતે શરીર, મન અને ખુદ્ધિને ખત્રાડનાર છે. સારિવિક 
શુજ્ઞાને તામસિક ભાવમાં બદલાવીને અનેક રાગ ઉત્પત્ર કરે 
છે, ધામિકિશાસ, વૈવકશાસ્ર અથવા મતુપ્ય સ'બ'ધી શારી* 
રિક શાસ્રથી પણુ માંસલોજન તદન નિવેધ કરાયેલું છે. 
માણસની શારીરિક-માનસિક રાફ્તિ ખીલવવાને વનરપત્યા- 
હાર શ્રેષ્ઠ સાધન છે. ઝે આહારથી આચનુ' ગોરવ પ્રાચીન 


૩ 


કાળથી અદ્યાપિ જળવાઈ રહ્યુ' છે; પર'તુ ત્ટમારી બુદ્ધે બ- 
ગડવાનુ' સુખ્ય ફારણુ ખરાબ પાડોશીની સ-ગતજ છે. એમ 
ત્હુમારી હકીકતથી સ્પ જણાય છે, “મનુષ્ય કટાચ ભૂલ 
કરે છે; છતાં તે ભૂલ સુધારવાને પણુ લાયક હોઇ શકે છે. ' 
માટે જે'પાડોશીની સ ગતથી ત્ઠારા જેવી આય*ખાળાની 
સતોવૃત્તિ ખદલાઇ જવાથી તુ' માંસલોજન કરવા લલચાઈ 
તેદ હવેથી તેવા પાડોશીથી નીકળીને ત્ડેના સમાગમથી 
ટ્ર શ્હી લાયક બને પવિત્ર આચાર-વિચારવાળા સારા 
પાડોશમાં રહેવુ. જેથી ફરીને આવી ભૂલ થવાનો પ્રસ'ગ 
ગ્રાસ ન થાય; એ સૂચના ખાસ ધ્યાનમાં રાખવી. ઉપયુકત 
બોધ સાંભળીને ખાધ્એ મહાત્માના અ'તઃકરણુથી અતિ 
ઉપકાર માન્યા અને વિશેષમાં જણાવ્યુ' કે હે કૃપાલે ! 
આજપછી જિ"દગાની પયત માંસભોજન કરવુ તો ટ્ર રહુ” 
પણુ ત્હેની કલ્પના માત્ર પણુ ફરીશ નહિ. આપની સૂચના 
શિરસાવઘ ગણી સારા પાડોશમાં રહીશ. હું અત્ય'ત પશ્ચા- 
ત્તાપપૂર્જક આ સહારા માનસિક પાપનું પ્રાયશ્ચિત કરૂ' છુ. 
એટલું બોલીને તે માંસને ફેકી રીધુ. તેજ વખતે મહાત્મા 
[વિદાય થયા. પછી ખી” સારા સદગુણી પાડાશમાં રહેવા 
ગઈ, અને ફરીથી તેવુ" ડટ પરિણામ ન આવે તે માટે ખાસ 
હૃદયથી કાળજી રાખવા લાગી, 

અધુએ | કા દછાંતથી ત્હુમા જણી શક્યા હરો કે 
હુલકા પાટ ,.,.. માઠી અસર થવા પામી, એક આય, 
આળાએ તો ર હરપણીએો પણુ વિચાર નકરો. - * 


માપણા જીવનનો કેટલોક આધાર આપણા પાડાશી ઉપર 
પણુ રહેવા પામે છે, માટે ઉત્તમ પાડોશીના પરિચયથી 
ઉત્તમતા સાંપડે છે; અને કનીદ પાડોશીના સ'ગથી કનીછતા 
પ્રાત ચાય છે. માટે હમેશાં ઉશ્ચ સ્વભાવ અને વતપનવાળા ' 
પાડોશી હોવા જેઈએ. આવી બાખતો ઉપલક દષિથી ભલે. ' 
સામાન્ય લાગે; પરતુ સૂઠ્મ ખુદ્ધિથી વિચારતાં ઘણીજ 
મહત્વની ખાખત થવા પામે છે. માટે હમેશાં સારા પાડેદશમાં 
રહેવુ એજ આપણુ કત્તવ્ય છે. 


અભ્યાસ પાઠ ૧૧ સે. 


૧ જેના ઘરમાં ભક્ષ્યાભક્ષ્ય, પેયાપેય ( પીવા લાયક શને ન ' 
પીવા લાયક યસ્તુ ) ને! વિવેક જળવાય છે, એવા પાડાશી 
રાવા જેઈએ. 

૨ જેના ઘરમાં અતિથિનો સત્કાર આન'દસહ થવા પામે છે, 
તેવા પાડોશી હોવા સેઈએ. 


૩ જેના ઘરમાં ઈટદેવ, શુરૂ અને ધ્મતું સ્મરણુ-પૂજન 
અને સેવા ખડું માનથી થાય છે, એવા પાછાશી છવા 
જેઈએ. 


જ જેના ઘરમાં વિનય, નઅતા, સપ તથા પસ'ગાપાત સહન 
શીલતા જળવાય છે, તેવા પડોશી હોવા જઇએ, 


પ જેના ઘરમાં જુગાર આદિ કુવ્યસનનું સેવન થતું નથી. 
એવા પારથી હોવા ન્‍ેઇઈએ. 


ડ્‌ 


છ્પ 


૬ જેના ધરમાં ઇર્ષા, અદેખાઈ કે કલેશ જવામાં આવતા 
નથી તેવા પડાશી ,હાવા નેઇએ. 

છ સરષ સાથે હળીમળીને રહે અને પ્રસંગોપાત જૂરી 
મદદ કરે તેવા પાડોશી હોવા નેઇએ. 

૮ અન્યોન્ય ધાર્મિક સહિષ્ણુતા જળવાય તેવા પાડોશી. 
હોવા સ્‍ેઈએ. 





કત્તઃન્ય ૧૨ ઝુ”, આવકના પ્રમાણમાં ખર્ચ. 





ઉત્સાહી બ્ટાલા સભ્યો ! ગત વ્યાખ્યાનમાં પાડોશી 
સ'મ'ધે સ'ક્ષેપતઃ કહેવામાં આવેછુ. આજે આવકના પ્રમા- 
ણુમાં બર્ચ ' એ કર્ત્તન્યપરત્વે બોલવાનું” છે, મ્ઠારે જણાવવું” 
જેદુએ કે પ્રાયઃ જનતાને સ્વભાવ અતુકરણુ કરવાને છે. 
એટલે જેના સહવાસમાં વિરેષ વશવાતુ' થાય છે, ત્ડેમના 
પ્રમાણુમાં વૈભવ, આન'દ કે મોજમજને હહાવે। લેવાની સહુજ 
અભિલાષા ઉત્પન્ન થાય છે. પર'તુ ષોતાની શી સ્થિતિ છે ? 
આવક કેટલા પ્રમાણુમાં છે ? જે ત્ડેનો વિચાર કર્યા વિનાજ 
પાડોશી કે અન્યતુ' અતુકરણુ કરવામાં આવે તો ભવિષ્યમાં 
ત્હેનુ' ઉત્તમ પરિણામ ન આવે, માટે  ગૃહસ્થાએ ખાસ મો- 
તાની આવક અને તેના સાધનોને અનુલક્ષી ક ઈંપણુ પ્રવૃત્તિ 
કરવી એ હિતાવહ છે; અને ત્હેમાંજ ડહાપણુ સમાયેલું છે. 
આજકાલ આવક" 0૨ કર્યા વિના એક ખીનની પૉંસ- 


અ. 





છછ 


ખાખતની સગવડતા સારી રીતે સચવાતી, પણુ આજકાલના 
કહેવાતા ફેશનેબલ "વર્ત'નના' જમાનામાં પ્રાચીન પદ્ધતિ 
અદશ્ય થતી ન્તય છે, એટલે કે યતી કમાણી જેટલુ' અથવા 
તે તેથી 'વધા૨ ખરચ ન્તુવાત સ્રી-પુરૂપો ફરે છે; જેના 
પરિણાએે પ્રત્યક્ષ અનુભવ એવે! ચાય છે ફે હજારે ખલકે 
લાખો ઝુટુ'બા પાયમાલ થવા પામ્યાં છે; તે નેતાં સહૃદયી 
મનુષ્યનાં અ'તઃકરણુ પીગળે છે, તેટલા વાસ્તે ગૃહસ્થો એ 
પાતાની આવકના પ્રમાણુમાં પ્રાચીન પદ્ધતિસે અતુસરી ચોગ્ય 
કરકસર કરવાની «ર૨ છે. હુજી પણુ નહિં ચેતવામાં આવે તે 
અધઃક્થિતિનો માગ” આપણે હાથેજ ખુલ્લો થવા ધામે છે અને 
પામશે, સાથે એ પણુ ખ્યાલ રાખવાનો છેકે અતિ ક'જુસપણુાની 
કલ'કિત છાપ લાગવા ન દેવી, કેટલાએક એવા મનુષ્યો ન્ને- 
વામાં શ્વે છે કે સામાન્ય પ્રસગે યથાયોગ્ય ખરચ ફરે છે; 
પણુ વિવાહુ આદિ પ્રસ'ગે થોડા! વખતની ખોટી કીત્તિગ એેળ- 
તવા ગજ ઉપરાંત પૈસાનો અપવ્યય કરી નાંખે છે; તેમજ 
કટલાક એવા ક'જુસ હાય છે કે ગમે તેવા જર્રી વ્યવહારિક 
જ પારમાંથિક પ્રસગે પણુ “ ચમડી તુટે પણુ દમડી તત છુટે” 
એ ન્યાચે એક શતી પાઈ પણુ વાપરતાં અગ્રકાય છે માટે 
ચોશ્ય સમયે ખોરાફી-પાશાક્ટી વગેરે ગૃહ-વ્યવહારના ત- 
મામ કાર્યમાં વિવેક ચુર:સર ષેદાશના પ્રમાણુમાં ખરચ કર- 
વાથી સાંસારિક-ધાિષ્ક કાર્યો શાન્તિથી સાધી શકા્‌ય છે. 

આ પ્રસગે મ્હારે સખેદ જણાવવુ' નેઈએ કે હાલના 
જમાનામાં કેળવાયલા જન સશમ્રુડુમાં ગ્રાય: સોકરીયાત વર્ગ 


ષ્ટ 


વિશેષ ગ્રમાણુમાં નેવામાં આવે છે. તેએનુ' તપત્રીલવાર 
જીવન તપાસવામાં આવે તે! ચાખી રીતે «તણી રાકાય છે કે? 
હેમનું આવક પ્રમાણુ ફેટછુ' છે; અને ખર્ચ યાને વ્યય કેન * 
ટલા પ્રમાણુમાં થવા પાખે છે. તેના આંકડા તપાસતાં હૃદય 
રડુષા પામે છે, બાવક કરતાં ખરચ વિશેષ થવાના અનેક 
કારણે પૈકી કેટલાએક કાશ્ણે! હુ' રજુ કર્‌ છુ--- 


કૂન્ઝી વિદેશી વસો, છત્રી, સ્ટોકીંગ, બુટસ, સોનેરી, 
જ્ેઈમના ચસ્માં વગેરેના દમાભથી અપ-ટુ-ડટ ખની કરતુ, 
જર્ર્ીઆતની ચીજને ખદલે આનદની ચનો ખ્હોળા ગ્રમા- 
ણુમાં ઉપયોગ કરવે..ચા (ટીપ્રીન) નાસ્તાપાણી ઉડાવદ્રા, હોટે- * 
લની સુલાકાત, સીનેમા સેવા જવુ; તમાકુતુ વ્યસન-ખીડી : 
પીવી વગેરે પરસુરણુ ખર્ચને! એક'હ૨ સરવાળો અદપવામાં . 
ભાવેતોર એરાઈીના અરચ કરતાં વિરેષ ચવા પામે છે. માટે * 
ગૃહશ્થોઈએ ઉપયુધ્ત નાની કે સોટી ખાભતોપર ખાસ ધ્યાન 
આપવાની જર્‌ર છે. જેચી આવકના પ્રમાણુમા વ્યય (બરચ) 
કરી શકાય અને ભાવી જીવન સુખમય પસાર થવા પામે, 


ભોગીલાલ નામે એક યુવાન મેટ્રીક સુધી ભઘ્ેલેદ 
હતો; પણુ ફેશનની ફિશીયારીમાં કસાચેલેા હત્ત, તેની મો" 
હિની નામે સ પણુ તેવાજ ગુલુવાળી હતી. બન્ને સદા અવ- 
નવા સુખાપભોગમાં મશશુલ રહિત્તા. વૃદ્ધ માતા-પિતાની 
ચાગ્ય સૂચના (વેપાર કાયમાં સતેડાવાની બહોળા કુટુ'ખના 
નિર્વાટ માટે ભવિષ્યની ગોઠવણુ કરવાની ભલામણુ ) મલવા 


છટ 


છતાં, તે તરક્‌ બેદરકારી ખતાવતે[; અને ઉલટો પોતાના જેવા 

મિત્રા સાથે નાસ્તાપા'્રી કરવા, બાગ-બગીચામાં ગાડીથી 

કૂરવા, નાટક-ચેટક નતેવા નિમિત્તે સુધ્કળ દ્રવ્ય ખરચતો. છે- 
વઢે પરિણામ એ આવ્યુ' કે બિતાની હૈયાતી ખાદ આવકના 

સાધન શિથિક્ષ થતાં ગયાં. જેથી થોડા સમયમાંજ તદન ફ- 

ગાલ દશા આવવાથી સ્વદુટુ મતુ ભરણુ-પોાષલુ કરવુ તે પણુ 

અશક્ય થક પડયુ” આવક અતે ત્હેના સાધન તરક્‌ બેદરકાર 
અનીને કેવળ વિશેષ વ્યય-ખરચ કરવાથી અનિષ્ટ પરિણામ 
પાતાનેજ જ્ોગવવાને! વારો આવ્યે; એટલુ'જ નહિં પર'તુ 
આખુ કુટુખ પાયમાલ થવા પાગ્યુ'. માટે દરેક સુસ્ મનુષ્યે 
પ્રાચીન ષદ્ધતિ દ્રવ્ય વિભાગ પાડી તે પ્રમાહ્ે છીવન વ્યવહાર 
ચલાવવા પ્રયત્ન કરવો; અને આવકના ત્રમાણુમાં ખર્ચ કરવા 
કાળજી રાખવી. આનદની ચીજને કરતાં જરૂરીયાતની ચીજ 
તરક લક્ષ વધારે આપવુ. સાર્ડ જીવન ગાળવા ચત્ન સેવવે।. 
જેથી એહિક-પારમાર્થિનક શ્રેય: સાધી શકાય છે. 

અભ્યાસપાઠે ૧૨ સે. 

૧ મિલકતના ૪ ભાગ પાડવા. (૧ ) શ્મનામત રાખવે। (૨ ) 
વેપારમાં નેડવા . (૩ ) ધર્મકાય" તથા સ્વ-ઉપલેોગ 
માટે રાખવો. ( ૪ » કુઢું ખ-પાષણુ માટે રાખવો. 

૨ ક્રાલતુ ( ખીન જરૂરીયાત ) ;ખરચ ન કરવો, 

૩ વતતમાન સમયે ષણુ ભવિષ્યકાળને! વિચાર કરવે।. 

૪ પેદાશના ગ્રમાણુમાં ખરચ ચોગ્ય રીતે કરવુ”. 
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પ સાદી અને ઢકાઉ વસ્તુના ઉપયોગ કેરવે!, 

૬ વિવાહુ તથા મરણુ કિયા પ્રસગે વતતમાન સ્થિતિ સુજબ, 
વત્તપ્વુ'- 

છ અતિ ઉડાઉ કૅ અતિક જુસ ન ખનવુ. 

૮ આનદની ચીજે કરતાં જરૂરીયાતની ચીજ તરફે વધારે 
લક્ષ આપવુ. 


કત્તભ્ય ૧૩ સું. વેભવાચિત વસ્ન* 


પ્રીય જિત્તણુ સભ્યે! ! ગઇ કાલના વ્યાખ્યાનમાં આવ- 
કના ષમાણુમાં ખરચ કરવુ; એ વિષય પરત્વે બોલવામાં આ- 
વેકુ, આજે “વેભવોગિત વસત? સ'ખ'ધે બોલવાનું છે. મતુષ્યને 
હમેશને માટે જરૂરીયધત ચીજ્ેની આવશ્યક્તા હૈય છે; તે- 
વીજ રીતે વસ્નની પણુ ખાસ આવશ્યક્તા છે. જેથી લત્ટ્જા કે 
શર્યાદા જાળવવાની સાથે શરીર-સ'રક્ષણુ થવા પાસે છે, પરતુ 
તે વઓ સાદા, ટકાઉ અને દરેક રીતે પોતાની સ્થિતિને લાયક _ 
હોવા નેઈએ. જેમ સ્વદેશના હવા પાણી, ખોશટી, ભોગ- * 
ઉપભોાગના સાધનેદ વગેરે વિશેષ પ્રમાણુમાં આપણુને અ- 
નુકુળ હોઈ શકે છે; તેમ વઓ પલુ સ્વદેશમાંજ બનેલા હોય 
તેજ અતુફૂલ હોઈ રકે. માટે તેવાંજ વસ્ત્રોનો ઉપચાગ કરવો 
જેપીએ, “ વાસીડુ' કાઢતાં સાંબેલું' તણાઈ ન નય ? એ કહે- 
વતને ધ્યાનમાં રાખીને વ્ત્તતવાસુ' છે. આજકાલ ન્‍ેઈએ છીએ 
તો ખેરકે વગેરેના સામાન્ય ખરચ ફરતા કેવળ વસોનો 


ત્ર 


ટલે અધો અરચા આવે છે? એનો વિચાર અર્થારષના 
નિયમસર જે કરીએ તો ચોખ્સું સ્ઠુમજી શકાય તેમ છે. 
મારે આવફના પ્રમાણુમાં અતે પોતાની સ્થિતિને યોગ્યજ 
બો ધારેણુ કરજાં નેઈએ. એસાંજ ખરી માણુસાઈઃ સમાયેલી 
છે, વસ્રોથી મનુષ્યનુ” કુળ, જતિ, વૈભવ, દરને કે પવૃત્તિ 
જણાઈ આવે છે, તેમજ ઉદ્ધતાઈ, ,લોભીપણુ, ઉછાંછળાષપણું' 
ષે કે અકુલીનતા પણુ જણાય છે, માટે પોતાની સ્થિતિ, વય, 
પદવી શને ધ'ધાને અતુફળ વસતો પહેરવાની જર્‌ર છે. એક 
પનાહઢય ઝૃહસ્થ છ્વી શક્તિએ તદૃન ફૂાટેલો-ગુટેલાં કે મલીન 
કપડાં પહેરીને કરે #તો તે જનસમૂહમાં નિ'દાપાત્ર થવા 
પામે છે, ન્યાયને પર ખોઠેલા રાજા, પ્રધાન કે અમલદાર 
ત્રગેરે પોતાની પદવી તથા સત્તાદશક વસ્રો ધારણુ ન ફરે 
તો! પોતાની પદવી ફે સત્તાની છાપ બીજ્ત માણસો! પર પાડી 
શકતાં નથી. શિક્ષક અથવા ઉપરેશકે। પાતાના શિક્ષણુ અને 
ઉપદેશના સમયે શક્તિ અત્તુસાર સભ્યતા જળવાય તેવાં સ્‍્વ- 
*૪-ઉચિત વસતો પણેર્વાને! બાધ કરતા હોય, અને તેવેજ 
ગ્રસ'ગે પોતે ન છાજતાં-અનુચિત વસ્ર પહેરેલાં હોય તે! 
શ્રોતૃવર્ગમાં હાક્યાટપટ થવા પામે છે; એટલુ'જ નહિ; પર'તુ 
સાંભળનાર લોકોના હૂટયમાં તથાર્ષ ભસર ન થતાં ઉલટો 
ત્હેમને ખોલવાનો. ગ્રેસ'ગ મળે છે કે આતો“ પોથી માંહેના 
રીંગણાં '“જેવુ' છે, અતિ ઝીણાં વતો પહેરવાથી લનજા કે 
મર્યાદા પણુ જળવાતી નથી, સમજ અતિ તગ કસ કસતાં કે 
ફુ 


ટર્‌ 


ભક્ડડ કપડ પહેરવાથી શ્વાસેાચ્છવાસ-શકષન ક્રિયામાં 
ઉઠવા-બેસવામાં ઘણી હરકત પહોંચે છે, જેથી શરીરને ઘણુ” 
નુકશ્રાન થવા પામે છે. પાશ્ચાત્ય પ્રનના સ'સગ"ને લીધે હા 
લના કહેવાતા સુધરેલાએ!-શ્રીમ'ત્‌ કે સામાન્ય દરજજાના મ૬- 
ખુસ પોતાના દેશ, હવા અને શરીરને ફેવાં વસો અનુકળ 
છે તેમજ બધેસાનો ખચ કેટલેદ ખધો વધી ન્ય . છે ? તેતો 
વિચાર કર્યા વિના કેથનેબલ ફપડાં પહેરવામાંજ પોતાતુ' સ- 
વૈસ્વ ભૂષણુ માને છે. તેવાએઃએ કર્મયોગી મહાત્મા ગાંધી, 
તીલક, સ્વામી રામતીર્થ વગેરે મહાપુરૂષોના વલ્ોની સાદી 
અને સાસ્તવિક પ્રવૃત્તિ તરક્‌ ધ્યાન આપી તેને અમલમાં મૂ: ' 
કવાની ખાસ ૪$૨ છે. ્ 
એક શળ તદ્ન સાદાં કપડાં પહેરી હલુરીઓ સાથે 
જગલમા એક વખત કરવા ગયેલો; પણ્‌ તેનો ઘોગા અતિ 
પાણીદાર હોવાથી હાથમાં ન રહેતાં હજીરીઓને પાછળ મૂડી 
બશ્ચ એકદમ રોડતે! એક ખેડુતતા ખેતરની વચમાં પડપે. 
વાવેલા મોલને કચરતો-છુદતો ચાલવા લાગ્યો.આ પ્રવૃત્તિ 
સેઈ ખેતરને! માક્ીક જે ત્યાંજ રખોસુ' કરતો હતો, તેરા 
તિરશ્કાશ્યુષ્ત શબ્દો રાજનને સ'ભળાવ્યા અને છેવટે કહ્યું 
જુ;-અફ્યા ! સરખ ! નતો નથી જે સહારો મોલ ખગડે છે. 
છું શુ' આંધળા ખની ગયો છે ? શુ અએે નધણીયાતા 
છીએ ? ખમ્મા અમારા સાવિત્રટ્પ રાજાને. યાદ રાખે ઝે 
અમારા ન્યાયી શઞજા આગળ ત્તે હુ ફેસ્યિદ કરીશ ત્તો તુ 
દાઈ, માટે ચા. ખેતરમાંથી બહાર નીકળ. 
આ તિરસ્કારના શબ્દો સાંભળવા છતાં , રાજ તદન શન 





૮૩ 


રહો. તેજ વખતે પાછળ રહેલા હજીરીએ ત્યાં સવી પહો- 
શ્યાં, તેમણે ખેડુતને જણાવ્યુ” કેઃ-અરે | પટેલ ! એમને ઝું 
એજે છે કે એ કેશુ છે ? ખેડુતે કલ્યુ' કે:-ના........ના.... 
ત્યારે હજીરીએ કહ્યું કે આ તો આપણુ રાનજ છે; માટે-હવે 
વિચારીને તુ' બાલ. આ ઉપરથી ખેડુત તદન શરર્મીદો થઇ 
ગચો અને કહેલા અયોગ્ય શખ્રો માટે માળી માગી પશ્ચાત્તાપ 
કરવા લાગ્યો. ન્યાયી રાન્તએ જલાવ્યું' કે:-ખાચુ ! તારો 
“વાંક નથી, કારણુકે મહે” આ વખતે રાજચિન્ડુ કિવા રાજને 
ચત્ત વસો ધારણુ કરેલ નથી. માટેજ તહેૅ' એક શામાન્ય 
શાણુસની કલ્પના કરી. જે રાજ હોઈને પોતાના રાજચિન્હ 
ને સ્વ-ઉચિત વસો ધારણુ ન ટરે તો આવા મસ'ગેો ઘણી 
વખત બનવા પામે છે. “ આજ કાલના કેટલાએક શજાએ 
પાતાના ચિન્હ કે પણેરવેશને તિલાંજલિ આપવા હાગ્યા છે. 
તે પણુ વીસમીસદીની બલીહારીજ છે. કારણુકે હાલ પાશ્ચા- 
તથ પવન વાચો છે, સ્થિતિ એવી ખને છે કે જીનુ' ગયુ” અને 
નવુ' આવ્યુ નહિ. ખરેખર આ પ્રવૃત્તિ શ શોચનીય 
નથી ? ” આ વગે? હકીકત કહીને ખેડુતને તુકશાનીનો ખ- 
દલો અપાવ્યો; અને રાનએ ત્યારથીજ તે છશા-ઉદ્ભટ 
વસો પહેરવાની પ્રતિજ્ઞા કરી. કે 
જાઈ એક વખત એક ટેડ, અતિ ભષકાદાર લુગડાં ૫- 
હેરી-ખનીઠની હાથમાં રૂપેરી હુક્કો રખી ધોડાપર ચડી ચા- 
લ્યો જતો હતો. તેવામાં એક હુક્કાના સુસ્ત બ'ધાણી' સામે 
મલ્યો ન્શરલે હુક્કો નેતાંજ ત્લેતુ' મન લલચાયુ, અત્ેડ્પેદન, 
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તાની ઈ્છા પૂરી કરવા તેની પાસે હક્કો પીવાની માંગણી 
કરી. ભ'ગીએ નમ્નતાથી જવાય આપ્યો કે:-ખાસુ ! હું ની- 
શ્રવાડીઓ ભ'ગી છુ જેથી તે માણુસ શરમીદો થઈ ગચેા; 
અને પક્ષાત્તાપ કરવા લાગ્યો કે કપડાના ભપકાથી અ'નઈ 
હું ભૂલ થાપ ખાવા પાસો. 

આ ખન્તે દષ્ઠતથી સ્હમજવાનુ' છે કે પોતાની સ્થિતિને 
પ્રતિ્ઠલ-હુલકા કે અત્તિ દમામવાળા વજ્રોથી ઘણી વખત 
નઈઇચ્છવાચોગ્ય પરિણામ ઉત્પન થજા પામે છે. માટે. 
પોતાની સ્થિતિ કે ૬રન્‍ને યોગ્ય હોય તેવાં વઓથી 
સ્વ આચાર-વિચાર 3ે ફરજ જાળવી શકાય છે. 

ગાભ્યાસ પાઠ ૧૩ મે!. 
૧ ત્રતુ, શરીર અને દેશને અનુકળ વસ્ત પહેરવા, 
શરીરનુ સરક્ષણ થાય અને વૈભવ કૅ દરને જળવાય. 
તેવાં વસ્ત પહેરવાં. 
અતિ આછાં, અતિ તગ, અતિ ઢીલા, મલીન કે ભીનાં 
વસ્ર ન પહેરવાં, 
શરીરની લાજ-મર્યાદા જળવાય તેવાં વસ્ર પહેરવાં 
નાતિ-ઝુલ કે ધ'ધાને લન્તવે તેવાં વઅ ન પહેરવાં, 
દિવસનાં પહેરેલાં વસ્ત્ર રાત્ર ન પહેરવાં. 
સ્વદેશમાં ખનેલાં ધોળા અને સ્વચ્છ વરરો પહેરવાથી 
શારીરિક અને આરથિ*ક સ્થિતિનો લાભ સાંપડે છે. 
૮ સાટા અને ટકાઉ વસ પહેરવા. 
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કર્ત્તવ્ય ૧૪ મુ. સ્વદેશ આચાર. 
--*૯૪-૩*-- 

શ્રમુક્ષુ માનવગણુ ! 

ગત દિવસે વેભવાચિત વગ્રો વિષે કહેવામાં આવેલુ, 
આજે સ્વદ્દેશ-આચાર એ વિષય પરત્વે ઉપદેરા કરવાને! છે. 
ખ'ધુ।! વસ્ર પણ્‌ એક સ્વદેશને! સુળ આચાર છે. એટલુજ 
નહિ પરતુ પોતાના દેશની અઢળક લક્ષ્મીનું સ'રક્ષણુ કરનાર 
છે. પાતાના દેશ ખ'ધુએને હુજ્નર-ઉવોગમાં નેડનાર, ભુખ્યાંને 
જોજન આપનાર ઉત્તમ સાધનરપ છે. અર્થાત્‌ સ્વદેશમાંજ 
જે વસ્ત્ર વણાતાં હાય તો તેતે અગે ર્‌ વાવનારા, કાંતનારા, 
પીંજનારા અને વણુનારાએનો ધ'ધે કેટલો વૃદ્ધિ'ગત થવા 
પામે ? જેમ વસ માટે છે તેમજ આપણા દેશને ખાસ ઉષ- 
ચેણની ખીજી વસ્તુઓ માટે પણુ ઘણુ'જ વિચારવાનુ છે, 
ગ્રયેક મનુષ્યે પોતાના દેશના ખાસ આચાર પ્રમાણે 
વૃત્તવાની સુખ્ય ફરજ છે. અન્યથા તે સ્વદેશદ્રોહી તરીકે 
જહેર થવાની સાથે કુદરતના કોપને ન્હોરી લે - છે. જે મનુ- 
ષ્યને સ્વદેશાભિમાન ( અહકાર નહિ ) છે તેનુ'જ માનવ 
જીવન તરીકે જીવવુ' ઉપયોગી છે, માટે દરેક મતુષ્યે પોતાના 
દેશ પ્રમાણે ખોશક, પોશાક, ઝૃહવ્યવહાર અને તમામ 
રીત-રીવાજ સ્વીકારવાની ખાસ જરૂર છે. છતાં હાલ વિરેશી- 
એના સહુવાસથી ભારત માતાના કેટલાએક સુત્રો સ્વદેશી 
વસો શને રીત-રીવાજને તિલાંજલે આપીને ધોતીજેટા, 
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બ'ગરખુ પાધડી, હુપટ્ટો વગેરેનો તિરસ્કાર કરી કોટ, પાટલુન, 
અમીશ, ફે!લર, નેકટાઈ, હેટ વગેરે મહેરવામાં પોતાનું માન 
કમજે છે અને ખોરાટ્ટીમાં પાંઉ ખીસકીટ, ચાહ, દારૂ, 
ઝનીકફુડ, કોડલીવર એલ વગેરે વગેરે જેવી અપવિત્ર 
વસ્તુતો છુટે હાયે ઉપચેશગ કરવામાં આન' માને છે. તેમજ* 
ભ્ષાજન સમચે નાહી ધોઈ એકજ ધોતીઉ' પહેરી પાટલા 
ચાકળાપર કે ભાંયપર બેસી જમવાની પ્રાચીન યોગ્ય રીતિને 
ભૂલી જઘને તેને ખદલે બુટ, મોળ પહેરી ખુરશીપર બેસી 
મેજપર ગોઠવેલા ચીનાઈ માટીના કે એપ ચડાવેલ લહાના 
ચા કાથના વાસણુમાં જમવાની પાશ્ચાત્ય પદ્ધતિનું" અનુકરણુ 
કરવાનુ' ધણે સ્થલે નન્‍ેવામાં આવે છે. ન્યાં વિશેષ ઠ'ડી કે 
ભત્ય'ત ભેજ હોય ત્યાં ખુરશી, ખુટ કે સોન્ત' પહેરવાની 
જરૂર ભલે હોય, ખુક્ષા પગ રાખવાથી કે જમીનપર બેસી 
જમવાથી મર્યાદાના ક પણુ ભ'ગ થતો નયી. કારણુ કે.જે 
અ'ગોનું અવલોકન કરવાથી ચિત્તમાં વિકૃતિ થવા પામે 
તોજ લજજા કે મર્યાદાનો ભ'ગ થવા પામે એ નિઃક્ષ'શય છે. 
માઢે ભોજન પ્રસગે ખુરશી પર બેસવુ; છુટ કે મોજન” 
પહેરવા એ પણુ આપણુને ( સમશીતોષ્ણુ મરકૃતિવાળાને ) 
ઉ્રચિત નથી, જોડા પહેરવાનો પણુ ઉરશ એવા હોવો 
સ્‍ેઇએ કે કીચડ, કાંટા કે અપવિત્ર વસ્તુથી' પગનુ' રક્ષણુ 
થઈ શકે. માટેજ ત્હેને પગરખા કૈ કાંટારખા કહેવામાં આવે 
છે. પરછુ મુઝ કે ખૂટ પહેરવા એ તો! દેખીતી રીતે પગ પર 
ધાતકીપણુ” કરવામાં આધે છે. આ હકીકતને કેવળ ફેશનમાં 
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ક્સાચેલાએ હાલ તો હર્સી* કાઢશે; પરતુ જ્યારે છુલનાતમક 
અુહ્ધિથી વિચાર કરવામાં આવશે, ત્યારે સત્યર્પે સ્હમનશે. 
પ્રાચીન પદ્ધતિ પમાણે ખોરાક અતે ચાશાકથી ગૃહવ્યવહીર 
વગેરે જે થોડા રચન ચલાવાતે; તે વ્યવહાર આજે થહે- 
ળા ખશચવાળો થવા પામ્યો છે. અથશાસ્રથી વિચારતાં આ 
ચાલતી પ્રવૃત્તિ દેશને અતિ હાનિકારક છે, એટલુ'જ નહિ 
પરતુ અતિ કગાલિયત સ્થિતિમાં સપડાવાનો પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત 
થાય છે-થયેો છે. માનસશાસ્રથી વિચારતાં પણુ ખુદ્છુ 
જણાય છે,કે તે પ્રવૃત્તિ અ'ત:કરણુ અને સ્વધ્મને કલીન 
કરનાર છે. . જ્યારે પ્રાચીનતમ આયપપ્રન્ત સ્વધર્મ માટે પો- 
તાનું સર્વસ્વ ત્યાગ કરવામાં ગૌરવ માનતી, તેજ પ્રનનના સ- 
તાને વિદેશી વસ વગેરેનો મોહ છોડવાને કટીબદ્ધ થવા ન 
પામે તે તેને દેશ કે ધર્મના દ્રોહ કરનાર તરીકે શું' ન ગણી 
શકાય ? આપણા તન, મનને સ્વરેશમાં પેદા ચયેલ વસ 
અને પાકેલે! ખોરાક શુણુકારી છે; પણુ વિદેશી ખોરાકી, પેો- 
શાકી મૅતિકુળ છે છે, એમ ઘણા સ્વદેશ હિતચિ'તકેતુ' કહેવુ” 
ચથાર્થ છે, મ૦ લોકમાન્ય મી. તીલક અને મહાત્મા ગાંધી 
જેવા અગ્રગણ્ય સુરૂષા ગમે તે દેશમાં ન્યારે જતા ત્યારે 
ગમે તેવા સ “કટ પ્રસ'ગે પણુ ભારત વર્ષનાજ આચાર પ્રમાણે 
વ્તપ્તા-વતે છે અને તે વત્તત્ન સત્યાગ્રહ તરીકે પાળવા સ- 
હાત્મા ગાંધીજી ભલામણુ કરે છે, હાલના કેટલાએક સુધારાની 
ટોચે ચડેલા ભારતસુત્રો, વિદેશીના સહ્વાસથી અથવા એક 
બીજના અતુકરણુથી પોષાકી વગેરેની ડ્રેસનમાં ફ્સાકને 
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સ્વદેશી વોને તિલાંજલી આપીએેજ અટકયા નહિ, પર 
આયનુ' ઝુખ્ય ચિન્ટુ જે શિખા તેને પણુ બોયકેદટ કર 
ખામરીને પ્રચાર કરજામાં ખહાડુર ખન્યા ! તે પછુ ચમયન 
અલીહ્ારી ! વળી વધારે સોચચનીય તતો શે છે ઝે હિ'દ” 
માર્યભાવાઓમાં વિવિધ મકારનાં સ'પૂર્જૂ સાહિત્ય છત 
તેનાથી પોતે વિસ્ુખ રહી અને પોતાના સુત્રોને પણુ દ્ર 
રાખવા ચત્ન કરી પરભાયામાં જ ૬રેક પ્રકારનું” શિક! 
હેતાની કડવી ક્રજ પાડવામાં આવે છે. કદાચ :પાક્ષિમાંત 
ભાષાનુ' સામાન્ય જ્ઞાન મેળવવુ” એ હિતાવહ છે, પરતુ એત 
લેથીજ તેએ ન ભટરતાં પોતાની આર્ચ ખાળાઓને પ્રાચી 
કાળમાં ચૃહકેળવણીની સામે જે ધામિક-નૈતિક સિક્ષ 
આળકને કૈમ ઉછેરના, આરોગ્ય કૅમ નતળવનુ' અને ગૃહ કુટુ 
ખમાં હળીમળી રહેવુ" વગેરે પવિત્ર આય કેળવણી આપવા 
જૂલી જઈ હાલમાં ફ્ક્ત શુષ્ક, રક્ત ચોષળ્‌ી કેળવણી જે-( 
ચલક વાંચનન-લેખન સાશ્રે કેટલુએક બોન «રચે શ્િક્ષ 
અપાય છે; કિંવા આપવામાં આવે છે. નહતું પરિણા 
શરીરના ક્ય સાથે ઘણુઃ વખતનેદ અને દ્રવ્યનો બટ ભા 
ભોગ આપવા સિવાય કાંઈપણ જવામાં આવતું નથી, એ; 
આપણી અધેગતિની નીશાની રૂપ છે. માટે સ્વદેશી વસે 
સ્વદ્દેશ-આચાર અને રાષ્ટ્રીય કેળવણીને! જેમ વિશે 
ગ્રમાણુમાં પ્રચાર ચશે, તેઇજ આ આય*ભૂગિને સત્વર ઉદ 

નિશ'સથ ચરે. એજ આય્ષ્યુર્વેધ્તુ' પ્મેય હોવુ ન્તેઈઝે 


દ 


ફેસને કેટલુ” ઘર ઘાલ્યુ' છે તે આ એક નીચેની કનિતા ૪પ- 
રથી ત્હુમે! «ણી શકરો. 
ગલ. 

* જમાને વદી ગયો જુનો, અરે ! ફેશત વિતા સૂતો; “ 
અમોને શેખ પ્યાશે છે, અમારો એ સુધારો છે. ૧ 
ગમે ના પાઘડી જરીએ, શિરે ટોપી ધરી ફરીએ: 
જુતે ધારો અકારા છે, અમારો એ સુધારો છે. ૨ 
વિના દું ધર્યો ચરમો,, ભલે આંખે પડે વશમે!; 
સોનેરી ફેઈમવાળા છે, અમારા એ સુધારા છે. ૩ 
ભલે ધરમાં નથી ખાવા, બલે બાપા બતે ખાવા; 
નવીન પોશાક પ્યારો છે, અમારે એ સુધારો છે. ૪ 
પૂળા ને સ્નાન સપ્પાનો, વળી પર્માર્ય કરવાને!? 
નકામો એ કુટારા છે, અપ્રારા એ સુધારા છે, પ 
ગમે ના ઘરમાંદિ ખાડં, સદા હોટેલ વિષે નવુ; 
તિદાંતો સ્વાદ સારો છે, અમારા એ સુધારા છે, ૬ 
ચડાવી બટતે મોજ, ફરીશું' બાગ વાડીમાં; 
ગમે તે નાતનું ખાવું, અમારા એ સુધારો છે. ૭ 

, અદાદઠા ! ખાંડી ને ખીડી, અમારી સ્વર્ગની સીડી; 
પીએ ના તે ગમાર છે, અમારા એ સુધારા છે. ૮ 
તમોતે જે કહેવાને. સુધારો જુજ છે આ તો; 
૬જી ખી? હજારો છે, અમારા એ સુધારા છે. હ 


સણિકાન્ત. 


હ્ર્૦ ૨ 
* ી 


અભ્યાસપાડૅ ૧૪ સો. “-, ી 
૧ સ્વદેશજ ભાપણુ' એહિક ક્વગ છે.” વ િ 
૨ સ્વદેરમાંજ ખનેલાં વસો ષહેરવાં."” - . 

8 સ્વરેશી આશારને ત્યાગ આત્મભોગે' પેલુ. ને કરયો. ન્ટ 
જ શતરેશી ભાષામાંજ શિ શક્ષણુ મેળવવુ. ' 

પ વિરેશી વજ'વગેકસાં બ્યામદટુ થવુ નહિ. 
“દ્યે સસ્મૂતિને સપૂર્ણું શોન આપવુ.' પ 
છ સ્વરેશનુ' ગોરવ જાળવવા તનમન કે ધનને! ભાગ આપવો. મા 
દ્ર આર્યા પ્રાવચનિક મહાસુર્ષને પગલે ચાલનુ'. ' 


હ આર્યતા વિનાશક અને રતે કલ" ક્રૂપ' મવૃત્તિને ચાહે તે * 
ભોમ સમજવી, " 


1૨ 


કર્સબ્ય ૧૫ ક. પોષ્ય વર્ગ, 





શહાશાગ્ય સણભાસરો ! ગત વ્યાખ્યાનમાં સ્વરેશ-અ- 
થાર શમે વિષયપરત્વે વિવિંચન કરવામાં આવેલુ. અદજે પોષ્ય 
વર્ગ વિષે ભાષણુ કરવાનું છે. વ્હાલા ખ'ધુએ 1 અનેકધા 
સ્વદેશ આચાર પેઠી પોષ્યવર્ગતુ' પાષણું કરવુ' એ પણુ 
એફ આચાર ચાને મ્ાચીન પદ્ધતિ છે. કેવળ .આત્મીય પો- 
વણુ કરવાનો સ્વત"ત્ર હક્ક કુદરતે પણુ આપણુને આપ્યો 
નથી. આપની શક્તિના વિશેષ ત્રમાણુમાં વિકાસ કરીને સ્વ- 


હર્‌ 


પણુ પાષણુ કરવુ. ઉષપોષ્ય વર્ગની ગણના: ડાહા સુર્વેએ 
નીચે પ્રમાણુ કરેલી છે:-- 


૬ સ્વગોત્રજ, મોશાળ અને શ્વસુર ષક. ર 
સ'બ'ધીજન અને મિત્રવર્ગન' હ 
નિરાધાર વિધવા, સુત્રી ફે બેન, સ્વ કે અન્ય જાતિના કુ* 
લીન, વૃદ્ધ માણુસ તેમજ લાંબા વખત ને!કરી કશ્નાર 
દ્રાસ દાસ્રીએ!, છુ 


એ ખધામાંથી કોઈપણુ વ્યક્તિ જ્યારે સ્વશકષ્તિથી 
પોતાતુ' ભરણુ-પાષણુ કરવાને અશક્ત થાય, ત્યારે તેની પણુ 
સૅવા, ભરણુ-પાષણુ કરવાની તેટલીજ ખાસ જરૂર છે. પોષણ 
કરનારે ખહુ સાવચેતી રાખવાની છે કૈ:--સુખ્ય (પાષ્ય) અને 
ઉપપોપ્ય વર્ગને જે જે ધમ્ય અને કસ્ય અર્થાત્‌ ધર્મકાર્ય 
અતે વ્યવહાર કાર્થમાં ત્ડેમતે નિયમિત પ્રયત્નશીલ ખનાવવા. 
એ તેમ ન કરવામાં આવે તે તે લેપ્કો આછાસુ, એરી કે બે- 
દરકાર ખનવાથી અનાચાર કે અનોતિમાં મરવૃત્તિ કરવા ઈચ્છે. 
માટે તેવી નેખમદારીથી પોષક વ્યક્તિશ્એે ખખરદાર રહેવુ” 
જોએ. ઉપકુંકત વિવેક વિના પોષણુ કરનાર પુરૂષ નને 
બેખખર રહેવા પામે અથવા આંખમીંચામણાં કરે તો પોષ્ય 
કે ઉપપેષ્ય વગને જે કરેલી સહાય તે નિષ્ફળ જવા પામે. 
એટલુ'જ નહે, પરતુ સીધી કે આડકતરી રીતે પોતાને 
ધણૃુજ નુકશાન થવા પામે છે. વિરોષમાં પોતાની આખર 
કે મહત્તાને પણુ બોટો ધક્કો પહોંચે છે. માટે કોઈપણ પોષક 
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પુરૂષે બહુજ કાળજીથી વર્ત્તતુ'નેઈએ. આજકાલ કેટલાએક 
શ્રીમ'ત ઉદાર ગહસ્થો તરક્થી બનાશ્રિત ફડ ચાલે છે. ને- 
માંથી ઉપષોષ્ય વર્ગતું ભરણુ-પોષણુ થવા પાસે છે, પ્રાચીન 
કાળમાં દાનની (સહાય કે પાોષણુ કરવાની) પદ્ધતિ જુદા પ્રકા- 
રની હતી. તે વખતે દાતાર નચ્ન ભાવથી લેનાર વ્યક્તિને પૂનટય 
ખુહ્ધિથી સહાય કરવા-દાન કરવા વખતે કહેતા કે આ હુ જે 
આપુ છું તે આપ સ્વીકારશો ? આજે તે! કેટલાએક ગર્વા'ધ 
રેહિયાએ કોઈને સહાય આપવા વખતે કહે છે કે તમે નિરા- 
ધાર છે-ભુખે મરો છે માટે અમે તમને આ આપીએ છીએ ? 
ખ'ધુએ ! ખરેઅર હાલમાં ચાલતી સહાયક પદ્ધતિ ચાને ભ- 
રણુ-પાષણુની રીતિથી મનુષ્યોને નિર્ઘમી, હરામ «ૃસ્તિવાળા 
અનાવવાને। શુ” માગ તેઆ તરકથી ખુલ્લે થવા નથી પાઃ 
મતે ? એ ખાસ વિચારણીય છે. દરેક મનુષ્યને સ્વાવલ'બી 
બનાવવા ખાસ શ્રીમ'તોઃએએ કાળજી રાખવી ન્તેઇએ, નિ*'દ- 
ગાની પય”ત ખીજ્તના આશ્રચથીજ ગુજરાન ચાલે એ પ્રવૃત્તિ 
%ચ્છવા ચોર્ય નથી. માટે પોષ્ય કે ઉપપોષ્ય વર્ગનો ભરણુ- 
પાષણુ કરવાની સાથે કંઈપણ ચોગ્ય હુન્નર-ઉવોગ વગેરેસુ 
ઉત્તમ શિક્ષણુ આપવા ભૂલવુ' નહે. એ વાત ખાસ કુટું'ખન! 
અગ્રેસરે ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ. તતો તે ષાષ્ય કે ઉપપોષ્યન 
શ્રણુથી સુક્ત થઈ પોતાનો પણુ અભ્યુદય કરી શકે છે. 


ા ,. અભ્યાસ પાઠ ૧૫ સે।. 
૧ ગસે તે લેપ ' પાષ્યવગતુ' પોષણુ કરવુ”, 
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૨ પોષ્મવ્ગના જરૂરી પાત્રોને યેય કેળવણી આપવા-અ** 
પાવવા સગવડ કરવી. ન 
3 અજ્ઞાત આશ્રિતવર્ગની સાથે ઉદાર અને આનદથી વર્તતે કું. 
૪ પોષ્યવર્ગ, સ્વકતતભ્ય પરાયણુ થાય તેમ યોજના કરવી. 
પ જકપણુ માણુસ ડુઃખટ સ્થિતિમાં સપડાય, ભાઉ અવશ્ય , 
મદદ કરવી, 


૧ પોષકે હમેશાં ગભિર્તા, સટુનરીલતા અને શાંતિ ષા ર 
ર્ણુ કરવી, દ 


છ ગમે તેટલા ઉપકાર કરવા છતાં પોતાની ખડાઈ: ન 
ગતાવવી. 


દ પોષ્ય કે ઉપપાપ્ય વગે સ્વાવલ'બી બનાવવા. 


હ આર્શિક સહાય કરતાં વિઘા, હુન્નર કે ઉવોત્ર ચાટે વિશેષ 
સહાયફ ખનતુ, 


ન્ન્--- 


કત્તવ્ય ૧૬ મુ, (શેછ્ાચર. 





ચુશીલ સભાજનો ! ગતદિવસે પાષ્યવગ* સ'બ'ધે કહે- 
વાચેલુ'. આજે શિષ્ાચાર વિષે પ્રવચન ફરવાનુ' છે. મહાશચે1! 
પાષ્યવર્ગતુ' ભરણુ-પોષણુ કરનારજ શિણાંચારનુ' ખરી રીતે 
ચતિપાલત્ત કર્‌ી શકે છે. જે સતુપ્ય પોતાનું કે શ્વમુટુંખતું 


હદ 


એક રાજા પોતાની પ્રનનના અભ્યુદય માટે સર્જ યકા- ' 
રની સામગ્રી સુરી પાડવા અત્ય'ત કાળજી રાખતે! : અને રૈયધ- 
તને, સુત્ર-પુગ્રી તરીકે ગણુતો. તેથી ત્રજામાંના કોઈપણુ 
નિક્પરાધી સુરૂષને પાતાના અથવા રાન્ત્યના ગમે તેવા જરૂરી. 
સ્વાર્થ માટે દુ:ખ આપવા ન ઈચ્છતો. પ્રજાના [શ્રેયથીજ ' 
રાજ્યનું શ્રેય: છે. એમ અ"તઃકરણુથી માનતો, રાન અને 
કુશળ પ્રધાન-મ'ડળ ધાિક વિષયમાં પરમ આસ્તિક ભાતે 
ઉઢાર હતુ': પરતુ રાજાનો એક ગ્ુરોહિત, આસ્તિક છતાં 
ભધશ્રદ્ધાછી હેતો. કાઈ કાઈ પ્રસગે રાન્યસભામાં ધામિક 
શર્યા સમબે પુરોહિત અને શનના વિચારે «્તુદા પડતા. 
રાજાના ઉદાર વિચારોને લઈ પ્રધાન મ'ડળ પણુ તેજ વિચા- 
રાને અનુમોદન આપતું. નથી સુરાહિત પોતાનુ અપમાન. 
થયેલુ” માનતા. એફ સમચે રાનન પોતાનો દશ્મનને જીવીને 
સજયાકાળે શહેરમાં પ્રવેશ કરતો હતેઇ તેવામાંજ કોટના 
દરવાજે ઝુટી પક્યો; પણ્‌ કોઈને તુકશાન ત ચયુ', પુરહિતે 
જણાજ્ુ' કે:--રાજન્‌ ! અત્યારે અશુભ સમય છે, માટે રાત્રી 
શહેર બહાર બગીચામાં ગાળ્વી. પડેલ દશ્વાન્ે દૂરસ્ત કર!" 
વવા સપાસે તત્કાળ ગોઠવલુ કરી. વ્રાતઃકાળે નગરમાં 
મવેશ કરતાં ફરીથી તેજ દરવાજે તુટ્યો, શજાય 
અહ્કરય સુરેપડિતને પૂછું કે ખે વખત દરવાજો ફેમ 
સુઢી પડ્યો ? ચુરાહિતે કહ્યુ કે: ---નગરની અધિછાતા ચડિ- 
ફામાતાનો કાપ થયે હેય તેમ જલાય છે. વાસ્તે એક મનુ- 
ખ્યનો ભાગ માતાજીને આપી શાંતિકમ કરાવીએ તો આ. 


હછ 


પ્રકોપ ટળવા પામે; અને' ભવિષ્યમાં આપને તથા પ્રજાને. 
શાંતિ થાય. ચુરાહિત શનમાંજ વિચાર કરવા લાગ્ચેપ 
જુ;--રાન ઘણી વખત સભામાં અહિ'સાત્મક શગિષ્ઠાચાર 
વગેર્‌ વાતો ઉપર અહુ જ ભાર આપે છે. એટછુ' જ નહિ પણુ 
સર્ષસ્વનો નાશ થાય તેપ્પણુ મતુપ્યે રિછાચાર છોડવેપ નહિ. 
એમ અનેક પ્રસ'ગે ખોલે છે. તો આજે તે અહિ'સાત્મક 

શિણચારતુ' કેટલા પ્રમાણુમાં પાલન કેરી શકે છે ? તે જાણુ- 
વાનો આ સમય છે. રાજાએ ત્ડેના હૃદયની કઇક શ્'શે હુકી- 
કત ત્હેના ષ્હુંશ ઉપરથી નાણી લીધી અને મતુષ્યભોગ 
આપવાતુ' સાંભળીને રાજાએ કહયુ કે:-અરે ! સુરાહિત ! તુ 
આ શુ' માલે છે ? મારા અડ્ષ અને ક્ષણીક સ્વાર્થ માટે 
ઉત્તમ નશ્દેહુનુ' ખલિંટાન આપવુ' તે! ટૂર રહુ, પર'તુ કોઈ પ્રા- 

ણીતુ' પણુ ખળીદાન હુ' આપીશ નહિ. રાજ્યના ક્ષણિક વૈ વૈભ- 

વની કિમત કરતાં નરદેહુની કિમત વિશેષ છે, એમ હું ખાસ 
ગાતું છુ. માટે શાંતિ નિમિત્તે ખીજ ચોગ્યદ દાનપુન્ય કરો. 

છ્તાં સુરાહિતે પ્રજાના અત્રેસરાને આડુ અવુ સમજાવી. 
ખેષ્ટે રસ્તે રોર્યા. જેથી એક દરિદ્ર મવુષ્યને_ દ્રવ્યની ઘણી. 
લાલચ આપી તેના સાત સુત્રમાંને એક નાને સુત્ર મતુષ્ય- 

યજ્ઞ માટે પ્રજાદ્ારા રોજા પાસે રજી કરાવ્યો. સુખ્ય નાગ- 
રિકોએ અરજ કરી ફે:--ડે અજ્નદાતા ! આપના ક્ષેમકુરાળા 
સપ્ટે લિટન આપવા આ ખાલકેતે રન કરીએ છીએ દને 


તેની હત્યાથી જે પાપ થાય તે અમાશ શિરપર લેવા તૈય 
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ક્૮ 


છીએ. ત્યારે રાનનએ જણાવ્યુ' કે:--મારા નિમિત્તે થવાના 
પાપનો ભોક્તા હુ'જ થાઉ; ત્તેમજ પ્રનત કરેલા પાપ-- * 
પુણ્યના છટ્દો ભાગ રાજાને મળે છે; એગ ગાસતુ' કથન છે. 
* અરે ! જ્યારે «યારે ધર્માધિકારી સુર્વો ( જૃહક્મેા કે ત્યા 
ગીએ ) અ'ધશ્રદ્ધણુ કે સ્વાર્થા'ધ બને છે, ત્યારે ત્યારે લે!- 
કોને સ્વધમતા માગે દોરવામાં પાછી પાની કરતા નથી. 
'અજેખર્‌, પ્રાચીન કાળમાં પણુ આપખુરી બ્રાહાે!એ પોતાની 
સત્તાના અવળે ઉપયોગ કરી હિ'સામય નરમેઘ કે અશ્ચમેધ 
વગેરે ચસોાની પ્રક્રિયા ચલાવી, જેથી સર્વત્ર હિંસામય પ્ર 
વૃત્તિ નેસભેર ચાલવા લાગી; પરતુ તે વખતે જૈતના છેહ્ઞા 
તીધકર શ્રી મહાવીર પ્રભુએ અને બુદ્ધ ભગવાને ખ્રાહ્મણુની 
પોપલીલાનો પડદો તોડીને કહિ સાન સામ્રાન્ય ત્રવર્તો- 
વ્યુ, આ વખતે ગા સુરોહિતે પણુ તેજ રીતિનુ' અતુકશણુ 
ફરી આ ભોળા લેફોને પોતાની નળમાં ક્સાવેલ છે, એમ 
હૂદયથી વિચારીને સુરોહિત અને પ્રજાજનને ઉર્ેશીને કહ્યું કે 
હું ફોઈ કાળે પણુ મનુષ્ય વધ કરવા આત્તા ભાધીશ નહિ. 
શામ વિવાદ ચાલતો હતો તેવામાં રાત્તની દૃષ્ટિ રજી થયેલા 
માળકેપર પડી. ખાળકને હુસતો જોઇ આક્ર્ય પામી રા- 
«તએ “પૂછયું કૅ:--હે વત્સ! મોટા દેવ, દાનવ કે માનવ મર- 
ણુના નામમાત્રથી ઝાક પામે છે, પણ તને તો! મારવા માટેજ 
અત્રે લાવેલ છે એમ તું જાણે છે; છતાં રા માટે હસે છે ? 
બાળકે પ્રસન્ન વદને જવાબ આપ્યો ફે:--હે મૈ-બ્રાહ્યલુ ગ- 
તિપાળ ધર્સાપ્રિય શાજન્‌! જ્યાં લગી કોઈપણ ભય પાસે ન 


લક 
આવ્યો હોય ત્યાં લંગણુ ડરવુ' કે રડવુ” શુ” તેસજ ભય પાસે 
આવે તેપણુ રડવુ'કે ડરવુ' શા માટે ? બાળકના આવા નિડર 
ભટ સાંભળી રાજા અતિ ખુશ થઈને કહેવા લાગ્યો કે:-- 
અહે પ્રજાજનો ! «ત્યાં સુધી મારામાં ક્ષાત્રતેજ છે; ત્યાં સુધરી. 
મારા સ'પૂર્ણુ રાજ્યભાગે પણુ આ ખાળકનેો વાળ વાંકો કરવા 
ઈશ નહિ. તે નિર્દોષ ખાળકને પોતાના ખોળામાં ખેસાડી 
શિર્ચુ'ખન કયું”. આ ખાળકની પવિત્રતા અને રાજાનો અ- 
ડગ અહિ સાત્મક' શિદાચાર-ઉત્તમ આચરણુના પ્રભાવથી 
ચ્'ડિકાદેવી પ્રગટ થષઠ અને પ્રસન્ન વદને તેમનાપર સુષ્પવૃણ્ઠિ 
કરી તત્કાળ દરવાનતની સ્થિતિ અસલ ન્ટેવી ખનાવી દીધી. 
ખધુએ | હાલ ફેટલાએક રાજ્તએા ધસ્હધેલછા સ્યથવા 
વહેમના નિમિત્તે પાડા કે બકરા વગેરેનો ભોગ માત્‌દ 
કે દેવના નામે આપે છે. તેએ આય“ સિદ્ધાંતોના પવિત્ર 
ફરમાનો તરક આંખ મીચામણાં કરી બેદરકાર ખને છે. એ- 
યલુ'જ નહિ; પરતુ તેથી કાંઇ લાભ ન મેળવતાં પરિણામે 
દેશને આશિક તેસજ ધામ્ટ્કિ દૃછિએ અનેક રીતે નુક- 
ગાન થવા પાસે છે; એ વાત સુવિદિત છે. માટે જે રન્‍ત્ય 
શ કે ફોઇપણુ પ્રજ્તમાં હિત્તાત્મક અશિછાચા૨-નિ'દિત ધ- 
વૃત્તિ ચાલતી હોય તે! તે મહૃત્તિને સદ'તર નાશ કરવા રાજા 
જે પ્રજાએ તનતોડ મહેનત સાથે સત્તા ફે લાગવગને સડુપ- 
ચે!ગ કરી,સર્વત્ર અહિ'સાત્મક ગિધાચારની પ્રવૃત્તિ ચાલુ ક- 
રવી-કરાવવી એ ત્ડેમની ખાસ ફરજ છે. શિધાચારના-માશને” 





૧૩૨ 
થીજ ર1૪ કે પ્રજાને અશ્સુદય ચઈ શફે છે. એ વાત ખાસ 
લક્ષ્યમાં રહેવીજ નેઇએ. હો 
અભ્યાસ પાડે ૧૬ સા. ઃ 
ક સદ્વિયાપૂર્કફ અનિ'દિત કાર્ય કરનાર શિષ્ટ કહેવાય છે. 
2 લોકમાં અપયશ ચવા પાપે તેગુ' કાર્ય ન કરવુ, 


૩ હમેશાં ડ:ખી પર કરૂણા કરી ચોગ્ય સુખના સાધનો મેળ 
વી આપવા. 


જ ઉત્તમ કાચશાં સદા ઉવ્ોગશીલ ખનલુ”. 


પ્‌ ઉત્તમ વિવધ્વાન્‌ થવા કરતાં ઉત્તમ સી ક થવા ખાસ 
કાળજ રાખવી, 


૬ સદાચાર સે સુણ જનસષાજનેપ પરમાહિતેની છી, 
છ ખોટો આડ બર કે ઉડ્તાઇનો ત્યાગ કશવ. 
૮ પોતાની શક્તિસે! સદ્કાયમાં ઉષચોગગ કરવે!. ી 
હ દેશકાળના સેમે! ખ્યાનમાં રાખી સદ્પ્ર્વાસ કરવી, -* 


ન્----- 


કુત્તવ્ય ૧૭ ઝુ' અતિશિ-સત્કાર. 





બ્હાલા વીક્સુકેર ! ગઝફાલે શિષ્ાચાર વિષય પરત્વે 
બ્યાખ્યાન હતું, આજે “અતિથિ સત્કાર ઉપર વિવેચન &ર- 
વાતુ છે. જે શિષ્ટાચાર સ ન્ન હોય તે તેજ અતિથિતુ' સન્માન 
કેરી શકે છે. પ્રાચીન કાળમાં આ સ'તાતોન હૃદયમાં 


શટર 


અતિથિના. સત્કાર કરવાની લાગણી ઓતપ્રોત ઠતી, જેથી 
કોઇપણુ અજ્ઞાત મતુષ્યની શુશ્ન્યા પૂરણુ ગ્રેમથી કરવામાં 
આવતી, વત્તત્સાનમાં .ખટુધા સ્વાર્થીધ સત્કાર કરવાની 

પ્રવૃત્તિ ચાલે છે. અરે !' નજીકના સગા-સ'બ'ધી કે સ્વધ્િ” 
બધુએતુ' આગમન સ'ગીન કારણુસર થયેલ હોય તોપણુ 
ત્હેમની સેવા કે સન્માન ટૂદયના ઉમળકાથી કરવામાં ઘણીજ 
ઉણુપ જતેવાય છે. કાં ડમારે આવ્યા ? રોકાશે ? ડ્યારે જવા- 
નદ? શ્રાવીજ મરક્ષ ધર'યરા કરવામાં આવે છે. ખરેખર ! 
અતિથિતુ' સન્માન કરવુ' એ આરયસુર્ષાતુ' ખાસ ભૂષણ્‌ 
ગણાતુ, તે આજે ગૉડિયાની ઠગવિઘા જેવી થવા પામી છે. 
માટે ખંધુએ ! છે પ્રાચીન પ્રવૃત્તિ કૃતધ્રાય: થવા પામી છે, 
ત્હૅને સજીવન કરવાની ખાસ જરર છે. 

સામાન્યતઃ સર્વ મનુષ્યનો યથાચિત આદર-સત્કાર 
કરવો!' એ માણુસતું વ્યવહારિક,ઉચ્ચ ક્તવ્ય છે. તથાપિ 
દવ, અતિથિ અને રીન એ ત્રણનો ખાસ કેરીને આંદર-સ- 
તકાર કરવો; પણુ એ ત્રતૂની આળખાણુ હોવી જેઈએ. 

વ્‌ રેવન્ન્મવિધા શાદ ક્લેશ, કમ અને જુખન્ડુઃ ખની 
“કચ્છી રહિત, અજર, અમર, વીતરાગ, ( રાગ દ્વેષ રહિત તે) 
“યાતિ: સ્વરૂપ પરમાત્મા તે. 


જૈ અરિહ'ત, શકર, આદ્ધ, રામ, વિષ્ણુ, અ અલ્લા, ગે ગોડ 
વગેરે જુદા જીદા નામોથી સ'બાધાય છે તે. આમાંથી જે 
મનુષ્યો જે-મજ્હખળ સ” નયૂની માન્યતા કખુલ શખતા હોય 


શૃડ્ર 


તેમભે રવ-સ'પ્દાયના ફરમાન અનુસાર તે દેવનું વિવેક 
પુર:સર અનન્ય પ્રેમે વદન, પૂજન અને સ્તવન વળેરે કરી. . 
સત્કાર કરવો. 

૨ અતિશિન્તા બે પ્રકાર છે. (૧) ત્યાગી (૨) ઝૃહસ્થ. 

(૧) ત્યાગી અતિથિ નિત્ય ધમ્કાયમાં એસુક 
તિથિ કે વાર ચોકસ કરેલ નથી તે. અર્યાતૂ સદા 
સ્વ નિત્ય નેમ્રિત્તિક ( ધર્મં ) ક્ત્તન્ય કરનારા એવા. 
સ્રુનિ, સાધુ, સન્યાસી, યતિ, પરમડુ'સ, એલીયા વ- 
ગેરે ભિજ્ઞ લિ સ'પદાયમાં જે જે માન્યતા છે; તે. 
તે માન્યતા સુજગના વેષ-વત્તન વાળાઓને કોઇ અનિય- 
મિત સમચે સુયોગ થાય, તે વખતે તેનો યથોચિત આદર 
કરી ભિક્ષાદિવડે સ'્તોષાય તેમ સત્કાર કરવો; પર'તુ પર્મ- 
ભેદને લઈને જોઈને તિરસ્કાર કરવેદ નહિ. 

(૨) ઝૃહલથ અતિથિઃ-કે!ઇ પણુ દેશ, ધર્ષ કે સ્ાતિનો 
જ્હકથ, પોતાના ધરને આંગણે અચાનક આવી ચડે તે. 

તેને ચોગ્ય પ્રેમાળ શખ્દવડે સન્માન આપી પોતાની. 
સ્થિતિ કે ૬૨૦૦ ગ્રમાલે આન'દથી આસન-ભેોજન વગેરેચી 
સતોષ આપવેા અર્થાત્‌ સેવા કરવી. પર'તુ અતિથિને રૃખી. 
કાન આડા હાથ કરી આંખ સીચામણાં કરી નાસીપાસ. 
ચવુ' નહિ. ધ 

પેઃતનજ તેડદવ્યાથી અથજ અગાઉથી ખખર આપી 
અઝક ટાર્મે 'આવનારા સગા-સ'ખ'ધી જે સ્નેહીવગ તે 


૧ૃટ્૩ 


અતિથિ તર્‌ીકે ન ગણાય, પણુ પ્રાટુણા ( પરાણા ) તરીકે 
ગણાય છે. તેની આગતાગસ્વાગતા કરવી કે રોકવા માટે આ- 
શ્રહુ કરવો એ ગઝૃહસ્થનુ' સ્વાર્થમિશ્રિત કત્તન્ય છે. અતિ- 
થિનુ' કરેલું” સન્માન સ્વાર્થ વિનાતુ' છે. કેટલાએક મનુષ્ય 
ભેવા સ્વાર્થા'ધ અને લોભી હોય છે કે કદાચ કોઈ અનાણયેઃ 
ઝૃડરય-અતિથિ ભૂલે ચુકે પાતાના ઘેર આવી ચડે તો 
તરતજ તેનુ' અપમાન કરી તિરસ્કાર યુક્ત અપશખ્દ્દ બાલી 
કાઢી મૂકે છે. એવી રીતભાત ધાશ્ણુ કરનારા મનુષ્યોને 
શાઅકારે રાક્ષસજ તરીકે ઓળખાવે છે. 


૩ દીનન્એઓછા સુણ્યને લઈને સાધનના અભાવે કાંઠ 
પણુ સુરૂષાર્થ' કરવામાં અસસથ તે, 


આંધળા, પાંગળા, અશક્ત, તદન નિરાધાર, વૃદ્ધ અને 
ખાળક, મહારીગી, કુદરતના કોપથી એકટમ આક્તમાં 
ભવી પડેલા વગેરે, તેમને અતુકપા સાથે ખાન-પાન ઝે 
વસ્રાદિ આપી શકત્યાતુસારે પેષવાં. તત-મનનાં દુ:ખ ટ્ર 
કરવા ખતતે; પ્રયાસ કરવે।, પણુ ધુતારા-ધર્તીંગ ઇરનારા, 
લચ્ચા-લષ્ટગા ન કાવી જય તેની ખાસ તજવીજ રાખવી. 
જાોઈક કારણુસર આપવાનો ચોગ ન હોય તોપણુ મિદ વચ- 
નોથી સ'તોષ પમાડવો. મા-બાપ વગેરે વડીલોની ઉચિત 
પ્રવૃત્તિ જેઈ ત્હેમનાં નાનાં ખળ ખચ્ચાં પણુ અતિથિ-સત્કા- 
રની ,જર્રીઆત જાણી તે પ્રમાણે અનુકરણુ કરતાં શીખે 
તેવા આચરણુથી પોતાના કુટુંબની “ખ્યાતિ ચવા પામે 


૧૯૬ 


છે અને કરેહ્ા સત્કારનો ખદલો ડુદરત' અધિક લાભ 
ક્ષાથે વિના ઈશદા છતાં એક યા ખીછી રીતે તેને આપે : 
છે. પશજ્‌ઞી-પદ્દી પણુ કરેલા ઉપકારને સ'શારી ગ્રતિ ઉપકાર 
કરવાના દાખલા પચત'ત્ર વગેરે ચાસમાં સેવામાં આવે છે. 
તે! માનવ ગણુ અત્તિથિ-સતકાર કે પ્રત્યુપકાર કરવા ફેમ ઝુ- 
3૦%? માટે ઉપઝુંક્ત અતિથિએની તન, મમ, ધન કે પ્રેમથી 
શ્રેષા કરવી જેઈએ. પ 


એક છહ્ાદદધ્સુની ૭-૮ વશ્સની બાળાદી પોતાને ખાવા 
શે ખે પૈસાની પૂરી લઈ પોતાના એટલાપર ઉભી હતી. ત્યાં 
એક વૃદ્ધ ફકીર ભાબ્યો, તેની આંખમાંથી આંસુ પડતાં જઇને 
છોડીએ પૃછયુ” કે:-સાંઈમાવા ! ત્ડુમે શામાટે સ્‍્ડો'છો ? 
મરે ધીમેયો કહુ કે:-હુ' ત્રણ દિવસનો! ભૂખ્યો હું; કયૉચથી 
પણુ હજી હુકડા રોટી'મળી નથો. તેથી આંખે અધાર આવે 
છે. ખોલવા ચાલવાની શક્તિ ફેમ થઈ ગઇ છે. આ શખ્સો 
સાંભળી તે સહ્ય ખાલિકાએ દયા લાવી કહ્ય' ફે:-ખાવા! ત્હએ 
અહિ' ખેલે, કું' ચ્હારી મા પાસેથી ખાવાનું લઇ આવું, એમ 
કહીએ ઝટ રાડતી મા પાસે ગઈ અને માતે કલુ'ફે:-મા! મા! ' 
ગએક ઘરડા ફકીરને ત્રણુ દિવસ થયા ખાવાનુ” મલ્યુ' નથી; 
તેથી તે ખિચારાને કેટલી ખધી જખ લાગી હરે ? આજે 
આપશે જરા વહેકુ' ખાષુ' હતુ' તેથી સહુને પાછી ભૂખ લા- 
ગવાથી ખાવામાટે પરી લેવી પકી. તેદ તે ખિચારો ત્રણુ દિ- 
વસતી ભૂખ શી રીતે ખમી'શકચો હરો ? માટે મને રોટલી . 


૧લ્પૅ 


વિગેરે ક'ઈક આપ, હું ત્ડેને અવરાવી પાણી પાઈ આવુ. મા- 
એ કહયુ કે:- બેટા! આજ કાંઈ રસોઈ વધવા પામી નથી. 
નહિતર તને ષણ પૂરી લેવા શામાટે પૈસા આપત ? છોકરી 
નિરાશ થઈ પાછી આવી ફકીરને કહ્યુ” કે:-સાંઈબાવા ! ઘરમાં 
બીજી કાંઈ પણુ રસોઇ વધેલી નથી, તેથી ભ મ્હારી પૃરી 
તમે લ્યો એમ બોલીને પૂરી ત્ડેને આપી. ડોસાએ (ફકીર) તે 
બાધી-પાણી પીધુ અને કઈક શાંતિ મળવાથી આશિષ 
આપી ફે:-બેટા ! પ્રભુ ત્હારૂ' ભલુ કરે. એમ કહી ચાલતે! 
થયે.. કેટલેક સમયે તે ખાલિકા સારાં વસ્ર-આભૂષણુ 
પહેરી માળાપ સાથે પોતાના સગાંને ત્યાં લગ્ન પ્રસગે 
ગઇ હતી. ત્યાંથી એકલી ડેલી ખહાાર રમવા ગએલી. 
ખીજ ધધાં લગ્તની ધામધુમમાં રોકાયેલ હોવાથી કોઈનુ 
લક્ષ એ નાની છોકરીપર ન ગયુ”. એટલામાં એક લુતારી 
આઈએ પેલી ખાલિકાના શરીરપર ઘરેણાં નેઇને આ ડુ'અ- 
વછુ' જયુ તો કોઈપણ માણુસ તેવામાં ન આવવાથી આ 
પ્રસંગનો ખાસ લાભ લેવા માટે મોહું' બ'ધ કરી ત્હેને બલે 
ચડાવી ઉતાવળે પગલે તે શહેર ખહાર નીકળી ગક. ટ્રજ્ઇ 
ત્યાં કોઈપણુ માણુસ ન જણાયાથી તેના ઘરેણાં ઉતારવા 
લાગી. પાસેના ઝાડની ઓથે બેડેલા પેલા વૃદ્ધ કેકીરે ત્ડેતુ” 
આવુ દુષ્કૃત્ય જેઈ ઝટ ત્યાં રોડી આવીને પોતાની ડાંગ તે 
દુદ ખાઈના વાંસાપર મારી. જેથી તે હેબકાઈ જતાં “ એ! 
આપરે ! માંરી નાંખી ” એમ પોકાર કરતી નાશી ગઇ. તે 
બુઠ્દો હોવાથી; ત્હેતે પકડી શકચો। નહિ. પણ ખાંતિક્રને કેઝે- 


યદ નો 


તાજ અચ'બો પામ્યો કૈ:-અરે ! આતેદ તેજ ભલી છેઇકરી ? * 
નેજ મ્હને પૂરી ખવરાવી પારો જવ ખચાવ્યો હતો, વૃદ્ધ * 
ફરીરે છોકરીને પૂછયું” કે આ શી હડીકત છે ? ત્યારે તેભ , 
પૂર્વની સઘળી બિના જણાવી, છોકરીની હકીકત સાંભળી 
તરતજ તેના માખાપ ન્યાં હુતા, ત્યાં તેડી જઈ ત્હેમના હા” 
શમાં કેપી અને ખધી વાત કહી સ'ભળાવી. ત્યારે તે છેઈક- 
રીના મા-ખાપે વિચાયું” ફે:-અરે | આપણે તો! વિવાહની 
ધ્રામધુમમાંજ પટી ગયા જેથી આ હકીકત ક'ઈ પણુ 
નાણુવામાં ન આવી, પણુ ધન્ય છે આ વૃદ્ધ ફાકેરને એસ 
હૃદયમાં અતિ ખુશ ચક અને વૃદ્ધ ફૂકીરના સહાન્‌ ઉપકાર 
સાનવાની સાશ્રે ઘણીજ શસા કરી, ત્યારે ક્કીરે કહ્યું કે:- 
આ છોકરીએ અતિથિ-સત્કાર કરી સ્હને જીવતો રાખ્યો તો. 
આજે તૈનો જન ખચાવવા ખુદાએ ભલી તક આપી. યાને. 
ત્હમના કરેલા સન્માન સાથે ઉપકારનો ખદલે! વાળવા ડુ” 
ભાગ્યશાળી થયે. 


છધુએ ! કોઇનું પણુ સન્‍માન કે સત્કાર કરવાથી 
કુદરત ચાકકસ ખદલે ભાપવાને બ'ધાચેલજ છે. અલબત ! 
શાપણી ફરજ માત્ર એજ હાવી નેઈએ ફે કોઈપણુ અત્િ- 
થિનતો સત્કાર શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી કળાની આંકાંક્ષા વિના કરવો 


જેઈએ. તોજ, આપણે છ ખરા આયમાતાના સતાનોને દાવો 
કરી શકીએ. . છ 
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અભ્યાસષપાઠ ૧૭ સે!. 


૧ પ આવેલ ફોઈપલુ અતિથિના વચનથી સત્કાર 
કેર્વો, મજ, 


૨ આવેલાં અતિથિને માન સાથે યોગ્ય સ્થળે આસન આપી 
બેસાડવા, 


૩” વેલા અતિથિને ખાન-પાનને આદર પ્રેમ સહિત કરવો. 

%'આવેલા અતિથિની સ“પત્તિ અનુસાર ખરદાસ્ત કરવા સુ- 
ક્વુ' નહિ, :"* 

પ''સુરાણા કરતાં અતિચિને! વધારે આદર-સત્કા૨ કરવો એ 
ઝૃહુસ્થને ધર્મ છે 

૬ ચતિથિ-સત્કારની શક્તિ ન હોય તો નચ્રતા દાખવવી, 


“૭ કી આશા રાખ્યા [સવાય અતિથિ-સત્કાર કરવો. 
ઘએ.-* 


૮ શ્રત્તિથિ-સત્કાર કરવામાં દેશ, જતિ ફે પર્મભેદ ન હોળ 
સ્‍તેક્રએ. ર 


હ સગા-સ'ખ'ધી કે સ્સેહીએ અતિથિ તરીકે ગણાતા નથી. 


--ક-- 


ક્ત્તવ્ય ૧૮ સુ. દેરાયાત્રા, 





- શાણા આત્મળધુઓ ! ગત વ્યાખ્યાનમાં અતિશિ સ- 
«ફાર વિષય ચર્ચવામાં આવેલ હતો. આજે દેશયાત્રાનો વિ- 
ષય હાથ પરવાસાં આવે છે. અર્તાથિનું સન્માન કરવાને પ્ર- 


ઉ કા 


૨૧૧૨ 
કત્તવ્ય ૧૯ મું. લજ્જાઃ 


કી 
ઉદ્ટારસદ્ગટસ્થો ! ગધ કાલે ટેશયાત્રા વિષે ભાષણું ક2- 
વામાં બાવેશું. આજરાજે લઝ એ વિષય પરત્વે વ્યાખ્યોન, 
કરવાતુ' છે, દેશાટન કરવાને ઘણા મનુષ્યો ઉત્સુક હોય 'છે, , 
પરંતુ કેટલાએક તો! ધાર્મિક રૂઢ સ સ્કારને લઇને એમ માને ' 
છેકે બગ્નક દેશમાં તો જઈ શકાયજ નહિ ! બચવા આપણે * 
ગભશ્રીમ'ત છીએ માટે દેશાટન કરી રાકીએ નહિ; આ- 7 
પણી લાજ જવા પામે, ખધુએ ! લક એ મતુવ્ય . 
નો ઉત્તમ શુણુ છે; પણુ ત્ડૅની સાથે લો।કક્ભય ન હવે 
જેઈએ. જે અકાર્યર ગ્રત્યે શ્તઃકરણુમાં ઘૃણા-શરમ 
ઉત્પન્ન થવા પામે તો તે અનિષ્ટ ત્રાસથી અટકવું એ 
ચોગ્ય છે; છતાં કેટલાએક કહે છે કે “ સપિ શુરૂ છવ 
વિસ્સ્ધ નાજરળોય સત્વસ્તીગ ” ખરેખર ! એ વાકતરતુ' - 
સત્ય સ્વરૂપ ન સ્હમજાયાથીજ ઘણા લેડ! ઉત્તમ અને ્રેય- 
સ્કર કાર્ય કરવામદે પણુ લજિજત થવા પામે છે. « કાય 
ઉપષલકટષિયી લેષ્ટવિરૂદ્ધ હોવા છતાં પરિણામે પરમ હિતાવટ 
હેય તો કરવા ચોગ્ય છે. ભય અને શરમમાં મહાન્‌ અ'તર 
છે, ભય શ ઝાકળ જેવા ક્ષણિક છે અને શરમ કે લર ગુલ 
ચિરસ્થાયી આષાઢી મેઘ જેવે! છે. માટે જે કાર્ય સ્વ કે પરને 
અહિતકર્સા હાય તે માટે લજ્ન્ત અવક્ષ્ય કત્તષવ્ય છે. શાસ્ત્રીય 
જરા ડે પાસ્મેશરી ફ્રમાનને માન આપવાસાં ન. 
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આવે અને લોકભચતે .માન આપવામાં ઉત્તમતા ગણાય, 
એ કેટછુ' શોચનીય છે ? વ્હાલા વીરસુત્રે ! જૈનોના છેહ્વા તી- 
થકર શ્રી. મહાવીર કહે છે કે:--“ લોકેષલાને! ત્યાગ કરા 
અને તમારો હૃદયના શુદ્ધ અવાજને માન આપે. ” 
તમારો અ'તરાત્મા જે કાય કરવામાં સ'પૂર્ણતયા 
સાક્ષીભૂત ન થવા પામે તે ક્ત્તઃવ્યમાં લત્જાવાન બને. માટે 
જ મતુષ્યના અનેક સદ્ચુણુા પૈકી લજ્નન પણુ એક સદ્ગુણ 
છે, જેને લઈને અનેક ખરાખ કામાથી ખચી શકાય છે. ફટાચ 
જાઈ પ્રમળ પ્રારખ્ધ નિમિત્તે કઈ અયોગ્ય કાર્ય થઈ જવા 
પામે, તો પણુ હૃદયમાં અવર્થ એદથતાં ઘણી શરમ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને કરી તૈવુ' કાર્ય ન કરવા વિશેષ ડાળજી રાખ- 
વામાં આવે છે. ખરી લક્જાવાળા માણુસ જીગાર-વ્યભિચાર 
' વગેરે મુવ્યસનનો તિરસ્કાર કરીને તેનાથી ટ્ૂ૨ રહેવા યત્ન કરે 
છે, ઘણા ફર્યું જનાથો સપડાએલ મનુષ્ય અધ:સ્થિતિએ પણા" 
ચ્ચ હાય, છતાં પણુ ત્ડેનો લજ્જાસુભુ અખડેત રહેવા પામ્યો 
હાય, તો તે માણુસ પોતાની ઉચ્ચ સ્થિતિ પુનઃ મેળવી શકે 
છે; પરતુ નિર્ઈન્જ થચેલ મતુષ્ય ગમે તેટલા ઉપાચાથી પણુ 
સુધરી શકતે! નથા. શરમ એ શુભુ ગૃહસ્થ જે યાગીને એક 
સરખો! ઉપયોગી થઇ પડે છે. સત્કાર્ય માં લજ્જા રાખવી એ 
હિતકર્સા નજ હોઈ શકે. જેમકે-મોટી ઉમ્મરે વિધાભ્યાસ, 
દેશસેવા, ધમ્ષ્કાર્ય વિગેરેમાં મરકર્‌ી યશે એવા અનેક ખોટા 
વિશ્ચારાથી' રોરવાઈ-શરમાઇ જી તેવા 'કાભને, સયાગન , 
૮. ટૂ. અક ર 


ર૨૪ ર 
કરવેઇ પર'તુ ખરાબ અનીતિબ્રય કામકાજ માટે"શરગ રાખી 
અટકવુ' એ લાભદાયક છે. વિવેક બુદ્ધિથી એ' શુલુને! ખાસ 
ઉપયોગ કરયો જેઈએ, તક - 

ચઆધાઢભૃતિ નામે સએક જતાચાયય હતા. ત્હેમને જ્ઞાન 
સપત્ન તચા કિયાસ'પન્ન્‌ એવા ૪ શિષ્યો હેતા, આયુષ્યનાં 
અ'ત સમચે પ્રત્યેક શિષ્યોને જાચાયરે સૂચના કરતા હેઃ-“ને. 
«હમે સ્વગષ્માં જવા પામે તો સહુને ચેતવન્ે ફે અમો ધમ" 


1ક્કસ 

જવા માટે નીક; પણુ વસો વિગેર્‌ બીજી વસ્તુની સામશરી, 

ન હોવાને લીધે સાધુ વેષે સાલજા માંડયું, આ હુકિકૃત ચોથા 

શેધ્યે સ્વજ્ઞાનૃ બળથી નતહ ટે“શુરજી ધ્ય પતિત થવા" 
અણીપર છે” સ્ટે એકદમ ત્યાં «/ જ્હેને માર સુરતે . 

ચડાવવા જઇએ. દૈવીશક્તિવડે રલજ ગુરૂની પરીકા માટે 

ઈવ્ય નાટકનો આરભ યયષ્યરૂપે કર્ચ કૂદ સગીત અગે વ 
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જી'ત્રનો મધુર આલાપ સાંભળી ગુર તે તરક જવા લલચાયા 
અને ત્યાં આવ્યા. નાટક તૈતદ મનમાં ખુશ થયા કે-”અહો ! 
સ'ગીતની શી મછુરતા ! તેમજ નાટકના પાત્રની રી લાષ- 
કયતા ! સાધુપણુામાં આ ખધુ શી રીતે વાત ? ” આ સ 
ઘળા માનસિક વિચારો પેલા દેવે નર્યા અને વિચાર્યું” કે 
શુરૂને વેષની કે કત્ત્ન્યની દરકારજ નથી. કૂઇ્ત સ'સાર-સુ- 
ખનીજ લાલસા છે, છ માસ પચંત નાટક નેવામાં કાળ ગા- 
ળ્યો; છતાં રદૅવર્શાક્તના પ્રભાવે ગુરૂને ક્ષુધા કે તૃષાની પણુ 
અભરન પડી; છતાં અર્પ સમય ગયો હોય એમ જણાયુ' 
છેવટે શુક્‌ શાગળ ચાફ્યા. કરી દેવે પણુ એક શહેરને દેખાવ 
કરશો. તેમાંના ધણા માણુસો। ગુર્‌ના દર્શન અથે સ'ધરૂપે વા- 
હત વગેરે સામશ્રી સહિત ત'ખુ નાંખી પડેલા જણાયા. તે- 
માંના નાની ઉમ્મરતા છ ખાળકે રાણુગાર સજી સોની આ- 
ગળ ચાલવા લાગ્યા, આચાચ્ચશ્રીને રસ્તામાં ભેટીને સૌએ 
ચોગ્ય વદન ક્યું. આષાઢભૂતિ આચાર્ચે પૂછયુ' કે:-“ ખા- 
ળકે 1 ત્હુમે ડયાં નતએ। છે. ? ” તેએ દ્રલ્યું કે:-“ અસુક 
શહેરનો સધ આપશ્રીને વદન કરવા આવે છે, તેઓ થોડ 
છેડે પડાવ નાંખી ત્યાં રહ્યા છે, અમે આપને તેડવા માટે આ- 
ગળ. ચાહ્યા આવ્યા છીએ, ” સ"સાર સુખમાં માહિતિ થયેલા 
આચાચે" વિચાયું” કે આ એક ઉત્તમ તક, મળા છે, તેતો 
લ્લાભ લઇ છએ છોકરાને ઉંડાણુવાળી જગાએ લઇ જઈ મારી 
 આાંખી તેમના અલકાર ઉતારી લઉ; તે! સ'સારમાં પડ્યા 
પછી રળવા-કમાવાની કડાકુટ મટે અને આન'થી સુખુ 
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ભગવાય, એમ નિક્ષય કરી ઝટ આરા રક્તો લીધે; છેક- 
રએ પણુ પાછળ ગયા. થોડેક ચાલતાં તાળુ” આવ્યુ" દરથા 
નિક*ન સ્થળ દેખી, છોકરાને (એક એકને ) ગળચી- * 
માંથી પકડ્યા, દેવમાયા્થી છએ નિક્ષેટ-શબવત્‌ થઈ લોંચે 
ચક્યા, આચાથે” ઘરેણાં કાઢી પાત્રાં ભરી ઝોળીમાં બાંધ્યા , 
અને તરતજ ખીજે રસ્તે જવા લાગ્યા, દેવે જાણ્યુ' કે:-અરે 1 
આચાચે” જૈતતા પવિત્ર અહિંસામય સિદ્ધાંતને પણુ એક 
ખાજુએ મૂકી આવુ” ઘાતકી કામ કયુ”, હુવે સ્‍ેવાનુ' માત્ર 
એટલુ'જ છે કે, ગુરૂમાં છેટ્ામાં છેલ્લો લન્જા ગુણુ છે કે નહિ? 
આગળ ચાલતાં તેજ રસ્તે સધ મળ્યો, તેમણે યથાવિધિ, 
જંદન કરી કુશળતા પૃછી અને પૂછ્યુ" કે;-“ મહાશજશ્રી ! 
અમાકા છ છોકરા અદ્પની સામે આવેલા તે કેમ જણાતા 
નથી ?? તેણુ ઝટ જવાખ આપ્યો કેડ-“ હુ કાંઈ સ્‍તણુતેદ 
નથી, ” જેલો સત્યનો પણ્‌ ત્યાગ કર્યો. સ'ધે વિચાર્યુ” કે 
છોકરાઓ ખીજે રસ્તે ચડી ગયા હરે, તેએ હમણાં આવી 
મળશે. અસ્તુ! રી 

સ'ઘમાંના સ્રી-યુર્ષાએ આહારનો સમય નણી આ- 
ચાયશ્રીને કહી કે:-“ મહારાજશ્રી ! અમારા સુકામે પધારો, 
ભાત-પાણી તેયાર છે; કૃપા કરી લાભ આપે. એમ ચોમેરથી 
ભાગ્રહુ પૂર્વક વિન'તી કરવા લાગ્યા, સુરૂને આનાકાની સાથે 
કછી'કે;-“મને રૂચી નથી. ” તોપણુ ભાવિક સેવકે! ઝોળી 
ઝાલી ગ્રહ કરી તેડી જવા લાગ્યા, એમ કરતાં ખે'ચતાણુ થ” 
વાથી ઝોળીની ગાંઠ છુટી પડી; જેથી યાત્રાં અને ઘરેણાં નોચે. 
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પડયાં. પેલા છએ છોકરાના મા-ખાપાોએ પેોઈતાના છોકરા- 
આના ઘરેણાં ઓળખી કહયું કે:-“ સહારાજ | આ શુ? આ 
ઘરેણાં તો ભમારૉ છોકરાનાં છે ! તમારી પાસે શી રીતે અઆ- 
વ્યાં? અરેર્‌!-હાય હાયરે |! અમારાં છોકરાંઓને તમેજ માર્યા 
જણાય છે, ” એમ કહી રડારોળ કરવા લાગ્યાં, એ નઇ આ- 
પાઢભૂતિ આચાયના ભ'તરમાં ખડુજ શંરસ ઉતપન્ન થઇ, 
ધરતી સામે જેઇ નીચી દણિએ નિહાળવા લાગ્યા. જણે પૃ- 
શ્વીની અ“ટ૨ પેશી જવા માગતા ન હોય? અરે! મ્ડારા આ 
ડુષ્કૃત્યથી જૈનતસમાજ તો શુ, પલુ તમામ ધમ-સમાજને 
ઝોખપ આપનાર હુ થયો અને થયેલી ભૂલને માટે હૃદય ક- 
પવા લાગ્યું. આંખમાંથી આંસુની ધારા છુટી. આ દેખાવ સ્‍ેઇ 
દેવે વિચાયું” કે ગુરૂના હૂદયમાં પડેલી શરમની ઉંડી છાપ 
હવે ભૂસાવા પામે તેમ નથી. તરતજ કરેલી દેવીમાયા સ'- 
કેલ્દી પોતાના મૂળ સ્વરૂષૅ પ્રગટ થઈ હાથ નેડી “ વ'દેડહુ 
શુરૂદેવ' ” એમ બોલી નમન કર્યા પછી જણાવ્યુ' ફે:-“ હે 
પ્રભો 1 મ્હને આળખેો છો ? હું' આપનો ચાથો શિષ્ય છુ. * 
આ વાઢય સાંભળતાં ગુરૂએ ત્યારે ઉ'ચુ” નેયુ% ત્યારે શિષ્યે 
નાટક વગેરેની તમામ હકીકત જણાવી કશું કે:-“માર ત્રણ 
શુરૂખ'ધુઓ દેવરૂપે અવતરેલ છે, પરતતુ તે દેવી સુખમાં 
સશશુલ ખનવાથી આપના .વચન ગ્ુજમ આવી શકયા નથી. 
જેથી આપશ્રીને જે નાસ્તિક ભાવના ઉત્પન્ન થવા પામેલ, તે 
મ્હારા *મ ગત્યક્ષ દછાતથી સમજીને સુન: આસ્તિક ભાવના , 
છુંદયમાં સ્થાપન કર” ચોગ સાધન કરી ફુતાથ' થાએ” 


ડિ રી 
એવથુ' કહી આચાય શ્રીને. સુનઃ નમન કરી દેવ અ ર 
થયે. છેવટે ભચાચે” સુતઃ દીક્ષા ઝહણુ ફેરી સ્વકકયાણુ 'ક્િ 
;* ધુઓ ( એક લન્ક્વરોણુતા પ્રભાવથી સહન અધ ક્થિ- 


ર જ ₹. 
તિએ પહોંથવાની તૈયારી પર આવેલા આપાટભતિ અ 


* ૨ 
ક ક ચણુ ખની પોતાનુ બ'તિમ શ્રેષ માણ કયું . 
સુત લાઈ વેર યુના પાશમા સપડાઈ યાનો, 
ગસ ગ પાસ થતો નથી; માટે એ યુ ખાસ આદરણીય 

જેથી બહિક-પાંર્માથિષક ઉચ્ચ કર્ત્બ્ય ચઇ શકે છે, 

'. , ક. અલ્યાસ પાઠ ૧૯ મો. 

જૂ; સ્વ-ધરને દુ:ખ થાય, તેવા કાર્યમાં લજ્જા રાખવી, 

૨ શર્મથી જુગાર, વ્યભિચાર વગેરે ઝુવ્યસનથી બચી શ- 

* - %્રાય છે. ર 
૩ ટેશ-સેવા વગેરે ઉત્તમ કાર્ય માટે શ્રીમાન કે ધીમાન્‌ 


રેય ત્તો પણ આર્શિકે ભિક્ષા માંગવા વગેરે કાર્યમા લજન . 


# ન કરવી. 

૪ સણજ્યત્તા સાથે ક્ષત્ય અને હિતકર વચને કડેવામાં શરમ 
ન કરવી. 

પ કોઈના છિદ્ર ખોલવામાં કે જુઠું બોલવામાં શરમ લાભ, 
કર્તા છે. 

ભાહાર વશેરે યવહારમાં ખોટી શરમથી દબાવુ' નહિ. 


છ શ્યાર્થપરાચણુ થઈ એટી લન ધારણુ ફરવાથી અતે નુ-, 
કશાન થાય છે. " 


ન 


કે 
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૮ લજજા એ છેલ્લામાં છેડલો ઉત્તમ ગુણુ છે. 
૯ પોતાને કે જનસમાજને પરિણામે હિત થાય તેવા કાય- 
માં લન્જા $ુર્ગણુર્પ છે. 
--્્જક્ન- 
કત્તવ્ય ૨૦ સુ દીર્ય દશી પણુ- 

સહૃદય સુજ્ત મહાશય ! 

ગત વ્યાખ્યાનમાં લ્જા વિષે વિવેશ્વન કરવામાં આવેથુ” 
હેઈું, આજે દીર્ઘદ્શીપણુ' એ કરત્તવ્ય પરત્વે બોલવાનું છે. 
એકવખત કદાચ કઈપણુ અયોગ્ય કાય કરવા મતુષ્ય પ્રેરાય 
છે; પરંતુ તે વિચાર કરે છે કે આ કાય*નુ' શું પરિણામ પ્રાસ 
થશે ! એ પ્ર“ત અ'તઃકરલુમાં «યારે ઉપસ્થિત થવા પામે છે; 
ત્યારે તે કાય“થી વિસુખ થવાને! યાને ટૂર થવા પ્રયત્ન સેવે છે. 
રીંધ્દશી" એટલે ઘણાજ લાંખા વિચાર કરવાની સાથે દ્રવ્ય, 
ક્ષેત્ર, કાલ અતે ભાવને વિચાર કેરવે। તે. શાસ્કારા કહે છે જ 
હૈ જીવાત્મન્‌ ! તુ' ક'ઇપણુ કાય કરે ત્યારે પ્રથમ ટ્હારા ખળ 
(શારીરિક-માનસિક જે આધ્યાત્મિક) નો વિચાર કરજે. ત્ડેની 
સાથે આત્મિક વીર્યશક્તિ, શ્રદ્ધા-પૂર્ણ વિશ્વાસ અને વિવિધ 
સ'ચોગોને ધ્યાનમાં લઈ કાર્યમાં ભેડાજે. જે મનુષ્યને સ્વખળ 
વગેરેની શ્રદ્ધા નથી, તે કઈપણુ કાય કરી શકતો નથી. કહ્યુ” છે 
ફેઃ-'અજ્ાવાન્‌ જમે જત તેમજ મહાશય એસમસષન કહે 


૨૨૦ 


છે ઝે;--' જેને પોતાના આત્મા પ્રતયે શ્રદ્ધા નથી તે માણુસ 
ભઆપ્મધાતી છે? માટે દીધદ્રષિ એજ મનુષ્યનો ઉંચામાં ઉચા, 
ગુણુ છે. જે યુણુને લઈને ઔહિક-પારમાર્થિક કાર્ય કદી 
શકાય છે. શ 
દીધ્હશીજત્વતેપ પરિણામ કીર્થસૂત્રીપણામાં ન થવા 
પાપે તે માટે ખાસ ધ્યાન રાખવુ' જઈએ. કોરણુ કે કેટલાએક 
સતુષ્યો વિચારની પરપરા ખાંધવામાંજ સમશ્ર વખતનો ભેગ 
આપે છે; છતાં કાર્યની પરાકાછાએ પહોંચતો નથી, અરે! 
શરૂભાત પણુ કરી શકતો! નથી. વિચાર ત્હેનું નામ છે કે-સ્વ- 
પરને સર્વ પ્રકાક હિતકર્સસાજ હોવા જેઈએ. વિચાર એજ કેં 
શવિષ્યમાં ફાય્ષ્કૂપે થવાની સાથે અમહમાં સુકી શકાય કિ'વા 
પ્રયત્ન કરવામાં આવે માટે સ'સારતા અનેક કાય પ્રસગે દ્રી- ? 
ઘ*દ્રછિની જરૂર છે. નાતના, ધર્મના, વ્યાપાર-ઉવૉગના, સ- * 
શાજ સુધારણાના અને રાજકાજ વગેરેના તમામ કાર્પેમાં 
દીઘ*સિંતાના ઉપયોગ કશવાથી ફાયદો થવા સાથે સફળતા 
મેળવી રાકાય છે. કાર્ય કરવા પહેલાં વિચાર કરવો! જઇએ ફે 
આ કાય કેવા પ્રકારતુ' છે ? ટુ' કર્‌ી શકીશ કે નહિ” ? હાલના 
સજ્ેગેણે અનુકળ છે કે ગ્રતિકૂળા,છે ? છેવટે પરિણામ શુ” 
આવશે? કાર્ય માટે કેટલા અને કેવા સાધનોની અવશ્ય 
જરૂર પડશે 1 મને અથવા અન્ત જનોને કેટલું લાભપ્રદ 
ચરે ? વગરે વિચાર સ'કલના વડે દહ સ'કલ્પ પૂત"કુ કાય 
કરવુ નેઈએ, વગર વિચારે કરાયેછું કાય કળદ્ાયી ન થતાં 
ઉલટ્ટ' હાનિકર્સા થવા પામે છે. “ શાર'ભેશૂરા ” એ વાકય 
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સુજળ કેટલાએક ઉપલક-ટૃછટિએ ત્તેનારા , મનુષ્યો કાર્ય, કર: 
વાને ઝટ તૈયાર થાય છે; પણુ અલ્પજ વિદ્ષ આવતાં તે કાર્યને 
ગધુર્‌' છોડી દે છે. જેથી પરિણામે હાનિ તથા હાસ્ત્રને પાત્ર 
ખને છે, તેમ ફેટલાએક અલ્પ વિદ્ા આવતાં કાય કરે છે; 
પરતુ અતિ વિકટ વિધ્ય આવતાં [નિરાશ થઈ કાર્યને પડતું” 
શકી દે છે. તેથી ધારેલુ' પરિણામ મેળવી શકતા નથી. ખાસ 
કાર્યા્થી પુરૂષ ગમે તેટલાં વિદ્ધ-સ'કટ ભવે તોપણુ દીઘ*દૃછિ 
સુરાસર પ્રથમ કરાયેલ નિક્ષય સુજગ અડગ રહીને અ'ગીકૃત 
કાર્યને સ'પૂણું'તયા પાર*પાડે છે. તેજ વિજયી સુધ સ્વ-પ- 
રતુ' [હિત સાધી શકે છે. કઈંપણુ કાય“ કરવા પહેલાં વિવેક 
પૂર્વક વિચાર ન કરવાથી અને ઉતાવળપણાંથી-ઉછાંછળાપ- 
ણથી કે કોઈ પણુ -આળસમ્નાં સપડાઈ જવાથી કરાચેલ 
કાર્યનુ' અનેક રીતે અનિષ્ટ પરિણામ આવવા પામે છે, આ 
પ્રસગે એક રસુજી દાંત આપું છુ' કેઃ-- 

ફે ગામડામાં એક ખ્રાહ્દણુ રેવ-મ'દિરની પૂન્ત કરતો. 
હતો, તેના બદલામાં ગામડાના લેકે દાણૂાડુણી આપતા; 
તેથી તે આજીવિકા ચલાવતો, એક દિવસ તે પૂન્ત કરી નિવૃત 
થઈ મ'દિરને ખારણે સૂઈ ગયો. ઢાંઈકે નિદ્રાવશ થતા સ્વડ 
આવ્યુ ફે/-“ દેવ તુધ્યમાન થયા છે, મ'દિર સુખડીથી ભરાઈ 
ગયુ' છે |” તરતજ તે જાગ્યો અને સ્વસની વાત ચાદ લાવી 
ખુખ ખુશ થયો. ૩2 ખારણાં ,બ'ધ કરી તાછુ' વાસી ધેર 
આવીને'વિચાર કર્ચો કે:-“ ઘણાં વર્ષ થયાં ગામડાના માણુ- 
ક્ષોનુ' ટું અન્ન ખાઉં છુ; માટે સવારે આખા ગામને આસ” 


૧રર 


ત્રણુ આપી રેવપ્રસાદીનું' લેદ્જન કરાતુ'- સમ સિશ્ષય કરી 
સૂતો. પ્રભાતે પૂજારીએ ગામમાં જઈ તમાસને નેતેર' દીધુ” 
મુે;-“ આજે મારાપર રૈવ પ્રસન્ન થયા છે અને દવગપ્રસાદીથી 
આખુ' મ'દિર ભરાઈ ગયુ'' છે. માટે દેવ-પ્રસાદીનુ' ભોજન 
જમવાં મ'દિરે આવજે. ” ભોળા ગામડીયાગએ આસ્તિક- 
પણાના સબબે વાત સ્‍વીકારી, ચથા સમંચે રૈ મ'દ્રિ જમવા 
ગમા, પૂજરીએ પૂજન કરવા માટે મ'દિર ખોલ્યું, તો અદર 
જતાં કાંઇપણ્‌ પ્રસાદી ન જણૂ%. જેથી ખહુ શરમાતાં તે પશ્ચા- 
તાપ કરવા લાગ્યો કૈ:-“ મ્હે' રીધદર્સી યાને વિચાર [વિના 
સાહુસ કયું; પણુ હવે હુ શુ” જમાડીશ ? ” જેથી ભાષ શ્રી 
એક ખુણામાં છુપાઈ અક્સોસ કરતા બેઠા, લેકે જમવા મારે 
ઉતાવળા થવા લાચ્પા. છેવટે કેટલાએક માણુસાએ અપિરા 
થ% ખુમો:-પાડવા માંડી કે “ હે પૂન્તરી મહાશજ ! હે પૂન્તરી 


“મહારાજ ! તમાર્મ માણુસો। હાજર થઈ ગયા નૈ ઘણુ વખત 
* થયે! છે; હુવે પીશ્સવાને શી વાર છે ? ” એમ બોદ્તાં ખે. 


લતાં મ'દિરમાં પેઠા, પૂનરીને ખિન્નવદને ખુણામાં બેઠેલો 
જયો, તેઆએ પૂછયું કૈ:-“ઝેમ હુછછ નીશંત કરી બેડા છે ? 
ઉઠો 1 ઝટ પીરસે!” ત્યારે પૂન્તરીએ કહ્યુ કુડ-“બાષુ! 
રાચે મ્હને સ્વપ્તુ આવેલ, તેમાં ચ્હે" સિઠાઈથી પરિપૂર્ણ 


 શરલુ' મદિર નેયુ' હતું, અત્યારે તેમાંનુ'કાઈ ટેખાતુ” નથી; 


કર-* 


શું દેવ પોતે આરોગી ગયા હશે ? હવે હ” જરા નિદા ફર” 
ન્ન ચ્હુને ફરીને સ્વપ્નું ભાવે, દેવ ગસન્ન થાય અને ઝા 
4થી મદિર ભરાઈ જાય તો તરત જમવાનુ પીસ્સુ' ” આ. 


ક્ક્ડ 


સાંભળી તે લોકોએ પૂજારીના રીર્ધદૃષ્ટિ વિના અવિચારી કુત્ય- 
માટે તિરસ્કાર ખતાવી કહ્યું કે:-“ અરે 1 સુરખા ! સ્વષ્નાની 
મિઠાઈ જમવામાં'કાંઈ કામ લાગતી હશે ખરી ? ” આ વાત' 
હાજર રહેલા ખધાને જણુવામાં આવી. જેથી ભૂષ્યા-કકળ્યા 
લોકો ગમે તેમ ઉપટાક્ય-નિંદા કરી સષૈએ પોતાને ઘેર જઈને. 
ખાધુ, ત્યારભાદ પેલા પૃન્તરીને તોકર્‌ીથી ટ્ર કર્ચ. પૂજારી- 
એ મનમાં વિચાર્યુ” કે-ન્યારે સ્હે' લામા વિચાર ન કર્યો, ત્યા- 
રજ મારી આ સ્થિતિ થવા પામી, હવેથી કોઈપણુ કાય” ક- 
રવા પહેલાં ખહુજ વિચાર પૂર્વક યાને દીધ્દ્શી“પણાથી કાય” 
કરવુ' એમ અ'તઃકરણુથી નક્કી કરી તે લોકો પાસે સુનઃ વિ- 
નંતિ કરી કે આ એક ગુનો માટટ ઝરો. ફરીથી હુવે હુ' આછું 
ગવિચ્ચાયુ” કૃત્ય નહિ કર્‌. છેવટે લોકોએ દયા લાવીયે પાછુ 
તેને કામ” સેપ્યુ') પર “તું તેને જીવનપય”ત દીઘદ્ણિ વિના 
ફરેલ કાર્યનું જ્યાર «ત્યારેસ્મરણુ થતુ) ત્યારે ત્યારે ઘણાજ 
શર્માતો, પણુ છેવટનું' જીવન રીર્ધ “દર્શીપણાથી શાંતિમય 
પસાર થવા પામ્યુ. 

અધુએ !.આ અવિચારીપણાથી યાને ટીર્ધદર્શીત્વ 
સુણુવિના ફુનિયામાં કેવા અનિષ્ટ પરિણામો ઉત્પન્ન થયા છે 
અતે થાયછે. માટેટ્ીઘદર્શીત્વ શુણુને ખાસ કેળવવાની જરૃર છે. 

અભ્યાસ "પાઠ ૨૦ મેઈ. 

૧ રીર્વદશપણા વિના કાર્ય ખગડવા પામે છે. 
૬ ટુકા વિચારે કાપ કરવાથી લેપ્કોર્માં અપયશ મળે “છે. 


ક 


ર ર૨૨૪ 
૩ વિચ્વાર કર્યા વિના કામ કરવાથી દ્રવ્ય "સ“પત્તિને હરકત 
#. સહાથે છે. ., . “ * 4 રી 
૪ વિના વિચારે કામ કરવાથી સુખની ત્રેઝીમાં ગણાનુ' પે છે. 
પ વિશ્વાર વિત કામ કરવાથી પોતાને, અને ખીજાને હાની 
--ડુ:ખ ચાય છે.” નડે ક 
૬ રીધ્હ્રછિથી કરાચેડું” કોય સકળ થવા ચામે છે. 
૭ રીદ્રછિથી કરેલુ' કામ સ'ગીન થવા પામે છે. 
૮ વિશ્વારમાળાની હદ ઉલ'ધાય તો એકે કાર્ચ' કરી શકાતું નથી. 
* દીધ્દ્રષિતુ' પરિણામ ટી સૂત્રી રૂપે ન આવવુ' જેઈએ, 
: # -ક૩ઝ*- 
* કત્તઃવ્ય ૨૧ સુ ગુણુવાનને પક્ષ, 





" , ધન્યાત્માએ1 ! ગઇ કાલે રીઘદર્શી પણુ' એ વિષય ચચ'વાર્સા 
આવેલ હતો. આજરીજે શુળુવાનને પક્ષ એ કત્ત'વ્ય પરત્વે 
વિવેચન ચાલવાનુ છે, પ્રીય ખ'ધુએ ! રીઘદર્શી-વીચારશીલ 
યુરૂષ શુણુ-દોષનું યથાર્થ નીરિક્ષયુ કરી શકે છે, દુનિયાના 
તમામ જીવાત્માઓમાં બે ખાજુ ( ધોળી અને કાળી ) હોઈ 
શંકે છે, ત્યારે આપણી ફરજ એ છે કે ગુણિજનના પક્ષમાં 
શ્હેવુ'. નિ્શુખણી મનુષ્ય તરફ અ'ત:કરણુથી તિરસ્કાર ન ફરતાં 
કયા કરવી સેઇએ. જેને લઈને તેએતે પણુ સુધારવાનો સુ- 
મસ ગ પ્રાપ્ત કરી શફાય છે, સ્વાર્થી! શતુષ્યેદ ક્ષણિક સ્વાર્થમાં 
સપડાઈ જ રશ, જ્ઞાતિ કે ધરમ વગેરેના અસેસર, સત્તાધીશ 


ફ્રે 


શના ફે ધર્મ ગુરૂએ : વગેરેના આટા ખુશામત. મોર ખોની પ 
થમાણીના ખીજ રોપે છે. પરિણામતે! તેનેજ પ્રથમ જાગવું 
પડે છે, «યારે «યારે ફોઈપણુ દેશેવાળા સ્વાર્થસાધુ ખંથીને" 
અન્ય વિદેશીઓ સાથે મળો જઇ યાને રૃશદ્રોહી ગની સ્વદે? 
શમાં યુદ્ધ વગેરેનો પ્રસંગ ઉભે કરે છેં. એવા અનેક દાખલા- . 
શ પ્રાચીન-અર્વાચીન શાસ્ઞો અને* યતિહાશષોમાં: વાંચવામૉ - 
આયે છે, અરી માણુસાઈ તો .શએજ ' છે કે. પાતાના: સર્વસ્વ. ર 
ભોગે પણુ શુણુવાર્ન્‌ ચા નીતિમાનતે પક્ષ કોઈ કાળે પણુ છોડવો * 
નહિ.'ઘત્ઠ સીસિ સ્તત્ર તથ$' એ વાકેયને ખોંસ છૂદયમાં કોતે- ', 
રી રાખવાની જરર છે. જ્યારે ક્યારે રેશમાં અધર્મ, અનીતિ ,' 
કે સ્વાર્થાંધતા શદ્ધેગત થવાની સાથે રાક્ષચી 'જઞાવના ઉત્પન્ન ી 
ચાય છે, તયારે ત્યાર કુદરત, ચુંુવાન પુરૂષોને જોહૅશ્મો સફે છે " 
તેયા સુર્યના પંથમાં રહેવુ' એજ આય સુત્રતું ક્સ્સગ્ય છે. માટે 
ફોઇપણુ દેશના, જાતિના અેપ્મ.સ'પ્રદાયના સર્વે મનુષ્યે 
- સમાન વિચારવાળા, - ગશુલુવાળા કેં પ્રવૃત્તિવાળા * ણતા 
મથી, કોઈ સદગુણી, કોઇ ડર્ગણી, ફોઈ ઉચ્ચ આશયવાળા#' 
જાઈ મીર સેવા જિવાકેઈ પશ્માર્થી [કે કોઈ સ્વાર્થી * 
હે છે. દરેક સમજણુવોળા માણુસની ફેરજ ' છેં કે સદ્ુભી; 
ઉચ્ચાશયવાળા અને પર્માથોં, જનોની થ્રેયરકર' પ્રવૂત્તિશી 
આડર્ષોઈ તેમના પક્ષમૉ તન, મન અને'ધનથી નેડાવુ', પછી 
તે સયુષ્ય સ્વદેશ, 'સ્વર્નાતે કે, -સ્વધમસા-હોય યા ન હોય, 
નત્ય કે મોઠો હોય, શ્રીમંત કે કેન કે-ગરીખ હાય, સત્તાધારી રાય 


શૃર૮ 


શ્રી રામચ'દ્રજીના પક્ષમાં પોતાની સૈન્ય સાસગ્રીસડ આવીને 
ભ્રખ્યો, એટકુ'જ નહિ પણુ પ્રસંગ આવતાં રાવણુ સાથે લડ- 
વાને પણુ તેયાર થયો. ખ છુએ ! ગુણિજનના પક્ષમાં રહેવા 
માટે સ્વાર્થ, સુખ કે વૈભવને તિલાંજલિ આપવી પડે છે. 
કેવળ મોહાથી થુ'ક ઉડાડવાથી કાંઈ પણુ દહાડા વળવાના 
નથી. મતલખ કે બોલવા કરતાં કરી ખતાવવામાંજ ખરી 
મહતા છે. માટે ગુણિજનના ષક્ષમાં રહેવુ' એજ આપણુ' 
ઉત્તમ કત્તન્બ્ય છે. 
અભ્યાસ પાઠ ૨% સો. 

જ શુણુવાનના ષક્ષમાં પોતાનુ' સર્જસ્વ અપણુ કરવુ”. 

૨ ગુણીંના પક્ષથી ઉત્તમ પરિણાભ ભાવે છે. 

૩ શુણીના પક્ષથી અનેક સદ્ચુણુ ખીલવા પામે છે. 

૪ ગુણીના પક્ષથી પોતાતુ-પારકાનું ભછુ' કરી શકાય છે. 

પ ગુણીની હમેશાં પ્રશસા કરવી, પણુ છુશામત ન કરવી. 

દૃ શુણીને પક્ષ સ-કટ સમચૈ પણુ ન છોડવો, 

છ હિતશજ્ુ થઈ, ગુથુવાનના મિત્ર તરીકે દાવો ન કરવે।. 

૮ બવગુણીની રીહેમાં ન દખાતાં યોગ્ય સૂચનાવડે ત્હેતે 

સુધારવા પ્રયત્ન કરવો. 
૧૦ રુલુવાનના પક્ષચી સ્વદેશ, સતિ ફે ધર્મની સેવા કર- 
વાની ફરજ અદા કરી રાકાય છે. 
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૧ર્ક 
“ ડત્તવ્ય ૨૨ મુ' ૬ડ્ઠસેવા, 


ભવ્યાત્માઓ ! ગત વ્યાબ્યાનમાં શુલુવાનતોા પક્ષ એ 
વિષય ઉપર ભાષણુ કરવામાં આવેછુ. આજે વદ્ધસેવા એ ક- 
ત્તવ્ય ઉપર વ્યાખ્યાન છે. વ્હાલા બ'ધુએ। ! ગુણુવાનત્તો પક્ષ 
કરનાર મનુષ્યજ વૃદ્ધ સેવા કરી શકે છે. મ્હારે જણાવવું જે- 
મએ કે ત્હુમારા હૃદયમાં કદાચ શકા થશે કિ'વા થવા પામી 
હાય ઝેઃ-વૃદ્ધંની સેવા કરવી, ત્યારે નાના કે ચુવાનની સેવા 
શામાટે ન કરવી ? આય*શાઓ માત્ર જીવાત્માઓની સેવા કર- 
વાને ફરમાવે છે. વૃદ્ધસેવાનો અત્ર સુખ્ય ઉદ્દેશ છે; પર"તુ ગૌ." 
ણુતાએ સવ* પ્રાણીની સેવા કરવી. કારણુ કે નરીના એક છે- 
૨થી ખીજે છેડે જનારને વચમાં યુલની જરૂર પડે છે; ત્યારે 
સર્જનની સેવા કરવી એ એક મહા નરી છે. ત્હેના પુલ તરીકે 
પ્રથમ વૃદ્ધસેવા કર્ત્તઃન્ય પરાયણુ બનવુ જોઇએ. વૃદ્ધ એ- 
ટલે ફેવળ ઘરડા-વિશેષ અવસ્થાવાળા એમ નહિ, પણુ 
આયર*-પ્રવચનમાં “ત્રણુ પ્રકારના વૃદ્ધ સુરૂષ કહેલ છે.' ૧ વ- 
યોવૃદ્ધ, ર જ્ાનવૃદ્ધ અને ૩ ચારિત્રવૃદ્ધ. 

વચોવૃદ્ધહત્રણા જમાનાનો અતુભવી, લાંબી અવસ્થાવાળો 
તૈ. એમની પણુ સેવા કરવી, કારણુ કે તે અશક્ત છે માટે 
સેવ્ય છે. તે માણુસ પોતાની જિ'ટગાનીના અનેકે-ભતુભવનો 
સ્રહ લોકસમૂુ પ્રત્યે અર્પણુ કરે છે. જેથી. આપણુ ભાવી 


જીવન ઘડવામાં તે અનુભવ ઘણુ।જ ઉપચે।ગી થવા પામે છે. 
છે હ 


૧૩૦ 


૨ જ્ઞાનવૃદ્ધનવેવિધ શાકના તલસ્પર્શી ખની .ખર્‌' 
રહશ્ય જાણુનાર તે. અર્થાત્‌ કોઇપણુ સામાજિક, રાષ્ટ્રીય કે 
પ્ા્િક વિષયને શાસ, યુક્તિ અને અનુભવથી 'છણુવાની 
શક્તિવાળા. એ ત્તાનનૃદ્ધની પણુ આપણુને ઘણીજ જરૂર છે. 
જેનાવતી લોકોને કર્તાવ્યાક્તજ્યતુ' ખર્‌' ભાન થવા પામે 
છે, એવા મહાપુરૂષો એક છેડાથી ખીજા છેડા પયત શાસ્રીય 
સાનના સ'દેશાએ પહોંચાડી ચકે છે; જેથી લેકે જાગૃત 
થઇ ક્ત વ્યશીલ થવા પામે છે. 

૩ ચાશ્ત્રિવૃદ્ધન્સદ્ધતતભ્ન પરાધણુ-કમયોગી સુરૂષ તર. 
પ ત્રીજા પ્રકારના વૃદ્ધ સુરૂષ જનસમાજને અતિ ઉષયેગી 

છે. ત્હેમની ખાસ જરૃર સદાને માટે સ્વીકારવામાં આવી છે." 

વચોવૃદ્ધ અને જ્તાનવૃદ્ધ કરતાં આ ચારિત્રવૃદ્ધ સુક 
જનસમૂહના અ'ત:કરણુપર ઉંડી છાપ પાડી શકે છે. પાતા- 
ના વત્ત્્તહારા' જગતમાં આદર્શરૂપ થવા પામે છે. જમાનો 
અતુભવ અને શાસયજ્ઞાનની સફળતા સહ્ત'તમાંજ છે અને 
એજ ક્ત્ત્વ્ય છે. માટેજ વૃદ્ધ સુર્ષની સેવા વિષે આસ લક્ય 
બચવામાં આવ્યુ ' છે. એથી એમ કૂલિતાર્ય' થવા નથી પામતો 
જે ખીનની સેવા ન કરવી. સેવાધરમ એક અમૃલ્ય મહામ'ત્ 
છે; મનુષ્યનુ” ખાસ ' જીવન છે, સર્જ જીવાત્માઓએ પ્રથમ 
સેવક-સેવા કરનાર મનવુ', તોજ સેવ્ય-પરમાત્મસ્વર્ષ થવાય 
છે. સેવક કે પૂજક થયા વિના રવાથી કે પૂત્ય થવાતું” નથી, 
શ્રાટે કહ્યુ છેકે;-' સેતાધથો ન્રહપ પદનો થોમિતાવપ્વ 


હી 


૧૩૨ 


સમથ ' અરે ! આય ( જૈત ) પ્રવચન તો એટલે સુધી કહે 
છે જે:--મોક્ષનો પરમ અગ વિનય-સેવાધમજ છે. માટે 
ગથમ વૃદ્ધસેવા કેરવા તત્પર થવું જેઈએ. કારણુ કે 
માણુસ ,પોાતાની ખાળ અવસ્થામાં માતા, ષિંતા કે વા- 
લીના આશ્રય નીચે ઉછરે છે. તે વખતે સ'સારના કામ કરવાને 
તે અશપ્ત-અસમજણા હાય છે. જ્યારે ઉમ્મર વધતાં જુવાની 
આવે છે, ત્યાર તે પોતાના આટુબળ, છુદ્ધિળળ અને સ્વસ'- 
પત્તિવડે સ'સારમાં સુખમય જીવન ખનાવવા માટે અને સ્વ- 
કુટુ ખીજન, સ્નેહીજન કે કોઈપણુ પ્રાણીઓના લાભ માટે 
જોને ફોઈ પ્રકારે પૂરા વેગથી યત્ન કરે છે. તે વખતે 
તેમને કોઈની મદદની જરર રહેતી નથી; પણુ પોતેજ ખીજાને 
મદદરૂપ નીવડે છે. એજ મતુષ્ય કાળના વહેવા સાચે «ુ- 
વાનીનુ' જેર જતુ રહેવાથી, ઇદ્રિચાની શક્તિ શિથિલ થવાથી 
ગને તન, મન અતે ધનથી નમળાં થઇ જવાથી વૃદ્ધાવસ્થાને- 
અશક્તતાને પ્રાપ્ત થાય છે, 

જેવી રીતે કોઈ માણુસ પાસેથી એક જણુ અસુક વસ્તુ 
થોડી સુદત માટે માગી લાબ્યે! હોય, તેનો ઉપચોગ (લાભ ) 
લાવનાર કરવા લાચ્યો હોય, તે પછી વસ્તુ આપનાર માણુસને 
તેના ખપ પડવાથી લેવા શવ્યો હોય, ત્યારે લાવનારે તરત 
તેને પાછી આપી દેવી ન્‍ેઈએ. તેવીજ રીતે જે માણુસે કરેલા 
ઉપકાર-લાભનો ખદલે વૃદ્ધાવસ્થાએ કિ'વા તત, મન ઝૈ 
ધન વગેરેની નિખળતા સમચે મેળવવા તે જે ઈચ્છા રાખે 
તોપ તેના કુટુખી, સ'ખ'પી ઝે સ્નેહી વગેરે વિના આનાજાનીથી 


૧ડર 


આન'દભેર ત્ડેમને! પ્રત્યુયકાર કરવે।; અર્થાત્‌ ત્હેમતી સેવા 
કરવી એ ઉમદા કફ્રજ છે. પોતાના મા-આપ, વડીલો, સ'બ” 
પીએ અને સ્તેહીએની પ્રેમથી સેવા કરવી, એટલેથીજ ન 
ભટકતાં દેશ, જાતે કે ધર્મ્ના ભેદ વિના કોઈપણુ વૃદ્ધ 
વ્યકિતને મદદ કરવા કે ખઆશાસન આપવા તત્પર રહેવુ? 
એ બતિ લાભપ્રદ છે. એમ કરવાથી અશક્ત વૃદ્ધોના શરીર 
બતે મતને શાંતિ મળવાથી તેમતું આન'દહમય જીવન 
પસાર થવા પાસે છે. વથે!વૃદ્ધ એટલે ધણુ વર્ષની ઉમ્મરવાળા 
મતુષ્યને અશક્તિન! સગભખળે મદદ આપવી ચેગ્ય છે. તેમજ 
જ્ઞાનવૃદ્ધ એટલે જ્ઞાની સુરૂષ કદાચ ઉમ્મરે નાને હોય તો 
પણુ મદદને પાત્ર છે, તેએદ પોતે અરાફ્તિતા સણખે મદદ મે" 
વવા-લેવા ઈચ્છતા ન હોય, તોઃ પણુ તેવા જ્ઞાનીઓ ને. 
વિના માંગણીએ"મદદ આપવી, એ આપણું કત્તન્ય છે. જે 
તેમને પુરતી મહદ ન મળે તો જનસમાજના હિત માટે 
અર્પાતો અમૃડ્ય સમયને! ભાગ; તે પોતાના ઉદશપાષણુના 
કાચ માટેજ ગાળવાની તેમનાપર અકારી ફરજ આવી પડે 
છે. ચારીત્રવદ્ધ ચાને સદ્વતષન પરાયણુ-ક્મયોગી સુર્ષોને 
સહાયક બનવું. છેવટ જે ચ્યાકેતથી 'ભાપણી ફેઇંપણુ «ત- 
તની સ્થિતિ ઉચ્ચ-વૃદ્ધિ'ગ્ત થવા પામે તે વ્યકિત ર ૨ 
ચાડીયા ઘણી હેય, વિજાતિય, ૦ 7“ 


કૃડ૩ 
રાત્રે સાશ'ગી લઈને શહેરની એક શેરીમાંથી જતો હતો. પગ 
લપસવાથી તે પાણીના ખાબોચીઆમાં પડ્યો, હાથમાંથી સા- 
₹ગી પડી જવાથી તેને તાર તુટ્યો બને માંડમાંડ ઉભો! થયો, 
અને અફસોસ ઝરતો બોલવા લાચ્ચે કે “ હે દૈવ ! હવે ફુ 
કરૂ' એટલુ” ખોલીને એક દીઘ શ્વાસ લીધો, અને રડવા 
લાગ્યો.' તેજ વખતે સ'ગીતકળામાં કુશળ એવા ત્રણુ યુવાન 
છેકરા સારંગી વગેરે લઇને જતા હતા. તેએાએ આ શખ્દ 
સાંભળીને પૅલા વૃદ્ધને પૂછયુ' કેઃ-તમે કેમ રૂદન કરે! છો, ? 
તેણે કહ્યુ' કે:-મરણુ પથારીએ પડેલી મારી સુત્રી આજ ત્રણ 
દિવસ થયા ભૂ'મી છે, મારી પાસે ક'ઈ પૈસા ન હોવાથી મે” 
વિચાર કર્યો.કે કોઈપણુ સખી ગૃહસ્થ પાસે જઈ સાર'ગી વ- 
ગાડી તે દ્રારા કક પૈસા મેળવીને ઓષધ વગેરેનો અ'દા- 
અસ્ત કર્‌; પર'ડુ મારા કમનસીબે આજ વરસાદ પડવાથી, ઠઠ 
લપસી પડ્યો, જેથી આ સાર'ગીનેો તાર તુટી ગયો. હુવે છુ” 
શી રીતે સારી વહાલી છોકરીના પ્રાણુ ખાવી શકીશ ? ત્યારે 
તે યુવાનોએ તરતજ ત્યાં પોતાની સારંગી સાથે તાલમેલથી 
ગાયન કરવા માંડયું. મનોવેધક સ'ગીતથી અડખા-પડખાના 
ગૃહામાંથી મનુષ્યોના ટોળેટોળાં ત્યાં ભેળા થવા લાગ્યા. તેં 
હેકો સ'ગીતકળાથી અત્ય'ત આકર્ષાયા; ત્યારે આ ઝુવાનોએ 
તેઓની શ્રાગળ પેલા વૃદ્ધની વિતક વાત જણાવી, તેજ વ- 
અતે સ'ગીત સાંભળનારાઓએ યથાશક્તિ પૈસા આપ્યા અને 
કેટલાએક ઝૃહસ્થે પોતાના મડેલના ગવાક્ષમાંથી સાંભળતા 
હતા, તેએ એ પણુ ત્યાંથી પૈસાની વૃષ્ટિ કરવા માંડી. એકત્ર 
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થયેલ સઘળા ચૈસા પેલા વૃદ્ધને તે ધુવાનોગ આપીને કછુ” 
કે-ચાલેદ તમને દવા ગને ખાવાનું હઇ આપીશ, રાતો તે 
સાથે ચાહતો થપે।. તેઓએ એક કુચળ વૈષને તેડી જ તેની 
રીકરીની નિકિત્સા કશવી દવા નિયમિત આપવાનો ખદોબસ્ત 
કરવાની સાથે ખોરાદીની પબુ સગવડ કરી બાપી અને પે!* 
તાની ચાર'ગી પણુ પેલા વૃદ્ધ સુરૂષને પી, પેલી છકરીએે 
પણુ તેએ એ આશ્ાસનત આપ્યું રોસાએ આ ત્રદે સુવાનોનો 
અત્યત આભાર માન્યો ને શચારીથી કશું 9:-ટું' નાઈલ! 
છુ' જેથી તમારી બ સેવાને બદલે! શી ગીતે વાળી શકુ”? 
મ્ટ્ને તમાશં નામ આપો. મને કોઇ વખતે સુઅવચર ગ્રાસ 
ચરે તે ભવિષ્યમાં કેટલિક અચે તમારા ક્ઇણુમી સુક્ન 
યવા ત્રષત્ન કરીશ. તેએ ટુસતાં હસતાં નામ જજાવ્યા 
વિના ઠહેતા ગધા કે:--“ પરમાત્માની કૃષાનું' આ પકિલિ!મ 
છે, ” જાઈપબ્‌ પ્રાણીની સેવા કરતી એ માનવ માલને ધર્પ્દ 
છે, એથી વિશેષ અગે દઈપણુ કરેલ નથી. જેમ તે છેકરા* 
એએ પોતાના નામ જણાવ્યા વિતતા ઉપકાર કર્યો; તેમ સેવા 
કરનારાએ એ બડા%થી કે પ્રખ્યાતિની આશ્તેથી નામ જણુ!* 
વવા ખાસ મયત્ન નજ કશ્વા કારણકે તેમ થવાથી સેવાનો 
લાભ ધણ મથે એછે! થાય છે. 

માહે વચોવૃદ્ધ, સાનલદ્ધ, ચારિત્રહૃદ્ધ કે કોઈપણુ જીવા- 
દ્માએની અનન્ય ભાવે તન, મન કે ધન વચેરેથી સેવા ક- 


રવી; એજ ઉત્તમ મહામ'્ર છે, જેથી ઔૈહિક-પારમાર્થિક 
શ્રેય: સાધી શકાય છે. ડે 
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અભ્યાસપાઠ ૨૨ સે!* 
૧ વચોવૃદ્ધ, ત્તાનકૃદ્ધ અને સદાચારવૃદ્ધ ( ચારિત્ર વૃદ્ધ ) 
ની સેવા કરવી. 2 ર 
૨ સેવા કરતારેગ્લાનિ, લક્જા કે આળસને ત્યાગ કરવે।. 
૩ સેવા કરનારે ગમે તેટલા વિધ્ન નડે તાપણું શાંતિ ન 
તજૂૃવી, હ 
'-જ સેવાકાય* પ્રસગે સ્વાર્થ, દ'ભ કે પ્રપચનોા ચેષ ન 
લાગવા દેવે, 
" પ સેવા કરનારે દેશ, જતિ કે ધર્મ ભેદન મમત્વ ન 
રાખતા ઉઠારવૃશ્તિ રાખવી. 
૬ સેંવાપદથીજ પ્રભુપદ સુગમતાથી મેળવાય છે. 
૭ જનસમાજની સેવા તેજ પ્રભુ સેવારૂપ છે. 


------ 


કર્તવ્ય ૨૩ જ્રુ' લોકપ્રિયતા, 


સુગ મહાશચે। ! ગઈ કાલે વૃહ્ધસેવા સ'મ'ધે કપણીકરણુ 
કરવામાં ભાવેલ હતું, આજે લે।કપ્રિયતા વિષે વિવેચન કર- 
વામાં આવશે. સેવા પરાયણુ ષુરૂષ લોકપ્રીય થવ? પામે છે. 
નિષ્કામ વૃત્તિથી કર્ત્તવ્ય કરનારને લે।કપ્રીય થવાની સ્વલપ 
પ્રચ્છા ન હોઇ શકે; તથાપિ પુષ્પની -સુગ'ધ માકક સ્‍્વત્‌: 
જનસમૂંહને પ્રીય થવા પામે છે. ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
કહે છે કે-- જન્‍મેઉવે વાપિજારતે, સા વસેજ પરાગત ? 
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મનુષ્ય માત્રનો કત્તપ્વ્ય કરવાનો અધિકાર છે, પરન્તુ કોઇપણુ 
સમચે તેના ફેલને વિષે અધિકાર હોઇ શકે નહિ, «યારે આ- 
પણુને આત્મ-કત્જવ્ય પ્રત્યે પૂર્ણ વિશ્ચાસના અભાવેજ કઈ 
પણુ ક્ળની સ્પૃહા ઉત્પન્ન થાય છે, કાર્ચથી-આત્મીય ટૃહ 
શ્રદ્ધા પૂજક ક્તન્ય કરનાર સ્વભાવિકજ લે!કપ્રિય થાય છે; 
ભરે 1 કુદરતને પણુ તે વિશેષ પ્રીય ચવા પામે છે; પરંતુ 
' માતે માતે તિમિજ્ા ? એ ન્યાચે જુદા જુદા આશયથી 
જેટલ્ાએક મનુષ્યો લોકપ્રિય થવા મયત્ન કરે છે, અરે ! 
સણિપરના સર્જ મતુષ્યે! લૈકપ્રીય થવા ઈચ્છે છે, ,કેટલાએક ' 
ઉપલક દૃષ્ટિએ કાર્યના ડોળ-દમામ ખતાવી સ્વમાન વધારવા, 
સામાન્ય મનુષ્યમાં વાહવાહુ કહેવરાવવા માટે લોકપ્રિયતા 

સળવવા ઈચ્છે છે, ફેટલાએક સ્વાર્થ સાધવા માટે અસુક 

મનુષ્યોને પોતાના પક્ષમાં લ ત્ડેમની મદદથી લેાકપ્રિય 
ગણાવા ઈચ્છે છે ! કેટલાએક દેશદ્રોહી, સાતિદ્રોદી કે પરમ, 
દ્રોહી મનુષ્યો માખણુદાસ ખની પોતાના તુચ્છ લોભની ખા- 

તર કૃત્રિમ લેકકગ્રિયતા મેળવવા યત્ન ફેરે છે. તેએની ભા 


પ્રવૃત્તિ કેવળ હુવાઈ કિલ્લા ખાંધવાની આશાર્પ છે. તેવી 
પ્રવૃત્તિવાળા મનુષ્યો સ્વદેશ, ધમ કે જનસસાજને વિવિધ 
તુકશાનકર્સા નીવડે છે. સત્ય કસચોગી ઝુર્ષો ક'ઈપણુ સ્વાર્થ 
વિના ભા વિશ્વમાં ત્રાત્મબયુંને ખંરા “ક્ત બ્યચોઃગી બનાવવા 
-ઉત્તમ શ્રેય મો્ગે હે જવા, અનેક સ'કટ સહન કરવા છંતા 
તન-મન શને ધતથી સજશક્તિનો ભોગ આપે છે. ખરેખર 
એવાજ કત્તતવ્યપરાથણું સુરૃષો લોકપ્રિય થવાને પાત્ર છે, પૂજ 
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કાળે જ્ઞામાશા, જગડુશા, તેમજ અકખર બાદશાહ, મહારાજ 
રિવાજી તથા મહારાણા પ્રતાપ જેવા ક્સચે।ગી સુરૂષો લેઇકપ્રિય 
થવા પામેલા છે. હાલના સમચે હિ'દના દાદા સહુમ દાદાભાઈ 
નવશેજજી, લોર્ડ રિપન, લોકમાન્ય સ્વગસ્થ આાળગ'ગાધર 
તિલક અને વિમાન મહાત્મા ગાંધી, બાખુ સુરે'દ્રનાથ બેન- 
રજી, કમચોગિની સરોજીની નાયડુ, શ્રીમતી સરલાદેવી 
વગેરે સત્યુર્ધા અતે સન્ઞારીએ દેશસેવા અ્ચેર પોતાના 
ક્ત*બ્યયત્તમાં આત્મિય સવશક્તિની આહુતી આપીને ને- 
સગિક લોકપ્રિયતા મેળવી છે; એ વાત જગ ન્તહેર છે. માટે 
*.વરોપજારામ સતાં વિમૂતય: ” એ સૂત્રને અમલમાં 
મૂકી કતતબ્યપરાયણુ ખની લે।કંપ્રિય થવા ઉત્ક'ઠા રાખવી. 
લેઝપ્રિયસા મેળવવાના અનેક પ્રસ ગો સહુજ મળી આવે છે, 
કૂષ્ત તેવા સમયનો લાભ લમ તેમાં ચાહામ કરવાની તીત્ર 
3ચછા સ્‍ેઇએ, જેમકે જળપ્રલય થવાથી લાચાર ખનેલા 
લોકોને ખાન, પાન અને વસ્રની સગવડ કરી આપવી. ધરતી- 
કપ કે અગ્નિવડે થયેલા તુકશાનથી ભયભીત ખનેલા લે।કોને 
બચાવવા, ડુષ્કાળ-મરકી આદિથી અનેક રીતે પાયમાલીથી 
નિરાશ ખની ગયેલા લોકોનુ સ'રક્ષણુ કરવા સગવડ કરી 
આપવી, ફેળવણીથી ખેનશીખ રહેલા અણુઘડ લેકે ફેળ- 
લવા, રાન્ત્યાંતિ કે લડાઈના ભોગથી ભયની શેહેમાં 
સપડાચેલાનો છુટકારા કરવો. સ્વરેશદ્રોહીએનાં કાળાં 
નીચ કર્મોથી દેશશક્તોતે.ચેતાવવા, વિદેશી રાનયોના કોઈ 
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પણુ પ્રકારના ભયથી બચાવવા પયાસ કરવો વગેરે લેઇકપ્રિ- 
યતાના વિશાળ ક્ષેત્રો! છે. * 


અષુએ ! લોકપ્રિયતા એ ગુણુ આત્માની અનત 
શક્તિને ખીલવવાનતેદ અપૂવ ઉપાય છે. થર'તુ તે ગુલુનો ને 
ઉપલક ટૃણિએ. ઉપયે!ગ કરવાથી અહ'કાર કે ઈર્્યાના રૂપમાં . 
પરિશામ થવા પામે છે; તે માટે ખાસ વિચારવાનુ' છે. 
આપણુ જેઈએ છીએ કે:--વશપર'પરાએ જે વ્યક્તિએ 
શહળક લક્ષ્મીને એેયેલ ન હોય તે માણુસ કદાચ કાકતાલીય* 
ન્યાચે ધનવાન્‌ થવા પામે, તો તે આખા જગતૂને તૃલુવત્‌ 
માને છે. માટેજ એક વિદ્રાન્‌ કહે છે કે:--સિર્ષેનેત પતે 
ત્રાજતે મન્યતે' ફળવત્‌ સમજ, તેવીજ રીતે કૈવળ પોકળ 
ચશ' ભને અભિમાનના ઉપાસકે। «યારે લોકપ્રિયતા મેળ- 
વવા પ્રયત્ન કરે છે,” ત્યારે અન્ય નિસ્પૃહી દેશાદ્િ ઉદ્ધારક 
મ્રહાસુર્ષો ગત્યે ઈર્જાભ!જ ઉત્પત્ત કરે છે, એટલુ નહિ 
પણુ પ્રસ પરત્વે તો તેનાધી વિરૃદ્ધ દિશાએ પણુ | ગયાણુ 
કરે છે, અલખત, વિચારની એકતા સર્વા'રો્‌ ન રાઈ શકે 
એ સ'ભવિત છે. વિચારની ભિન્ઞતા ભલે હા; પર'તુ કાના 
ઉદ્ેશની ભિજ્ષતા નજ હોવી તેઈએ. વિધર્મી બનવુ”-ભિજ્ઞ વિ- 
શાશ્ક ખનવુ) પરતુ વિદેધી તો તજ ખનવુ એ કયારે અને 
કે ને કેવળ સ્વ-પરના કટ્યાણૂ નિમિત્તેજ લોકપ્રિયતાના 
વિચાળ કત્તવ્યક્ષેત્રમાં સતત પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે ત્યારેજ. 
કાર્યાથો મનુષ્યો સ્વફૂરજ જદા કેરવા ચુકતા નથી. મારે 
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સ્વાર્થ કે ચશ વગેરેની ભાકાંક્ષાથી લોકપ્રિય થવા ન ઈંચ્છવું; 
જેવળ ફત્ત્હ્ન્ય કરલ. એજ આપણુ લક્ય હાવુ' નેઇએ. 
: અભ્યાસ પાઠ ૨૩ મો. 
૧ ્રાણુતિક પણુ લોકપ્રિય મનુષ્યે જનસૅવા ન છોડવી. 
૨ ખુશામતથી લેાકગ્રિયતા મેળવવા ટૂર રહેવુ. 
8 સર્વશષ્તિનો પરહિત માટે ઉપચોગ કરવાથી લોકપ્રિય 
થવાય છે.” 
૪ સ્વાભાવિક લેટપ્રિયતા મેળવવા નીચે સુજખ વત્તગ્ત 
કશ્વુ જેઈએ. 
(ક) જોર ડો વિદ્વાનો. તે લે[કાને ક્વકર્ત્ત વ્યના પાઠ 
*., શીખવે. 
(ખ) જે તુ' ધીમાન હો તો લોકોને ધાસિક-વ્યવડાશિક 
તક કેળાવણી *આપવા-અપાવવા સહાયક 
ખનજે. * દ ન 
ઉ)ન્ે લુ શ્રીમાન્‌ હો તે! ફુષ્કાળ-મરકી વગેરેના ઉપ- 
દ્રવાથી પીડિત જનોને મદદગાર થજે. 

(ધ) જે તુ વક્તા હો તે! સ્પટતાથીજ જનસમૂટુને દેશ- 
ક્ષેવા માટે ન્ઝૃત કરને. 

ઉમ) ને તુ પર્સોપદેશૅક હૈ હા તો અભેદ-અવિભઠ્ત ધ- 
સનો બોધ કરજે. 


. ૪) ને તુ યાચક હો તેદ સમાજ-સુધારણાના હિત 
માટે શિક્ષા માગજે. છા 
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(જ) જે તુ' બ્રાહાલુ હો તો નિધ્કામકૃતિર્થા છદ્માચર્ય યા 
આત્મત્તાનના પાઠ પદ્ઠાવજ, 

( ઝ) જે તું ક્ષત્રિય હા તો હ્યત્રતેજ વડે મનુષ્ય તેમજ 
મુ'ગા પ્રાણીઓનું આત્મલોગે પળ કરકલ કરન. 

(ર) તે તુ વૈશ્ય હા તો ક્વદેશતે લાભકારી વ્યાપાર, 
જુર અને ઉવોગને ખીઇવજે. 

(&)નેતુ'ગુદ કો તો તિઃસ્વાજ યોકસેવામાં તત્પર 
રહેજે, 


કર્ત્તવ્ય ર૪ મુ દયા, 





* બાત્મ સ્વરૂપે વિરાજમાન ખધુષા ) ગઈકાલે લે।કપ્રિય* 
તાનું વ્યાખ્યાન થવા પામેજુ. આજે દયા એ કત્તજ્ય પરત્વે 
પવચન ફરવાનુ' છે, વ્હાલાએ! ! લકપ્રીય થનાર જ્યકિતિર 
અહિ'સા લગવતીતા ખાસ ઉપાસક-પૂહ્તરી બનવુ” પડે છે. 
અરે! એટછુજ નહિ પણુ અહિ સામય થવુ' પડે છે, દયાવાન્‌ 
ઇવાત્માના પ્રત્યેક આત્મ-પ્રદેશમાં પ્રેમ સર્વારો ઓતપ્રોત 
થવા પામે છે. એજ ક્ાખી આલમતુ' શુદ્ધ જીવત છે. એ 
સૃષ્ટિ જીવનમાં «યારે વિકૃતિ ( વિકાર ) થવા પામે છે, ત્યા" 
રેજ અનીતિ, અન્યાય અતે આપખુરી સત્તાના દોરમાં તણાક 
જઈ રાક્ષષ્રી કાર્યો કરવા દેવ, દાનવ કે માતવગણ લલચાય 
છે, જેથી કદાચ તે સામાન્ય જહેદથ, થ્રૌમાન્‌ ફે પીમાન 


? 


ક ર ૬૪૨; 

હેઇ કિધા સત્તાધીશ પ'ડળ, રાજા કે મહારાજ હો, અયવા 
ધર્મગુરૂ .વેગેર'ચોય તે વ્યક્તિ હો. તેએ પોતાના પવિત્ર 
જીવનને ક્લ'ફિત કર્‌ છે. તેથી આત્માને પવિત્ર કરવાને યાને 
,, સ્વશીય શુહ જીવન ગાળવાનું” શમમૂલ્ય સાધન દયાજ છે. 
: માટેજ 9 જર વર્તો પેડ 9 એ સિદ્ધાંત સર્વમાન્ય છે, 
હમજ સતુષ્ય પમંનુ” અમૂલ્ય તતવ છે; પરતુ તેની સાથે 
: વિવેક્પરિની જરૂર છે, ઉપલક દ્રષિએ હિ'સા ભને દયાનુ 
' સર્પ સામાન્ય ખુહ્ધિવાળા સુર્ષાંએ એવુ માનેલુ' છે કે 
કાઇ છુવના કેવળ પ્રોણુ હરવા. તે “ હિ'સા 7 અને કેવળ 

પ્રાણના બચાવ કરવો તે “ દયા ? 
એવા સાંકડા અર્થથી હિ'સા અને દયાતુ' સત્ય સ્વરૂપ 
 8કુલ સમજાય તેવુ તથી. તોણપછી તેનો પરિત્યાગ કે 
-હ્વાકાર શી ફત થઇ શકે .? અહિ'સાધમ એ કેવલ હૂંદયની 
૫ શન નથી) હ મગજની ચો.જના-અને હુપ્થની ક્રિયા હ 
વ આ સૃષિમાંતા કોઈપણું પ્રાણીનો લાગણી-અ'તઃકરણ, 
વચન કે કાયાથી સ પા સેજ “મહિ'સા” તેથી વિરૂદ્ધ 
વ્ત'ત'તે « હિ'સા.” અહિંસા અને પ્રેમ તે એકજ સ્વરૃપ 
છે. કારણું સર્વ આત્સાતે વિષે આપત્મવત્‌. ગ્રેયસ, હાદ પાએ 
વેના ' દયા ઉદ્ભવી શક્લિ નથી; તેમજ પ્રાણીમાલર અ 
“મૈત્રીભાવ 'વા ક્યના ખરા કૃષની ચાવી પણુ પં સ્રા 
જં સિદ્ધાંત આપણુપ છીવનના મહામ ત્રતો લહ્યાળ ડુ ઉદ 
નેઇએ. તેને લીધેજ અન્યભૂતિને સુકાબલે આપણી આય - 
ભૂમિ ત્રેણષરે-અ'કાવા પાસેલ છે. વિવિધ રાજકીય વગેરેના 
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પરતુ વતતમાન કાળમાં તે કમનો! ઉત્કમ થવા પામેલ છે. જે 
અહિ'સા ભગવતીને પરમ પૂજ્યા દેવી તરીકે માનવાને ખદલે 
વિવેક વિના ડાકણુના સ્વરૂપમાં ચિતરવામાં-સ્વીકારવામાં 
ભવે છે. માટે પચેદ્રિય મનુષ્ય વગેરેની યથાકમ દય! પણુ 
ખાદ્ય અહિંસા છે, અને ગાડી-લ્ાડી કે વાડીના ભોગી પ* 
નાઢથ, સત્તાધીશ કે રાન્ન વગેરે હાય, છતાં તેઓ સત્કાર્યથી 
વિઝુખ થયેલા હોય તો, ત્હેમના પર કરૂણા લાવી સન્‍્માને* 
રારવા પ્રયત્ત્ત કરવો; એ પણુ ઉત્તમ અ'તર્‌ ( ભાવ ) દયા છે. 


દયામય ધર્મના ખશ શ્હુસ્યને સમજનાર એક દયાળુ 
સ'ન્યાર્ચા મહાત્મા નદીમાં સ્નાન કરતા હતા. દરમિયાન એક 
તીંછી પાણીમાં તરતો નેચો,.મહાત્માએ વિચાર્યું” કે “ અરે! 
આ ખાપડેો મરી જરે. ” જેથી તેસે ખચાવવાની કરૂણુદ ઉ- 
ત્પન્ન થઈ. કારણુ-% જઞાસ્તવત્‌ સર્પેપૂરેુ ૧૬ ૧ર્ઘતિ સઃ 
પશ્યતિ ઈ એ વાકય ત્હેમંના હદયમાં કોતરાયેલુ' હોવાથી 
ઝઢ તે 'વીંછીને હાથમાં ઉપાડી લીધો, તેણુ પાતાના જતિ સ્વ- 
ભાવ સુજબશાંકડાવતી હથેળીમાં ડ“મ મસો મહાત્માએ 
ઔન્ત હાથમાં લીધેઇ ત્યા પણ્‌ તેવીજ રીતે ડ'શ્યે.. આ રેખા- 
વ નઇ ન્હાવા આવનાર માણુસોમાંના નજીક ઉભેલા” એક મા- 
ણસે કહ્યું કે--'* મહારાજ ! આ'નીચ સ્વભાવવાળા વીંઢીને 
પાણીસો ફે'કી દે, તમારી દયા અસ્થાને છે. આપ બચાવવા 
ઇચ્છો છે; છતાં તે તો આપને ડખજ મારે છે, માટે તેને 
'ેકો રા.” કરૂણાજી સહાત્માસએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો %;--“ભ- 
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લા આદમી | એક ક્ષુદ્રજ'તુ પણુ પાતાના હુલકા જાતિસ્વ- 
ભાવને છોડતો નથી; તો હું' મારા ઉશ્ચ મનુષ્ય સ્વભાવને 
કેમ છોડું”? અહિ'સાધમ એ સારા પરમ સિદ્ધાંત છે. ” આ 
મહાત્માના પ્રભાવથી વીંછી નિર્વિષ થઈ હાથમાં સ્વસ્થ બેસ્રી 
રહ્યો. મહાત્માએ પેલા માણુસને કહ્યુ કે મહર્ષિ પત જલિ 
પોતાના ચોગશાઅ્માં કહે છે કે:-જેના હૃદયમાં અહિ'સાની 
ખરેખર ગ્રતિધ્યા થયેલી છે; તેની આગળ ઝેરી કે હિ'સક 
પ્રાણી પણુ નીચવૃત્તિનો ત્યાગ કરી ષરમ શાંત થવા પાસે 
છે. ” જૈત સિદ્ધાંત પણુ તેજ કહે છે. અહીં જણાવવાની જરૂર 
છે કેઃ-જૈન પ્રવચન-આચાશાંગ, કલ્પસૂત્ર અને મહાવીર જીવન 
વિસ્તાર વળેરે શાસન વાંચવાથી અનેક અહિ'સામય મહાત્મા- 
ઓના જીવનના દાખલા મળી શાકે છે. સ્વામી રામતીર્થ 
અને એમર્સ'નના ચુરૂ થેરા વગેરેના જીવન ચસ્ત્રિ વાંચવાથી 
તૈમનાજ અનુભવના ઉપયુક્ત પ્રકારના છંતા મળવા પામે છે. 
ખ'ુએ ! અહિ'સામય આપણુ જીવન હોવુ' જેઈએ. 
એજ આપણે મહામત્ર છે. અહિંસા ધમના અધિકારી 
હિ અને સુસલમાન, આય" કે અનાય ચાય તે હોઇ શકે છે. 
અભ્યાસ-પાઠ ૨૪ સે. 
૧ સવ પ્રાણીને આત્મવત્‌ માન્યા સિવાય; ખરી દયા 
-. પાળી શકાતી નથી. ક 
૨.જેતુ? અસતઃકરણુ ખીજાનુ' દુ:ખ જવાથી પીગળે છે,'તે 


.ખરી દયા: પાળી શકે છે. *." 
થક 
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૩ સ્થાર્થરૂપી શથ્સથી ડર રહે છે, તેજ દયાછુ બને છે. 


૪ પરમ ઉદારચિત્ત સુર્ષા આત્મભાગે પણુ દયાને 
ખેડતા નશી. 


પ દયાળુ સુરૂવ પરમાર્થઃમાંજ સ્વાર્થ માને છે. 
દ ખીન્તના સુખમાંજ પોતાતુ' સુખ માનનાર દયાના અ- 
ધિકાર્‌ી હોર શકે છે. ન 
છ ઉમદા વિવેફ પૂર્વક દયાનુ' રહુસ્ય સમજી ફોઈની લા- 
ગણી ન દવી. 
૮ ફે!ઈના હુદયની લાગણી તન-મત બને વચનથી ડુ- 
જષવી તે હિંસા. 
હ કોઈના હૃદયની લાગણી તન-મન અતે વચનથી વ 
ફુભવતાો શતિ આપવી તે દષા, 
૧૦ અડિ'સા અને પ્રેમ એકજ સ્૧૩૫ છે. 
૧૧ સપનો મહુધ્મ્ર અહિ'સાજ હોઈ શકે. 
“ફન્ડ 
ક્ત્તવ્ય ૨૫ મુ“, ક્ષમા, 
“ન ૦૪૦૦-- 


સુશીલ સુસ્ત મિત્રો 1 

ગત બ્રાષણુમાં દયા એ વિષયપર ઉહાપોહ કરવામાં 
આવેલ, ભાજરાજ ક્ષમા એ કતતવ્ય પરત્વે બોલવાતુ છે. 
બ્હાલાએ | અહિ'સાપ્રીય ભવ્યાત્માએ।ને 'ાન્તિ-ક્ષમ્‌' અવ- 
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ક્ષ્ય ધારણુ કરવીજ જેઈએ, ને ત્ડેમની અહિ'સાત્મક પ્રકુતિ, 
વિકૃતિક્પે-કોધસ્વર્ષે થવા પામે તો સ્વાત્મપર કાણુ ન રાખી 
શકાય અને મગજ ઉશઝેરાઇ જવાથી ષોતાનુ' કે જનસમાં- 
જતુ અનેકધા અશ્નેય કરવાનો પ્રસ'ગ ( અનીચ્છાએ પણુ ) 
મ્રાપ્ત થવા [પામે છે. માટેજ કહ્યુ' છે કે-* સતા વીરસ્ય 
મૂષૂણું, ? ખરેખર આ મહાવાક્ય આપણુને શુ પ્રબોધે છે ? 
એ ખાસ વિચારણીય છે. કાયર ચુર્પો કોઈ કાળે ક્ષમાને 
ધારણુ કરી શકતાજ નથી. માટે લે।કપ્રોય, સદયહૃદયી મહા- 
સુરૂષાનુ”જ તે અમૂલ્ય ભૂષણુ છે. વળી પણુ કલ્યુ' છે કે:- 
“આાયમાત્મા વસવિરીતેન સમ્યતે? કોધ વગેર અ'તરરિ- 
સુનો વિજેતા ચુરૂષ ખળવાન્‌ હોઇ શકે છે. સ્વાર્થમાં વ્યામાહ 
થયેલા ગૃહસ્થો, સત્તાધારી કે રાન મહારાજા અને ખુદ 
ત્યાગીએ, સ્વક્ીય એચ્છિક કાય" સાધવા સામા માણુસને 
કોધના વિવિધ નિમિત્તો રજી કરે છે. જેથી અશાન્તિ-ક્ષમાની 
ગેરહાજરીનેો! લાભ લેવા તેએ પ્રયત્ન કરૈ છે. તેવે વખતે 
આસ ક્ષમા ધારણુ કરવાની જરર છે. ક્ષમાશીલ ધણુ તેનેજ 
કહી શકાય કે પ્રતીષક્ષને સ"પૂર્ણુઃ બદલે! આપવાની શક્તિ 
છે; છતાં સર્જ્સ્વ ભાગે પણુ શાન્તિને તજતા નથી. આ હુનિ- 
ચામાં મનુષ્યને અનેક નિમિત્તે ગુસ્સે! ઉત્પન્ન થાય છે, જેમકે:- 
કેટલાએકને કામ્ય સુખનો પ્રાત્તિ ન થવાથી, પોતાની સહજ 
વાતો માન્ય ન થવાથી, ઇચ્છા વિકૃદ્ધ થતાં . કાર્યો જવાથી 
જને પરદંપર લેવડ-દેવડના મ્સગ વગેરેથી પ્રાચ: ' નબળા 
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મતના બને કોઈપણુ કાર્યનું અતરક્વરૂપ નણુવાતી દરફાર 
ન કરના? જીવાત્મા ફોધને તરત વશ થાય છે. જેથી અનેક 
સ'સાર-વ્યવડારના કાર્ચો બગડવાની સાથે તપ-જપ વગેરે 
ધમષકાર્ય પણુ સક્ળ થતા નથી, માટે ધમશાઅનદ નિયમ 
ગ્રુજળ કાંઈ સ'ગીન કારણુ વિંના ફોધ ઝરવા એ ઉચિત નથી, 
તેમજ વૈદક સિદ્ધાંત પમાય કોધ કરવાથી અનેક રાગની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. કારણુ કૉધના આવેશથી લેહી તપી જાય 
છે, તેથી કૂધિરમાં વિકૃતિ થાય છે અને જવર વગેરે શગ 
પ્રગટ થાય છે સવને પ્રત્યક્ષ અનુભવ હોય છે કે ત્તયારે 
જાઈ ત્રાણી કોણી ખની તપી જય છે, ત્યારે તેતુ', આજુ" 
શકીર ઇ'પવાની સાથે ચહેરા લાલચોળ થાય છે અને હદયને 
અત્યત આધાત થાય છે. બોાલવા-ચાલજાનુ કે વિંચારવાનુ” 
કશ ભાન રહેતુ નથો. કોઈ વખતે મગજમાં લોહી ચડી 
જવાથી પ્રાણાંતકઇ ભોગવવુ” પડે છે. માટે શારીરિક, માનસિક 
અને આધ્યાત્મિક શાંતિ ચાહનારાએ જેસ ખને તેમ કોમથી 
ટૂર રહેવુ", અર્થાત્‌ કરોધષર કાણુ રાખવો; જેથી સ'સાર વ્યવ- 
હાર સુખરૂપ ચલાવવાની સાથે આત્મકલ્યાણ સાધી શકાય 
છે. કોઇ ખાસ ત્રસગે જેમકે અનીતિ અને નિધ કાય કરનાર 
વ્યક્તિને સન્‍્માગે” ચડાવવા 'કિ'વા એહિંક-પારમાર્થિક શ્રેય: 
નિમિત્તે કોધની પણુ જરૂર છે; ષણુ તે કોષ કૃત્વિમર્પે સેઇએ. 
અર્થાત્‌ પેતતાના અ'તરંત્મામાં તેની ઉંડી અસર ન થર્વી 
જેઈએ, ફોધથી મટી અસર તત્કાળ થાય છે; તેમજ તૈના 
અગે ઉત્પન્ન થયેલા ફાશ્ણુ સબબે આ જન્પ્રમાં અનેકવાર 
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દુ:ખો ભોગવવાં પડે છે. એટલેથીજ ન અટકતાં જન્માંતરમાં 
પણુ ખરાખ ચોનિમાં ઉત્પન્ન થવુ' પડે છે. 

એક શાહુકારને રૂપ-લાવણ્ય સ'પન્ન સાધારણુ ફેળવા- 
મેલ કેટલાએક સક્ગુણુવાળી સુશીલા નામે સુતી શ્તે સપ્ત 
પુત્રનો! હતા, સુત્રી સૌથી નાની હોવાથી ખહુ લાડકવાઈ હતી. 
ઘરમાં ત્ડેનુ' ઘણુ' માન હતુ'.ન્હાની ઉમ્મરમાં અલ્પ સમજ- 
ણુના સખખે અભિમાન સાથે તેના હદયમાં કોધે સન્જડ જડ 
ઘાલી હતી, જે ઉપરથી અચ'કાશી;એલુ' અપબ્રશ (ટુલામણૂ) 
તામ આપ્યુ' હતુ. અર્થાતૂ સહજ નજીવા પ્રસ'ગમાં પણુ તે 
પુત્રી શીડાઈ જતી, કમશઃ ચેણ્ય ઉમ્મરે આવતાં પાતાનાજ 
વિચાર સ્ુજબ વત્ત'નારને પરણુવા ઈચ્છતી. તેં કન્યાનું” રૂપ- 
હયાવહ્ય અને કુશળતા નેઈને તે શહેરના પ્રધાને શેઠની પાસે 
પરણુવાની માગણી કરી. જવાબમાં શેઠે જણાન્યુ' કેઃ-“મારી 
પુત્રીને એવી ટેક છે ફે પરણુનાર ( પતિશ ) સૂર્ય આથમ્યા 
પછી ધર ખહાર ન રહેલુ. ” પ્રધાત મોહવશ થઈ આ શરત 
કણુલ કરીને પરણ્યો. હમેશાં રાન્યતુ' કામ પતાવી સૂર્ય 
આથમતાંજ પોતાને ઘેર આવતે!. ધણુ વખત વિત્યા પછી 
તેના પ્રતિપક્ષી એક અસલદ્ટારે પ્રધાનની ( આી-ટેકની ) 
હુકીકત જાણી. એ તકને લાભ લેવા રાજન પાસે મસ'ગ જોઈ 
વાત ઉચ્ચારી કે:-પ્રધાનજી રાન્ય કાયમાં ખરાખર કાળજી 
રાખતા નથી. જરૂરી પ્રસગે પણુ સૂર આથસમતાંજ કામ 
અધુર્‌' મૂકી ઘેર ચાલ્યા જાય છે. રાજાએ તેતુ' કારણુ પછયુ'. 
તેણું જવાગમાં પ્રધાનપત્નીની ટેકની વાત કહી. રાજા 
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કોષના મતિ આવેશમાં ચાલી જાય છે, ત્યાં રસ્તામાં ચોર 
મળ્યા. ત્ડેને પકડીને ગામ બહાર લઈ ગયા, તેઓએ ઘરેણું 
સ'તાડી તે સ્રીને પાતાના સુખ્ય નાયકને સોંપી. તેને રૂપાળી 
જેઈ નાયકે ણુશ થતાં સ્રી તરીકે રાખવા ઈચ્છા ફરી-લલ- 
ચાવી. પણુ સુશીલાએ કહ્યું કે:-“ પ્રાણાંતે પણુ હુ' સત્ય શી- 
લથી ડેગીશ નહિ અને તારી ડટ ઈચ્છા પણુ પૂરી થરી નહિ” 
કેટલાએક દિવસ રાખી તેણે વિવિધ પ્રકારનો ભય અને સ્નેહુ 
ખતાબ્યો, અ'તે નિરાશ થઇ તેણે વેશ્યાને ત્યાં વેચી, તેણીએ 
વેશ્યાકૃત્ય કરવા માટે દખાણુ કરી ઘણુ ડુ:ખ આપ્યુ ત- 
થાપિ ચલિત ન થંઈ. તેભ પણુ ખખ"ર દેશમાં રગ ખનાવ- 
નારાને ત્યાં વેચી, તે પોતાના ધ'ધા માટે સુશીલા પાસે અનેક 
પ્રકારના કષ્ટમય કાર્ય કરાવવા લાગ્યો. સુશીલાએ આટલા 
આટલા ફુઃખના અતુભવથી નિશ્ચય કર્ચ કે:-“ સહારા અતિ 
કોધતુ' આ હુઇ ક્લ ડુ પ્રત્યક્ષ અતુભવુ' છુ; માટે હવેથી 
મારે કોધ ઉપર કાણુ મેળવવો .” એમ ચોક્કસ કરી ફુઃખે 
સુખે દિવસ વ્યતિત કરવા લાગી, ત્યાં પણુ પાતાના સત્ય શી- 
યળનુ રક્ષણુ કરી, સતીપણુ' જળવતી. 

ગ્રાતઃકાળે પ્રધાન ઉઠ્યો અને ઝટ સુશીલાને તેડવા માટે 
તેને પિયર એક દાસીને મોકલી, ત્યાંથી જવાણ મળ્યો. કે 
સુશીલા અત્રે આવેલ નથી, ખિન્નવદને દાસીએ મલ્લુ કે:- 
* ખાઈ, કાંઈ કોરણુ સર મધ્યરાત્રીએ તમારે ત્યાં આવવા 
ઘેરથી'નીકળેલા છે. ?' આ સાંભળતાં ગભરાટ-ચિ'તા ઉત્પન્ન 
થતાં સુશીલાના ભાઈએ વગેર ઊતાવળા પ્રધાનછીને ત્યાં 
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ભાવ્યા; સઘળી હુકીકતથી વાકેક્‌ થયા, તે પરથી તેએ! 
પાતે તથા પ્રધાનજીના માણુસો! સુશીલાની શોધમાં નીકળ્યા. 
તપાસ કરતાં કરતાં ખખષર દેશમાં ર ગારાને ત્યાં છે, એમ ચે- 
કસ પત્તો મળવાથી ત્યાં ગયા અને ર'ગારાનૅ સુષ્કળ દ્રબ્ય 
આપી ફુ:ખમાંથી સુશીલાને છોડાવી પોતાને ધેર લાવ્યા. ધેશ 
શ્ાવતાંજ માતા-પિતા તેમજ પતિને નમંન ક્યું” અને પતિના 
કરેલા અવિવેકની શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી 'તેલુ માઠી માંગી. 
પરણુવી વખતે કરેલ પ્રતિત્તા-વચનછે!ડી રીધુ' અને કૂરીવાર 
ક્રોધ ન કરવાનો નિશ્રય પણુ જણાવ્યો. તેણીની ચાકર્‌ી 
ખરદાસ કરતાં શરીર સાર્‌ થયુ. જેથી સુશીલા સુન: પોતાને 
ઘેર ગઈ અને પરમ શાંતિથી પતિસેવાનોા વિશેષ લાભ 
વૈવા લાગી. " . 

તેજ શહેરમાં એક સુનિનુ' શરીર દાઝી જવાથી વૈચે 
સૂચન્યુ' 3 લંક્ષપાક તેલ ચાષડો; તે તેલ આ ગામના સધા- 
નજીને ત્યૉ મળશે, તે પરથી મહાત્માની સેવામાં રહેલા એક 
સુનિ તેલની યાચના કરવા ગ્રધાનજીને ઘેર ગયા. તે સમચે 
સુધર્મં સભામાં દેવતાઓ સમક્ષ ઈંદ્રમહારાજે ક્ષમા વિષેની 
થર્ચા ચલાવતાં જણાવ્યું” કે:-“મૃત્યુ લોકમાં અનેક ક્ષમાશીલ 
જી-સુરૂષો! છે. પણુ અસુક ગામના પ્રધાનની ધમ*પત્ની સુ- 
શીલા અનેક પ્રતિકૂળ સ નેગોમાં ક્ષસા રાખી શફે છે-કરોધપર 
ત્રસાધારણુ રીતે વિજય મેળવ્યા છે. ” આ સાંભળી એફ 
દેવને એ વાત કૈતુકરૂષ લાગવાથી ચિદ્રગતિએ સુશીલાને 
ત્યાં આવી અદ્રશ્ય રૃપે રહ્યો. તે વખતે સુતિતે આવતા નભૈઈ . 
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સુશીલાએ તરતજ અતિ પ્રેમથી ચેોણગ્ય નમન સાથે સત્કાર 
કર્યો. મહાત્માએ લક્ષપાકે તેલની માગણી કેરી. તરતજ પ્ર- 
સન્નવદને દાસીને કહ્યુ" કેઃ:-પાસેના પટારામાં તેલના ચાર 
શીશા પડયા છે, તેમાંથી એક કાઢી લાવ. દાસીએ પટારા 
ઉઘાડી એક શીશે! બહાર કાઢયો. સુશીલાને આપવા માંડયા 
જે તરતજ તે અદ્રશ્ય દેવે તેના હાથમાંથી શીશે। પાડી નાંખ્યો, 
તેથી કુટી ગયો. તેલ તમામ ઢોળાઈ ગયુ છતાં સુશીલાએ 
ક્રોધ ન કરતાં ખીજતે શીરો કાઢવા કહ્યું, તેની સ્થિતિ પ્રથમ 
પેઠેજ થઇ, ત્રીજની પણુ તેવીજ દશા થઈ. ખહું મૂહ્ય લક્ષ- 
ચાક તેલના ત્રણુ શીશાનું' તેલ નકારી ગજુ; તોપણુ ગધાન- 
પત્નીના સુખપર જરા ગ્લાનિ કે કોધની નિશાની પણુ ન 
જણાઈ, આન'થી દાસીને કહ્યુ' કે ચોથે! શીશે! પણુ કાઢી 
લાવ, ખાસ જાળવીને લાવજે. કારણુ આ શીશાતુ' તેલ ઢો- 
ળાશે તો મહાત્માને ઉપયોગમાં અઢઠચણુ આવશે અને 
પવિત્ર મહાત્માની સેવા કરવાનો મળેલો અમૂલ્ય લાભ છુ 
લઈ શકીશ નહિ, આ ખનાવથી દાસ્રી પણુ અતિ શરમીરી 
થઈ-ખાસ કાળજી રાખી શીરો। કાઢી ખાઈ પાસે લાવી. તે 
વખતે દેવે સુશીલાના હૃદયમાં કોધના અશ છે કે નહિ ? તેની 
પરીક્ષા કરતાં અ'તઃ:કરણુ પણુ પરમ શાંત જણાયુ. તેથી 
દેવ પાતાના હદયમાં અતિ પ્રસન્ન થયો અને વિચાર્યું ફે:- 
“ સડે ત્રણુ ત્રણુવાર કીંમતી તેલના શ્રીશા ફરોડયા-ટોળ્યા; 
છતાં આ સુશીલાના અ'તરમાં કૌધનો આવેશ પણુ નથી! 
ભાટે હવે ધણુ' થયુ', પરીક્ષાની પણુ હદ હોય છે.” “સ્ુશી- 
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લાએ દાસી પાસેથી શીચે! હાથમાં લઈ પ્રસન્નચિતે સાહરતાએ 
મહાત્માને અપલુ કરયો. તેમશે શીશાએ સ્વીકાર કર્યે; પણુ 
મહાત્મા'સ્વનિમિત્તે થયેલી નુંકશાનતીથી વિશેષ ગઞ'ખવાણુ!. 
છેવટે જતાં જતાં મહાત્માએ પ્રધાનપત્નીને જણાવ્યુ" કેઃ- 
* ખડેન | તમને ખહુ તુકશાની થવા પામી; પરતુ આમાં 
દાસીને ઈરાદાપૂલક દોષ નથી, માટે તેમના પર ગુસ્સા ન 
કરરે,” એ મારી ખાસ ભલામણુ છે, આ વાડ્ય સાંભળી 
સુશીલાએ બખમાં પ્રેમાક્ષ લાવીને જણાવ્યુ” કે-* મહારા- 
જશ | આ જિ'દગાનીમાંજ નજીવી માખત માટે એકવાર 
કરેલા કોધનુ' અનિટક્‌ળ ધણા સમય સુધી વિવિધ રીલે 
જે સ્હે* ભાગવ્યુ' છે, તે મારી દૃષ્ટિ આગળ તરવરે છે. તે 
રહાંત સુધી ભૂલી રાઝું' તેમ નથી. ” એમ બોલી પૂર્વની ખ- 
નેલ ડુઃખમય હુટીકત સ'ક્ષેપતઃ કહી ખતાવી અને જલાવ્યુ” 
કે: “કૃપાછી મહાત્મન્‌ ! તે ખનાવ પછી મે' દઢ નિશ્ચય કર્યો 
છેકે ચાહે તેવા અનિદટ-પ્રતિકુળ અને દુઃખદ સજ્ેગોા 
ઉપસ્થિત થવા પામે તોપણુ કોધ નજ કરવો. ” માટે આ 
નુક્રાનીથી દાસી પ્રત્યે તો બીલકુલ ફધ થવા નહિ પાએ, 
પણુ હવેથી ફોષ પ્રત્યે કોષ (તિરસ્કાર ) યાય છે, મહાત્માએ 
કલુ ફે:-“ ખેડેન 1 ધન્ય છે. કોધથી સાંસારિક-ગ્યવહારિક 
અને પાતિક કાય મગડે છે; તે સાથે જિ'દગાની ખરાખ 
થાય છે. ” એટડુ' કડી મહાત્મા ચાલ્યા ગયા. આ બધે ખ- 
નાવ અટૃશ્યષણુ જઇ તેમજ વાત સાંભળીને દેવ અત્તિ 
મસન્ન થયો અને પ્રગટ ચઈ કહ્યુ કે:-“હૈ ક્ષમામૂર્સિ ! ર 
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આય" દેવિ ! ધન્ય છે તારી ટેકને. કોધ નહિ કરવાને અડગ 
નિક્ષય મે' પ્રત્યક્ષ અનુભવ્યો. માટે હદય સાથે માર્‌' મસ્ત» 
તને નમે છે. તારા અ'તઃકરણુના ઉમદા વિચારો તેમજ છેવટ 
સુધી ટકી રહેલી ભડગ ક્ષમા, તે મોટા કષિ-સુનિએને પણુ 
ચકિત કરે તેવી છે. ખરેખર તમારા જેવી આય* મહિલાએઃ- 
વડેજ આ મૃત્યુલોક પણુ સ્વર્ગ સમાન થવા પામે છે. ” 
શીશા ફ્રોડવાની કરેલી રેવમાયા તેણું સ“કેલી લઈ મૂળ 
સ્થિતિ સુજખ શીશા સાન દેખાડયા. છેવટે દેવે તેણીને 
પોતાની ધમભગિની તરીકે સાની એક દિવ્યડાર અર્ષષણુ 
કરી સ્વસ્થાતે ગયો. કોધ નહં કરવાનુ ઉત્તમ ફળ તશ્તજ 
મળેછું જાણી સુશીલા વધારે ચીવટથી ક્ષમા રાખવા લાગી 
અને પતિસેવાના કાયથી નિવૃત્તિના સમયે આસપાસનાઓને 
ઉમદા આદરણીય આચાર રાખવાને? બોધ વારવાર ઝુક્તક'કે 
કરવા લાગી. તેમજ મળેલી લક્મીના સફુપયોગ, આી-સમાજ 
સુધારણાંના કામો જેવાં કે-સ્રીકળા ભૂવન; વિધવાશ્રમ, અના- 
થાશ્રમ, કન્યાશિક્ષણુ ગહ, મહિલા-મ'ડળ, પ્રસૂતિઝુડ અને 
સ્રી-શગ માટેના એઓષધાલય વગેરે પારમાર્થિક કાર્યોમાં 
કરવા લાગી અને પ્રધાન પણુ તેવાં કાર્યો કરવાની સહાતુ- 
*ભૂતિ સાથે નનેઈતી સવ પ્રકારની મદદ આપતે! રહ્યો. 
મહાશયો ( ક્ષમાના પરમ પ્રભાવથી આ કે પુરૃષ 
કેટલાં મહત્ત્વના કાર્ચો કરી શકે છે. એ ઉપરના દૃછાંતથી આપ 
જાણી શકયા હુચો.. માટે શાંતિ કોઈપણુ કાળે છોડવી નહી, 
તે પણુ અહિ'સાત્મક શાંતિ હાવી નેોઈએ. એજ શાષણુ 
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આવશ્યક કત્તઃવ્ય છે, માટે કોઈપણુ ખાસ ગ્રસ'ગે શાંતિને 
કેજાવવા પ્રયત્ન કમ્શે!; એજ મારી નગ્ર સૂચના છે. 
અભ્યાસ પાઠે રપ સો, * 
જઈપણુ પ્રતિક્લ સ'નેગથી ઉસ્‍્કેશઈ જઈ સ્વાભાવિક 
શક્તિનો ફુરૂપયેઃશ્ર ન કરવે! ; તેજ શાંતિ યાને ક્ષમા છે. 


શાંતિ એ અહિ'સાત્મક દિવ્ય ખળ છે, તેજ વીરપુરૂધોનુ 
ઉમદા ભૂષણુ છે. 


શાન્તિનો પ્રતિપક્ષી કોધ છે. 
ફ્રેધથી શરીરની પ્પશબી થવા સાથે વિવિધ રોગ પ્રગટે છે. 


ફોધથી કક્ષેશ વગેર વધે છે, જેને લીધે ધનનો, આખરૂની 
હાની થાય છે, 


કોધથી અનેક ડુરમનો વધે છે અને પુનઃ સુન: કલેશ 
થવા પામેછે. 

કોધથી ગાઢ મિત્રાચારી પણુ નાશ થવા પાસે છે. 
ફોધથી મનની સ્થિતિ નિર" કેશ બની જવાથી મનુષ્ય 
અકાર્ય કરવા પ્રેરાય છે. 

ક્રોધના અતિ આઘાતથી હૃટ્ય ખ'ધ પડી જઇ મૃત્યુ 
નીપજે છે. 


૫૦ કાપ્રના આવેશથી વિચાર અને વચનને! ગૅરઉપયોગ 
થાયછે, 


ત્મ 


ત્છ 


બ 


જ 


દે 


કિ 


ક 


_ કૃષણ 
૧૧ કોધવડે સહ્બુદ્ધિ ગુંગળાઇ જવાથી ફેઈઈના ખૂન જેવુ 
પણુ અનિષ કાય થઈ જાય છે. 
૧૨ કેધધથી સ્વમાન-મર્યાદા અને શાન્તિ જળવાતી નથી. 
૧૩ કોધથો ખીજા સદ્ગુણપ પણુ નિર્માડ્ય જેવા દેખાય છે. 
૧૪ કેધથી જુઠું બોલવાનો-અન્ય ઉપર ખોટા આક્ષેપ સૂક- 
વાને પ્રસંગ પ્રાસ્ત થાય છે. 
૧૫ કોધ ખીજાને તુકચાન કરવા પહેલા પોતાના શરીર 
ભને મનનેજ ખાળેછે-તુકશાન કરેછે. 
૧૬ કોધ, સુખને દુ:ખના રૂપમાં ક્ેરવી નાંખે છે. 
૧૩ ક્ષમા એ પાશવ ખળને નાશ કરનાર છે 
૧૮ ક્ષમાવડે સ્વન્‍તતિ, દેશ કે ધમનો! અભ્યુદય થવા યાગે છે. 
૧૯ ક્ષમા એ આત્માની દિવ્ય શક્તિ છે. 
--ન્દલ્છક્*- 
કત્તઃવ્ય ૧૬ સુ સતોપવૃત્તિ, 


ભવ્ય જિજ્તાસુએ ! ગઇ કાલે ક્ષમાવિષે વિવેચન કરવામાં 
આવેલુ, આજરાજે સતોષવૃત્તિ એ 'કત્તતવ્યતુ' સ્પછીકશ્ણુ 
કરવામાં આવશે. સુનત સ્નેહીએ ! ક્ષમાશીલ જીવાત્માએ 
સતતોષી હોવા ન્‍તેઈએ. ફારણુ કે નિલોભતા એ' ક્ષમાના સહુ- 
ચારી શુણુ' છે. સ'તુદ મનુષ્ય સ્વમાનને જાળવી શેકે છે. સ'તો- 


નકક 
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ષવૃત્તિથી મનુષ્ય પોતાનુ સાત્વિક અને સાડુ' જીવન ખનાવી 
શકે છે, અત્યત સ્પૃહાછુ જીવાત્માએની મનોવૃત્તિ ,કયાંય 
પણુ સ્થિરતાને ભજી શક્તી નથી. હમેશાં કામ્ય-ભૈત્તિક 
સુખમાં નિસ્પૃહુ થવાની જરૂર છે; પરતુ સ્વ-પરના ઉદ્ધારક 
કાયમાં વિશેષ ભભિલાષા કરવી એ ક'ઈ અસ'તોષ યાને 
લોભ ન કહી શકાય, તેમજ આળસુ-નિરૂઘમી ખની ખીન્ન- 
એના વૈભવ ઉપર તાગડધીત્ઞા કરવા એ પણુ સતતોષવૃત્તિ 
નજ કહેવાય. જેમ અને તેમ અલ્પ સાધનથી જીવન નિર્વાહ 
કરવા તરફે કાળજી રાખવી એ આપણુ" ખાસ કત્ત:૦ય છે. 
માટે દરક ગૃહસ્થોએ યથાચિત ગૃહવ્યવહારના અનેક કાર્ય 
પ્રસગે વિવેક પુર:સર કરકસર કરવી જેપ્એ; પણુ અતિલેભી 
ન ખનતું. કારણુ તેવા વર્ત્તનથો કૃત્યાકૃત્યતુ' ભાન ભૂલી 
જવાય છે. તેમજ સ્વજાતિ, સ્વધમ્ષ «અને સ્વમાનની ચે!ગ્ય- 
તાનો વિચાર કરવામાં બેદરકાર રહેવાય છે, ““ અતિ તૃષ્ણા 
એ પાપૂનું મૂળ છે. ” મનુષ્યની માનસિક ઈચ્છા સવશે 
કોઈ રીતે કટી પણુ પૂરી થવા સ'ભવ નથી. કારણુ દુનિયામાં 
૪ચ્છાના અન'ત પ્રમાણુમાં પૂરી પડે તેટલી સામગ્રી 
કુદરત આપી શક્તી નથી. અગ્નિમાં ગમે તેટલા ઇધણાં 
નોખવમાં આવે, તોપણુ અગ્નિ કોઇ દિવસ સ'તોષાત્તેર નથી; 
પણુ ઉક્ષટો વધારે જન્તવડ્યમાન થાય છે. તૃષ્ણા ણુ તેવીજ 
છે;માટે જેમ ખને તેમ વિચારપૃવક સ'તોષલૃત્તિ ધારણુ કરવી, 
કેટલાએક સશક્ત છતાં ત્તતિ આળસ કે બેપરવાઈથી કઈ 
ણુ ચોાગ્ય ઉઘમ ન કરતાં સિથિલાચારી થઈ પડ્યા રહે છે. 
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અને ખીનત તરક્થી મળેલ ન્નુજ મદદવડે પોાતાતુ' પોષણુ 
માંડમાંડ કરે છે. તોપણુ પાતે બડાઈ કરે છે કે “ હુ તે 
સ'તોપી છુ; ઝાઝી ઉથલપાથલ-કડાકુટ કે મહેનત લેતો નથી!” 
એ કહેવાતી સ'તોષવૃત્તિ અતિ નિંધ છે, તેમજ કેટલાએક 
તવા મખ્ખીઝૂસ-પૃપભુકાકા હોય છે કે, ગમે તેટલી સારી 
આર્થિક સ“પત્તિ હાવા છતાં, અતિ વૃધાવસ્થા સુધી લક્ષ્મી 
વૃધાર્વાના માહમાંજ નિર'તર મથ્યા રહી; ચોગ્યાયોગ્યના વિ- 
વેક વિના ગમે તેવાં કાળાં કૃત્યો કરવા અચકાતા નથી! તેમજ 
અસ'તોષવૃત્તિ ધારણુ કરી સામાજિક વગેરે લાભદાયી કાર 
કરવામાં છેદરકાર ખને છે. મરણાંતે પોતે મેળવેલું દ્રવ્ય આ 
જૃથ્વી પરજ પડયુ” રહેવાનુ” અને મતુષ્ય જન્મ પામી પોતાતું 
ધાર્મિક શ્રેય: કરવાના ભાગ્યથી તે હીન ખને છે. તેવા માણુસોા 
શું પ્રિક્કારને પાત્ર નથી ગણાતાર્ર માટે ગૃહસ્થને ઉચિત છે કે- 
પોતાના ગૃહકાર્ય નિભાવવામાં ખાસ ખામી જણાય તે ચોગ્ય 
વ્યવસાય કરી જેઈતી સામગ્રી મેળવી તેટલેથીજ સ'તોષ 
પકડવો; પણુ લોભના વમળમાં ગુંચવાવું નહિ. મનુષ્યને હાયે 
શતી ફુનિયાની પાયમાલીને સુળ પાચોા। અસ'તોષજ છે. અગાઉ 
અને હાલના મહાનયુદ્ધો તેનેજ આભારી છે. અતિતૃષ્ણા- 
લેભનું પરિણામ હુમેશાં અનિષ્ટજ આવે છે. તે વિષે એક 
દાખલે આપું છું જેથી આપ નાણુ શકશે. 

લક્ષ્મીદાસ નામે એક શ્રીમ'ત વણિકને ચાર સુત્રો હુતા. 
તેએ ચેા્ય કેળવપચેલ, - સ્વભાવે નસ્ર--સરલ અને ચોગ્ય 
વચે પરણેલા * નન્સ્ન્‍્વ્સીદાસ પોતે કેજ્તસકાકા કહેવાતા 

ર * 
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હતા, ઘરમાં ખોરાદી માટે હુલકાર્માં હલમુ ધાન્ય લાવતા; 
અને વસે! પણુ તદન ઢલકાં-જુજ કિમતવાળાં વાપરવા 
રતા, ઘેર કોઈપણુ પરેણા-અતિથિ કે ભિક્ષુકો આવેલ 
જાય તો તેએ અસતતોષ સાથે પાછા ફરતા. મતલબ કોઈને 
પણુ માન-પાન કે દાન મળતું નહિ. જેથી ગામમાં ત્હે- 
શની નિ'હા થવા પામતી. જેને લઈને સુત્રો, પિતાને નશ્રતાથી 
સેવી નિ પ્રવૃત્તિ ન કરવા માટે વારવાર ચોગ્ય' સૂચના 
સાથે ઉપાલ'ભ આપતા. છતાં-ડાસો તેનાં કહેણુને ન માનતાં, 
ઉલટો છોકર ને કહેવા લાગ્યો કેઃન્ત્ડમે અર્હીં બેડા બેડા 
આએ છો, માટે વાતે! આવડે છે. પૈસો મેળવવામાં કેટલી 
મહેનત પડે છે તે તમે છુ' સમજો ? એક દમડી માટે ચ" 
મડી ઉતારવી પડે છે. તમો શરમાતા હે તો! પરદેશ જઈ 
પૈસા! કમાઈ આવો તો ખરા; પછી મોટી મોટી વાતો કરને. 
આ ઉપરથી છોકરાએ કટાળી પરદેરા ગયા. ડોસો નિર"કુશ 
થવાથી વધારે વધારે લભ કરવા લાગ્યો, ગામના માણુસેદ * 
તેને ભષ્મીલદાસ તરીકે એળખવા લાગ્યા, ઘરમાં પોતે તથા 
ચાર પુત્રવટુએ હતી, પોતાના લાભીપણાને લીધે વહુએ! 
નવરી બેસી ન રહે, કોઈને ઘેર ન જય એ ઈરાદાથી ૨'ટીયા- 
વતી સુતર કાંતવા માટે ફૂ આપતો, સુત્રવપૂશ્મા કુલીન 
હોવાથી તે કાર્ય પણુ આન'દભેર કરતી. લક્મીદોસની અતિ 
લેપ્ભી મકૃતિના સબબે વહુએ! બહુ ક'ટાળો પામતી, એક વખત 
રાત્રે ચારે મળીને વિચાર કર્ચ કે:-આપણુા પ્રારઝધ કેવા 
છે ? છતે પૈસે એને પતિએ સાંસારિક ઉચિત સુખથી વ'ચિત 


શદ 


રહેવા પામીચે છીએ. ત્યારે એકજણી ખે બોલી કે ફેપપણ 
વશ્તુ ઉપર બેસી આકાશ મારશે” ઉડવાની વિઘા હું જાણુ' છુ. 
માટે તમારી,સલાહુ અને ઇશ્છા હોય તે. ફરવા «ઇએ. 
સર્વ બડેનાએ હા પાડી. ખ્ડૅન | ત્હાર્‌' પ્રભુ ભલુ' કરે; 
આ ઘર તો બ'ધીખાનારૃષ છે. અનુમતિ મળતાંજ ચારેજણી 
માળેથી નીથે આવી જ્તેયુ' તો ડોસાને ઉંઘવતા નયા. તર્તજ 
આંગણામાં પડેલા એક મોટો લાકડાપર વસ્ત નાંખી તેપર ખધી 
બેડી; વિધિપૂ્વ ક વિદ્યાનો ઉપયોગ કર્યો કે ઝટ લાકડુ' આકાશ- 
માર્ગે ચાલ્યુ. રત્નદ્રીપ આંવતાં લાકડાને નીચે ઉતારી :મેક 
સ્થળે મૂકી દીધુ, તે ચારે દ્વીયના ખગીચામાં ગઇ, ત્યાં 
આન'દભેર રાક્ડા વગેરે નિર્દોષ કીડા કરવા લાગી. પાછલી 
રાતે તેજ લાકડાપર બેશ્રી ડોસો ઉડયા પહેલાં ઘેર શઆવતી 
રહી, લાકડાને ચોકમાં રાખી, શયનગૃહમાં સૂઈ ગઈ. આ 
પ્રમાણે થોડા દિવસ ચાર્લ્યું.એઠના જેવામાં આવ્યુ' કે ચોકમાં 
પડેલું' આવડુ' મોટુ લાકડું દરરોજ સ્થાન કેર કેમ થાય છે ? 
ચિકિત્સા જૉવા કંપટનિદ્રા કરી રાત્રે સૂતો. હમેશના નિયમ 
સુજખ સ્રીઓં લાંકંડાપર બેસી ફરવા ગઈ, યથાસમયે પાછી 
આવી. આ હકીકત જોવામાં આવતાં રાસ શ્રક્તિ થયો! અને 
ખાત્રી કરવા માટે લાકડાને તપાસ્યુ' તો! લાકડુ” પે!” જણાયું". . 
જેથી આગલ્લી રાત્રે યુપ્ટીથી ષેલા- લાકડાની પોલમાં બેસી 
| ગચે!; સમય થતાં સુત્રવધૂએ આવી નિભયપસે લાકડાપર 
સી રત્નટ્ઠીપે ગ» “ લાકડુ સૂફી અગીચાર્મા કીડા ક્ર્વા 
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રહેવા પામીચે છીએ. ' ત્યારે -એકજણી “બોલી કે ફેઇપણુ 
વસ્તુ ઉપર બેસી આકાશ માગે ઉડવાની વિઘા જું. જાણું છું. 
માટે તમારી સલાહ અતે ઈચ્છા હોય તો. ફરવા જઈએ. 
સવ ખ્ડેનાએ' હા.પાડી. ખ્હૈન ! ત્ડાર્‌] પ્રભુ" ભક્ુ' કરે; 
આ ધર તો ખ'ધીઆનારપ છે. અનુમતિ મળતાજ ચારેજણી 
માળેથી નીચે આવી ન્ેયુ' તેય રાસાને ઉંઘતા ત્તેયા. તરતજ 
શભાંગણામાં પડેલા એક મોટા લાકડાપર વસ્ત નાંખી તેપર ખધી 
ખેડી; વિધિપૂવ ક વિઘાનો ઉપયે!ગ કર્યો કે ઝટ લાકડું” આકાશ- 
માર્ગે ચાલ્ઝું..રત્નેદ્રીપ આવતા લાકડાને નીચે ઉતારી ક 
સ્થળે મૂકી દીધુ. તે- ચારે ક્ૌપના -ખણીચામાં ગઈ, ત્યાં. 
આનજણેર રાસડા વગેરે નિર્રોષ કીડા કરવા લાગી. ;પાછલી 
રાતે તેજ 'લાકડાપર બેસી ડોસા ઉઠયા પહેલાં ઘેર આવતી 
રહી. લાકડાને ચોકમાં રાખી, શયનગૃડમાં 'સૂઇ ગઈ, આ 
પ્રમ્માશે ઘોડા દિવસ ચારવરયું, ચેઠના જવામાં આવ્યું' કે ચોકમાં 
પડેલુ' આવડુ' મોટું લાકડુ' દરરોજ સ્થાન 'ેર કેમ થાય છે ? 
ચિકિત્સા જેવા કપટનિદ્રા કરી રાત્રે સૂતો. હમેશના 'નિયમ 
સુજખ સ્રીઓ લાકડાપર ખેસી કરવા ગઈ, યથાસમચે પાછી 
આવી. આ હડીકત જવામાં તાવતાં ડોસો ધકિત,થષો. અને 
ખાત્રો કરવા માટે'લાકડાને તપાસ્યુ' તો લાકડુ' પેલું” જલાચુ”." 
જેથી આંગી રાત્રે ચુપદીથી પેલા લાકડાની “પોલમાં-બેસી' 
ગચેઇ; સમથ થતો સુત્રવધુએ આવી તિભયપણે લાકડાપર 
ક રથીપે ગઇ 'લાકડુ' મૂડી ખગીચારરાં કીડા કરવો 
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હતા, ઘરમાં ખોરાફી માટે હુલકામાં હલકું ધાન્ય લાવતા; 
અને વસે! પણુ તદન હેલકાં-જુજ કિમતવાણા વાપરવા 
રતા, ઘેર કોઈપણુ પરોણા-અર્તિથ કે લિક્ષુકા આવેલ 
જાયતે તેએ અસ'તોષ સાથે પાછા ફરતા, મતલબ કોઈને 
પણુ માન-પાન કે દાન મળતું નહિ. જેથી ગામમાં ત્ડે- 
સની નિ'દા થવા પામતી. જેને લઈને પુત્રો, પિતાને નગ્નતાથી 
તેવી નિવ પ્રવૃત્તિ ન કરવા માટે વારવાર ચોગ્ય સૂચના 
સાથે ઉપાલ'ભ આપતા. છતાં રાસે તેનાં કહેણુને ન માનતાં, 
ઉલટો છોકરાઓને કહેવા લાગ્યો કેઃ-ત્ડુમે અહીં બેઠા બેઠા 
આએ છો, માટે વાતો આવડે છે. ચસો મેળવવામાં કેટલી 
સહેનત પડે છે તે તમે શુ' સમજે ? એક દમડી માટે ચ- 
મડી ઉતારવો પડે છે. તમો! શરમાતા હો તો પરદેશ જઈ 
ચૈશો। કમાઈ આવે! તે! ખરા; પછી મોટી મોટી વાતો કરને. 
આ ઉપરથી છોકરાઓ ક'ટાળી પરદેશ ગયા, ડસે! નિર'કુશ 
થવાથી વધારે વધારે લોભ કરવા લાગ્યો. ગામના માણુસે! 
તૈને ભખીલદાસ તરીકે ઓળખવા લાગ્યા. ઘરમાં પોતે તથા 
ચાર પુત્રવહુએ હતી. પાતાના લોૌભીપણાને' લીધે વહુએ 
નવરી ખેશી ન રહે, ફોઈને ઘેર ન જાય એ ઈરાદાથી રે'ટીયા- 
વતી સુતર કાંતવા માટે રૂ આપતો, સુત્રવધએ 'કુલીન 
હોવાથી તે કાર્ય પણુ આન'દભેર કરતી. લક્મીદોસની અતિ 
લોભી પ્રકૃતિના સબબે વહુએ ખુ ક ટાળે પામતી, એક વખત 
રાત્રે ચારે મળીને વિચાર કર્યા કે:-આપણા પ્રારખ્ધ જેવા 
છે ? છતે પૈસે અને પતિએ સાંસારિક ઉચિત સુખથી વ'ચિત 
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રહેવા પામીચે છીએ, ત્યારે એકજણી- બાલી કે કેપઝ્પણુ 
વસ્તુ ઉપર બેત્રી આકાશ માગે" ઉડવાની વિદ્યા ઠું જાણું છુ" 
સાદે તમારી સલોહ અને ઈચ્છા હેય તો ફરવા જઈએ. 
સર્જ બ્ડેનાએ ઢા પાડી, ખ્ડેન 1 ત્ડારૂ પ્રભુ ભજુ: કરે; 
આ ઘર તો! ખ'ધીખાનાર્પ છે. અનુમતિ મળતાંજ ચારેજણી 
માળેથી નીચે આવી નેયુ' તો 3સાને ઉંઘતા તૈય. તરતજ 
આાંમ્રણામાં પડલ! એકં સોટા લાકડાપર વસ નાંખી તેપર બધી 
બેડી;વિધિપૂવ ક વિઘાનો ઉપયે।ગ કર્યો કે ઝટ લાકડુ આકાર- 
માર્ગે ચાલ્યુ. શત્નેહ્રીપ આવતાં લાકડાને” નીચે ઉતારી એક 
શ્થળે મૂડી ર્‌ીધુ'. તે .થારે 'હ્ીપતા બગીચામાં 'ગક, ત્યાં 
આનદભેર રાસડા વગેરે નિર્શેષ ક્રીડા કરવા લાગી. પાછલ્લી ' 
રાતે તેજ લાકડાપર બેત્રી સોસા ઉડયા પહેલાં 'ઘેર આવતી 
ફી, લાકડાને ચોકમાં શપખી, શેયનગૃહમાં સૂઈ ગઈ. આ 
પ્રમાણે થોડો દિવસ ચ્રાડ્યું, શેઠના ભેવામાં આવ્યુ" કે ચોકમાં - 
પડેછુ' આવડુ' મોહું' લાકડું દરરોજ સ્થાન ફેર કેમે થાય છે ? 
ચિકિત્સા તેવા કપટનિદ્રા કરી રાતે'સૂતો. હમેશના “નિયમ 
સુજમ સીએ લાકેડાપર 'બેસ્ી ફરવા ગઈ, યથાસેમથે પાછી . 
આવી, આ હદીકત જવામાં આવતાં ડોસો ચક્તિ થયો અને 
ખાવી કરવા માર્ટ લાકડાને તપાસ્યુ' તો લાકડુ” પૈદલુ' જણાયુ”. 
જેથી આગલ્ી'શત્રે સુપકીથી પૈલા લાકડાની ,પોલમાં,બેસી' 
ગયે સમય થતાં સુત્રવધૂઝ આવી નિર્ભયપણે લાકડાપર ' 

અ રત્ત્ીપે ગઇ. લાકડુ મૂડી બગીચા કીડા ફરવા 
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લાગી, આ લાગ જેઈ રોઠ બહાર નીકળતાંજ અજવાળી 
રાત હોઈને રત્તમય પૃથ્વી જણાઈ. નેતાંજ ગાભરા ખન્યોઇ, 
અને બોલાઈ ગયુ, “ કે?-અ..ન.ધ....ધ....ધ,.નઆટલાં છાધાં 
શો |? નજીકમાંથી થોડાંક રત્નો વીણી ઝટ પોલમાં બેસી 
ગયે॥, મનમાં ખડબડયેઃ કેઃ-આ રડો રોજ ભહીં આવતી 
હુશે છતાં કોઈ દહાડો એકે રત્ન લાવતી નથી. “ આપ 
શ્રુવા વિના સ્વગેષે ન જવાય. ' માટે હવે લાકડામાં ખુખ સટી 
પાલ કરાવી સુતઃ અહીં આવી લેવાય તેટલાં રત્ન લેઇ જ" 
ઈશ વહુઓ તદન મૂર્ખી અને હેયાફૂટીઓ જણાય છે. 
ત્યારપછી રમત રમી નિયમાતુસાર તેએ ઘેર બાવી, ડોસાએ 
આનશી રીતે તે લાકડામાં મોઢી પાલ કરાવી રાત્રે હરખાતા 
હરખાતો માંહે ખેઠો. આીએએ હમેશ સુજબ આવી લાકડુ 
આકાશ માગે" ચલાવ્યું. રત્નદ્દીપ આવતાં લાકડુ નીચે મૂકી 
ફીડા કરવા ખાગમાં ગઈ.શૈઠ ખહાર નીકળ્યા અતે મળ્યા તેટલાં 
રહતો! લઈ પોલમાં ભર્યા છતાં થોડી પોલ જણાઈ. લાલચને 
લીધે વિશેષ લેવા આડુ' અવળુ' ફરવા : લાગ્યો. વધારે કીં- 
સતી રત્નાના લેોલે છેટે ગગા અને રત્ન વીલુવામાં વધારે 
વખત રોકાયો. ,ઓએ વખતસર- પાછી “વળી લાકડાપર 
ખેસી ધૈર આવી. પાછળથી રૉઠ આવીને જુએ છે તે! લાકડુ 
ન મળે, તેથી ખટુ ગભરાયો, શુ 'હું" સ્થળ ચૂકી ગચ? 
શમ પારી આડા અવળો ભટકવા લાગ્યો; પણુ પત્તો ન મળ્યો. 
છેવટે હતાશ થઈ ખડઅડવા માંડયો કે “ હાથ હાય | આ 
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શુ થયુ” ( અર્‌૨ ! સહું] લાકડાની પોલમાં ફેટલાં બધ 
રત્ન ભેળાં કર્યા” છે ? હવે તે ક્યાં મળશે ? કેમ મળશે | 
વગેર વગેરે વિચારોના વમળને લીધે-અતિ લોભના સમાવે 
શથી મગજ ચસકયુ'. હદયમાં સણ આઘાત થવાથી બેભાન 
થઇ નીચે પડચો[; તરતજ છૈદય બધ થવાથી લક્ષ્મીદાસ 
શેઠનો દેહાંત (મરણ) થયે।. 


ષા'ધુએ ! અ દૃછાંતથી આપ «તણી શકયા હશે કે અસ 
તોપજૃત્તિથી શારીરિક, વ્યવહારિક કે પારમાથિક કેટલું અશે 
ય થવા પાસે છે; માટે પ્રત્યેક મનુષ્યોએ સ તોપવૃત્તિ થવુ 
સંતુ રહેવાથી કેટલાએક ફ્જુલ-નકામાં ખરચને। ખચા 
થવા પામે છે. જે કોઈપણુ મનુષ્ય કેવળ પોતાના ભોગાપભે 
ગના જરૂરી પદાર્થો તરફે ખ્યાલ કરે તો સહજ સ'તોષવૃત્ત 
ઉટ્પજ્ઞ થઇ શે છે. પરતુ આજકાલ જર્રિયાતની ચીજન 
ખદલે માોજશોખની વસ્તુએ તરફે ઘણા મતુષ્યો લલચાદ 
જવાથી સ'તોયવૃત્તિ જછાવી શકતા નથી, એટલુ'જ નારે 
પણુ વિશેષ દ્રવ્ય વગેરે સામગ્રી મેળવવા તનતોડ પ્હેન: 
કેરે છે. હૃદયમાં અવનવા વિચાસ્તરંગે ઉત્પન્ન થાય છે, જે 
ત્ડેમને જરાપણુ શાંતિ મળવા પામતી નથી. માટે શા; 
અને આન દમય જીવન ગાળવાનોા અમૂક્ય ઉપાય સ'તોષજૃનિ 
છે. સ'તોષવૃત્તિથી આર્ચિક, સ્યવહારિક અને પાસમાં થિક શ્રેચ 
સાંધી શકાય છે. માટે અનતે પ્રયાસે સ'તોષી થવા પ્રદ 
કરવો! એજ આપણુ' ઉચ્ચ કત્તવ્ય હોવુ' સેઈએ. 


પ૪ 
અભ્યાસ "પાઠ ૨૬ સે. 
“ સૂસોવઃ ૧રમં છુલં /” સતતોય એજ મોટું સુખ છે. 


બાળસુ કે એદીપણાને 'ગે ક્ષતોષ માનવો; એ ખરો - 
સતોષ નથી. 


વિવેક પૂર્વક સાડુ'-સુખમય જીવન ગાળવામાંજ સ'તોષ 
સાનવે એ ઉત્તમ છે. 

વિશેષ સ'પત્તિ છતાં અવિશ્રાંત ધતની ઝ'ખતા રાખવી 
ભે નિ"થ છે. 

સતોષ એ સદ્દશુણુ છે, અને અતિલોાભ એ ડર્યુંણુ છે. 
સ'તોષવૃત્તિથી ડુષ્કૃત્ત થવા પામતાં નથી. 

તૃષ્ણાન્નિ શરીર-હૃદ્યતે નિર“તર ખાળે છે. પ 
લેણભથી આલેદક તથા પરલે।ક ઉભય ખગડે છે, 
અસ'તોવ ઘણા અનીતિમય કાર્યનુ' મૂળ હોય છે. 

૧૦ અતિ લોભના આવેશથી ફેળવાચેલા-કહેવાતા ડાહ્યા. 
સાણુલે। પણુ અયોગ્ય કાયષ્માં ચોજાય છે. 


નાનાં કલેશ કે મહાન યુદ્ધોતું મૂંળ કારણુ અસ્તોષજ 
હાય છે. 


પર અસ'તોષથી મહડત્તવાકાંક્ષા ઉત્પન્ન થાય છે. 
-નદ૯ુંઝ- 
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શ્ય 
કત્તવ્ય ર૭ સું કૃતજ્ઞતા. 





કત્ત્વ્ય પરાયણ સન્મિત્નો ! 


ગઈ કાલે સ'તોષવૃત્તિ પરત્વે ભાષણુ કરવામાં આવેશ્યું. 
આજે તે! કૃતસ્તતા એ કત્ત'વ્યની મીમાંસા કરવામાં આવશે. 
સભ્યો ! સ'તોષવૃત્તિવાળા મતુષ્યો કોઈએ કરેલા સામાન્ય 
ઉપકારમાં પણુ સ'તુછ ગની વિશેષ પ્રત્યુપકાર કરવાની આકાંક્ષા- 
વાળા થાય છે. જે અસ'તુટ-અત્ય'ત લે।!ભી મનુષ્ય ઉપર ચાહે 
તેટલા ઉપકાર કરવામાં આવે તોપપણુ ત્ડેમતુ' મન સ'તોષાતુ'જ 
નથી. આ ખદહ્દાંડ રૂપ એક કુદરતનુ' %ૃડ છે. એક બીજાએ 
અન્ચોઃઅન્ય ઉપકાર કરીજ રહ્યા છે, ક'ઈકે લઈને અને ક'ઈક 
દઈને. માટે સૌનો સૈપર ઉપકાર છે. માટેજ નેસગિક કવિ 
કલાપી કહે છે કે:-- 
પ્હાડ આતો ગથ તાતનું છે, આભાર સૌને સોને ર્લો જ્યાં; 
લે છે સહૃ કઇ સહને ૬૪ કઇ, આભાર સૌના શો ઉપરે છે. 
માત્રે ઉપકાર કરવો! તથા મેળવવો; એ પ્રાણીમાત્ર માટે 
જરૂરી કુદરતી કાયદે! છે. કોઈને કોઇ રીતે એક ખીજાનેો ઉ- 
શ્રકાર કરનાર મનુષ્ય અ દુનિયામાં ઉત્તમ મનાય છે. કોઈ 
માણુસે આપણુને કાંઈ ઉપકાર કર્યા હોય, તે ભૂલી ન જતાં 
ચોગ્ય સમચે તેનો અદલે। વાળવો તેજ કૃતસતા. પરંતુ કરેલા 
ઉપકારના બદલામાં અપકાર ( ભુડું ) કરી કૃતધ્ ન 
થવુ, સામેના માણુસને થોડો પગ ઉષકાર ખહુ કરી માનવો 
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એ માણુચાઈનુ લક્ષણુ છે. પરતુ કેટલાક જીવાત્માએ। ક્વા- 
થેએ વશ થઇ કરેલા ઉપકારને ઉપકાર કૃષે માનવામાં પણુ ફૂ- 
પણુતા દાખવે છે, તો પછી બદલે! કયાંથીજ વાળી શકે ? મ્રાટે 
ઉદાર યિત્ત ખની ઉપકારત્ર$ણુથી સુક્ત ચવા પ્રયત્નશીલ ચવું. 
છ્ાહ્માદત્ત ચક્રવત્તી ની માતા ( ચુલણી,) પૂર્વના વિશિણ 
પ્રારબ્ધવશાત્‌_ વિષયાંધ બનેલી, તેથી વિષયસ્રુખમાં આડ- 
ખીલરૂપ ખ્રહ્મદત્તને મારી નોંખવાની એક યુક્તિ તેણીએ ચાધી 
કાઢી કે:-બ્રહ્મદત્તને લગ્ન પ્રસગે લાખના મહેલમાં સૂવાડ્યા 
પછી તે મહેલને સળગાવી દેવે; છેવટે સમય આવતાં તેમ 
કયું”, પરતુ આ કપટ પ્રથમથીજ પ્રધાનના જાણુવામાં આવી 
જવાથી ખ્રહ્ાદત્તને ળચાવવા સુર'ગ ખોદાવી ખહાર કાહવા- 
ની છે યુતિ કરેલી તે ઝુજબ ખચાની ચુસ રીતે પોતાના ચૂર 
સાથે શહેર ખાર ખેકકલાવ્યો, આગળ ચાલતાં રસ્તામા 
પ્રધાન્પુમ્થી તે છુઠેપ પડી જવી એકાદી અપલત્ા સ્ટવીપદા 
ભૂલે પય્યો; ત્યાં માર્ગમાં એક વિપ્રનો સાથ થચે।. તેની 
સાથે સાથે ચાલતો હતો, પણુ રસ્તામદ ખાવાનુ” પોદતા પાસે 
ન હતુ. પેલા ષ્રાહ્દાણુ સાથે ભાતું હતુ પોતે «યાં જહાશ્ય 
આવતુ' ત્યાં ભોજન કરતે!) બ્હ્યટત્તને ખોટે મિષે પણુ આમ” 
શ્રણુ કરતો નહિં જેથી ખાધા વિના ત્રણુ દિવસે તેણુ અટવી 
પસાર કરી; એક ગામ પાસે આવી પહોંચ્યા. ત્યાંથી જુદા 
પડત્રાં બ્રહ્મદ્સ પ્રસન્નવદને વિપ્રને કહ્યુ” કે-“ ભૂરેવ ! ત્ડુએે 
સ્હારાપર જે ઉપકાર કર્ચો છે, ત્ડેના બદલો વાળવા અત્યારે 
હું અસમર્ચ છુ. પણુ હું ન્યારે કપીલસુરનો છ્ાહાટત્ત રાજા 
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થઉ', તે વખતે માર્‌ નામ પૂછીને તમે ત્યાં જરૂર આવને; 
ત્યારે તે ઉપકારને ખદલે। કઇક અ શે વાળવા ઢુ' ભાગ્યશાળી 
થઇશ, ” એમ કહી છહાદત્ત આગળ ચાલ્યો. છેવટે ખ્રાહાણે 
જૃટલેક કાળે “ હાહ્દાટત્ત ચકવત્તી થચે।” એમ સાંભળ્યુ 
તારે સહકુટુખ ત્યાં ગચ; તેણે પ્રથમની વાત રાજને કહી, 
રાજાએ ચોગ્ય માનપાન આપીને સત્કાર કર્યો અને વિશેષ 
પચ્છિત સુખ આપી ખટલે! વાળ્યો. ખ'ધુશા ! ત્ડુમે જાણી 
શક્યા હમે કે પેલે ખ્રાહ્ણાણુ ક્ત રસ્તામાં સાથે ચાલેલે। તે 
પણુ પોતાને ત્યાંથીજ જવાતું હતું; પરતુ કઈ ષ્રહ્ાદત્તના 
ઉપકાર નિમિત્તે તો નહિ. તથાપિ તેણે તે વિપ્રનો મહાન્‌ ઉ- 
પકાર માનીને ખદલે। વાળ્યો. માટેજ એક વિદ્વાન્‌ કહે છે, કે:- 
“વરુણ ૧રતાળત્ત વર્ષીય નિત્યં, નિઝટરિ વિજસ- 
ન્તશ્લાતે સતત: જયન્ત! અર્થાત સાછુ સુર્ષા પારકાના પર- 
માણુ (અત્ય'ત સૂક્ષ્મ) જેટલા ઉપકારને મહાન્‌ પહાડ જેવડા 
સાનનારા હોય છે, મતલખ કે સ્વશક્તિ પ્રમાણુ પૂર્ણઃ ભ- 
પ્તિપૂર્વક ફોઈતું પણુ કાર્ય કરવુ' એજ ઉપકાર કરનાર વ્ય- 
, ક્તિનું લક્ષ્ય હાય છે. એવા ઘણાજ થોડા હોય છે કે ખદલા 
-પ્રત્યુપકારની કામના વિનાજ પ્રયત્ન કરે છે. આપણે ત્ડેસના 
ઉપકારને! જેટલે અસે બદલે! વાળી શકીએ, તેટલે અ'રો 
વાળીએ તોજ ખરા મૃતસ કડેવાઈએ અને ને તેમ ન કરીએ 
તતો મૃતધ્ન થવા પામીએ. માટે કૃતલ્લી ન થતાં કૃતજ્ઞ થવુ' એ 
જ શ્રેયસ્કર છે. 
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અભ્યાસપાઠ ૨૭ સો!. 
૧ કોઇએ કરેલા ઉપકારને ચાહે તેવા સ'જોગમાં ભૂલી ન 
જવુ' તે કુતસતા છે 

૨ ઉપકાર કરનારની હમેશાં ખરા જીગરથી પ્રશ'સા કરવી. 
૩ ઉપકારનો! બદલે! વાળવા પ્રસ'ગે!પાત ચુકવુ' નહિ. 

૪ અપકારના ખટલામાં ઉપકાર કરવો! એ વિશેષ ઉચ્ચતા છે. 
પ ઉપકારના ખદલામાં અપકાર કરવો એ અતિ નિચતા છે, 
૬ ઉપકાર ગમે તેટલે। થોડો હોય તોપણુ મોટા રૂપમાં માની 

લેવો, 
છ સેવા કરવી તથા પ્રતિ ઉપકાર કરવે1 એ ખન્ને જીદ્ટાં છે, 
« સેવા એ ખદલાની ભાશા વિનાનુ'સહદયી પણ્‌” ખતાવે છે. 


૯ ગ્રતિઉપકાર એ આપણે મેળવેલા લાભતોજ વ્યાજ સ- 
હિત બદલે! વાળવાની લાગણી છે. 


૧૦ ઉપકાર કે ગ્રતિઉપકાર ફરવામાં મોટાઈ-તોછડાઈ ન” 
માનતા નમ્રતા રાખવી. 

૧૧ ઉપકારકે પ્રતિઉપકારમાં અહકાર શળે તે તો ખન્ઞેની કીંમત 
ગહુજ અલપ થપ્ય છે. 

૧૨ કોઈએ કરેલા ઉપકારને ભૃથ્ની જઈ તેને અપકાર રૂષે 
ખદલે। આપવે। તે ફૃતધાતા છે. 


-ગ્જન- 


૬૯ ક 
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“ કત્તવ્ય૨૮ સુ. પાપ-ભય. 





પ્રજ્ઞાશીલ સજ્ઞાસદો ! ગત વ્યાખ્યાનમાં કૃતજ્ઞતા સ” 
ખ'ધેઉપદેશ કરવામાં આવેલ; આજે તો પાપ-સય એ વિષઃ 
યનું વિવેશ્રન કરવામા અપ્વશે. ધન્યપત્માએ। ! કૃત્સ મતુષ્ય 
ક્તષ્બ્યાકન્તપવ્ય વિષે પરમ વિવેકવાન્‌ હોય છે. ત્યારે કાર્ય 
શુ અને અકાય શુ' ? એ પ્રશ્ ત્ડેમના હદયમાં સહજ 
ઉત્પન્ન થવોજ જેઈએ. આ દુનિયામાં સામાન્યત: વિચાક 
કરતાં એમ સ્હુમજાય છે કે પુષ્ય તે કત્તવ્ય છે અને પાપ 
અકત્તવ્ય છે. એક પદાર્થનો નિર્ણય કરવામાં તેના પ્રતિષક્ષી 
પદાર્થતુ' પણુ જ્ઞાન હોવુ જેઈએ. સુવર્ણના જાણુનારને પીત- 
ળતનુ' ભાન થવુ' જેઇએ. માટે સુહ્યના પ્રતિપક્ષી પાપને 
પ્રથમ જાણુવુ" જેઈએ. આ જગતમાં પાપની પ્રવૃત્તિ ઘણી 
જેસભેર અતે વિશેષ પ્રમાણુમાં જવામાં આવે છે. ઉચ્ચ 
વસ્તુના પ્રમાણ કરતાં હલકી ચીજ અધિકજ હાય છે; એ 
સર્વ સાધારણુ નિયમ છે. આપણા અ'તઃકરણુમાં પ્રથમ 
પાપને જ્ય ન્યારે ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારેજ તેનો પરિહાર કરી 
શકાય છે, અર્થાત્‌ અસુક પાપ કરીશ તો આ લેાકમાં કિ'વા 
પરલોકમાં અનીછ ફળ ભોગવવા પડરો, કારણુ કે એ હકીકત 
આપણે આ વિશ્વમાંના અનેકધા કાર્ચોથી અન્યોન્ય જાણી 
શકીએ છીએ. વસ્તુત: પાષતું સ્વર્ષ «ાલુવામાં-કહેવામાં 
ખદુજ રતિ કે અન્ઞાનતા થવા પામેલ છે. કેટલાએક છીવા- 


ટિ 


“ , ૨ૃછ્૦2 
“ _ £ # ભ" ઘક્ષછાતે લઈને સર્વત્ર પાપજ જેઈ 
ત્માએ। કેવ” પાશ જનાર છે; તેઓ પ્રથમ આંત- 
૮ શેક છે. જે (ક ડતની શ્રપવિત્રતા ટ્ર કરવા પ્રયત્ન 
- ક્િક મલીનતા વિચાર તેજ પાપ. તે 
સવે છે, હૃદયનો અત્ય'ત દુઇ પરિણા(મ-વિચાર તેજ પાપ. 
પાપનો ભય ચિત્તમાં ચિરસ્થાયોી હવા જઇએ. પરતુ ક્ષુ- 
' [ક શય વાસ્તવિક ભય ન કહેવાય, પાપ-શય એટલે કેવળ 
- ડરપોક કે ખીકણુ ખનનુ એમ નથી, પણુ પાપમય કાય થી 
આત્માનુ સરક્ષણ કરવા માટે ચેતતા રહેવુ “ ભયબીન પ્રીત 
નં હોત ' એ કહેવત પ્રમાણૂ ને ખરા હૃદયથી પાપને! ભય 
: હોય તોજ સ્વ-પરતુ' શ્રેય: કરી શકે છે. માટે આ હ્ુનિયામાં 
સર્વ મતુષ્યને સ્વાભાવિક રીતે અ'તરમાં કોઈને કોઈ પ્રકારે 
પાપનો ભય રહે છે; પરતુ પાપ એ શું વસ્તુ છે તે «યાં 
લત્રેણુ ન જાણુવામાં આવે, ત્યાં લગણુ ત્ડેમનો ભય કૈવી રીતે 
હોઇ શકે ? એ શકા ઉપસ્થિત થવા પામે તે સ્વાભાવિક છે. 
વાક્તવિક ર્રીત્યા ચિત્તની મલીનતા એજ પાપ છે. તે પાપના 
બે પ્રકાર છે:- દૃ અને અદ. 
દૃ પાષ--પ્રત્યક્ષ જેઈ જકાય તેવુ”. «હેતું ફળ પ્રાયઃ 
આ જિ દગાનીમાંજ ભોગવી શકાય છે. 
અદૃ પાપ--ચક્ષુ વગેરે ઇદ્રિયર્થી ન જણાય લે, યાને 
માનસિક પાપ. તેનુ” ફ્ળ સ પૂર્ણુઃતયા આ જન્મ વીત્યા બાદ 
જ્ઞોગવવામાં વે છે. એ મન્ને કકારના પાપને ભય હુદય- 


& માં હોવો સ્‍ેઈએ. 


ઉછ 


ટૃષ્ટ પાષ ઉત્પન્ન થવાનાં અથવા વધવાનાં અનેક કારણે 
પૈદી:-- કિ 

૧ «ડુ બોલવું, ૨ વિશ્વાસઘાત ( બે!લીને કે લખીને 
કરવુ વગેરે ) ૩ ચોરી ( પોતાના શ્રથવા પારકાના ઘર 
વગેરેમાંથી ) ૪ રાન્યદ્રોહ ( રાજ્યના ન્યાયી કાયદા વિર્દ્ધ 
વત્તતન દાણુચારી ઉંત્યાદિ ) પ પરસ્રી સ'ગ, ૬ અભક્ષ્ય 
ભક્ષણુ ( મઘ, માંસ, કેપ્રી ચીજ કે અપથ્ય સેવન વગેરે ) 
૭ લહ ( ગુટુંખ, જ્ઞાતિ કે દેશ વગેરેમાં ) ૮ મુસ'ગત ( લુ- 
ચ્ચા, લફૂગા, જીગારો કે શિફારીની સોભત ) ઈત્યાદિ નિમિ- 
“તો છે. જેથી દૃષ્પાપ ચાને તત્કાળ થતુ $ુઃખ, તે પ્રત્યક્ષ 
આપણે જેઈ શકીએ છીએ. એટલે ઉપરના વત્ત્હનથી અવશ્ય 
શાર્ચિક, શારીરિક અને માનસિક ડુ:ખ થવાની સાથે લાજ 
આખરૃને ધક્કો પહોંચે છે. 


અદૃણપાપના વિવિધ કારણે ધૈકી-૧ જીવહિ'સા (મનુ 
ષ્ય અને સુગા પ્રાણીની જિ”દગાની ખરખાદ કરવી તે માન- 
સિક, વાચિક કે કાચિફ) ૨ દુટટ ભાવના ( અનેરાનુ' અનિષ્ટ 
ચિ'તવવું ત્તે ) ૩ અસત્ય ઉપદેશ ( ખાવુ પીવુ' માજમઝા 
કરવી એજ ફ્કત જીવનનુ' સાર્થક છે, એ વગેરે બાધ કરવે॥ 
તે અથવા જુઠું બોલવુ ) તેમજ દ્વેષ, ઈ્ષો, પ્રપ'થ, અહુ- 
કાર્વૃત્તિ, વિષયવાસના, અતિલોભ અને અનાચાર વગેરે 
હેતુએ છે.તે-૧ _.-, પચાને ઉપઝું“કત કુકર્સના સ'પર્ણ 
કળા કદાચ * 2 જતા જન્માંતરે મળે છે. 


જ 





કિન 


ન ક જ 


ગૃહસ્થો! ઉપફ ખતપ્વેલા અને પ્રકારના પાપની વિવેક 
સુર:સર મીમાંસા"કરી વત્ષ્ત કરવાની જરૂર છે. પરતુ કેટ 
લાએક કપાળકદ્પિત પાષા વિષે જે બ્રમણા કરવામાં આવે 
જી જ;-હાલવામાં, બેસવામાં, ઉઠવામાં, સુવામાં, બોલવામાં, 
ખવા-પીવામાં વગેરે વગેરેમાં પાપ શને પાપજ કહેવામાં કે 
જાણુવામાં આવે છે. આવા નજીવા પાપના ભયમાં સપડાઇ 
જનાર મતુષ્ય ક'ઈ પણુ કાર્ય કરી શકેજ નહિ'.'ઝૃહરમાશ્રમી 
સાઇને જે ઉપયુક્ત પાપ-ભયને માન આપે તો તેતે સ'સાર 
(થાગજ કરવો ઉચિત છે. શાસ્રકાર કહે છે કે કેટલાક 
પાપને ત્યાગ શકષ હોય છે અને કેટલાએક પાપોને. પરિ- 
હાર અશકય છે માટે શકય પરિઠાર અતે અશકષ પરિહા- 
રના પ્રથમ વિચાર કરવો ધટે છે. આત્માની જાગૃતિ વિના 
અ'તઃકરણુની મલીનતાથી કરાતુ'જે કાય તે પાપરૂપજ છે. તે 
પછી ચાહે તેવુ' ( ઉત્તમ કે કનીદ ) કાયય હાય, આપણે 
પ્રથમ કયા પાપનો પરિહાર કરવો સ્‍ેઇએ ? એ ખાસ વિચા- 
રણીય છે, જ્યા માનસિક હિસા, શત્રુવૃત્તિ, અસૂયા, ક્યાં, 
દ્વેષ, વગેરે જે અત્યત તસુકશાન કરનાર છે; તેને ભય અવશ્ય 
હૃદયમાં હોવો જેઈએ. એટણુ'જ નહિં પણુ તેવા પાપમય 
વત્તનનો સદ'તર નાશ કરવો સ્‍્તેઇએ. અથાત્‌ તેવા લત"નથી 
નિર'તર ટૂર રહેવુ બધુએ। ! દૃષ્ય પાપ ( ઘૃત વગેરે ) અને 
અદૃષ્ય પાપ ( ચિત્તની મલીનતા વગેકે ) થી આ લોકમાજ 


રુ રપાદેણાસ આવે છે. તે આપ નીચેના ટુંક દણાંતોચી જાળી 
શકશે. કેં 


૧૭૩ 


પાંચ પાંડવો! જુગટુ' રમવાથી રારત્યસ પત્તિ, સતી દ્રે.- 
ચદી અને સર્વ સુખ-વેભવ હારી જતાં જ'ગલમાં રખચ્યા; 
ભને કઇ પામ્યા-પ્રત્યક્ષ દુ:ખના લેક્તા થયા. યાદવ સુત્રોએ 
ભઘપાન ટરી દ્વિપાયમાન ત્ાષિને અપમાનયુધ્ત દુ:ખ ગ્માપ્યું, 
તેથી જવિતે અત્યત કેપ થયેય; તેમના શ્રાપથી યાદવે તથા 
ક્રોરિકાનો નાશ થયે. ઉપરના ખજ્તે દાખલા દૃષ્ટપાપને પ્રત્યક્ષ 
અતાવે છે. તેમજ કાળસુડિમો ચડાળ અનેક જીવના વધ 
કરવાથી મરતે નરકવાસી થયે અને સુમક્િદ્ધ સવણ 
પરસ્રીલ'પટ ચાને અતિ વિષયવાસનાવાળોા થવાથી નશક ચો 
નિમાં ઉત્પ્ન થયો. એ બે દછાંત અદદ પાપના છે. 


માટે ખતે પ્રકારના પાપથી જેમ ખને તેમ દુર રહે- 
વાથી ઉભય લે।કમાં સુખમય જિ”દગાની થવા પાશે છે. યાદ 
શખવુ' કે દુછકાર્યથી યાને ખરાખ પ્રવૃત્તિથી આ ભવમાં અ- 
ન્ય જનને જે દુ:ખ થવા પામે છે; તેના પ્રત્યાઘાત રૂપે આપ 
ણુને કુદરત તશ્ટ્થી પ્રત્યક્ષ યા પરાક્ષ ખદલેો મળે છે. “ ગા- 
ળચી ગાળ અને સન્માનથી સત્કાર ” મળે છે. માઢે હમેશ્ઞાં 
બતે પકારના પાપના ભયથી અ'તઃકરણુમાં ડરી ટ્ર રહેવા 
પ્રયત્ન રીલ ચવુ. 
બ્ડાલાએ ! પાપશય એ અ'ત:કરણુની પવિતતા છે. 
પણુ મોટેથી શુ“ક ઉડાડવુ” વાણીના વિદ્ાસ રૂપે હોઈ એ ન- 
કાગ છે. કેટફાએક ખગભતગ એવા હેય છે કે:-સહુજ નિ. 
* સૌફ્ય પાપને! ભય વ્રચત્તજાળામાં ઘણાજ દેખાડવા પ્રયત્ન કરે 
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૧૨ નિર'તર સડ્વતનથી દઇ કે અદૃષટપાપ ટૂર થવા પામે છે. 
૧3 “ કર તેવુ યામે *યા “ વાવે તેજુ” લણ ” એ સિદ્ધાંત 
ચેસ છે, “ 





કત્તન્ય ૨૯ ઝું નિંદા ત્યાગ, 


હિ'દમાતાના સુપુત્ર ! ગ કાલે પાપ-ભયનુ' બ્યા- 

ખ્યાન કરવામાં આવેલુ', આજે નિ'ટાંગત્યાગ એ ક્તન્ય વિવે 
વિવેચન કરવાનુ છે. ધન્યાત્માએ ! પાપમય પ્રર્ટાતેથી ડર- 
નાર જીવાત્મા કોઈની પણુ નિંદ્દા કરતો નથી. કાશણુ કે નિંદા 
પણુ આંતરિક પાય છે. નિ'દ્ઢાથી સામેતા , જીવાત્માની અ'તર 
હ્ાગણી ડુભાય છે, ત્યારે ફોઇનુ' પણુ હુંદય ડુભાવનુ” એજ 
મહાપાપ છે. નિંદા એ ભપવિત્ર અ'તઃકરણુતુ' બાહય પશ્લિ!મ 
* છે, દ્રેષ, ક્ષો, શ્રસૂયા, કે અસહિષ્ણુતા વગેરે રાષથી નિં'દાની 
ગ્રવૃત્તિ થવા પાંમે છે. ન્યાં ઉદાર જ્ઞાવના, ઉમદ્દા હૃદય અને 
શુદ્ધપ્રેમતો ઝરે વહેતો હોય, ત્યાં નિ'દાને બિલકુલ અવ- 
કાશ જ હોઈ રકે,નેહિ. નિ'ય ગજત્તિ કરનાર જીવાત્મા પ્રત્યે 

, સત્યતા, વિવેક અને લાગણી પૂર્વક પાપમય કાય*નુ પ્રત્યક્ષ 
સ્પછીકરણુ કશ્વુ' તે નિ'ઢા નથી; પણુ હિતકર ઉત્તમ સૂચના 
છે. "પરંતું "પરોક્ષ રીત્યા ખીજાકને જોષીના પાપની વાત કરવી 
તેતો ચોકી રીતે,નિ'દાજ છે. ,કેટલાએક મનુષ્યો જાહેર 
હિંમ્મતના અભાવે પ્રત્યક્ષ-સ્પદતા પૂર્જક હેકીફત જાહેર ન 
“કરતાં સેક્ષ બીજા કને તે વાત કરવામાં બહાદુરી સાને છે. 
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છે. «યાં આત્મબ'ધુર્પ સાનવજાતિને વિવિધ ' રીતે પાયમાલ 
કરનાર ફટ કાર્ચો છચોક કરવામૉજરાપણુ પાછી પાની કરતા 
નથી, ત્યારે એતુ' નામ પાપ-ભય કહેવાય નહિ, માટે વિવેક 
સુર:સર પાષ-ભયનેો ઉહાપોહ કરી જેમ ખને તેમ હૃદયને 
પવિત્ર ખનાવવુ' એજ આંપછુ' કર્તનજ્ય છે, ' 
અભ્યાસ પાઠ ૨૮ મેો!.. , 

૧ અ'ત:કરણુની અત્યન્ત મલીનતા તે પાપ. * 

૨ હૂંદયમાં નિરતર પાપને! ભય રહેવો જેઈએ, “ 

૩ જૈ પાપ શક્ય પરિડ્ઠાર છે તેથી પ્રયમ ટ્ર રહેવુ. 

૪ જુગટું વગેરે દટપાપથી આ ભવમાં જ ડુ:ખ થાય છે. 

પ માનસિક હિંસાદે અદદપાપની પ્રવૃત્તિથી પરલોકમાં 

ડુઃખ થાય છે. . _ 
રૃ અભક્ષ્ય ભક્ષણુથી શારીરિક-માંનસિક નુકશાન સાથે 
શ્વધમં જળવાતો નથીં. 

છ પરસ્રીના સ'ગથી જાનમાલના નાશ સાથે પરલોકમાં 

 હુઃખ મળે છે. 

« ખજ્ઞે પ્રકારની પાપરરાહેત પ્રજુત્તિ ફરવી. 

૯ ખઢી શીખામણુ આષનારને પણુ ડુઃખ મળવા પામે છે. 
૧૦ જુઠા વ્ડેમથી ઉત્પન્ન યયેલ ભય વસ્તુતઃ ભય નથી. - 
૧૧ કોઇપણુ કાર્યની શરૂઆત કરતાં મનને જરાપણુ આઘાત 


થાય તેજ ભયની નિશાની છે. ક 
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૧૨ નિરંતર સદ્વત્તઃતથી દણ કે અદૃદપાપ ટૂર થવા પાચે છે. 
૧૭“ કરે તેનુ” પામે ” યા “ વાવે તેવુ' લણ ”એ સિદ્ધાંત 
ચોક્કસ છે. 





' કત્તવ્ય ૨૯ સુ' નિહ ત્યાગ. 


જ * હિ'દમાતાના સુમુત્રો ! ગ કાલે પાપ-શયનુ' વ્પ્રા- 
ખ્યાન ફરવામાં આવેલુ'. આજે નિ'દા-ત્યાગ એ કતતતવ્ય વિષે 
વિવેચન કરવાનુ” છે. ધન્યાત્માએ ! પાપમય પ્રવૃત્તિથ્રી ડર 
નાર જીવાત્મા કોઈની પણુ નિંદા કરતે! નથી. કારણુ કે નિદા 
પભુ આંતરિક પાપ છે. નિદાથી સામેના જીવાત્માની અ'તર 
લાગણી હુભાય, છે. ત્યારે કોઈનુ” પલુ હદય ડુભાવવુ' એજ 
“ મહાંપાપ છે, નિંદા એ અપવિત્ર અ'ત:ક કરણુયું" બાહ્ય પરિણામ 
છે, દ્વેષ, ઇર્ષા," સૂયા, કે અસહિષ્યુતા વગેરે દોષથી નિંદાની 
પ્ર્ત્તિ થવા પામે,છે. જ્યાં ઉદાર ભાવના, ઉમદા હદય અને 

, શુદ્ધપ્રેમતા ઝરા વહેતો હોય, ત્યાં નિ'દાને બિલકુલ અવ- 
કાશ જ હોઈ શકે નહિ. નિંદ પ્રવૃત્તિ કરનાર જીવાત્મા પ્રત્યે 

' સત્યતા, વિવેક અને લાગણી પૂર્જક પાપમય કાયનુ* પ્રત્યક્ષ 

“ સ્પછીકરણુ કરવું તે નિ'દા નથી; પણુ હિતકર ઉત્તમ સૂચના 
છે, પરતુ પરોક્ષ રીત્યા ખીજાકને કોઇના પાષની વાત કરવી 
તેતો ચાકખી રીતે નિ'દાજ છે. કેટલાએક મનુષ્યો # નહેર 
હિમ્મતના અભાવે પ્રત્યક્ષ સ્પટતા પૂર્વક હુડીકત જાહેર ન 
- કરતાં પરોક્ષ ખ * ડૂ કરવામાં ખહાડ્રી, માને' છે., 


૧૭૬ . 
શવી પવૃત્તિથી લાભને ખદધે વિવિધ તુકચાન થવા પામે છે. 
શાસ્રકાર કહે છે કે:- પાપને ધિકઠારો પરતુ પાપીને પિયા 
નિ, પપપમય પ્રશત્તિ કરનાર સત્યે દયા ઉત્પન્ન થવી ત્તેઇએ; ' 
પરતુ તિકરકાર નજ થવો! સોઈએ. કેટલાએઝ હલકા સ્વભા- 
વવા મસુર ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોચેલા મહાયુરૂયો (ઝહે" 
કમે યાત્રીએ  ની' ગ્રેમપૂર્જક હરીફાઈ કરી ત્હેમતા 
ઝરત વિરેષ ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન ન કરતા 
શાડકનવી રીતે અપઃ સ્થિતિએ પહે'ચવાને નિ'દાશાસને 
ઉપયોગ કરે છે. પિણિમે તેજ મહૃત્તિથો પાતાનું « અધઃ- 
પતત થવા પામે છે. માટે કોઇની કોઈ રીને પણુ નિદા નજ 
કરવી, તથાપિ ધાર્મિક નિ'દા તો સજ દરવી. જે જ્ઞાતિ, 
ચપાજ જે રેસમાં વેમનસ્ય ઉત્પન્ન થમેલ છે, તે કેનમ જન્યેઃન્ય 
ધાર્મિક નિ'દાને આભારી છે.ન જુએ ! અઃ અનિઇ પ્રવૃત્તિથી 
પવિત ભાર્તભૃમિની અવનતિ થવા પામી છે-પામે છે. લે 
પાચ વિમાર્તીય અતે ત્યાજ્ય છે. અસહિષ્સુતા વગેરે રોષ * 
શે નિંદાતુ” ગૂમ થવરૂપ છે. 

ભા દુનિયામાં વસનારા કોઇપણ મનુષ્યના ( ઈર્ષા તથા 
કેપ છુદ્ધિ ચાપે ) બવગુજુ શ્રોપી તેતે જગમાં અરેર કરવાની 
પ્રવૃત્તિ તેતિ'દા, લેનિદાતુ' સ્થૂલ સ્વરૂપ છે, માટે તેવી પ્રવૃત્તિ 
પોઇ માત્ય પ્રેન કરવી તેજ નિ'દા-ત્યાગ, નિદાગર ભ" 
સદ બરુદીન તરીકે બોળખાય છે; તેમજ પરસ્પર ટલેગ, 
કેશ્ગ્વિરોપતે વપારન૨ લખાય છે. ડેથ બીજના અનેક 
સબર છતા ક્ત ભવરુસોા સોપવામાં જ છુદ્ધિ કે સમયનો 
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અપવ્યય કરવો! એજ નિરૂઘમી મનુષ્યની નિશાની છે, “ નવરો 
નખોદ વાળે ” એ ન્યાચે નિરૂઘમી માણુસ ઘણાની પાયમા- 
લીનું ખીજ રપે છે. આજકાલના જુીવાનીઆએ।-કહેવાતા 
સુધદેલાએ-સ્વધર્મ ફે પ્રાચીન રીત-રીવાજતુ' યથાર્થ રહુ- 
ક્ય નણ્યા વિના એકદમ તેને વખે!ડવા મડી જાય છે; 
તેમજ કેટલાએક વૃદ્ધ માણુસે। ગદ્ધાપુચ્છ પકડી પોતાની 
ઉપલક ખુદ્ધિથી માની લીધેલ ધર્મ્સકિપ્રા મને આચાર-વિચઃ- 
રાદિ ન તજતાં ખીજાઓની નિદા કરવા ઉતરી પડે છે, 
એ ખજ્ઞે પરસ્પર નિંહાતે વધારનારા થાઢ છે. માટે તુલના- 
ત્મક ખુદ્ધિથી સ'પૃણું" વિચાર કરી યોગ્ય પ્રવૃત્તિ સ્વીકારવામા 
ગાવે તો અન્ચોન્યમાં નિદ્ા-વખોડવાનો અવકાશ કોઇને 
પૂણુ પ્રાસ ન થાય, કોઇ વ્યક્તિની નિદા કરવાનો અધિકાર 
કોઈને હોઈ શકે નહિ. તથાષિ રાના, પ્રધાન, પુરોહિત, વચે!- 
વૃદ્ધ, જ્ઞાનવૃદ્ધ, ઉપકાર કરનાર સ"ત મહાત્મા વગેરે પૂદ્ત્ય 
સુરૂષાની તેમજ દેવ અને ધર્મની નિ'દા સર્વદા અને સર્વથા 
ત્યાગ કરવા લાયક છે; એ નિર્વિવાદ છે. પરસ્પર ધમની 
નિ'ઠા એ ક્લેશતુ' મોટામાં મોટું કારણુ છે. કુલીન મયુષ્યા 
પોતે નિ'દા ન કરતાં બીજાને નિ'ટા કરતાં અટકાવે છે. કેટલા- 
એક કુલીન એવા પ્રતાપવાન હોય છે કે ત્ડેમના આગમનની 
સૂચના થતાંજ નિંદા થતી બ'ધ થઇ જાય છે, નિદા અટકા- 
વવાનો સહેલો ઉપાચ એ છે કે નિદા કરનારની , વાત 
સાંભળવી જ નહિ; પરે'તુ ચાલ્યા જવુ' અથવા તેને જણાવી 
4૨ 
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, દવુ' કે:-તમે જેના વિષે વાત કરા છે; તેને જ તમારી, ટ્બર્‌ 
સેવાત જલાવી દઉશિ. એ ઉપરથી તે શરમાઇ-દખાઈ] 
નિદા કરવાથી અટકરો. ઈચ્છાએ કે અનીચ્છાએ નિદા કર-: 
વાંથી કિવા નિ'દોયુક્ત વચતેઃ | બોલવાથી કેટલુ ક્વ-પરને 
“અનિષ્ઠ, પશિણાસ આવે: છે, તે નીચેના દ્ષાંતથી સ- 
સછી શકરા. ,- , 2 - 
" _ “મેક વખત જ ગલમાં પ્રસન્તચદ્રે નામના રર્જ્ષિ સય 
સન્સુખ ધ્યાનસ્થ ઉભા હતા) તે વખતે મગધેશ શ્રેણિક મહા- 
રાજ શ્રીવીરમભુના દર્શન નિસિત્તે શહેરમાંથી નીકળ્યા. તેના 
* સુખ તથા દર્ઝુખ નોમના ખે સુભટ ચત્રાઉથી શ્જર્ષિની 
પાસેથી ચાર્યાં જતા હતા. તેઓએ ત્રડષિને ધ્યાનસ્થ ન્તેયા, 
યારે ઝીસુખે તેમની ખડુ પ્રશ'સા કરી કે:-“ અર ડુઝુંખ ! 
તં આ પ્રસન્નચ“ રાર્જષિ ! પોતાતુ' વિશાળ સમૃદ્ડિવાન્‌ 
, રાજ્ય અને પરમ સુખનો ભોગી છતાં તે તમામનો ત્યાગ 
કરી પશ્મયોગી થયા છે અને પોતાના આત્માનુ શ્રેય? કરે છે. ' 
ધન્ય છે તે સુર્ષને! ' આ સાંશળી ડુર્ઝુ'ખે ડઘયું કે:-“ અલ્યા 
ભોળા સુસુખ ! તને કાંઈ ખખર નથી ? એ તો મહા નિષ્ઠુર- 
દયાહીન છે ! કારણુ પોતાનો નાનો આળક અને શજ્ય-સત્તા, 
પ્રધાનને સૉંપી આ ભાઈ સુ'ડાવીને ચાલી નીકન્યા છે, 
પણુ તેને ખબર નથી કે લાલચુ અને નિમકહરામી પ્રધાન, 
ક્ષત્નુ સાથે મળી જઈ બાળકને મરાવી સાંષ્મી રાજ્યની પાચ 
માલી કરરે,” આ શ્દો ધ્યાનાંતર થતાં કવિને કાને પડ્યા. 


તરતજ 'તે બ્રાની ઉંડી, શને રાબ અસર થવાથી 
ત્રપિએ" મનેદમય સષ્ટિ' રચી. ડુર્મને રાજ સાથે માન- 
(સક લયાઇ ચાલુ કરી. ન્ત્યાર બશ્ને સુભટેદ : આગવા 
ચાહયા, 'ત્યારે' સુસુખે ટછું કે:-“ તું આવા મહાત્માની 
નિદા રામાદે કરે છે ? જેમના નામથી કે દર્શનથી ફે।ટી 
કલ્યાણુ થવા પામે છે. ” છતા તે નિદાખોર $ઝું'ખે નિંદા 
ગ્રાુ રાખી, સુસુખે કાત આડા હાથ કરી ધ્યાન ન આપ્યુ. 
પાછળથી શ્રેણિક મહારાન્ન પસાર થયા; તેમણે પણુ મહા- 
«માને ધ્યાનસ્થ દેઇ માનસિક સ્તુતિ સપથ નમસ્કાર કરતાં 
સઆપગળ ચાલવા માંડયું. વીરપ્રભુ પાસે આવી પ્રેમસહિત 
વ'ઇન કરી યુણાનુરાગી શ્રેણિક રાજાએ પ્રસન્ન શ્જષિની 
ગ્રશ'સા કરતાં કછુ કે:-“ હે કૃપાળુ પ્રભે।! પ્રસજ્ઞચ'્રરાજ ખિ 
જ'ગલમાં એકાકી ચોગસાધના કરે છે. ધન્ય છે તેમને. તે 
મહાત્મા ક્વગે' જરે કે મોક્ષ મેળવશે ? “સર્વજ્ઞ વીરપ્રભુએ 
કલ્ુ' કે:-“હે શ્રેણિક ! ભા વખતેજ ન્‍ે તે કાળ કરે તો નરકે 
જવા પામે |” આ વાકય સાંભળતાં આશ્ચર્યચક્તિ થઇ 
રાજા બોલ્યોઃ-“હે ભગવાન્‌ | આવા ઉત્તમ ચોગી પુરૂષે! 
નર્કમાં કેમ જય ? ત્યારે વીરભગવાને સુચુખ-ડુઝ ખની 
થયેલી વાતચીત કહી સ'ભળાવી. વિશેષમાં કલુ કે:--નિ'દક 
મનુષ્યો પોતાના આત્માનુ” અકક્યાણુ કરવા સાથે પરનુ 
અક્ચેય કરવામાં નિસિત્તર્ષ થાય છે. કારણુ ફુ્ઝખના નિ'ઘ- 
કટુ વચનો વ્લષિને કાને પડતાં તેણું માનસિક યુદ્ધ દુશ્મન 
રાજા સાથે આર ભ્યું અને તેના લશ્કરની માર્નાસિક કતલ 
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કરવા માંડી, જે ડુ પરિણામને લઈને નરકે જવાની સામગ્રી 
(કમ) તૈયારી કરેલ છે. થાડા વખત પછી દિત્ય ધ્વનિ સાંભ- 
ળતાં શ્રેશિકે પ્રભુને પૂછયુ' કે:-“હે જ્ઞાનદીવાકર ! આ દિવ્ય 
વાજીશ્રૉ કયાં અને શા માટે વાગે છે ? “વીર યરમાત્માએ 
જવા આપ્યેદ કેઃ-હે રાજન! પ્રસજ્ચદ્રે માનસિક લડાઈ 
લડતાં લડતાં આખા લસ્કરનો ઘાણુ કાઢતાં ફક્ત એકજ 
શત્રુ જીવતો રહેવા પાસ્યો. પણુ પોતાની પાસે શર ખૂટી. 
જવાથી મસ્તકપરના સ્ુકુટવતી મારી નાંખવાની ઈચ્છા કરે. 
જેથી સુકુટ ઉતારવા પોતાના મસ્તકે હાથ ચુકયો તો જણા- 
યુ' કે માથે ટાલ છે. તેને આ ઉપરથી ભાન થયુ' કૅ અરે ! હુ 
તો ત્યાગી છું, મને અને રાન્‍્યને શુ"? મે ખુ ખોટુ' કુચ. 
આ વિચારની શ્રેણિએ ચડવાથી યથમની માનસિક યુદ્ધસષ્િ 
વિખેશઇ ગઇ અને આત્તિક જ્તાનસ્રછિ ખડી થઈ. છેવટે કૈવલ્ય 
દશા માક થયે છે. તેના મહેત્સવ પ્રસંગની ચા ટિત્ધ્વનિ 

સ'ભળાય છે. આ સાંભળી રાના અત્યત આશ્ચર્યચકિત થયો 

અનેપ્રભુના વિશાળ જ્તાનની અદ્ભુત શક્તિ જાણી પરમ શાંતિ 

સાથે પ્રભુને નમન કડું". સુન: પ્રભુએ કહ્યુ” કેઃ-હેશ્રેણિક! મન. 
એજ ખ'ધ-મોક્ષનુ' કારણુ છે. માટે મનને વશ રાખી નિદાથી 

દ્રર રહેવુ. ” નિ'દામય શબ્દોજ રાજર્ષિને અહિત કરનાર થ- 

ચા, એમ શ્રેણિક રાજાને જણાતા ઘેર આવ્યા પછી ડુઝું'ખને 

તિરસ્કાર કરી શિક્ષા આપી. વિરેષમાં કોઈની નિદા ન ફરવા. 
સભ્ત્‌ મનાઇ કરી. 
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માનવગણુ ! આપ સ્હમજી શકયા હરે! કૈ નિ'હાથી 
ખએહિક-પારમાર્થિક અશ્રેય થવા પામે છે. માટે ઉદારહૂદયી 
ખની સહિષ્ણુતા ગુણુ ઉત્પન્ન કરે. ને તમારામાં ખરી લાગણી 
જ માણુસાઈ હોય તે! પાપમય કાય* કરનાર પ્રત્યે અતુક'પા 
લાવી સુધારવાને પ્રયત્ન કશે, પણુ નિ'દાથી ટ્ર રહેવુ" એજ 
આપણુ કત્તવ્ય છે. 
અભ્યાસ 'ાઠૅ ૨૯ સો. 
૧ અ'તઃકરણુની અપવિત્રતાતુ' ખાહ્ય પરિણામ તે નિંદા, 
૨ સા દુર્યુણુને અદેખાઈ વગેરેથી નહેરમાં બોલવા તે 
ને'દા. 


૩ કોઈની નિ'ઘ વાતો કેઈ પાસેથી નજ સાંભળવી. 


૪ જેોપ્ઠનો નિ'દ્ય વાત સાંભળવામાં આવે તો તે પર વિવેક 
સાથે વિચાર કરવે. 


પ નિંઘ અને નિ'દક ખન્નેની આંતરિક સ્થિતિ તપાસવી. 
૬ ઝુલીન પુરૂષો તેજ કે જે ગ'ભીરતા ધારણુ કરે. 
છ અકુલીન પુરષો! તેજ કે જે પરની નિ'દ્ય વાતને પ્રકાશ કરે. 
૮ હિતખુદ્ધિથી શ્રેય નિમિતે યોગ્ય સૂચના કરવી; પણુ 
ખીન્ત પ્રત્યે નિંદા કરવી નહિ. 
૯ નવરાશ એજ નિદાનો સમય છે, 
૧૦ દુર્જન, અજુલીન અને ઓછીબુદ્ધિવાળાનેજ નિદા ગમે છે. 
૧૧ સજ્જને મનુષ્યો! સપણ શખ્દોસાં પ્રત્યક્ષ જણાવે છે; પણુ 
સુઠ પાછળ વાંકુ' બાલતા નથી. 


નહોર 
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૧૨ નિક મતુષ્ય જગતમાં અપ્રિય થવા પામે છે. 
૧૩ નિંદાની પ્રવૃત્તિ ઉભય લોક વિરૃદ્ધ પરિણામ લાવે છે. 
૧૪ સુસ મનુષ્યે સત્યરીધક ખની નિદાથી દર રહેવુ- 
-૯છુ)ઝ*-- 
ક્ત્તભ્ય ૩5 સું, દુરાયફ--ત્યાગ. 





ઉમદા વિચારવત સદ્ગૃહસ્થો | ગઈ કાલે નિંદા- 
ત્યાગ પરત્વે વિવેચન કરવામાં આવૅલુ', બાજરો ડુરાગહ- 
ત્યાગ એ વિષયતુ' ક્પટ્ટોકરણુ કરવા ઇચ્છ્‌' છુ. ન્હાલાએ ! 
માર્નાસિક, વાચિક કે કાયિક નિ પ્રજૃત્તિનો વાગ કરનાર 
સત્યાત્રડી મની શકે છે. અર્થાત્‌ દુરાગ્રહનેઃ ત્યાગ કરી શકે છે. 
ફુરાગ્રફી મનુષ્ય નિવ ફે અનિ'ઘ વગેરે ફાયષને! વિચાર 
કરવામાં અશક્ત અતે છે. કારણુ કે દુરાગ્રહતા સ્વખુદ્ધિને મજ 
ખુત આવરણુ રૂપ થવા પામે છે; જેથી મ્રથફકરણુ કરવાની 
શક્તિ શુંગળાઈ જવા પાશે છે. છેવટે દ્રાગહીને ન(શીપદસ 
થવુ' પડે છે. સી'ટરી બળી જતાં પણુ પોતાનો વળ સુકતી 
નમી, તથાપિ તે નિ:સત્વ અને નિરૂમયોગી ખનવા ગાસે છે; 
તેમજ અસત્યાગ્રહીની પણુ તેજ દશા થાય છે. સાઠે'સત્યા- 
ગ્રહી બનવા કોશીશ કરવાની ખાસ જરૂર છે. સત્વાચીનૅ 
વિવિધ કણમય પરીક્ષામાં પસ થવુ” પડે છે. સુ્જશુની છેક્ટી 
પરીક્ષા અસિસાંજ થવા પામે છે. જેકે સત્યાગહુના અપૂર્વ ખળ . 
આગળ ખીજ કોઈનું પણુ ખળ કામ લાગતુ નથી. પરતુ તેં 
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સત્યાશ્રડુ વિવેક પુર:સર હુદ્યથી સ્હમજીને સ્વીકારવાની 
જરૂર છે. નહિ કે કેવળ લે।કેપ્રીય થવા ખાતર. દેખાદેખી યાને 
અનુકરણુ કરવા રૂપ સત્યાગ્રહ ન સ્વીકારવો જેઈએ. ઝાકળના 
સેહના સહજ સૂર્યના તાપથી વિનાશ થાય છે; તેમ ઊપલક 
ખુદ્ધિથી સ્વીકૃત સત્યાગ્રહુ પણુ સ્વલ્પ કટ આવતાંજ છેડી 
દેવા તત્પર થાય છે; પણુ પ્રાણાંત કછ પડવા છતાં સત્યાગ્રહુને 
ન તજનાર વિરલ હોય છે. દુશગ્હુ ત્યાગ યાને સત્યાશ્રડ એ 
પ્રાચીનતમ કાળથી આય જનસમાજમાં પ્રચલિત હતે. 
આજથી પચ્ચીશસે વર્ષ ઉપરના ધામિંક શાઓ કે ઈતિહાસો 
વાંચીએ છીએ તો તેવા ઘણાજ દાખલા મળવા પાચે છે. જૈતના 
છેલ્લા તીર્થ”કર ખુદ મહાવીર પણુ સ'પૂ્ણું સત્યાગહીજ હતા. 
તેમજ ખુંદ્ધભગવાન, શ્રીમાન આદ શકરાચાય અને મહુમદ 
પધગ'ખર વગેરે મહાપુર્ષાએ સત્યાશ્રહને સ્વીકારેલ છે. માટે 
આપણુ ક્્તન્ય છે કે ડરાશ્રડનો ત્યાગ કરી સત્યાગ્રહુ સ્વીકા- 
રવો. ખ'ધુએ કોઈ પણુ ઊચિત કાય શર્‌ કર્યા પછી સુર્‌' 
કરવાની ક્ષર્વસ્વ ભોગે ત્યાગવૃત્તિને ટકાવી રાખવી એતુ'નામ 
આગ્રહુ અથવા ખત છે; તેજ સત્યાગ્રડુ ગણાય છે. પર'તુ સ્વ- 
પરને અહિતકર કાય" કરવામાં ખોટો આગહુ રાખવે તેનુ” 
નામ ફુરાથહ ફિ'વા હઠે છે; તેજ અસત્યાગ્રહુ કહેવાય છે, ડૂરા- 
ગ્રહી ન ખનતાં વિચારક સત્યાત્રહી ખનવું એજ મનુષ્યનુ' ઉત્તમ 
લક્ષણુ છે, ખોટે આગ્રહ કરનાર માણુસ પોતાના કે પરના 
હિતાહિતનો વિચાર કરી શષ્તો નથી. જેથી વિવિધ વિપત્તિ" 
ઓમાં સપડાઈ-જવા-. પામે છે. અ'તે આર્થિક. વ્યવટારિક. 
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સામાજીકકે પારમાંથૈક લાભ સેળવવા ખેનસ્રીખ રહે છે. માટે 
શાંતિથી વિંવેકદછિને વિશાળ ખનાવી ઉદાર ભાવના રાખવી. 
જાતિકે ધમના ખોટા આગ્રહથી પોતાને તેમજ દેશખમ'ધુએને 
નુકશાન થાય છે, કોઉ પણુ કાર્યમાં આપણી છુંદ્ધે પ્રવેશ ન 
કરી શકે તો શાણા, દીધદર્શી! અને અનુભવી માણુસાની સલાહ 
લેવા ચૂકવું” નહિ. તેમજ મળેલી સૂચના પર અવશ્ય ધ્યાન 
આપવુ પણુ દરાગ્રહી કે ક્વચ્છ'રી થવુ” નહિ. તેમ થવાથી 
હાથમાં આવેલો લાક ગુમાવવાના સમય પ્રાસ થાય છે. દુરા- 
ભહુના પરિણામે હુ:ખદ સ્થિતિ ગ્રાસ થયા પછી વિવિધ 
વિચાર વમળમાં સ્ર'ઝાવુ-શેણ્ચવુ' પડે છે; પણુ તેવો! રીચ 
અક્થાને છે. થોગ્યાચેોગ્યનો વિચાર કર્યા વિના કેવળ પોતાના 
ડુશશ્રહુનેજ પકડી રાખવાથી વિવિધ સુકશાન મેળવવાની સાથે 
ગા જગતૂમાં તે નિ'ાને પાત્ર ખને છે. અરે ! સ્વકુટુ'બીને પણુ 
તે અપ્રિય લાગે છે. 


જેમકે એક લોહવણિક પોતાના ગામના મિત્રજનોની સાધે 
ધન કમાવા પરદેશ ગયો. રસ્તામા ચાલતાં એક «ગલ આવ્યુ 
(યાં લોઢાની ખાણુ સ્‍્તેવામાં આવતાં તેમાંથી મની પેડે પોત્તે 
પણુ ઉપાડાય તેટછું કાયુ' લોહુ લીધુ', ધાક આગળ જતાં 
ત્રામાની ખાણુ જણાઈ, ત્યારે સૌએ લોહુ' નાંખી દ ત્રાંખુ” 
લીધુ; પણુ લોહ્વણિકે કથં “અડ્યા | આ શુ' કરો છે ? 
લેપ્ઠુ ઝમ નાંખી હીધુ' ?” તેએએ જ્વાખ આપ્યા કે:-“લેફા 
કરતાં તાંખુ' વધારે કીંમતી છે. માટે અમે આ દ્રાંખુ' લીધુ” છે. 
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તુ' પણુ લોઢાને છોડી ત્રાંછુ' લે. ” વણિકે જવાખ દીધેદ કે:- 
“અપે 9'ઈ ગાંડા-ઘેલા નથી. ઘેલીમાના ડાહ્યા દીકરા છીએ ! 
માટે હુ તો લોહું નહિ સ્રકુ- સે' તે! લીધુ' તે લીધુ.” ઠીક 
ખાષુ! એમ કહી સૈ આગળ ચાલ્યા. અનુકમે રૂપું, સેતુ. 
અને હીરાની ખાણ! આવી; ખધાએ ઉત્તરોત્તર કીંમતી વસ્તુ 
સેળવી, અર્થાત્‌ હીરા-માલેક લીધા, પેલા વણિકને ફરીવાર 
તેએએ વિનવીને ક્યું કેઃ:-મિત્ર! આ હીરા માણેક તો લે; 
ઝરણુ ખધી વસ્તુ કરતાં આ કીંમવી ચીજ છે; છતાં વણિકે તે 
પૂર્લાદ્ત જવાબ આપ્યો અને વિશેષમાં જણાવ્યુ" કે:-અમે 
તો એકજ વાતને પકડી રાખનારા છીએ ! તમે તે! ઢ:ગ-ધડા 
વિનાના ગાડીના પૈડાની માફક વિચાર ફેરવનાશ છે. આ- 
પણુને તો સ'તેણવ છે. તમારા જેવે! હુ લાલચુ નથી. માટે મે' 
લીધેછુ' લહુ” નાંખી નહિ દઉં. છેવટે સ પોતપોતાને ઘેર 
જવા પાછા વળ્યા. ખીજાએ પાસે અલપ ભારવાળી ખડુમૂલી 
વસ્તુ હોવાથી ઝટ ઘેર આવ્યા. સૈતનુ' કુટુ'બ કીંમતી રત્નો. 
જેઈ અતિ ખુશ થયુ' અને મો આન'દથી રહેવા લાગ્યા. પેલા 
લ્લેહવણિકની સ્રી, પાતાના ધણીની ખખર પૂછવા ખાતર તેના 
પિત્રાને ઘેર ગઈ. તેમને પૂછું કે-“ તમારા મિત્ર કેમ નથી 
આવ્યા?” જવાબ મર્યો કે-“ તેમની પાસે અમારા કરતાં 
વધારે ભાર હોવાથી પાછળ ૨હેલ છે; હુવે તરત આવવા 
સેઈમ,” તે સાંભળી સ'તુટ થઈ ઘેર ગઈ; થોડા સમય પછી 
શૈઠ પધાર્યા. ઘણા! બોને દેખી સ્રીએ પ્રેમથી સત્કાર આપ્યો. 
શેઠે લોહઢાનુ' પોટલુ' ચાકેમાં ફેકયું'. પોતે અતિ શ્રમિત થયેલ 
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જવાથી ત્યાંજ બેસી ગયો, તેજીએ ઝટ કાથલે છોડ્યો, 
જુગે તો અ'દરથી ડાચુ' લેહું' નીકળ્યુ” 1 લોું નજ પડતાંજન 
શેઃકાતુર થઇ કહ્યું કે:-અહેો નિર્ભાગી ! તમારી સધ્થેના સિબ્રેદ 
ઘણાં કીમતી રત્નો લાન્યાથી ધનાહય થઈ આનદ ભોગવે છે. 
તમે આ શું લાવ્યા ? ભાયણુ' દારિદ્ર કઇ રીતે ટળરી ? મત્યુ- 
ન્તરમાં તેલું નેસભેર કલુ' કે:-અલી મૂર્ખ ! તને કાંઈ ખખર 
છે તેના જેવો! અસ્થિરચિત્તવાળે। હું નથી, જે વારવાર માશા 
વિચાર ખઢલાવુ' ! અર્થાત્‌ તેઓની માકક એકને ફે'કી ખીજ 
વસ્તુને શુ ડું ગ્રહુણુ કરૂં? હરગીઝ નહિ! મારા શરીરપર 
આઢમગ્માટલ્યા ચાંદા પડ્યા છે, તે જે તો! ખરી ? આટલુ ખધુ' 
ડઃખ વેઠવા છતાં અગીકાર કરેલ લોહું “છોડયું નથી 1! આ 
હકીકતથી પાતાના પતિનો ખોટો ડુરાશ્રડ જણી ઓએ 
વિરોષ ખેદિત થઇને કહ્યુ' કે-“તમારાજ મિત્રો દરાત્રહ છોડી 
ઉચ્ચ વસ્તુનો લ્વીકાર કરી “સુખમય જીવન ગુજારવા ભાગ્ય- 
શાળી થયા; જયારે તમે ડુરાચ્રડથી દુ:ખીજ રહા. ” પેલે 
લેોહુવણિક પરદેશથી કમાઇને પાછે આવેલો «તણી તેતા 
સગા અને સ્તેડીએ મળવા આવેલા, પણુ ત્ડેમને દુરાશ્રહુની 
આ ઢુકીકત ન્તણુવામાં આવતાં તેનો ઘણાજ તિરશ્કાર કર્યો. 

અને કહયું કે ન્‍યુ ! આ તારી સ્વચ્છ'૬ વૃત્તિતુ' પરિણાસ ?( આ 

વચનો સાંભળીને લોહુવણિકે કાંઈ પણુ જવાખ ન આપ્યેદ. 

પરંતુ મનમાં બખડવા લાગ્યોઝે આ લોકે શુ સ્હમજતા 

હચે? તેએ ભલે ચાહે તેમ કહે, પણુ હુસેશ એકવચનીજ 

રહેવુ: બધુએ ! છેવટ સુધી વણિકે ડૂરાગહુથી ડુ:ખમચ 


૧૮૪ 


જીવન પસાર કર્યું. માથે ખોટા ડુરાશ્રહમાં વ્યામાટ ન થતાં 
સત્યાગ્રહી ખતવુ' એજ ગપલુ' ઉચ્ચ ક્ત્તતબ્ય છે, જેથી 
આર્થિક, વ્યવહારિક અને પારમાર્થિક શ્રેય: સાધી શકાય છે. 
ઝાભ્યાસ "પાડે ૩૦ સેઇ. 
૧ વિવેકદછિ વિનાનો આગ્રડ તેજ ડુરાગ્રહ છે. 
૨ તિઃસ્વાર્થઃ વૃત્તિથી સર્વસ્વ ભાગે જન-સમાજના હિંતા- 
વહુ કાર્યમાં આગ્રહ રાખવે!, તે સત્યાચહુ છે. 
૩ સત્યાગ્રહ રાખવો, પરતુ દુરાચ્રડ ન રાખવો. 
૪ હિંતાહિતના વિચારવડે ડુરાત્રહુથી નિવૃત્ત થવાય છે. 
પ અનુભવો પુરૂષની સૂચના પર ધ્યાન રાખવુ. 
૬ નસ્ર-નિરભિમાની બની સત્યાગ્રને। પ્રચાર કરવો, 
છ કોઈના કહેવાપર ધ્યાન ન આપતાં સ્વેચ્છાપૂર્વક કામ 
કરનાર ડુરગ્રહી ગણુધય છે. 
૮ સત્યાગ્રડુ એ આત્મિક પરમ દિવ્ય સત્તા છે. 
૯ સત્યહ્રહુ એ સવથા સ્વાશ્યુદયને! મહામ'ત્ર છે. 
--કડા જમ્ઝ્ક્- 
ક્ત્તવ્ય ૩૧ સુ, સ્વખળ-વિચાર 





વિચારક શ્રોવૃગણુ ! ગત દિવસના વ્યાખ્યાનમાં ફુરા* 
શ્રહુ ત્યાગ વિષે વિવેચન કરવામાં આવેલુ' હું, આજે 
સ્વખળ-વિચાર પરત્વે પ્રવચન .કરવાનુ' છે, મઢાશયો ! 


૬૮૮ 


શાતાની શક્તિતું ક્ષ પૂર્ણ વિમશ્ન કરીને ફાર્યનેદ આરભ 
કરવો તેઇએ, તે શક્તિ ત્રણ વિભાગમાં વહેંચાયેલી છે; શા 
રીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિ, નેકે પૅટા-શષ્તિ- 
સે વિચાર કરવામાં ચાવે તેર તેની સજ્યા ઘણીજ થવા પામે? 
જે. પરતુ અત્ર જુખ્યસક્તિની વિવક્ષા કરવામાં શ્રાવેલ છે. 

શાર્‌ીરિક બળ કેળવવા માટે દડ પીલવા, સુદગર ફેરવવા 
વિષેરે વ્યાયામ, ( કસરત ) નિયમિત રીતે તરતુ, ગરીર અને 
રશને અનતુફળ પથ્ય અને સાત્વિક ખોરારી, સ્વચ્છ હુવાના 
સૈવન સાથે દીઘ શ્રસતની ક્રિયા કરવી વગેરે સાધને છે 

સમાનસિકબળ ગ્રાસ કરવા અ'તઃકરણુની પવિત્રતા, 
ઉચ્ચ સ'સ્કાર રોપણુ કરનાર નૈતિક અને ધાર્મિક ગાસતુ” 
મનન પૂર્વક વાંચન, ભય કે કાયરતા ઉત્પાદક નિમિત્તોથી 
ડર રહેવુ વગેરે વિવિધ હેતુએ છે. 

આધ્યાત્મિક બળ સ પાદન કશ્વા માટે નેક્ષગિંક તત્વ 
યતિપાદક શાસ્રનુ' અધ્યયન, કુદરતનું અવલોકન અને સહજ 
યાર્ણાનેદ સુર્ષની સ'ગત કરવી, અધ્યાત્મશક્તિમાં શુષ્કજ્ઞાનને. 
ચપ ન લાગવા જેઈએ. દીનિયામાં સાળઘાલુ અધ્યાત્મિઓનો 
રોટ નથી. જેને કર્ક અશે પણુ આત્માની ઝાંખી થગા 
પામેલ છે, ત્ડેમની માત્ર ગ્રવૃત્તિ સામાન્ય જનસમૂહુથી 
ખડુધા વિલક્ષણુજ હોય છે. 
ને બુ અજા કેશવવાથી આર્થિક, વ્યવહારિક, રાષ્ટ્રીય 
કે ફોઈપણુ બીજી શગ્તિએ1 ગ્રાસ કરવાને રેક છવાત્માએ। 


શ્ટઢ 


લાયક ખની શકે છે, ઉપર્યુંકત ત્રણું ખળનો અન્ચોન્ય ગાઠ 
સ'ખ'ધ છે યાને પરસ્પર સહાયક છે. સ્વકીય શક્તિની મીમાં- 
સા કર્યા વિના ફો પણુ કાયમાં ઝંપલાવવુ' નહિ. માટે 
આર્ચિક, વ્યવહારિક, રાજકીય, નેતિક કે ધામિક વગેરે. 
જાઈ પણુ કાયમાં શારીરઅળ, મનોબળ અને આત્મખળનેદ 
જેટલા પ્રમાણમાં ઉપચોગ કરવા હુ શક્તિમાન છુ ? તેને 
સ'પૂર્ણૂ વિચાર કરવે। તે સ્વખળ વિચાર. એ નક્કી કર્યા પછી 
દેશકાળના સ'નેગાોની બારીક તપાસ કરી ઉચિત કાય આ- 
₹ભવુ'; પણુ ઉપલક દૃષ્િથી સાહસ કરી હરિફાઇ ન કરવી, 
તેમ કરવાથી આર ભેલુ' કાર્ય પાર પડતુ' નથી. સ્વબળનો 
ભાષેલો ભેગ નિષ્ક્ળ જવા સાથે પરિણામ ખરાખ આવે છે. 
જૈમ ચિત્રકાર પ્રથમથીજ ચીતરવાની આકૃતિ પોતાના 
હુંદયમાં આળેખી રાખે છે, તે પછી ચતર છે; તો તે ચિત્ર 
સ્વપ્રમાણુમાં શે!,ભાયમાન્‌ થાય છે. તેમ કાયના આર'ભે અનતુ- 
ફળા તથા પ્રતિકૂળ સાધનોને! પાતાના હુદ્યવડે વિચાર કરીને 
આરભેલ કાર્યતુ' અ'તે સાર્‌ૂ' પરિણામ આવવા પામે છે. 
તેટલા માટે શરીર, મન અને હૃદયને કેળવવાની ખાસ આવ- 
શ્યકતા છે, આજકાલની કેળવણીથી શરીર, મન કે હૃદય ફેવી ' 
ક્ષિથિતિમાં કેળવાય છે? તે વિષે ઉંડો અનુભવ મેળવવાથી 
સહૂદયી સુર્ષાને શુ' ખેદ થવા નથી પામતે! ? ઉંચીફેળવણ્‌ીમાં 
આગળ વધેલામાંના કેટલાએકના શરીશે તદ્ન ' અશ્ત 
જેવામાં આવે છે, મગજ ખાલ્લી થયેલા હોય છેં, તેમજ 
વિચારશ્રેણિ અસ્તવ્યસ્ત થવાની સાથે તેઓનુ અ'ત:કરણુ 


૨૦ 


નિર્ગ ળ જણાય છે. જેને લીધે પોતાનુ' તથા દૃશનુ ઈચ્છિત , 
શ્રેય કરી શકવા શુ' તેએ ક્ષમર્થ બની શકે ખરા ? ખરેખર એ 
સ્યિતિભારત વર્ષના સતાનો માટે શું' ભયકર નથી જણાતી? , 
આ ખંધા એેદકારઇ અતવેડરું' પૂછ પ્રાચીન ઝદકેછવણીની 
ખામી છે. ત્રણુ બળમાંથી એકની અપૃણુતાએ કોઈપણુ મહાન 
કાય સ'પૂણુ સાધી શકાતું નથી. શરીરબળ કરતાં મનોખળ , 
“અને મનોાળળ કરતાં આત્મબળ વધારે પ્રખળ છે. જેમકે મદો- 
-નમત્ત હાથીમાં ચરીરખળ ધણુ છે; છતાં તે પર ખેડેલે 
ભાવત પોતાના મનોખળથી હક્તિને વશ કરી ઇચ્છિત સ્થળે 
તેને ચલાવી શકે છે. રાન્ત-મહારાન, શરીર અને મનોભળ- 
વાળા છતાં બાત્મખકા સ“પદજ્ન મહાત્માએના ચરણુમાં નમી 
જઇ આસજ્સાધીન બને છે. સ્વમળનો વિચાક્‌ કરી કાર્ય કર- 
નારા માણુસે। બીન્નના ખળની ભાશા રાખ્યા વિતા પોતાનું 
પારેલુ' કાપ પાર પાડી ગાજે છે. “ટુ' એકલે જુ” કરી શુ 1” 
એવા નિર્માલ્ય વિચાર પુ તેના હદયમાં પ્રવેશ કરી શતા 
નથી. તેવાજ માણસે જનસમાજને સ્વબળના પરાક્રમી” 
ભાન કરાવે છે; તેમજ પોતાનુ' અને સમગ્ર પ્રાણીનું ભજ 
કેરે છે. જેમકે પ્રાચીન સમયમાં મહાવીર, છુદ્ધ, શીમૃષ્ણ, , 
તેમજ શકરાચાય અને પેગ ખરા વગેરે સ્વબળ યાને આત્મ- 
શક્તિથીજ પર્મોદ્વારક-પર્મમવત્ત'ક તરીફે ગણાય છે, તેમજ 
સહારાણાપતાય, શીવાજી, અકભર, રણુજીતસિ હ, વાશી'ગ્ટત, - 
રશેોહ્ધારક ચયા છે; અને જગડુશા, ઓનવ ગેદખલે વગેરે , 


શ્ટ્૬ 


ફુઃખી, દીન અને સ'કટમાં સપડાયેલા આત્મબ'ધુએતે મદદ 
ગાર બન્યા છે. ડાલ પણુ આદ્રા _સી-ુરૂષોદ વિષ પ્રકારના 
આત્મિક બળવડે જનસમાજતુ' શ્રેય કરવા અવિશ્રાંત ચત્ન કરી 
રહ્યા છે; તે પણુ સ્તુત્ય છે. પરતુ મહસુદ ગાંડાએ પોતાના 
સ્વભળનોજ વિચાર કર્યા વિના ચીન-ઈરાન જીતવા લશ્કર 
સોકલ્યાં, છેવટે તે પાયમાલ્મ થઇ ગયાં, તેમ ન થવા કાળજી 
શાખવી. 

શા ઉપરથી ધડો લેવાનેદ છે કે ખોટા સાહસથી અનિઇ 
પરિણામ આવે છે માટે વિવેક પુર:સર સ્વબળને! વિચાર 
કેરી ઓનદથી કાર્ય કરયું. આંધળી દોટ કરવાથી સવથા 
હાનિ થવા પામે છે. માટે વિવેકીસુર્પાએ પોતાનું ભણવ 
જીવન ઉચ્ચ બનાવવાને આત્મીય ખલનો સદુપયોગ કરવે 
એજ આપણુ ખાસ કત્તષવ્ય છે. 

અભ્યાસ પાટ ૩૧ સે. 


૧ દેશ-કાળના સ સગો જે સ્વશક્તિ સુજખ કાર્ય ફરવા 
મયજ્ઞશ્ીહ્મ યવુ” 


૨ તનબળ, મનોબળ અને આત્મબળ વ્યવસ્થિત રીતે 
કેળવવાં. 


3 કાર્યની શરૃઆતમાંજ વિચાર કરવે! કે આવતાં વિપ્ર ૨0 
રીતે અટકાવી શકાય ? 


૪ પોતે અસમર્ચ' હોય તે! પરનો સહાયતા મેળવો શક્તિ 
થાન્‌ થવુ” 


શહર 


પ વિચારક ખનલુ, પણુ ખોટા સાહસિક ન અનવુ. 
૬ “હુ'શુ કરી શકુ” એવા ખાયલા વિચાશ ન ફરતાં 
ઉધમશીલ થવુ. 


છ શરીરબળથી મનબળ અને સનમળયી ચાત્મમળ વિ" 
શેષ છે. 


ગઝલ 

કરો જે કામ હે પ્યાસા ! ખદ ખોટુ' જજે જઇ; 
વિચારીને ભરો પગવુ, નહ્‌ સાહસ કરો કોઇઇ 1 
બનીને કોધમાં અધા, કરે સહસ અરે ! સ ધા; 

ખુફૂં થાતા રહ રોઇ, નહિ સાહસ કરો કોઈ ૨ 
ભમાત્યાના ભમોકોના, કરો ના કાતતે કાથા; 

સુખા સૌ બેમરો ખાઈ નહિ સાહસ કશો કોઈ ૩ 
નિદાન નૈત્રથી તો પણુ, તપતસે પૂણુ હે પ્યારા ! 

શલે હો કામ હરક, નહિ સાહસ કરા કોઈ ૪ 
પદ્ય છે કે જનો એવા, થડાવે ચિત્ત ચકડોળે; * 
ભરોસે તા રરો ભાઇ | નહિ સાહસ કરો કેર. , પ 


ક ર (મણીકાન્ત.) 


શહ 
ક્ત્તગ્ય ર૨ સું. નિંદિત કાર્યનો ત્યાગ, 


ઉદ્ઠાર ચરિત ગૃહસ્થો ! 
ગર્ધ કાલે “શ્વબલ-વિશ્વાર ' એ વિષયતુ' સપછીકરણ 
ચયેલુ'. આજરોજ “નિંદિત કાયો ત્યાગ? એ કર્તવ્ય વિષે 
ભાષણુ કરવાનુ છે. મિત્રે! ! સ્વગળનો વિચાર કરનાર મતુષ્ય 
ખહુંજ સાવચેતીથી કાર્ય કરવા પ્રયત્ન કરે છે, જેને લઈને 
નિતિ કાયમાં સપડાવાનેો પ્રસ"ગ પ્રાત થતો! નથી. કદાચ 
દેવવશાતૂ તેવા કાયમાં પ્રવૃત્તિ થઈ નય, તોપણુ ડનિત્રામાં 
તેમની પ્રમાણિકતા પૂર્વક વિચ્વારકપણાની ઉંડી છાપ પડેલ 
અ કોઈ પણુ મતુષ્ય ત્ડેમના પ્રારબ્ધનોજ વિચાર કરરો 
:-“ભાઈ! એને લાવીએ ભૂલાવ્યો.' તેમ સ્વખળને! વિચાર 
કર ર પોતે પણુ તેવા નિ કાથી ભવિષ્ત્રમાં બહુજ કાળજી 
શખવા ગ્રયતનશીલથશે; શ નિંઃસ'શય છે. કારણુ કે “ મતુષ્ય 
ભૂલને પાત્ર છે એ કહેવત'જનસમૂડમાં પ્રચલિત છે. તથાચિ 
તે કહેવતમાં એટલે! વધારો કરવાની જરૃર છે કે “ માણુસ 
ભૂલ સુધારેવાનૅ પણુ'પાત્ર છે.' માટે દ્વખળ નિશ્રારક સયુષ્ય 
પોતાની થયેલ બૂલને સુધારી ધણુ શકે છે. કેટલાએક કાર્થો 
નિવ, ક અતે પરિણામે હાનિકર્તા છે છે, એ એમ સ્હુ- 
મજાય છતાં બળહીનમનુષ્યો” ર્હિના ખ' ઘનમાં ખ'ધાઇ 
જવાથી છોડી શકતા નથી; પરતુ શ્રાત્મીચ અળવાન્‌ સૂનુષ્ય 
તેવા' કાર્યોથી વિસુખ રહેવા. પદ્મ છે. અર્થાત્‌ શ્રાહે તે' લોગ 
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પણુ નિ કાર્ચાનું” સદ'તર ત્યાગ કરવા-કરાવવા સતત ગ્રયાર ?. 
પૂર્વક સ્વડીય સર્જબળનો ઉપથોગ કરવામાં પાછી પાની * 
કરતે! નથી. રૂઢ થયેલા ઘણાજ નિ'વ કાર્યો છે, તે પૈદીતુ' . 
એક કાર્ય તમારી સમક્ષ રજુ કરં છુ. જેમ ખાળ કે ચુવાન , 
વિધવા થયેલ સ્રીઓએ શ્ચશુર કે પિંતૃપ્ષના ગૃહમાં રહીને 
રસોઈ વગેરે કાર્યો કરવાને ખાવુ, પીવુંઝ દેવદશનત-ગુરૂદર્શ્‌ત 
જુપ્રમ્હ્સ્થાને કથા-ઉપદેશ સાંભળવા વગેરે વગેરે કાચે! કરવાં 
જેઇએ, જે એ વિધવાની આંતરિક સ્થિતિનો ખારીક અનુભવ 
ગેળવવામાં આવે તો સહૂદયી સુર્પોનું હૂદય દ્રવવા વિના તજ - 
રહી રાકે. પરતુ તે વિધવાએ ને ઉંચા પ્રકારની પ્રાચીન ષદ્ધ- 
તિ પ્રમાણે શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક કેળવણી 
આપીને ને ત્હેમને જગતૂની સ્વય'સેવિકા ખતાવવામાં આવે ? 
તો તેઝેટલુ' શ્રેય: કરી શકે. એ વાત સ્ચુલખુદ્ધિ જીવાત્મા- 
ભ-રૂહિના ગુલામ ખનેલાઓને ગળે તજ ઉતરવા પામે. અ-* 
નેકપ્રા નિવ સલૃત્તિમાં વિધવાને ફસાઇ જવાના માર્ગો ખુદા 
થવા-કરી આપવામાં કેટલેક અ શે ત્કેમના વડીલે।-માતાષિતા 7 
વગેરે સાધનભૂત થવા પામે છે, માટે તે વિધવાઓરનું શારીરિક, 
હાર્ટિક અને ગાત્મીય ખળ ખીલવવા માટે તેઓના તરફથી 
મયત્ન સેવવામાં આવે તો એ ઔયેદ મહામાયા'યાને સહુદ શ- 
ક્તિશાલિની ચવા પામે. સ્રીએ જે પોતાના ટૂદયથી સ્વગલનેદ 
ઉપચોગગ કરવા સન્માગે પ્રેરાય તો તેમને અવળે માગે લઈ 
જવા સાટે-મતુષ્ય તે! શુ'! પરતુ ખુઠ દિવ્ય શક્તિમાન્‌ ઈદ્વા- 
દિકપણુ સમર્થ. નથી, ખુ ! આવા અનેક ઉત્તસકાર્યો રૂઢી 


શ્લપ 


દેવીના પ્રકોપતળે ટબાઇ-ચગદાઈ ગયા છે. ત્ડનો મુનરૂજજી- 
વન કરવા પ્રંયાસ કરવો! તે નિંધ નથી. અલકે જનસમાજને 
અત્ય'ત શ્રેયશ્કર છે. ત્યારે નિ'દિત કાય કોને કહેવામાં આવે 
છે? જે કાય" કરવાથી આ લોકમાં તેમજ પરલોકમાં અધ;- 
'સિથિતિ-પાયમાલી થવા પામે તે નિ'દિતકાર્ય કહેવાય છે, તેવાં 
અનેક કાર્યો પૈકી:--અન્યાય પૂ્ષક હિં'સામય વ્યાપાર, જેનુ” 
પરિલુ।!મે અનિષ્ ફૂલ આવે એવુ' હડહુડતું જૂઠાણું, રાજ્ય 
ગુન્હામાં સપડાનુ' પડે તેવા પ્રકારની ચારી, જનસમૂુમાં 
'તિરસ્કાર મળે તેવી સામાન્ય પ્રકારની ચેરી, વિષયાંધતા, 
સ્વાર્થ પશયણુ બની ખાળ લગ્ન-વૃદ્ધવિવાડુ કે કને કરવાં 
અને કરાવવાં, વિશ્વાસઘાત કરી પરની જિ'દગાની બગાડવી, 
કુટુખ-જાતિ કે ધમમાં ખેદટો ક્લેશ ઉત્પલ કરી કોટમાં લડવું, 
સાનો નકામો ખશ્ચ કરવો, વિવાહ-મરણ પ્રસગે શક્તિ 
ઉપરાંતના ફેજુલ ખરચ કરવાં, મધ, માંસ; કેઠષ્રી ચીજ અને 
ચેશ્યાગમન વગેરે કુવ્યસનનુ” સેવન; તેમજ જનસમાજના કે 
 રેશના લાભકારી કાર્યમાં વિધ્યા, ઉભા કરી આડે આવવુ", 
સ્રી-પુર્ષની કેળવણી આપનારાં સરસ્વતી મદિદ્ે, વિવ્યાર્થી- 
ગૃહો, આરીાગ્યવર્ષક ઔઓષધાલયો, સેવાસદનો, ભનાથાશ્રમો, 
ખાળ-વિધવાશ્રમોા, સુસ્તકાલયો, વૉચનાલયો સ્થાપવામાં ઝે 
કૃથાપન થવા દેવામાં સીધી કે આડકતરી રીતે વિદ્ટેપ નાંખ- 
લો અને ખીજઓનેૅ લાલ લેતાં અટકાવવા વગેરે કાર્ચા 
ઉશય લોક વિર્દ્ધ છે. માટે ઉત્તમ કુલીન સુર્વાએ તેવા કા- 
ચોનો ત્યાગ કરી 2, '..હતત પ્રવૃત્તિ કરવી, કેવળ જતિ 
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સુખસુર નામના ગામસાં પખા પટેલના છાપદાદા 
પૈસે-ટકે સુખી હતા; તે મોટા મોટા વરા વગેરે કાથો. કરેવા- 
થી પ્રખ્યાત થયા હતા. પખની સ્થિતિ પણુ સારી હલી, તેને 
ત્યાં સોઢી ઉમ્મરે એક સુત્ર જન્મ્યો; તેનું” નામ લાલે! પાડયું. 
તે ત્રણુ માસનો થતાં સગપણુતી ચર્ચા ચાલી. પટેલની ખા- 
નદાની નઈ ઘણુ તરફથી કન્યા આપવાના કહેણુ આવ્યાં. 
તેમાંથી પેલે માલા પટેલની રામભાઈ નામે ૩-૪ વર્ષની 
રીકર્‌ીઃવેદે સગપણું નેડવાનું સ્વીકાર્યું, માલા પટેલે ધેર 
આવી સીને સગપણુના ખુશ ખબર આપ્યા. પટલાણી ખા- 
નરાન વહેવાઈ પળવાથી હર્ષ ઘેલી થઈ? પાંચ વર્ષે. લાલો 
નિશાળે ગયો, તે ઘણે! લાડકવાયો અને આળસુ હતો; જેને 
લીધે પખા પટેલની શરમ કે લાલચથી મહેતાજી વધારે ચી- 
વટન રાખતાં અણ્યાસ આગળ ચલાવતા. પાન-સેાપારી, ગ્યા 
“પારટીથી પરીક્ષા પસાર કરી ચાર ધારણુ માંડ માંડ ભષ્યે!. 
અને ૮-૯ વર્ષે ૧૧-૧૨ વર્ષની રામખાઈ સાથે લગ્ન થયાં. 
લાલાતુ' શરીર એકવડુ' હતુ «ત્યારે રામબાઈ રૂઇપુછ હતી. 
તે ખજ્નેને સેનારાએ આશ્રય યામી મશ્કરી કરતા કે “ કયાં 
રામભાઈ અને કથાં ભાઈ ! ?' આવા કારણથી લાલાશ જર- 
શાઈ નિશાળ છેડી. પ'દરમે વર્ષે લાલાને ત્યાં યુત્ર જન્મ ચચે।.' 
તે પછી પમા પટેલ માંદગીને ખીછાને પડચે1, મરણુ સમચે 
લાલાને ભલામણુ કરી કે “તારા લરનમાં તેમજ મારા વડીલોની 
ઉત્તરકિયા પ્રસગે બ્હાળે હાથે ખરચ કરી ખાપદાદાની આ- 
અરૂ જાળવી રાખી છે; માટે મારી પાછળ તુ' ગાગર જાળ- 
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વી ખરચ કરજે. જે નીતિથી ચાલીશ તોઃ ખેતી વ્યાપારમાંથી * 
સારી રીતે ગુજરાન ચલાવી શકીશ,” છેવટે પબા પટેલ સ્વગે* . 
ગયા, લાલાએ ખારમાને દિવસે :સારા ખરચ કરી આખર્‌ 
જાળવી; ત્યારબાદ શ્રોડે દિવસે રાશ! પણુ પરલોક ગયા. 
નાતીલાએ! એકઠા સળીને લાલાને કહેવા લાગ્યા જે:-“ લાલા 
પટેલ | તમાશા આપરાદાની આખર મોટી છે, પગાપટેલનું , 
કારજ સાર્‌ કયુ” છે; તે સુજબ ડાત્રીમાને પણુ ઉજવશે. ” ' 
લાલા પટેલ થોડું ભુલા અને અવિચારી હુતાઇ તેથી . 
તૈ કુલણુજી મની ખે હજાર રૂપીઆનો ખરચ ફરી વાહવા 
ડહુવશવી,* હવે તે ક્વત'તર થવાથી તેના સવાથી" મિત્રોની. 
સ“ખ્યા વધવા માંડી, તેના ખોટા વખાણુથી કુલાઈ 
લાલાએ ગ્રા નાસ્તાને ખરચ વધાર્યો, તેમજ કુવ્યસન સે- ' 
વન-અનાચાશ્થી તેતુ' શરીર કમતાકાત થયુ તેથી વેપાર, 
ખેતી અને કામનો બાજે કાળજી પૂરક ઉપાડી શકતો નહિ. 
જેને પરિણામે ઘણુ' કામ પડયું રહેતું. અથવા અનિયમિત 
રીતે ચતુ. સાટે મિશ્રાએ ગુમાસ્તે! રાખવાની સૂચના કરી. ' 
જેપરથી શઠનગરનો કપટશ'કર નાસે ગુમાસ્તે મોટે પગારે 
શભ્યો, તે ખટુ ખાઉપરો-ઉચાપત કરનાર હોવાથી વેપારનો." 
ડાળ વધારી અ'દરખાનેથી બાતાનો લાભ સાધી લેતો. રામ- 
ખાઉ કાંઇક વ્યવહારકુશળ હતી, જેથી કપટથ'કરના ત્રપ'ચ*"” 
ભર્યા કાર્યોને વખતે વખતે ગીણી નજરે સેતી અને પ્રસ'ગે' 
પટેલને તેના નીચ કાર્યો જણાવતી, તે વાત લાલાએ પાતાના 

1 સિકને કરી અને તેઆએ ગુમાસ્તાને તે હકીકત જજૂાવી,. 
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જેથી “રામબાઈનેજ ખસેડવાની યુક્તિ કપટશ'કર શોધવા 
લાગ્યો. તેણે લાલા પટેલને ભરમાવ્યો કે પટલાણી તમને 
ચાહતા નથી; તેમજ ઘરેણા વગેરે પોતાને પિયર મોકલી દે 
છે. કાચા કાનના લાલા પટેલે થુશ્સામાં આવી જઈ તેને માર 
મારી કાઢી મૂકી, જેથી તે પોતાને માવિત્ર ચાલી ગઈ. ત્યાર 
પછી તરતજ મિત્રાએ પટેલને નવી સ્રી પરણાવી, પણુ તે 
ટ'ટાખે૨, કપટી અને ઈર્વાળુ હોવાથી તે ખજ્ઞે વચ્ચે અણુગ- 
નાવ થયે. લાલચુ મિત્રોની મદદથી કપટશ”'કર કાબ્યો અને 
પટેલને નુકશાનના ખાડામાં ઉતાર્ચો. સ્થિતિ નરમ પડતી 
ગઈ, દેલુ'' વધતુ' ગચુ' તેમ તેમ મિત્રો છેટા રહેતા ગયા; 
અને કપટશ'કર પણુ લેવાય તેટલે! લાભ લઈ છેવટે ચાહ્ચો 
ગયો. તમામ ર્‌ીતિથી લાલાની ખરાખ સ્થિતિ થઇ, અને 
શરીર પણ્‌ અસ્વસ્થ થઇ ગયુ. તેથી તે તન, મન અને ધન- 
ની હેરાનગતિ યાને પાયમાલીનેો ભોગ થઈ પક્થો. છેવટે 
સુસ્ત પુરૂષાની સલાડથી કાંઈક ઝીદ્ધ-સદ્ણુદ્ધિ આવતાં રામ- 
ખાઈને સુનઃ બોલાવી લાવ્યો; અને તેમની સલાહ સુજખ 
ગૃહુ્યવહાર ચલાવવાથી સુખી થયો; પોતાના પૂર્વના નિ” 
દિત કાર્ચાથી થયેલી હાનિ માટે પારાવાર પશ્ચાતાપ કરવા 
લાગ્યો. કૂરીથી ભવિષ્યમાં નિંદિત કાય" થવા ન પામે તે 
માટે તેની ઔ વારવાર યોગ્ય સૂચના આપતી, જેથી તેમનુ” 
છેવટનું જીવન સુખમય પસાર થયુ. 

અ'ધુએ ! જા સાં ઘણા સુદદાએ વિચારવાના 


છે કે:-પાતાનાં જું કેળવણી ન આપવાથી રતન 
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અનિષ્ટ પરિણામ ઉત્પન્ન થાય છે. ભાળલગ્ત કરવાથી ઝૃટ- 
રથાશ્રમની ફેવી દશા થવા પામે છે. સાદી-ગમીના પ્રસગે 
ફેજીલ ખશ્ચ કરી ખોટી કીસ્તિ સેળવવા લલચાવુ' તે પણુ 
તુક્શાન કર્સા છે. નાસ્તા પાણી ઉડાવવા અને કુશ્યસન સેવ- - 
વાથી શારીરિક આથિક વગેરે તુકશાનમાં ઉતરવુ પડે છે. 
હુલકા સ્વભાવના નોકશથી વ્યાપાર કે વ્યવહારિક સ્થિતિ કેટ- 
લી ખગડવા પામે છે. એ વિગેરે નિ'વ કાર્ચો કરવાથી આપણુ” 
જીવન ખગડવા સાથે સ્વસ'તતિ કે કુટુબીજનોતુ' જીવન 
ખગડવપ પામે છે, જમ એકના ઘરમાં સળાગેલેર અગ્નિ ઘણાં 
ધરનૅ ખાળનાર થવા પામે છે, તેમ છેવટે જનસમાજને પણુ 
મોટો ધછો પહોંચાડવામાં આવે છે. માટે ખ'ધુએ। ! જેમ ખને 
તેમ આન 'દિત કાર્ય કરવા સવે” પ્રયત્નશીલ થવુ' એજ આ- 
પણુ' ઉચ્ચ ક્ત્તઃવ્ય છે, 
* અભ્યાસ પાઠ ઝર સો. 
૧ ખોઢી સાક્ષી પૂરવી એ નિદિત કામ છે. 
૨ જુડું' બોલવુ, ચોરી કરવી અને વિષયાસકત થવુ' એ 
નિધ છે, ' * ત ઝડ છ. 
૩ ખાળ અને વૃદ્ધલગ્ન એ ખન્ને ઉભય રીતે નિ'દમાપાત્ર છે. 
૪ વિઘા વગેરેના કજેડયાં છતાં લગ્તસબ'ધ જેડવો એ 
નિંદનીય છે. 


પ છર્ષાકૃત્તિથી ફોઈની આજીવિકાને તોડી નાંખવી ત્તેનિ- 
દિત કાય છે. 
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૬ ઝુટુ'ખ-દેશ કે ધર્મને હીણુપત લગાડનારાં કૃત્યો હાનીકર 
હાઇને,અતિ નિંદઘ છે. 

૭ કોઈમણુ પ્રોણી પ્રત્યે કુરતા દાખવવી તે કુદરવી જન 
સ્વભાવ વિરૂદ્ધ છે; તેમજ નિ"દનીય છે. 

૮ રેશદ્રોહ-ધષસ્‍્રોડુ કરવા તે ન્યાયથી વિપરિત અને 
નિદિત છે. 

હ પિશુનતા ( ચાડિયાપણુ' ) ઇર્ષાવૃત્તિ અને અધમ પ્રલૃ- 
સ્તિમય કાયો નિ છે, 


“--રૂૂૂૂન્ડ્ન્ન---- 


કત્તવ્ય ૩૨ મુ ધર્મશ્રવણુ. 
-્ન્- 

ઉદાર હૂદયી મહાશચે। ! 

ગત વ્યાખ્યાનમાં “ નિદિત કાર્યને ત્યાગ ? એ સ'ખ'ધે 
વિવેચન કરવામાં આવેછું હતુ. આજે 'ધર્મશ્રવણુ' એ ક્ત 
વ્ય પરત્વે ભાષણુ કશવાતુ' છે. સન્મિત્રો ! નિદેત કાર્યને 
ત્યાગ ફરનાર ધ્ષચશ્રવણુ કરવાને લાચક ખને છે. બ્હાલાએ। ! 
પર્મ' શખ્દ એટલે! વિશાળ અર્થમાં પૂર્વના ત્વિ-મહપિએ!- 
એ સ્વીકારેલ છે કે:-જેથી કેઈ ષણુ સ'પ્રદાય કે મજહુખને 
સાન્ય કરવુ'જ પડે. જૈત પ્રવચન કહે છે કે “ દ્રસ્જુ સાવ? 
અભ્થો” યાને વસ્તુનો સ્વભાવ તેજ ધર્મ, આ જગતમાં ચેતન 
અને જડ એ..બેજ પદાર્થ છે. જેતે સાંખ્ય અને વેદાંત સુરૂષ 
કિ'વા પ્રકૃતિ, ખ્રહ્ધ, અથવા માયા કહે છે. ચેતન, સુરૂષ કે 
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ખ્દ્દાતો રવભાવ આત્મત્વ રૂપે હોવાપણુ' તેમજ જડ, પ્રૃતિ 
અતે મામાનુ' જડત્વરપે થવાયજ્યુ” એજ ચેતન કિવા જડનેદ 
ષષ્ે, અર્થાત્‌ ચૈત ચેતનના ક્વરૂપ્સા વર્સે સાતે જડ જડના 
પર્મંમાં પ્રવર્સ. ધર્મશખ્ઠની ઉપચુંષ્રત વ્યાખ્યા મૂલ તત્વ 
સ્વરપે કહેવામાં આવે છે. વૈદાત કહે છે કે:--“શલેતડમ્ઝુ્ય- 
કેજ સાર: ક ખત? ' જેનાથી આત્મીય ઉત્જાંતિ 
અને મોક્ષની સિદ્ધિ થાય તે ધમર, એ વ્યાખ્સા કર્તવ્ય. 
સ્વરૂપે કરવામાં આવેલ છે, ઉપર્યુક્ત એ ખન્ને વ્યાખ્યાથી 
જાર્ષણુ સતવાળા વિણુટા થઇ શકે તેમ નથી. હિંદુ અતે 
સશુસલમાનભાઈના તત્તવસાનીએ પણુ એજ કહે છે. હાલના 
સાક્ષર કહે છે કે ષમં એટલે કફ્રજ કિવા કત્તવ્ય, એ પલુ 
ચોગ્ય છે. જે એકજ ધર્મરાબ્દ આખા વિશ્વમાં વ્યાપકક્પે 
હતો, તે ધમ્પને આજકાલના કેટલાએક સ'પ્રદાયવાળા ગૃહસ્થો 
અતે ત્યાગીએએ ટુકા સ્વરૂપમાં ગૉંધીને મૂળ સ્વરૂપને 
તિરેલાવ કરેલ છે. જેને લપે અન્યોન્ય પ્રાર્મિક ઝગ- 
ડાએ ઉત્પન્ન થવા પામ્યા છે-પામે છે. બ'ધુએ! ? જ્યા ' ” 
સુધી ધર્મસ'બ'ધી આપલે કુપમ ડુકવૃત્તિને ટર નહિ કરીએ,. 
ત્યાંલગી ધર્મનો વિશાળ અર્થ તેવા ફે જણવા શાગ્યશાળી” 
નહિ ખનીએ. માત્ર ધર્મ વાળાએ પરમના વિશેષ્ય મૂળ 
શ્વરૂપને જીદ જદા વિરેષણેા-પુછડાએ લગાડી આપ્યા છે 
કે:-જૈનપર્મ, -વેદૉતપમ, વૈષ્લુવધમં, સેવપમ્ષ, શખ્ય 
મમ, બૌધધર્મ; કોશ્રોયતધમ,- મોહમેદનધષ વગેરે 
વગેર ઉપનામોથી ઓળખાય છે. વાસ્તવિકતયા વિસેષણૂ!ને - 
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ખાદ કરતાં માત્ર પર્મ્શખ્ટ અવશિણ રહેવા પામે છે. તો 
પછી કોઈએ વિવાદ રહેવા પામતો નથી કે અઝુક અમારે જ 
પમ એ કહ્યાણુકર્સા છે. જે કે અન્વર્થક-ઘટમાન અર્થ 
વિશિધ વિરેષણેાનો વિશેધ્ય રષ પર્મશબ્દ સાચે ઉપયોગ 
કરવામાં આવે તો હુજી પણુ ક્ષ'તવ્ય છે. દાખલા તરીકે:- 
“હેત ધર્મ ” એમાં ધર્મ એ વિરેષ્ય અને “ જેન ” એ 
વિશેષણુ આપેકુ' છે, એટલે રાગદ્રેષને જીતનાર મહા આપત 
સુરૂષાએ કહેલ ધમ; તે જૈન ધમય. 

વેદાંત ધર્મન્સ્ાનતુ' અંતિમ સ્વર્પ ષ્રહ્યાત્ઞાન જે ઉપ- 
નિષરોમાં વણ્‌વેલુ' છે; તેને ધર્મ યાને આત્માનો ધમ તે. એ 
ગ્રમાણે પ્રત્યેક વિશેષણુ વિશિણ ધમ શખ્ઠનો ગગન્વર્થ વિચાર 
કરીમ તો કદાચ હિતાવહ હોઈ શકે. પરતુ માતાથિએ 
તો કેવંળ પોતાનાજ ઘરગથુ ધર્મને માનવા-મનાવવાં સત્તત 
પ્રયત્ન કરી રહેલા છે. જેથીજ આયભૂમિતુ' નેસગિ"ક ગૌરવ 
તિરોહિત થવા પામ્યુ' છે. ધર્મ એ હૂંદયનો વિષય છે; કેવળા 
બુદ્ધિના વિષય નથી, ધર્મ એ શાંતિ, પ્રેમ અને આન'દને 
અર્ષનાર છે. ત્યારે આજ તે! ધર્મના નાસે જેટલા કછીઓા 
થાય છે તેટલા ખીનન નિમિત્તે ભાગ્યેજ થતા હુશે. પ્રાચીન કે 
અર્વોચીન કાળમાં મહાન્‌ યુદ્ધાદિ પ્રસગે જનસમાજને મનુ 
ધ્ય કે દબ્ય વગેરેતુ' જેટલા પ્રમાણુમાં નુકશાન થવા" પામેલ 
છે; તેથી નિચેષ્ય પ્રમાણમાં 'દ૨ક વ્તતિને તુકશાન ( અસુક 
વિચ .- 3] ધર્મે નામે થવા પામેલ છે-પામે છે... 
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સત્યુરૂપાદ્ધારા ધર્મનું થવણુ કરવુ જેઈએ. શ્રવણુ તે કેવ 
કાનના વિષયે પૂરળુ કરવારૂષ ન હોવુ શ્ેઈએ; પરતુ મનઃ 
નપૂર્ષક શ્રવણુ થવું જેઈએ. પર્મનુ' શ્રવણ ભલે ઘાડ પ્રમ 
ખૂમા થવા પામે, તથાપિ તેતો વિચાર વિશેવ્ય  ઝમાણુર્મા 
કરવાની જરૂર છે. જેમ આપણા પવિત્ર એમીનો સ દેશ કેટલા 
પ્રેમપૂર્જક શ્રવણ ફરીએ છીએ, તમ પર્મં-શ્ાવણુ પત્ર કરવુ 
નેઈબે, માટે દરેક મનુષ્ય (ખાલ, ગુવાન કે અશક્ત વૃદ્ધ) ને 
ચણુ ધર્મની જરૂર છે. તેની સાબીતિર્પે દરેકનો અ'તરાત્મા જ 
વિચાર-પ્રેરણા ક કેરે છે-માર્નાસક ચષિગ કચ છે; તે ગ્રમાસે 
કર્ષત્ર સ કરજ રૂપે-પવિત્રપલે વત્તન કશ્વદ્ની વલળુ આત્મા 
પકડે છે. ધર્મના બીજ જન્મ સાથે કોપાપેત હેય છે. જેમ 
બોલતા શીખવાં માટે મભાપ યા બીજા પાસેથી શબ્દોના 
ઉશ્ચાર સાભળાવાની બાળકને આવશ્યકતા છે; તેમ ધર્મ, 
એટલે કરજ, કત્તતન્ય ગને વસ્તુનું ક્વરૂષ, હેને સમજવા 
માટે ધ્મકથા, પવિત્ર સુર્ધોના જીવનવૃત્તાત અને શાસ્તીય 
નિયસેો સાભળવાની ખાસ જરૂર છે; તેતુ નામ પર્પ્શ્રવસુ 
કહેવાય છે. શ્રવણ કર્યા વિના સત્ય સ્વર્પ શમજી શકાતુ નથી. 
ગમેતે ક્થળે ગમે તેવા વેષવાળા મતુષ્ષ પાસે અને ગમે તે 
મજહુખ ફે સ'પદ્ાયવાળા પાસેથી ધર્મ-થવણુ કરવામાં આ- 
વહુ. હોય, તો તે શ્રનભુ કરવામાં લાભજ છે. પરંતુ તે પર્મ 
પદેશ નિર્દોષ, શ્રાતિદાયક, ઉભય લે!ક હિતાવડુ અને વિ- 
યેક સર પક્ષપાત રહિત હોવો સ્‍તેઈએ. જેમ ચુવાન્‌ 
સ-પુર્વ પ્રેમમચ અની અ'ત:કરણુની લાગણી સાધે 
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'ગીતનુ' શ્રવણુ કરી પોતાને કુતાર્થ માને છે; તેમ હદયના 
મળકા સાથે પ્રેમપર્વક ધર્મ %વણુ કરવામાં આવે તોજ છુ" 
થ પવિત્ર થવાની સાથે કૃતાર્થ થવાય છે. 

સામાન્ય રીત્યા ગણુ પ્રશ્નને! ધર્મ્ર છે;-બ્યવહારિક, 

॥કૃતિક અને આત્મિક, 
વ્યવહારિ્દિન્સ'સાર-પ્રવૃત્તિ પરત્વેનો ધર્મ યાને કરજ જ«ટે- 
મકે વિવાભ્યાસ કરવે।, ઉદ્યમ કરી દ્રવ્ય સેળવવુ'-વાપરવુ , 
સ'સાર વ્યવહાર ચલાવવે1, જનસમાજના હિતનાં અતે 
દાન-સુય્ય આદિ વ્યવહારિક કાર્યો કરવા વિગેરે. 

. પ્રાકૃતિદત્કુદરતી ધર્મ-સ્ષ્િની નેક્ગિક લીલા યાને સૂર્ય- 
ડું લપડું' વગેરે. કિવા જડ વસ્તુનેદ સ્વભાવ-વેવિધ 
પ્રકારે વિશ્ચનુ' પરિવર્સ્ટન, 
આત્મિકન્આત્મ પરત્વેનો ધમ યાને શ્વરૂપ કિવા તેને 
બએળખવે.-જીવન્સુક્ત દશા મેળવવા પરત્વેની કરજ. 

ધમ શખ્ટનો વ્યુત્પત્યર્થ વિચારક સુક્ષાએ આ ગ્રેમાણે 
ચો છે કે:-“છુર્મસાવારમાને પ્રવતન્સ ધાર્યા ધર્મઃ ? 
ગતિ'યાને અપકાંતિ અધઃસ્થિતિ પતન પામતા જીવા- 
માને ધારણુ કરનાર, અર્થાત્‌ ઉત્કાંતિને ભાગે લઈ જનાર 

1% ધમ. ત્યારે ઉત્કાંતિ કે અભ્યુટયનાં શિખરે લઇ જવાના 

તથમ પગથીઆ રૂપ ભાવના સ્વેપે અહિંસક વૃત્તિ યાને 

વેશ્વપ્રેષ છે, ?''ગ્યછી કમશઃ ઉચે ચડવાના પગથી આ! -2જેઃ 


*૨૬ 


પહેલા પ્રકારના વ્યવહારિક ધર્મથી સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્ધાચર્ય, 
સ્વાધ્યાય, તપ અને ઈશ્વદસ્સરણુ વગેરે કત્તવ્યો છે. જેથી 
બહિક-સ્વ્ગીકમ ધોદ્ગલિક સુખ મેળવાય છે, ખીજા પ્રકારના 
પાદૃતિક ધમષ્થી સચરાચર પ્રાણીએને આન'દ મળવાની 
સાથે સ્વજીવનતનુ' પાષલુ થવા પામે છે. ત્રીજ પ્રકારના આ- 
ત્મિક ધર્મથી કેવલ્યદશા પ્રાસ કરી જીવન્સૃષ્ત થવાય છે; 
યાને પરમાત્મ સ્વરૂપ થાય છે, 


રાજ્યગ્રુહ નામે નગર વિષે કાનડ નાસે ટડિયારે હતે!. 
તે જ'ગલમાં લાકડ લેવા જતો હતે!; ત્યા એક વૃક્ષ તળે 
એક મહાત્મા ધમ-ઉપદેશ આપતા હતા. ઘણા માણુક્ષોનેદ 
સચુદાય જોતાં કઠિયારો ત્યાં આવ્યો. મહાત્માની સાદી-સરળા 
ભાષાના સચોટ ઉપદેશને લીપે, તે કઠિયારા આન'દિત થતા 
ત્યાં શ્રવણુ કરવા ઉભો રહ્યૉ. મહાત્માની દછિ તેના પર પડ- 
વાથી કહિયારાની સુખાકૃતિમાં સરળતા જણાઈ. તેમણે ઉપ- 
દશ સમાપ્તિએ કઠિયારાને કેછુ', કે:-“ ખ'ધવ ! તુ' કોઈપણ 
નિયમ કર ” કઠિયારે સશ્ળતાથી કહયુ હું" જ'ગલમાં રહેનારો 
જી, નિયમ તે શુ?” મહાત્મા એ કહ્યુ' કે- નિત્રમ એટલે 
ફોાઈપણુ પ્રકારની ટેક ચા ડ્રત્તિત્તા. ' કઠિયારે આ દયાળુ અને 
નિંસ્પૃહી મહાત્માની ઝરૂથા નઈ જણાવ્યુ કે મારાથી પળી 
શકે તેવુ” નિયમ રાખવા તેયાર છુ. મહાત્મા--“ તારે પરસ 


સગન કેર્વો.' એ નિયમ બોધ સાથે ખરાણર પાળવા 
સૂચના કરી, ? રી 
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ફઠિયારો--ડીક મહારાજ! એમ કહી નમન કરી પ'થે 
ચક્થો. 


દરરોજ નિયમ પાળવા કઠિયારો ખરાખર કાળજી રા- 
ખતે.. એક વખત ત્રણુ દિવસ સુધી ખહુ વરસાદ પડવાથી 
લાકડા કાપવા જંગલમાં જઈ ન શકયો; છેવટે ચોથે દિવસે 
જગલમાં જવા નીકન્ચો.. થોડે ચાલતાં એક નદીમાં પૂર આ- 
કે જઇ, તે ઉતરી ન શકાય તેમ હોવાથી કાંડે ઉસ રહ્યો. 
તે કર્મને ઉદ્દેશીને ટ્હેવા લાગ્યા કે:-હે કર્મ ! હે દૈવ ! આવી 
દરિદ્રતા શા કારણુથી ત્હે' આપી હરે ? એમ વિચાર કરે છે, 
તે વખતેજ નદીમાં એક ઝાડ પોતા તરક્‌ તણાઈ આવતુ જેઈ 
અુશ થચે; અનૅ પાસે આવતાંજ' ચુ્તિથી ખહાર કાઢીને 
કટકા કરી ભારી ખાંધી નગરમાં વેશ્વવા ગચો. ચાલતાં વિ- 
ચાર કર્યો કે ઝટ ખપી ન્વય તો તરતજ ખાવાનુ મળે. દર- 
વાનમાં પ્રવેશ કરતાં તે શહેરના રત્નસ'ચય રોડના ચ'પક 
નામના માણુસે તે ભારી ખરીદી, શેઠના 'ઘરના આંગણામાં 
અ"ખાવી. કઠિયારાને ચૈસા આપી વિદાય કર્યો. ધોડીવારે શેઠ 
તે તરક શ્રાવતાં ખડું સુગધ આવવા લાગી. જેથી વિચાર 
થયો કેઃ-કયાંથી આટલી ખધી ચદન જેવી સુગ'ધ આવે છે? 
સેને તપાસ કરતાં ભારી પાસે આવતાં તે લાકડાં ચદનનાં 
જણાયા. ચ“પકને બોલાવી પૂછ્યુ” કે “આ ભારીનુ' શુ' બેઠુ?” 
ચરપફે નચ્રતાની કહ્યુ' “ રેઠજી ! ચાર ટકા. ” 


શેઠ-અર્‌! ચારટકાહાય? 
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તોકેરે-સાહેબ ! ચોમાસાના દહાડા છે, માટે સંઘ 
મલ્યા છે! 

શેડુ--આ લાકડાની જાત શી છે ? 

ચ'પક--તેની જાતની મ્ડુને ખખર નથી; પલુ ખળતથુ 
તરીકે ખપ લાગશે ! 

સેઠન---અવ્યા ! ! લેઈળા “પક ! આ યાહુ કિ'મવી ચદ 
નના લાકડા છે, 

થ'પક--હે'............ન્ચ'દનના છે ? ત્યારે તો ઘણુ 
સાર્‌ થયુ; ખટુ લાભ થયો. 

રોઠ--ઉપલક રીતે દેખીતો! લાભ મ્હને ન નેઈએ. કા- 
રણુ મડે" મહાવીરના ધર્મનું” ખાસ શ્રવણુ કરેલ છે, એટલુજ 
નહિ પણુ કેતેદ ઉપાસક પણુ ૧8 અને સહે 'અણુહુકનેપ 
તાગ કેરેલ છે. 

તેજ વખતે શેઠે ભારીની કીંમત પાંચસે સોનામહોર 
ચાકસ આંકી, ચ'પકને તેટલી રકમ કહિયારાને આપવા સો 
કહ્યે. ચાલતાં ચાલતાં ચ પક વિચાર કશતો જાય છે કે અહો! 
મારા શેઠની શી ઉમદા ૧ત્તિ-ન્યાયદછિ, કઠિયારાને ઝટ શો 
ધી સઘળા હુષ્ટીકત જણાવી, પાંચસો સાનામાહોર આપવા 
માંડી; ટડિયા૨ ુંરખાઇને પોતાના ખએળામાં લીધી, ખહુ શે!- 
નામાહારો દેખવોથી હુ'ઘેલો! થયે; વિચારની છુનમાંજ વે- 
રયાના પાડામાં તે નીકળી ગયો. રૂપ અને હાવહ્યવતી તવ- 
યોવના એક વેસ્ત્રાએ સ કડઠિયારાને સેઈ તિરસ્કાર કરવા 
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લાગી કે:-અરે ! ભીખારી ! દરિદ્ર | નીકળ અમારા પાડા- 
માંથી, અહિ તો પૈસાવાળાનુ'જ કામ છે. આ શખ્દો સાંભળી 
કઠિયારા પૈસાના મદના છાકમાં ખડળડયે। કે:-“અરે ! આ 
₹ડા ક'૪ જણુતી નહિ હોય ? મારી પાસે તે! ઘણી સોનામે!- 
શારોા છે. એમ વિચારી ખોળો પહાળે કરી સોનામાહારે અ 
તાવવા લાગ્યો, સાનામાહોરા ન્‍ેઈ તે વેશ્યા લલચાઇ જઈ 
તેને બોલાવવા માટે દાગ્ીએ મોકલી; તરતજ કઠિયારાને શે 
ળવીને ધરમાં લાવી, વેશ્યાએ આદર-સત્કાર આપ્યો, સ્‍્નાના- 
દિક કશવી ખાનપાન આપ્યાં, ટહિયારે। વેશ્યાતા હાવભાવ અને 
વૈભવ સેઈ માહાંધ ખની ગયે. રાત્રી પડ્યા પછી ચુક્તિથી 
સેોનામાહોારે વેશ્થાએ સ્વાધીન કરી લીધી. ઘોડીવાર્‌ પછી 
મગ્રજ ઠેકાણે આવતાં કડિયારે વિચ્વાર કર્ચો કે:-હું' કચે સ્થળે 
જુ'?આ સ્રી જાણુ છે, આટલા ખધા ચાળા, શ્રટકા અને મ- 
ટકા તે શામાટે કરે છે! છેવટે વેશ્થાએ રતિકીડા કરવાની 
ઈચ્છા ખતાવી, તેજ વખતે કઠિયારાને યાદ આવ્યુ” કેઃ-“મારે 
તો પરસ્‍્રી-સ'ગ ન કર્વે। ” એવી ટેક મડે" મહાત્મોનો ઉપ- 
રૈશ શ્રવણુ કર્યા પછી ક્વીકારેલ છે. હુવે મારે તે ટેક શી રીતે 
પાળવી ? વિચાર કરતાં છેવટે એક યુક્તિ શોધીને કઠિયારે 
કહં કે:-મ્ડુને પેટમાં મુજ ડુખે છે, જ'ગલ જવાની હાજત 
શક છે; માટે જઈ આનુ એમ કહી ત્યાંથી છુટી, પોતાની ટેક 
જાળવવાની આતર સોતામાહોરોની પણુ દરકાર ન કરી અને 
સુપદીએ જઈ સૂઈ રહ્યો. 'ઘણો વખત સુધી. વેશ્યા રાહુ 
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શિવા લાગી; છેત્રદે વિચ્ચાયું” ફે ર્ક્તે ભૂલી ગચેદ હશે. 
સવારે બાવચે; કારણુ સોનામહોરો મારી પાસે "પડેલી , 
જે. બપાર સુધી ઈતેજરીથી રાહ નઈ, પણુ કઠિયારા 
નજ આવ્યેદ ત્યારે વેશ્યાએ વિચાયું” કે આ સોનામો હારે 
સારે શખવા લાયક નથી. :કારણ તેણે મારી સાથે વિષય- 
સુખ ભોગવ્યું નથી, માટે રાજાજી પાસે જઈ'તે સ્વાધીન 
કરૂં, તરતજ દાસી સાથે સોનામાહારો લઈ રાજકચેરી 
શા ગઈ, તે વખતે થ્રેઈિક રાજન તથા પ્રધાન અભયકુમાર 
કચેરીમાં ન્પાયાસનપર બીરાજેલા છે. તેમની પસે જઈ વિ- 
પિપૂર્વક નમન કરી સેનનામહારાની થેલી પાસે મૂડી. અભ- 
ચમુમારે પૂછયું કે:-“શામાટે આ સોનામહોરો લાવેલ છે?” 
વૈશ્યાએ ગત દિવસ તથા રાન્તિની ફડિયારાની હકીકત તિવેદ- 
ન કરી, વિટેષમાં રાવત પતયે જણાવ્યુ” કેઃ-“ હે મગધેળ ! 
શ મહારાર્જાધિરાજ 3 એ કાડિયારાએ મારી સામે કોઇ ત્રકા- 
૨નુ' વિષયસુખ ભોગવ્યું તથી. માટે તેની સોનામહોરો મારે 
ખપે નહિ. તેમ તે કઠિયારો ફોપણુ અને થયાનો છે ? તે પણુ 
હુ' નણુતી નથી. માટે બીનવારત્રી મિલકતના વારસ પજ 
હાઈ શકે. જેથી તે આપ સ્વીકારો, ” ગ શખ્ટ સાંભળી 
શાલ, પ્રધાન તેમજ કચેરીમ'ડળ ચકિત થચુ' અને વેર્ષાની 
આવી ઉચ્ચ પ્રવૃત્તિ માટે ધન્યવાદ આપ્યેઇ પર'તુ અભયકુ- 
સાર્‌ પ્રધાનના મનમાં વિચાર ઉદ્સશ્યેઃ કેઃ-“ પાંચસો શોના- 
શોર જેવડી કમ અને રતિસુખતુ' સુદર .ભુવત છોડી 
શ્વાશ્યો જનાર કહિયારા કોણુ હશે ? 9 બ વાતમાં કાંઈ ઉંડુ 
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૧હસ્ય છૂપાયેલુ' છે, ઝટ શહેરમાં ઉદ્ધોષલા કરાવી ( સાદ 
પડાવ્યો ) કે:-“ પાંચસો! સોનાસોહોર કયા કહિયારાની છે; 
જેની હોય તે રાજદરબારમાં હાજર થઇ લક જય, આ ઉદ- 
ઘાષણુા આખા શહેરમાં ફેલાતાં રત્નસ'ચય શેઠના સાંભળવા- 
સાં આવી. તરતજ તેણુ સાદ પાડનારાની સાથેના એક સીપા- 
»ને કઠિયારાની વાત કહી નામ ઠામ જણાવી દીધુ. તેણે 
તરતજ કઠિયારાની ઝુ'પેડીએ જઈ તપાસ કર્યો તો તે લાકડાં 
લપ આવી, ખાઈપીને ખેઠેલે જણાયો. સીપાઈએ કહ્યું કે:- 
“કાનડ ! ચાલો તમને રાજ બોલાવે છે ” આ શખ્દોથી 
“ કાનડ ગભરાંચો, સહુને શામાટે બોલાવતા હરો ? એમ વિચ્ચા- 
૨ કરતાં તે ખિનજ્નવદન થયે. જેથી તે ત્રીપાઈએ ( હાલના 
ચમટ્ટત જેવા સ્વાર્થાધ ન બનતાં ) ધીરજ આપી કછુ કે 
“ખાસપુ 1 ખીવાનું કાંઈ કારણુ નથી, સહજ વાત પૂછવી છે.” 
જેથી કાનડે સીપાંઈ સાથે રાજકેચેરીમાં આવી નગ્રતા સાથે 
મ્રણામ કર્યા. અભયકુમારે શાંતિદાચક વચને! કહી પૃછયુ' કે:-- 
“તુ ગઈ કાલે ડયાં કયાં ગચો હતો અને શું શું કર્યું” હતુ?” 
કડિયારે લાકડાં વેચ્ચાં ત્યારથી તે વેશ્યાના ઘેરથી નાશી 
છુટયા સુધીની વાત,ચથાસ્થિત કહી સ'ભળાવી, ફરી અભત્ર- 
કુમારે પૂછયુ' કેઃ-“પાંચસે। સોનામાહોર છોડીને વેશ્યાને ઘે- 
-૨થી નાસવાનુ' પ્રખળ-કારમું શું ? ” ત્યારે તેસે સુનિ પાસે- 
થી ધમ'-શ્રવણુ કરી લીધેલા ત્રતુની વાત જહેર કરી, બોલ્યે 
કે:-“મારે નિયમ પાળવા માટેજ સ્ડે' વેશ્યાનો તેમજ સોના- 
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માહોારેનો ત્યાગ કર્યો,” સોનામોહોરની ખાત્રી કરવા માટે 
હને બોલાબ્યા. તેમના આવ્યા ખાદ સોનામોહેદરોની હકીકત 
મૂણુતાજ રાનન અને પ્રધાન વગેરે ખહુ પ્રસલ થયા. અભય- 
ુમાશ ગ્રેમપૂર્જક તે કહિયારાને આલિંગન આપી ભેટી. 
પડ્યો, ચોગ્ય આસને બેસાક્યો. પછી કહયુ" કે તું ' જતિતે!. 
કડિયારો છે; છતાં ધન્ય છે તારી પવિત્ર ટૃત્તિ અને ટેકને. 
મદુરા વહાલા સ્વધર્મી ખ'ધુ ! ભલા ભલા પુર્વા ધણુ મોહાં- 
ધ ખની પોતાના આત્માની સાથે ઝુલીન સીએના આત્માને 
પણુ અધમ સ્થિતિએ લઈ ન્ય છે. ' માટે તતે સાખાશ છે- 
તેમજ વેશ્યા દૃત્ય કરના૨ આ યુવાન સ્વર્પવવી વેશ્યા અને. 
પૅલા દ્રવ્યના ખાટા લોશયી માહુ નહિ પામનાર “ધર્મ-શ્રજ- 
ણુ કરનાર, ન્યાયવૃત્તિ પરાયલુ રત્નસ'ચય રોૉઠને પણુ ધન્ય. 
છે. છેવટે અતિં પ્રસલ થઈ રાજનની આજ્ઞાથી સે!નામાહે21. 
કહિયારાને સૌંપી. વિશેષ્યમાં યોગ્ય શિર્પાવ ભાપી કહ્ય' કે 

ગ્રેમપૂર્જક એકજ વખત પમ* -થવણુ _ ફરવાથી સ્વટેક યાને 
ધાર્મિક કરજ ખજાવવાથી તારાં વિચારોની પવિત્રતા સાથે 

તેં આત્માનો પણ અભ્યુદય કર્યો. તેમજ આ વેસ્યા અને 

સાહુકારે પણુ નીતિપરાયણુ શ ધર્મ યાને ર૨%.અદા કરેલ 
છ # તેવોજ' રીતે શવિશ્યમાં યણુ ઘામિક યવૃત્તિથી' તમા” 


તેમજ સચ નુ ઉચ્ચ જીવન'પસાર થાએ એગ છુ હ અત:કર- 
ખુશી પચ્છું હું. એમ કહી સર્વને વિદાય કર્યા, 


સશ્યો ! આપ સ્‍ેહમન્યા હશો કે એક કેડિયારા પણ 
ધમ-શ્રેવણુથી કઇ હદે પહેદચ્થે! પાદ-કાતળુ રેવા જ્યારે 


૨૧૩ 
જૃત્યાકૃત્યતું' ભાન થાય છે, ત્યારેજ અપકૃત્યને છોડીને સુકૃત્ય 
કરવા તત્પર થવાય છે, પરતુ ઓઘ સ સ્ાએ કેવળ સાંભળ્યા 
જ કરવુ” એ નિરર્થક છે. સાંભળીને મનન કરવું અને. અમ- 
“લમાં લાવવુ” એ આપણી ખાસ ક્રજ છે. 
અભ્યાસ 'પાઠે ૩૩ સે!, 

૧ ચેતન અને જડને સ્વભાવ તે ધર્મ, 

૨ જેથી સ્વાભ્યુદય અને મોક્ષ થવા પામે તે ધર્મ, 
અધ:સ્થિતિમાંથી બચાવનાર તે ધર્મં. અથવા સ્વકત્ત"- 
વ્ય કિવા ફૂરજ તે ધમષ: , 
મર્મશ્રવણુ કરવામાં સર્ષ-મે!રલીવત્‌ તલ્લીન થવુ. 

" દૃણિ અને ચિત્તઃ એકજ સ્થળે' નિયત કરી વક્તાના હૃદ- 
'યના'તલસ્પર્શી ખનવુ.: *.,, “* 
શ્રવણ કરેલા વિષચે। યથાર્થ.અર્થ'પૃ્વક ગ્રહુણુ કરવા. 
શ્રવણુ કરેલા વિષયોનુ' યથાર્થ. મનન કરી-દોહન કરવુ”. 
રોહન કરેલા વિષયને શ્રમલંસાં મૂકવે!- “મૂકાવવે।. - 


શ્રવણુ કરવામાં. 'સ'પ્રદાય કે "ધર્મ ભેદને ક નઃ 
* શખવે. 
૧૦ અપશ્રદ્ધાએ પ્રમ શ્રંવણુ ન' કરતાં _વિધેકદસિથી શ્રવણ 
ન કંશવું. જ - 
દ વ્યવહારિક રેક, _પ્રકુતિક” “અને આત્મિક * પના, ભેદતુ” 
, રહસ્ય. સચજવુ. ર; 


“““# ન - છ 


સે હ્રુ ૫-૪ 


હ 


મક 


૨૬૪ 


૨ પાિક પ્રશ્ન-તકનો! સભ્યતા સાથે નિર્ણય કરવો, પરતુ 
દાભિક વૃત્તિથી ખોટા વાદ-વિવાદમાં ઉતરવુ નહિ. 

3 શાઅયુક્ત અને અનુભવ સમ્મત પ્રમ હાવો જેઈએ. 

૪ અપક્ષ, ંનિઘ અને સર્જ માન્ય ધર્મઃ એકજ સત્ય રૂપે છે.. 


્કન્ઝત્ઝ્ન-ક-------- 





કત્તવ્ય ૩૪ જું ત્રિવર્ગ-સાધન. 





સણુદથી અ'ધુવમ | ગઈ કાલે પર્મ-શ્રવણુ પરત્વે 
વિવેચન કરેલ હતું. આજરોજ ત્વિવર્ગ-સાધન એ કર્તઃન્યનુ' 
વ્યાખ્યાન કરવાનુ છે. પ્રત્યેક આત્માએએ સુર્ષાર્થ-ઉદ્યામ 
કરવાનો ખાસ જરૂર છે. કહયું છે કેઃ:--ઝવમેસ હિ લિષ્ય્ય લિ, 
છાર્યારિ ન મતોર્પે; નારિ શરતુષ્ત સિંદસ્ધ, કવિશંનિ 
શુલે જમા 1 ₹ || ઉવમવડે સઘળા કાર્યો સફળ થવા 
પામે છે; પર'તુ ફેવળ વિચાર માત્રથી કાર્યની સિદ્ધિ થવા 
ધામતી નથી, મહા પરાટ્મી સિહ જેવે। પ્રાણી પણુ નિરૂધમી 
સુતેલે હેય છે તે! તેના સુખમાં મૂગલાઓ રવતઃ આવી 
પડતા નથી. ખધુઓ નિરૂદ્મી મનુષ્યો અનેકધા ડુ:ખમાં 
સપડાઈ દીન હીન શક્તિવાળદ ,બનવા પામ્યા છે-પામે છે. *. 
સુરૂાર્થ' શખ્ટનો વાચ્ચાર્થ વિચારીએ તો સુરૂષમ્અર્થઃ સુર્વ . 
એટલે આત્મા તૈતો સૃખ્ય અચ એટલે મચોજન તે પુરૂષાર્થ 
આ જગતમૉના સચરાચર પ્રાણી સુરૂષાથ* શક્તિવાળા છે. 
માત્ર તેનો ઉપયોગ કયા કાર્યમાં કરવેદ એજ ખાસ 


ણ. 
ક્વ્પ' 


વિચારણીય છે. આપણે મનુષ્ય દેહ્‌ પ્રાત કરવાને જે 
લાયક ખન્યા છીએ, તે કેવળ સુર્ષાર્થનાજ પ્રતાપે. પુરૂષાર્થ 
વડે જીવાત્મા તદન સામાન્ય ભૂમિકા (એડે'દ્રિય શ્િથિતિ) થી 
ઉચ્ચ શિથાતિએ નરદેહ પ્રાપ્ત કરેલ છે, જે નરદેહથી નાશાયણુ; 
ભાદમીમાંથી આદમ અને જનમાંથી જિન-વીતરાગ કે પર- 
માત્મ ક્વરૂપ થાય છે. આ ડુનિયામાં કેટલાએક ભવિષ્યવા- 
દીએ।-પ્રારખ્ધવાદને સાનનારા અને કેટલાએક સુરૂષાર્થ-ઉદ્ય- 
સને સ્વીકારનારા છે. તે ખન્નેતુ' યથાર્થ સ્વક્પ સ્હુમળ્યા 
વિના ઉભયવારદીઓ * અન્યોન્ય વિત'ડાવાદ કરી સમધ અને 
ખુદ્ધિતા અપવ્યય કરે છે. વાસ્તવિકતયા ઝ્ારખ્ધ (ભાવી) 
અને. સુર્ષાર્થ (ઉઘમ) એ ખન્ને એકજ વસ્તુ છે. માત્ર પ૨- 
કપર કાર્થ--ફારંણને લઇ કિ'વા ભૂતકાળ અને વત્તતમાનેકાળના 
ભેદને લઈને. તે બે સ્વરૂપે જાણુવાસાં વા કથન કરવામાં આવે 
છે, ભૂતકાળનો સુરૃષાર્ય તેજ વ્તમાનકાલતુ' પ્રારખ્ધ, વત- 
માનકાલતુ જે પ્રારખ્ધ તે ભવિષ્યનો પુરૂષાર્થ, અથવા ઉવ- 
કવલી પ્રારબ્ધ ઉત્પન્ન થાય છે; અને પ્રારખ્ધથી પુરૂષાર્થ કરી 
શકાય છે, હુવે. પુરૂષાર્થ વિવિપ' પ્રકારના છે તથાપિ આ 
જગાએ ખાસ સુરૂષારથત્રયનુ" વિવેચન કરવામાં આવશે, ત્તે 
જ ડેર્ષાર્થ, ચતુષ્ય કહેલ છે. તથાપિ મોક્ષ નામનો અ'તિમ 
સુરૂષાર્થ પૂર્વના ત્રણ પુર્ષાર્થતુ'' છેહ્ષાર્મા છેલ્છુ ફળ છે. 
અર્થાત્‌ પુર્ૂષાર્થત્રણુ કારણુ રૂપે છે; અને મોક્ષ ફેલ કાયદે યાએે 


કૂળ રૂપે છે, એ. સુર્ષા્યત્રયને ત્રિવર્ગ'પણુ કહેવામાં આવે 
છે, શામાં કહ્યુ છે કે:-- 


ન્ન કદ્ર 


વિવ સત્ઞાનર્મસરેણ, યશોરિવાલુરવિશસં વરસ્મ; ઘત્રાજિ 
ચર્મ પરવર શહિ, ન સં વિના ૫૧ મવતોડ્થે 

ત્રણુ વગતું સારી રીતે જ્ાધન કર્યા વિતા મનુષ્યનુ” શા 
યુષ્ય પશ્ઞુની માટૂક નિષ્કૂળ જવા પાશે છે. એ ત્રણુ વગમાં અણું 
શષિ-મવિએ ધર્મ વર્ગને પ્રધાનપદ આપે છે. કારણુ કે 
જેના વિનતા અથ ને કામ વગની પ્રાસિ થવા પામતો નથી. ' 
અર્થાત્‌_ ધમ વિના તે ખે વગ સાધી શકાતા નથી. જે ધર્મં 
પૂર્જક અથ* અને કામને સાધવામાં આવે છે તે સુરૂષાર્થઃ ત્રય 
કિવા ત્રિવર્ગ કહેવામાં આવે છે માટે ડુરૂષાર્થ કરવો શે 
માણી માત્રતુ કર્તવ્ય છે. કારણુ કે:-- 

આ સૃષ્ટિ પર જીવન ગાળનાર તમામ'પ્રાણીઓ હાણુ- 
માત્ર પણુ સુરૂષાર્થ, એટલે મહેનત કે ત્રયત્ન કર્યા વિના જીવી 
શકતા નથી, જેમફે ્યાસોગ્છવાસ વરરૈની ફિયાથી શરૃ કરી . 
ભહાન્‌ અ'તિમ કાર્ય, ચાને મોક્ષ પ્રાસ કરવાનો પ્રયાસ વે સુ- 
રૂષાથ, પણુ તે એકજ તરેહુનો શએકજ રીતિથી કરી શકાતી, 
નથી, કકેટલાએક સુર્વાર્થો નિ'ઘ હોય છે, જેવા કે: ;--અનિટ 
વિચારે કરવા; પાપમય કાર્યોની ચોજના ચોજવી, પ્રાણી , 
માત્રને અશાંતિ ઉપજેતેવા ગરયત્તો ' ક્શ્વા વેરે” તેમન જટ” 
લાએક સુર્ષાર્થો સ્તુત્ય હોય છે, જેમકે:-સદ્વિવા પ્રાસ્તિ માટે 
ચતન, આાત્મજ્ઞાન મેળવવાની * આાશીશ, જનસમાજના હિત" 
સષ્ટેની પ્રકૃત્તિ ઈત્યાદિ વિવિધ પ્રકારના સુર્ષાથષતુ” વગીષ્કેરણુ ' 
ડા સ્તુત્ય ઝુરૂષાર્યનો ત્રણુ વર્ગમાં સમાવેશ, થવા 


૨૧૭ * 


૧ પર્મ વર્ગ, ૨ અર્થ વર્ગ, ૩ કામ વર્ગ, 

૧ ધર્મ વગષસ્દ્વફરજ અથવા સ'સારમા ફુગતિ ખરાખ 
(સ્થિતિમાં સપડાયેલા પ્રાણીને ધારણુ કરનાર-ખચાવનાર યાન 
સવથા ઉત્કાંતિ કરનાર શક્તિ તે. ધર્મ'વર્ગ્ગના આશ્રચવડે 
પ્રત્યેક પ્રૉોણી કમેશઃ એહિક-પારમાથિક અભ્યુદયની સાથે, 
નિઃશ્રેયસ-મોક્ષ અને સ્વગગ્રાત્તિ કરવાને શક્તિસાન 
અને છે. 


કૈ અર્થવ્ગડ્સુખમય'જીવન આપનાર વિવિધ સાધનો 
ચૈ સુખ્ય દ્રવ્ય” સ"ષત્તિ તે. તેના અઃશ્રયવડે સ'સાર-જ્યવ- 
હારના કાર્યો સરલતાથી કીતિર અને સ્વમાન સાથે આન દભેર 
સાષી શકાય છે. 


૩ કામવર્ગ વ્સ્વાભિમાનવડે ઇચ્છિત સર્વ ઇદ્રિયના વિ- 
ઘ્યની અસુંક વખત સુધીની પ્રીતિ-તૃસ્તિ તે. જેના આશ્રયવડે 
મનની વાસનાએ અસુક સમય પયત શાંત થવાની સાથે 
સુસ'તતિની ઉત્પત્તિથી ચ્રિત્ત સ'તોયાય છે. 


અહિ' પર્મવર્ગને પ્રથમ મૂકવાનુ' કારણુ મે છેઝે, 
શતે કામવગ* સાધવાના સમચે મૂલ પાયારૂપ પ્મષને લવ 
ન જેઈએ. શરર્થાત્‌ પષ્વિરૂદ્ધ- અર્થ અસે કામ ન હોવા 
નેઇએ.'જેમ ઝાડ' પોતાના મૂળ ઉપર જીવન ટકાવી શે છે, 
તેમપમ્ેથી પાતાતુ' ઉચ્ચ જીવન ટકાવી શકાય છે. ધર્મં વિના 
અર્થ નથીડ રસતે અર્થ વિના કામ નથી. જે ધર્મ અને અ-જ- 


ર૧૮ 


થતુ ઉલવન કરી કેવળ કામ્‌ ( વિષયસુખ્ઠ ) માં આસક્ટદ " 
તન્મય ખનવાથી વનમાના હાથીની માકક #ખી થવું પડે છેઃ 
જેમ ભાફ્ફિકા વગેરે દેશમાં કાગળની હાથણીને ખાડા- 
પર ઉભેલી દેખવાથી હાથી વિષયાંધ ખની તે પર જવા ઉત્તા- 
વળે ગાકમલુ કરે છે. થરતતુ ઇરિલુામે હાથી બડામાં પડી 
પ્રાણુ રહિત થાય છે. તેમજ ધસુ' ઉક્'ઘને કરી ચાહે તેવા 
કનિઇ મવત્ત્્તથી ઉદ્પન્ન કરેકુ' ધન, ઇચ્છિત શાંતિ સાથે 
સ્વય' ભોગવી શકતે; નથી; અને સ્‍વકુટુ'બીએ વગેરે ધુ 
આન'દથી ભોગવી શકતા નથી. કદાચ તેએ! ભૈગવે તો લૈતું' - 
છેવટ અનિષ્ટ કૂળ પોતેજ ભોગવનાર થાય છે, જેમ સિહ 
હાથીને! શિકાર કરે છે, તે પછી પોતાની સાથે ઘણુ ઝુટુબી- 
એ-સહચારીએદઃ એ શિકારનેદ ઉપયોગ હે છે; મણુ હે સર- 
પાપનો ખાને સિ'હને ઉડાવવે! પડે છે. વળી ધર્મ પણુ અર્ય 
અને કામ વિરૂદ્ધ ન થવા જેઈએ, મતલખ કે તરશે ઝુર્ષારયા, 
અરશ્પરસ અવિરૂદ્ધપણે સાધવા જઇએ. જે અય અને કા- 
મને ઉપઘાત કરી શ્ર્થાતૂ, બેદરકાર ખની ધર્મવગનેક'સાધે 
છે, તેમને સસાર ત્યાોગજ ચોષ્ય છે. કારણુ એવાએ સે સ” 
સારમાં રહેવુ” શ્રેયસ્કર નથી. જે-ગૃહડવાસમાં “રહેલા હોય તેન 
ત્રણ તે મર્મપર્જક અર્થ અતે કામની સાધના કરવી એ ૩- 
ત્યાલિક પ્રવૃત્તિ છે, ધર્મ “પછી અર્થન*. બીત્તે કહ્યો તેની 
મતલથ એ છે કે, જેમ બે દિવાલની વચ્ચ રહેલ દીપક ખજ્ઞે ” 
આવુએ પ્રકાશ પાડી શે છે;.તેમ અથવ, ધમ. અને , 
કામવર્ગને પ્રકાશમાં હાવનાર' ઉત્તેજક યા મદદગાર્‌ છે ભને 


શ્શ્હ ર 


કાસવર્ગ' તેનુ' કૂળ છે. માટે તેને છેલ્લે મૂકવામાં આવેલ છે.. 
પૂર્લાક્તઃ ત્રણુ વગ વિવેક સુર:સર સાધવા નેઈએ. 


ખ'ધુએ 1 અહિ' સુધી ત્રભુવગ્ષ સ'ગ'ધે વિવેચન કર્યુ. 
હવે ત્રણુ વ2ના સાધન વિષ કિ'ચિત્‌ વક્તવ્ય છે. પૂર્વાક્ત. 
ત્રણુ વગ"ને સારી રીતે સ'પાદન કરવા પ્રયત્ન સાથે તેને સ- 
ડુપયોગ કરવો તે ત્રિવ્મ-સાધન કહેવાય. ત્ડેનુ' સ'ક્ષેપત; 
સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે :-- 


ધમવર્ગ-સાધન એટલે ધમ્“ગાઅ સમ્મત નીતિ અને 
શાંતિ સાથેનુ” સદ્વર્તન, 
અર્થવર્?-સાધત એટલૈ ન્યાય અને પ્રમાણિક વૃત્તિ- 
વડે દ્રવ્ય ઉત્પન્ન કરી તેનો સડવ્યય. 
કામવર્ગ-સાધન એટલે ઇંદ્રિય સુખની અભિલાષા 
સહ હાજતોની અનાસક્તિ પૂર્વક પ્રવૃત્તિ. 
, “ ત્રિવગ સાંધવાના ક્તતવ્યો આ સુક્તકમાં વિવિધ રીતે 
બતાવ્યા છે તે અથવા તેના જેવાં ખીજા' ઉચ્ચ'સાધનેનુ” સેવન 
ન કરવુ, ગૃહસ્થોનેત્રિવર્ગ પૈકો અર્યઃવર્ગ'ની વાર'વાર ખાસ જરૃર 
પડે છે'તેમજ ધર્મ" અને કામવર્ગને મદદગાર તથા પોષક છે. 
અય હલકી બે પ્રકારની છે; દેવી અને આસુરી. દૈવી સ'- 
પત્તિ ધર્મવગ અને કામવર્ગને ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચા3ે 


છે. આસુરી સ'પતિના તરણું પ્રકારે છે. તાદાત્વિક, સુલટુર 
અને કદ્ટ્ય, 


ર૨૨ 
બંધુઓ 1! યુર્વા્થત્રય કિવા તેના સાધન માટે જે જે 
કહેવામાં આવેક્ન ક્ર છે, તેનું મનન કરી કૃતિમાં મૃકસેર એવી 
મારી નસ પ્રાર્થના છે. 
શ્ુલ્યાસ પાડ ૩૪ એ. 
ય ધમષલસ્વક્રજ) કત્તવ્ય થવા ઉચ્ચ જીવન કેટીમાં લઈ 
જનાર ર 
ક્‌ અર્થન્સાસારિક, જ્યવડારિક અને ધાષિક કાર્યોમાંઅતિ ' 
ઉપયેથી દ્રવ્ય ક્ષ'પત્તિ તે. 
૩ કામન્ધદ્રિય બને મનને અનુફલ ચોગ્ક સુખની અભિ- 
દ્વાયા તે. રી 
૪ પમવમ્દ મૂળરૂપે, બર્થવગ કાખા રપે અને કામવર્ગ” 
પ્રતિ શાખા રૂપે અને સ્વર્ગ અને કોલ ફેળ રૂપે છે.” 
પ ક્રિવર્ઝ પૈદીદ્ાઇપભુ વર્શ પરસ્પર આધક ન થવા જેઈએ. 
(અ) પર્મને અથ તથા કામવશખાધક સ થવા જઈએ. 
(બ) થર્યને, ધમ તથા કામવગ ખાધક ત ચવા સતેઇએ. 
(8) કામતે, પર્મ' તયા ભથવર્ગ ગધક ન મવા નેઇએ. 
દ વરદ વગ સ્વ શ્વ-્ર્ધાને ઉચેતપત્તુ રહેવા જેઈએ. 
જ ધર્મથૉ અર્ધ અને કામની માકિ સુહશ રીતે થાય છે. 


« ત્રજ્યુ વર્યા સદુષધોગંથો સ“સારસાગર સુબરૂપે તરી 
શકા્‌ય છે. 


'ગઝ્કકયનનડન ન 
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દ 


કર્તવ્ય ૩૫ મુ, અ'તર:ગ શક્નુ-જય. 





સુન્ન ૬દાર વિચારશીલ મહાશચે!! ગઈ કાલે “ ત્રિવર્ગ- 

સાધન ? એ વિષય પરત્વે વિવેચન ફેરવામાં આવેલુ, આજ 
જાજે છેવટના કર્તવ્ય તરીકે “અ'તર'ગ શતરુ-જય' એ વિષયનું 
સ'ભાષણુ કર્વાતુ' છે. ખ'ધુએ 1! ત્વિવ્ગતુ' સાધન કરનાર 
શનુષ્ય અ"તરનાં દુશ્મનને! જય કરી શકે છે. સાત્ર જીવાત્મા 
ઓનું અ'તિપ્ર કતતવ્ય એજ હોવુ' નેઈએ કે અ'ત૨'ગ વેરીને 
જીતનાર જીવ તે શિવ સ્વરૃપ થવા પામે છે. પ્રત્યેક. આત્મા 
પરમાત્મ સ્વરૂપ થવાને લાયક હોઈ શકે છે, અસુકજ શ્ર 
રાઈ શકે એવો કોઈથી, દાવો! કરી શકાય તેમ નથી, જે ઈશ્વર 
કર્તા, હર્તા કિ'વા નિય'તા સ્વીકારીએ તે! પછી કે!ઈ પણુ જીવા: 
ત્માને કરવાપણુ' ક”. પણુ રહેતું નથી. આય સહાપુરૂપો- 
તીશ”કરે। વગેરે ધર્મત્રવતતિ કો કહે છેકે કેવલ સ્વશક્તિન 

' આઘશ્રયવડે એ'તરંગ શત્રુનો જય કરવા. ,કદીબદ્ધ થવા પામો 
અ'તરગ અરિએનેો જય કરનાર જીવાત્માને ખાદ્ય શત્રુએ 
પાતાના પાશવખળથી દબાવી-સ્વાધીન કરરી શકતા નથી 
* નથી તે નથીજ. કોઈ પણુ ૩ શત્રુઓ હમેશા શફમણુ કરવાને 
* તલપી સહેલા હોય છે, માટે સદા સ્વાવલ-ખી ખની” જાગૃત 

દશામાં રહેવાની ખાસ, જરર છે. જ 


બા ઇુનિયામાં દરેક ગ્રોણી જઈને જાઈ પ્રકારના શત્ુથ 
સપડાયેલા હાય છે. શત્રુઆ ખાહુય અતે અ'તર'ગ (અ"દર 
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ક્હેનાશ) એમ બે પ્રકારના છે. બડારના શત્રુઓ ડુનિયાદા- 
રીના વિવિધ પ્રસ ગોમાં કલહ, કુસ“પ અને વિક્ષેપ ઉભા કરી 
આર્થિક અને પારમાર્થિક ક્યિતિને મહાન્‌ નુકશાન પહોચાડે 
છે; લાજ આખર્‌ની હાની થાય તેવા પ્રપચે। રચે છે. એટલે- * 
થીજ ન અટકતાં શારીરિક સ્થિતિ ખગાડવા યત્ન કરે છે. 
ખુનાસરકી જેવી.લડાઇએ-ખાના ખરાખી વીરે અનિષ પ્રવૃત્તિ 
પણુ ખાહા શત્રુતાને આભારી છે; કોઈ સાથે ખાદ્ય શુત્તા 
કરવી એ સન્‍જનતું લક્ષણું નથી. જેમ ખને તેમ સર્વ',પ્રાણી * 
સાથે એક ચિત્તવાળા બની અ'તઃકરણુ નિર્મળ રાખી મૈત્રી 
નેડવી; અને * જ્નાત્તવત્‌ સરકે મૂતેયુ #' એ ન્યાય ઝુજમ 
વિશ્વગ્રેમ પ્રગટાવવો. જેમ જેમ બ્રાતૃભાવ વૃદ્ધિ'ગત થવા 
પામે છે, તેમ તેમ જતિ, ધર્મ કે દેશનો ઉદય થાય છે. 
મિત્રતાને લીધૅજ ઘણા સમય સુધી સુલેહ-શાંતિ જળ- 
વા૪ રહે છે. જયાં મિત્રતાનો લેપ થયે છે ત્યાં ત્યાં કલંહુ- - 
ઝુસ'પતું નર વધવાથી જખશં યુદ્ધો થઇ, કરોરા જાન- 
સાલનો હાની થવા પામી છે; અને દેશ-નગર- તેમજ 
2 જંગલો પાયમાલ ખની ઉજ્જડ, થઈ ગર્યા છે-થાય છે.'માહ્ય 
શ્રગુતાને “અભાવે આ સ'સાર સ્વગ"ર્પ ખને છે. બહારના 
હસ્‍્મનો શા જિદગાનીમાંજ દુ:ખે આપી ' થકે છે, .પલુ'શરી- 
૨ની-અ'દર રહેલા દુશ્મતો તા એટલો તેરાવર છે ફે અનેક 
જન્મે થયા છતા પોતાનુ સેર અજમાવી"વેર લે છે.” અર્થાત્‌ 
જન્મ-મરણુની ભાધિ, વ્યાધિ અતે ઉપાધિરૂપ ત્રિવિધ તાપ 


. જઉ. 

ર્સ્ષ 
વડે તપાવી દુઃખ આપે છે. અ'તરના અનેક શતગુએ ઘણુ 
જેરાવર છે. જેતું યથાર્થ, સ્વરૂપ, સામાન્ય મતુષ્યના હદયમાં 
ઉતરવા પામતું નથી; એટલે જુસ્પટ સમજી શકાતુ' નથી. 
પરતુ સદ્વિધાના પ્રભાવથી-સત્યુર્‌ ય અથવા સત્શાસ્રના 
સેવનથી અ'દરના અરિનુ' સ્વરૂપ કઈક અ'શે હૂદય'ગમ થવા 
ચાસ છે. તે અ'તર'ગ શત્રુએમાંથી કેટલાએકના નામ-કામ, 
કોધ, માન; માયા, લેશ, મદ; સાહ, રાગ, દ્વેષ, અને હુ્ષષ. 
તેનુ' સ્વરૂપ નીચે સુજબ છે:-- 

૧ કામઃતય: પરિણૂત કુમારિકા, સધવા કે [વિધવા ફોઇ 
પશુ સને વિષે વિષયવાસનારૂપ જે ડુછ વિચાર તે. રી 

* ૨ ફોધઃપોતાના અને પરના આત્માને છુ:ખના નિ- 
મિત્તરૂષ જે તામસિક વૃત્તિ તે. 

3 માનઃુરાગ્રડ્થી સત્યુર્ષાના વચનોનો અસ્વિકાર 
કરી અસત્ય માગમાં યાહામ કરાવનાર જે અ'તવૃષ્તતિ તે. 

૪. સાયાશ્કોઈપ્રંકારે પણુ વચના કરવાની જે અભિ- 
લાષા તે. _ 

, પ લેોભ-સ્વજીવન અથવા દાનાદિ સત્કાર્ય માટે ધ- 
નને ખરચનુ” નહિ. ઉપરાંત નિર'તર ધન વગેરે મેળવવાની જે 
અળાતશ યાને ,ઝખનામય વિચાર તે, - 

નદ :મદગ્જાતિ; ધન, કુળ, ર્‌પ,' ગળ, વિદ્યા અને સત્તા 

કૃષ્‌ 


વગેરેના બળથી અહુકારી ગનાવી ખીશ્તનુ” અધમાન કરાવ 
નાર જે શક્તિ તે, જ... 

૭ મોહડનઆત્મિક કત્તવ્યનુ” ભાન ભૂલાવી અવિવાના 
વમળમાં ભટ્કાવનાર જે વૃત્તિ તે. 


ભ. 

૯ રાગગધાદગલિક યાને સસારના માયિક સુખો મતિ 
જે તીત્ર અભિલાવા તે. દ ર 

& દ્વેષન્અન્યને ફેઇપણું સ્થિતિમાં "સુખી સેઇ, 'તે; 
મચે તિરશ્કારવૃત્તિ ટરાવનાર જે પરિણામ તે. ક 

૧૦ હર્જગકોઈપણુ અસત્ય કાર્ચ કરનારને એટી રીતે 2 
અશ કરવાની જે કૃત્તિ તે, દ પ અ 

એ અ'તરગ ચુનો જય કરવો; એ મવુષ્યમાત્રતો ' 


શુ 


ખાસ ધર્મ છે. તેમજ બીજા શત્રુએ (નિદ્ાદિક કૃત્તિ) ગ્રત્યે 


એઓ પણુ સ્વશક્તિ અનુસાર, મસ ગોપાત અનિષ્ટ દુ:ખ _ 


આપ્યા વિના રહેતા નથી, “શજુ તે શત્રુજ * હું સેનાપતિને 
હરાવવાથી આખુ લસ્કુરૃ પરાકમહીન થૂઈ. જાય છે, તેમ 


વાથી અ'દર્‌ રહેલા -ઓછા નેરવાળા શગ્ઓ દૃખાઇ જઈ 
શીન થઈ «તય જે અને અશક્ત બની કઈ કણ ગાપી 
નથી, બાહ્ય અતે અ'તર'ગ ગુનો જય કુરતારજ 

ઉ માસ કરી પરમાત્મપટ સ'પાદન્‌ કર્‌ છુ” ."' 


્ષ્ઠ 


નશ 


ખધુએા ! અ'તર'ગ વેરી જય કરવાને ક્ષત્રિય, બ્રાહ્મણ . 
ચૈક્ય કે શુદ્ર બધિકારી હોઇ શકે છે. કારણુકે વર્ણ થતુદય 
એક બીજના અ'ગાગિ ભાવે રહેલ છે. _શર્થાત્‌ એક ખીનાના 
સહાયક તરીકે છે, અસ્ુક વણના અભાવે અમુક વર્ણને ચા- 
લી શકે તેમ નથી. સ્વ ક્વસ્થાને સવની થોગ્યતા હોઇ શકે 
છે. સવમાં પરમાત્મ સ્વરૂપે આત્મા ખિરાજમાન છે. અ તર- 
ના દુશ્મનને જીતનાર એક ચાંડાળ પણુ પરમ પૂન્#ઔય થવા 
પામેલ છે. તે નીચેના ટુક દાંતથી નણુવામાં આવરો. 

હુરિકેશી નામે એક ચાંડાળપુત્ર નાની ઉમ્મરનો હતે, 
તે બચપણુથી જ વઢકણેઇ-અટકચાળોા હોઈને ધણા છોકરા- 
સે મારતે-દુંઃખ રૃતો. તેથી તે છોકરાએ પણુ તેનાપર વૈર 
રાખતા ને મારતા, એક દિવસ ચોમાસાની ન્રતુમાં એક પા- 
ણીનો ખાબાથીઆ પાસે તે (ઉભો! હતે, તેવામાં કેટલાએક 
નાના છેકરાઓ ખાબોચિયાસાંના અણુશીઆાંને કાંકરા મારવા 

લાગ્યા, ત્યારે એ ટોળામાંના કાંપ્રક મોટી ઉમ્મરતા-સામાન્ય 
સમજકુવાળા એક છોકરાએ, બીજા નાના નાના છોકરાઓને 
ડછુ' ફે:-“ અરે ! આ નાના અણુશીઆંને કાંકરાના ઘા મારા 
નહિ. કારણુ એ શમે નિર્વિષ છે; કોઈને ડબ તેમજ દુ:ખે સેતા 
નથી. ” છોકરાઓએ તે સાંભળી તેમના 'કહેણપર વિશ્વાસ 
રાખી અણુશીગાંને ઘા મારવા છોડી દીધા. આ ખનાવ જેવા * . 
સાથે તે છોકશના શખ્દો પુન: યાદ આવવાથી હરિકેશીના- 
હૃદયમાં વિચ્રાર ઉડભવ્ય્‌! - કે:-“ ચોક્ટસ મારામાં કોઈ ગત” 





ઝૂ 


શ્ક્ટ 

ભવના ઢેષર્‌પ વિષતુ બીજ રહેવા પામેલ છે. જને લકને દું ' 
શાયલ જાતિમાં જન્મ્યો છુ» અને બીજ્ત છોકરાએ ને ડુઃખ 
#ઉં છું-પજવું' છુ. જેથી આવી અધ્રમ સ્થિતિ ભોગવુ” છું. ” , 
તેમાથી છુટયા માટે મારે આજથીજ 1નિવિષ બનવું ચાને 
અ તરના શ્રત્રુને જીતવા. એમ નિશ્રય કરી તે સુજખ વત્તતન 
કરતા ઉવાક્ત થયે. છેવટે આંતરિક મખલ પ્રેરણાથી ધોડા વગ" * 
અતમાંજ દીક્ષા લઈ, બાહ્ય શત્રુને વશ કરવાથી દેવતાને * 
“પણુ પૂજનીય ચમા અને છેવટે તેણે જીવનસુક્ત દશા ગ્રાસ કરી. 


ખ'છુએ 1 એક ચાંડાલ જાતિમાં ઉત્પન થયેલ વ્યક્તિએ 1; 
મહાન્‌ શક્તિ પ્રાસ કરી. જે વ્યક્તિની અપ્પલુને પલુ ભક્તિ _ 
ફરવી ઉચિત છે. વછુંવ્યવસ્યા જાતિ પરત્વે નહિ; પરતુ' ” 
કાર્ય-કમં પરત્વે શાસ્્રોમાં કહેવામાં આવેલ છે. માટે અ'ત- 
રગ શત્રુને છતવા મયત્તશીલ થવું એજ નશ્ર પ્રાર્થના છે. 

અભ્યાસ પાઠ ૩પ સે, 
૧ ખાદ્ય કે શતરગ રાત્રુથી ખચવા પ્રયત્નશીલ થન, 


૨ શત્રુવથી આર્થિક, વ્યવહારિક અને સાનસિકુ ૨ 
ઉભી થયા પામે છે. * મે 


૩ બહારના દુ3મતોથી શાંતિ, કલહ, ુસ"પ અએે દ: 
નનઝન્ાદ્ધિયાયે કી 


-5૫ સહેલા છે; તેએ જ્ોઇ કાઈ 
ક જુ પ 





સી 


પ માદા વૈરી કરતાં અ'તરનાં વેરી ઘણા ખળવાન્‌ તમજ 
ચિરસ્થાઈ હોઇને, જન્માંતરે પણુ વિવિધ દુ:ખમાં સપ- 
યાવે છે._ હ 

દ શત્રુપણાની વૃત્તિથી નદનવન સમાન પૃથ્વી વેરાન 
ભૂમિ થાય છે. 

છ અ'તરગ શત્રુ જીતવાથી ઉદારતા-સૈત્રી ભાવનાનો આ- 
વિર્ભાવ થાય છે 

૮ સવ પ્રાણી સાથે બ્રાતૃભાવ વધારવો! એજ મતુષ્યતુ' ઉ- 
શ જીવન છે. 

૯ મૈત્રી ભાવનાથી યાને પ્રેમદૃષ્િથી હિ'સક પ્રાણીએ! પામ્‌ 
મિત્રતાને ભજે છે. 

૧૦- સૈત્રી ભાવનાથી શતિ, દેશ કે ધમનો અભ્યુદય કરી 
શકાય છે. 

૧૧ કામ, કોધ; મોહ અને મદ વગેરે અ'તરંગ ચશ્રુઓ છે. 


“4(95*- 


કેય.” 
- જડ 


અંતિમ બોધ. 


ના 

જ કતતવ્ય-કકણુ નામના પુસ્તકમાં ઝપ કત્તવ્ય-વિષ- 
ચોનુ' દિગૂદર્શન ( સ હ્ોષથી કથત ) કરવા ચત્ન કર્ચો છે. વા- 
ચકવૃદ તે વાચી-મનત કરી અને પૃત્તિમાં મૂકવા કોશીષ 
કરરી, તો લેખકનો પ્રયાસ કેટલેક અ'શે શક્ળ થચેદ ગણાશે. 
તેમજ વાચકવૃ'દને પણુ લાભદાયી નીવડરોજ. દુનિયામાં સાદી 
કહેવત છે કે-” હાથમાં ફકણુ અને આર્‌ીસાની પૂછા. ” 
અર્થાત્‌ સ્વ-આકૃતિ નિહાળવા માટે જેમ ક'કણુ, આરીસાની 
ગરજ સારે છે, તેમ સતુધ્યત્વ પ્રાસ કરી સ્માટ્મ પ્રતિખિબ * 
નિહાળવાતા સાધનર્‌પ વાચકજદના કરત્લમાં રહેલુ આ 
૬ કુતતવ્ય-કંકણુ ' નામનું સુસ્તક સહાયભૂત થાએ. યથાર્થ 
ગ્ઞપ્યત્વ ઝાત ચયા વિના ખરૂં જેતત્વ અગીકાર કરી ગકાતું 
તનથી. જૈનત્વ એટલે જૈન કુળામાંજ જન્મવું" એ નહિ, પણુ 
રાગદ્વેષ આદિ અતર'ગ શઝુએને છીતવા સમગ્ર પ્રકારે સ્વ- 
ઉદ્કાતિ કરવા-મેળવવા જ્યશીલ થવુ તે. જીવવુ' એ કદ્ર 
કીટકતુ' લક્ષણુ છે; અને સર્જ પ્રકારે જચ મેળવવો એજ 
નોનુ' લક્ષણુ છે. જૈતપણુ! માટે એક વિદ્વાન જૈતાચાર્ય 





હો વતે શમન, પસશતો ન વિસે 
જ વીરને શિસિત્‌, લલ સેતરગયચ્યે 1૨ 


જઃ 


ભાવાર્થ :--કોઈપર્ણુ એકજ “વસ્તું જડ કિક વડ 

પદાથ ) નું સ'પૂર્ણ્‌ થ્વર્ય નિહાળવા માટે અનેક લ્ફ્કકિ? છ 
હુએ તેનો વિશ્વાર કરી. વિવેક પુર:સરનિજુય કરવો તે સ્4.-.. 
દ્વાદ યાને અનેકાન્તવાદ કહેવાય છે, જેથી કોઈ ટ્સ કટે 
જેને ખોટો ફરાગ્રહ કેજરાપણુ પક્ષપાત રહેવ પામેલ: ર 
તે, અને ફોઈ પણુ પ્રાણીને કોઈપણું પ્રકારે પૌટાકારક 
નથી અર્થાત્‌ વિશ્વપ્રેમ ઉત્પન્ન કરાવનાર અનેસ્વતઞકાનપ- 
નાર જે શક્તિ યાને ગુશુ તેજ જૈતત. તેતે યાર ટસટ વ્હ- 
ક્તિ તે જૈન. તે માણુસ પછી વેદાંતી, વૈપ્યુજ, કૈ, સમજ , 
મૌદ્ધ, ગરથોસ્ત, મહોમેદન કે કથિત છે દે! કર કે. ક્ર 
વણુંતા ફે વર્ણાશ્રમના હો; જે હો તે દો. પરછ હરદેછ 2 -" 
સારણુ કર્‌ વિશ્વપ્રેમ અને સવત સ્‍વીકારી સડ દેસ, . 
જે ધર્મના ઉદ્ધારક ખનવા -અડિમાત્‌ કમે ઝે સજ ફેષ્ટનૈ 
બતિમ ભાવના છે. * હ 5 


«પ 
શ્ય 
નંત્ેડ ન 














ક - ક ગથી) - 
વરસે આનરેતી ફેક પસ કેર મે 
૨ને સુખડાંની રૈ કક 

ધર્મમાં પ્રીતિ કૂ કિયે 
સુખ સેપ ચિકન 


કત સમાચમ શૈધને સ્તેહે. શુ ભાવને નિર્મળ નેહે; 
સાથા પ્રબુ વસે છે એ દેહે, સહુના ઉર આંશષુમાં-્વરસા. 
ભંરમ તજ રોધી મર્મ ને લેન્તે. નિડ2 બતીને રંગમાં રેજે; 
શાથા તુખડાતો લાવા લેન, સહુના ઉર આગણુમાંન્વરસે, 
ભાવ ધરીને ભાકેત કરજ, પ્યાન પ્રભુનું હતથો ધગ્જે, 
તત મનના મતોરથ ફળજ, સહુના ઉ? આંગષ્યુમાં--તરને. 
અતાયનાનાથે હાથ ધર્યા છે, વિામ થાસ અતર ભર્યો છે. 
કશ્ય!ખ્% એજ નિત્રય કવો છે, સહુના ઉ? આંગણુમાં-વરસે, 


(વિતયકાત્ત ) 


ક શાંતિઃ શાંતિ શાંતિઃ 





અલિ 





જે 


--ગૉડળથી મુનિશ્રી જ્યચ'જ સ્વામી જણાને છે કે -આપના તર- 
થી “ કર્તવ્યકકણુ ” તી સુક મળી છે, તે સાવ્વત વાંચી મતન કરતાં 
ઘણીજ ઉત્તમ, બોધદીયક અને ફર્ત્તવ્યકકણુ રૂપ ખતી શકે તેવીજ છે. 


--કલકત્તાથી શ્રીયુત લાલચદ કાલીદાસ મેવ્રાણી ( ઉપયોગી વસ્તુ 
ભંડરના ચોપ્રાઈટર ) પોતાના તા. ૫-૧૦-૧૯ ના પત્રમાં જણાતે છે 
કેન“ કર્તવ્યકકણુ ” તી થુક મળી છે. તે સાઘત વાંચી ગયે! છુ, ડીક 
છે, આવુ' આવુ' થવાથીન્યતું રહેવાથી સાચુ જૈતીઝમ કોઈક વખત 
જીળાઇી ઉદશેજ. 


--અમદાવાદથી મ્રીયુત રમણુભાઈ મડીપતરામ તીલ્ષકક પોતાના 
તા, ૨૫-૧૧-૨૨ ના પત્રમાં જણાવે છે કે-આપનતા તરફથી “ કત્તવ્ય- 
કેકણુ ” નામતી બુક મળી તે માટે આપતો! ઉપદાર માનું છુ. એ પુસ્ત" 
કમાંની દરેક શીખામણા વાંચવા લાયક અતે બોધદાયક છે. પુસ્તકમાંની 
વાર્તાઓ સુધારીને ફેરી લખાય તો વધારે ઉપયે।!ગી ચાય. 


“ડોદરથો એ. કે, ત્રીવેદી લમે છે ક, આપે “ ડર્તવ્યકકણુ ” 
નામતી છુક મોકલી તે માટે આપતો આભારી છુ અને તે વાંચવામાં હુ 
ધણેજ રસ લઈશ. 


આ શિવાય તમકુશ માસિક, રા. નલિનીકાંત વિગેરેના પણુ ઘણા 
સારા અભિપ્રાયો મળ્યા છે. 


લ૯છ૪૪૯છ્ઝ્ઝ- 
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મત સમાગમ સૅવિજે સ્તેહે. શૂડ ભાવતે નિર્મળ નેહ. 
સાચા પ્રછુ વસે છે એ દેહે, સફના ઉર આંગણુમાં-વરસે. 
ભરમ તછ શોધી સ્મ ને લેજે, નિડર બતીતે રગમાં રેન, 
સ્ય્ચ્ય ઝુખડનો લાવે લેનેર,સહના ઉર્‌ સાગ્ણુમાંગ્રે. 
ભાવ ધરીને ભક્તિ કરજે, ધ્યાન પ્રભુનું હેતથા ધરશે; 
તન મતના મતોમ્થ ફળને સહુના ઉર સ્યાંમણમાં-ગવરમેો. 
અનાયનાનાયે હાય ધર્મા છે, વિથામ કાસ અ તર ભર્યો છે. 
ડ્ય,આ એજ નિક્ષય કર્મો છે સહુના ઉર આપણુમાં-વરસે. 





( વિતયકાત્ત ) 


ઝ જ્તિઃ કશાસલિ જ્ઞાતિ 





તક 


સત થમાગમ' સવે સ્નેહે, શુદ ભાવતે નિમળ નેહે, 
સાચા પ્રલુ વસે છે એ દેહે, સહુના ઉર આંગગુમાં-તરસે, 
ભરમ તજ માધી મર્મને લેજે, નિડર બતાને રગમાં રે; 
ગાચા નુખડાનો લાવા લેશ્ત,મહતા ઉર આંગણુમાંન્વ! 
ભાવ ધરીતે ભાક્તે કશે, ધ્યાન મેબુવું હતથી ધસ્થત, 
તન મનના મનોરથ ફેળજ સહૃના ઉર આંગણુમાં--રરના. 
અતાથનાનાથે હાય ધર્યા છે, વિલાસ ધાસ અ તર ભો છે: 
ડલ્યાછ; એજ નિશ્ચય કષ છે મહતા ઉર આગણ્માં રસે. 





( વિતયકાન્ત ) 


ક શાતિઃ શાંતિઃ શૉંતિ 








-ગાંડ્ળથી સુનિષ્રી જ્યયદ્રજી સ્વામી જણાને છે દે-આપના તર- 
ફૂથી “ કર્તવ્યકંકણુ ” તી ભુક મળી છે, તે સાઘત વાંચી મતન કસ્તા 
ધણીજ ઉત્તમ, બોધદાયક અને કર્ત્તવ્યક કણુ રૂપ ખતી શકે તેવીજ છે. 


--કલકત્તાથી શ્રીયુત લાલચદ કાલીદાસ મેધ્રાણી ( ઉપયે!ગી વસ્તુ 
ભડારના પ્રોપ્રાઈટર ) પોતાના તા. ૫-૧૦-૧૯ ના પત્રમાં જણાવે છે 
ઝુ” કર્સવ્યક'કણુ ” ની થુક મળા છે. તે સાત વાંચી ગયો છુ', ડીક 
છે, આવુ' આવુ થવાથી-ચતુ' રહેવાથી સાચુ' નૈતીઝમ 'રાઈક વખત 
જીછીછી ઉદશેક/. 


--અમધવાદથી શ્રીયુત રમણુભાઈ મહીપતરામ નીલકડ પોતાના 
તા. ૨૫-૧૧-૨૨ ના પત્રમાં જણાવે છે કે-આપના તરક્થી “ કત્તવ્ય- 
કૅફણુ ” નામતી લુક સળી તે માટે આપતે1 ઉપકાર માનું છું. એ પુરતન 
કમાંની દરેક શીખામણ! વાંચવા લાયક અતે બોધદાયક છે. પુસ્તકમાંતી 

. વાર્તાએ સુધારીને ફરી લખાય તો વધારે ઉપયોગી થાય. 


--તપાદરાથો એ. કે. ત્રીવેદી લખે છે કે, આપે “ કર્તવ્યકકણુ ” 
નામતી લુક મોકલી તે માટે આપનો આભારી છું અતે તે વાંચવામાં હુ' 
* “ધણે(જ રસ લઈશ. 


આ શિવાય ગ કુરા માસિક, ર1. નશિનીકાંત વિગેરેના પણુ ઘણા 
સારા અભિપ્રાયો મળ્યા છે. 


*₹૯૪૦૯૦ ૪૩૩ 


" 3૩₹ - 

મત મમાગમ' શવજે સ્નેહે શુડ ભાવે નિમળ નેહે, 
સાચા પ્રશુ વસે છે એ દેહે, સહુના ઉર આંગયુમાં-તરસા. 
ભરમ ત સરોધી કર્મને લજે, નિડેમ બનાને ર ગમા જેસે, 
સાઅ મુખડાતે! લાવ! લેનત,સહુના ઉર આંગણુમા-રસે(. 
ભાવ ધરીને ભક્તિ કરજે, ધ્યાન પ્રલુનુ હેતથી ધરજત, 
તન મતતા મતો? કળથત, સહુના ઉર આંગણમાં--વરસે!. 
અનાચનાનાષૅ હાય ધર્ષા છે. વિશ્રામ થાસ અત્તર ભર્યો છે 

કબા એજ નિશ્ય ક્ષા છે સહુના ઉર જાંગણુમાંગરસે. 


(વિતવકડાન્ત ) 


કૂ જ્ઞતિઃર શતિ) શાંતિઃ 








--ગોંદળથી મુનિથી જયગદ્રછી સ્વામી જણાવે છે કે “આપના તર- 
ઠી “ કર્તવ્યકફણુ ?' ન્‌ી લુક મળી છે, તે સાઘત વાંચી મનન કરતાં 
શીજ ઉત્તમ, ખોધદોયક અતે કર્તવ્યકકણુ રૂપ ખની શકે તેવીજ છે. 


--કલદત્તાધી થરીયુત લાલચંદ કાલીદાસ મેઘાણી ( ઉપયોગી વસ્તુ 
[ડરના ગ્રોપ્રાઈટેર ) પોતાતા તા. ૫-૧૦-૧૯ ના પત્રમાં જણાવે છે 
-“ કર્સવ્યક'કણુ ” ની છુક મળી છે, તે સાઘત વાંચી ગયો છુ, ડીક 
», આવુ' આવુ થવાથી-થતું રહેવાથી સાચુ જૈતીઝમ કોઈક વખત 
૩0કી ઉડરોજ/. 


--અમદાવાદથી શ્રીયુત રમણુભાઈ મહીપતરામ તીલક પોતાના 
॥. ૨૫-૧૧-૨૨ ના પત્રમાં જણાવે છે કે-આપના તરફથી “ કર્ત્તવ્ય- 
'કણુ ” નામતી બુક મળી તે માટે આપને! ઉપકાર માનતું છું, એ પુરત- 
(મોતી દરેક શીખામણ વાંચવા લાયક અતે ખોધદાયક છે. પુસ્તકમાંની 
ડાર્તાએ સુધારીને ફેરી લપ્પાય તો વધારે ઉપયોગી યાય. 


-ઝડોદરાથો એ. કે. ત્રીવેદી લખે છે કે, આપે “ ડર્ત્તવ્યક' કણુ % 
તામતી છુક મોકલી તે માટે આપતો આભારી હુ અને તે વાંચવામાં કુ 
ધણે!જ રસ લઈશે. 


આ શિવાય તમ'કુશ માસિક, રા. તલિનીકાંત વિગેરેના પણુ ધણા 
સાજ અભિપ્રાયો મળ્યા છે. 
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